
 特別付録その 2

ともなりくんの１日すごろく！
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【サイコロ】

【コマ】

【遊び方】
①コマとサイコロを作ります。
　※ハサミの扱いに気を付けて、お父さん、お母さんと一緒に作りましょう。
　※ティッシュ箱などの空き箱などにのりで貼ってから作ると丈夫になります。

②家族やお友だちと一緒に遊びましょう！

矢板のお米はおいしいから
食べたらにっこりしちゃうナリ～♡

7：00朝ごはん

18：00夜ごはん 20：00城の湯温泉

15：00おやつ

14：00川崎城跡公園

12：00昼ごはん

10：00長峰公園

8：00歯みがき

気持ちよくて
ゆっくり入ってたら

のぼせてきちゃったナリ…

おさんぽに行ったら
ウメのおはなに見とれて
ころんじゃったナリ…

おそばおいしいナリ～♪
お茶を飲みながら

少しごはん休けいするナリ！

ポッポ、ポッコと
あそんで、とっても
楽しかったナリ～♪

歯みがき忘れて
虫歯になっちゃったナリ…

アップルカレー
おいしいナリ～♪

矢板のリンゴがおいしくて
食べすぎちゃったナリ…

おはようナリ～！
今日も元気いっぱい
あいさつするナリ！

おやすみナリ～！
みんなもいいゆめ
見るナリよ～！

6：00朝だよ！

21：00夜だよ！

かわさきじょうせきこうえん

しろのゆおんせん

ながみねこうえん
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