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この広報紙は環境に配慮し、再生紙と
大豆油インキを使用しています。

印刷／㈱幕壱

①トマトのへたをくり抜き、へたの中身をスプーンで
　とりだす。
②ベーコンは刻み、にんにくはみじん切りにする。

③ベーコン、ニンニクを炒め、
　パン粉、トマトの中身と合わ
　せ、砂糖と塩で味を整える。
④アルミホイルを二重にして、
　トマトをのせ、③をつめる。
⑤オーブントースターで15分焼く。

レシピ提供元：矢板高校 栄養食物科チーム☆道の駅 2014

　イベントの日時や休日当番医など、いざというときに広
報紙の情報が必要になるケースがあります。そこで、市民
の皆さんに広報紙の情報をもっと利用してもらえるよう、
手軽で便利なアプリ配信を開始しました。

　広報紙配信アプリ「ｉ広報紙」は、ダウンロードして簡
単な個人設定をするだけで、すぐに「広報やいた」を読む
ことができます。ぜひ、ご活用ください。

①次のどちらかの方法で専用アプリをダウンロードします。

　  App Store または Google playで　    QRコードから

  　 　　「ｉ広報紙」を検索  

②アプリの初回起動時に表示される、「性別」「生年月」
　「お住まいの地域」「興味のある分野」を入力して、
　【利用開始】をタップすれば、登録完了です。
問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

・砂糖、塩
・パン粉
・油

少々
10g
少々

トマトのホイル焼き

・トマト
・ベーコン
・ニンニク

大 1個
2枚
小 1かけ

①トマト 4個をミキサーにかける。
②ザルに布巾などをかぶせたものでこし、冷蔵庫で一晩
　水切りする。

③こした汁を 400g にする。
　（足りないときは水と砂糖で補う）
④火にかける。60℃ぐらいになった
　ら火を消し、ゼラチンを入れる。
⑤あら熱をとって型に入れ冷やし、
　ミニトマトを飾る。

トマトゼリー

・トマト
・砂糖
・水

中 4個
大 1強
100ml

・ミニトマト
・ゼラチン

7.5g
4 個

いつでもどこでも
スマホなら気になったとき、いつ
でも読めます。もちろんページの
拡大・縮小やページめくり（スワ
イプ）にも対応しています。

みんなと共有
気になる記事を切り抜き、保存で
きます。保存した記事は facebook
や twitter などのSNSにシェア（投

稿）することもできます。

最新号をお知らせ
最新の広報やいたが発行される
と、アプリからスマホにお知らせ
（プッシュ通知）が届くので、すぐ
に最新情報を確認できます。

※「ｉ広報紙」はダウンロード・利用ともに無料のアプリですが、
　アプリ内に広告が表示されます。この広告はアプリ運営のための
　もので、市とは関係ありません。
※アプリのダウンロードは無料ですが、通信は自己負担となります。
 「 ※ ｉ広報紙」のご利用方法やシステムについてのご質問は、

　㈱ホープ　☎０９２（７１６）１４０４にお問い合わせください。

 


