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「和服を着て幼稚園のＰＴＡに出ると、

暇に見えたんでしょうね。何か役をやっ

てくださいと言われ、つい、ハイと言っ

てしまいました。神戸で生まれ育ち、

実社会に出ないまま結婚して３年目

に矢板に転居、そんな私の社会性は

ＰＴＡではぐくまれました」とおっしゃる

坪内さん。矢板に暮らして３０年。持っ

て生まれた明るさとポジティブ思考で、

様々な人との出会いを糧に学び続け

ている姿を見て、前号に登場した坪山

岩男さんが紹介してくださいました。。

矢
板
市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会

会
長坪

内
智
子
さ
ん

●
望
ま
れ
て
い
る
と
考
え

る
と
…

過
日
、
宇
都
宮
大
学
の
広

瀬
先
生
の
講
座
で
、
「
こ
の

講
座
に
、
嫌
々
参
加
さ
れ
て

い
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
何
事
も
嫌
々
や
る

と
進
み
ま
せ
ん
。
少
し
考
え

方
を
変
え
て
、
私
は
望
ま
れ

て
こ
こ
に
参
加
し
て
い
る
の

だ
と
思
っ
た
だ
け
で
思
考
が

違
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
？
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

女
性
団
体
連
絡
協
議
会
の

会
長
に
な
っ
て
、
い
ろ
い
ろ

な
会
議
に
出
席
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
く
な
り
、
少
し
気
が

重
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
話
を
聞
い
て

か
ら
は
、
「
つ
ま
ら
な
い
会

議
は
な
い
、
自
分
が
つ
ま
ら

な
く
し
て
い
る
だ
け
」
と
思

え
る
よ
う
に
な
り
、
世
の
中

の
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
同
じ

だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。

●
楽
し
む
た
め
に
、

「
つ
い
で
」
を
つ
く
る

そ
れ
か
ら
は
、
「
が
ん
ば

ら
な
い
で
、
努
力
し
よ
う
。

せ
っ
か
く
や
る
な
ら
楽
し
く
」

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
研

修
会
な
ど
の
企
画
の
と
き
は
、

目
的
の
場
所
の
ほ
か
に
芸
術

鑑
賞
・
見
学
施
設
、
何
か
お

い
し
い
物
を
食
べ
る
場
所
を

事
前
に
調
べ
、
「
つ
い
で
」

を
作
っ
て
出
か
け
る
よ
う
に

し
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
し
た

楽
し
み
を
作
る
こ
と
で
皆
さ

ん
が
楽
し
く
参
加
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
人
と
の
「
和
」

も
こ
の
よ
う
な
と
こ
ろ
か
ら

生
ま
れ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

案
外
見
落
と
し
が
ち
な
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
多
様
性
を
尊
重
で
き
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
！

今
、
や
し
お
苑
で
、
喫
茶

と
生
け
花
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
て
い
ま
す
が
、
そ
こ
で

出
会
う
高
齢
者
の
方
は
本
当

に
い
ろ
い
ろ
な
個
性
を
持
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
を
き
ち
ん

と
受
け
止
め
る
こ
と
が
と
て

も
大
切
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
で
あ
っ
て
も
、
こ
れ

か
ら
は
「
〜
し
て
あ
げ
て
い

る
」
と
い
う
考
え
方
か
ら
抜

け
出
し
、
多
様
性
を
尊
重
し

た
や
り
方
を
、
具
体
的
に
考

え
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。

●
市
民
力
は
、
ま
ず
不
公

平
感
を
無
く
す
事
か
ら

市
民
力
を
発
揮
し
て
も
ら

う
と
い
う
こ
と
は
、
市
民
と

行
政
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

を
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
こ
と
。

で
も
、
そ
の
前
に
解
決
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。

例
え
ば
、
公
民
館
主
催
の

教
室
に
参
加
し
よ
う
と
思
っ

て
受
け
付
け
開
始
の
時
間
に

電
話
を
し
た
ら
、
「
も
う
定

員
に
な
り
ま
し
た
」
と
言
っ
て

断
ら
れ
る
と
い
う
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
な
ぜ
で
し
ょ
う
？
ま

た
、
市
民
大
学
の
チ
ケ
ッ
ト
を

買
い
そ
び
れ
た
人
が
多
か
っ
た

こ
と
な
ど
を
聞
き
、
情
報
の
流

れ
方
や
お
金
の
使
い
方
な
ど
、

ど
こ
か
平
等
で
な
い
な
と
い
う

感
じ
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
不
公
平
感
が
あ
る
と
こ
ろ
で

は
市
民
が
社
会
の
た
め
に
力
を

発
揮
し
た
い
と
は
思
わ
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
自
分

の
生
活
す
る
身
近
な
と
こ
ろ
に

き
ち
ん
と
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

が
あ
り
、
人
と
人
の
つ
な
が
り

の
中
で
優
し
さ
、
思
い
や
り
、

い
た
わ
り
が
出
て
く
れ
ば
、
自

ら
そ
こ
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ

て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

●
プ
ラ
ン
か
ら
デ
ザ
イ
ン
ヘ

例
え
ば
家
を
建
て
る
と
き
、

今
ま
で
は
個
人
の
資
産
を
考
え
、

ま
ず
お
金
の
返
済
計
画
を
た
て
、

次
に
ど
ん
な
家
を
建
て
る
か
の

ア
イ
デ
ア
を
専
門
的
な
知
識
を

持
っ
て
い
る
人
か
ら
頂
く
と
い

う
プ
ラ
ン
重
視
の
考
え
方
で
し

た
。
し
か
し
、
今
は
徐
々
に
楽

し
い
生
活
を
す
る
た
め
に
ど
ん

な
こ
と
が
必
要
か
と
い
う
事
を
、

個
人
が
追
求
し
て
い
く
や
り
方

に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
、
デ
ザ
イ
ン
が
先
に
な
り
、

プ
ラ
ン
は
そ
の
後
に
く
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
を

介
護
に
当
て
は
め
る
と
、
一
斉

一
律
に
ケ
ア
す
る
ほ
う
が
楽
で

す
が
、
介
護
さ
れ
る
側
に
立
つ

と
、
ケ
ア
の
さ
れ
方
は
一
人
一

人
微
妙
に
違
う
や
り
方
を
求
め

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

介
護
は
、
措
置
時
代
か
ら
契

約
時
代
へ
の
流
れ
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
二
〇
〇
七
年
か
ら

二
〇
一
五
年
に
は
高
齢
者
が
急

増
し
ま
す
が
、
そ
の
世
代
は
さ

ま
ざ
ま
な
個
性
を
持
ち
、
は
っ

き
り
と
意
思
表
示
も
し
ま
す
。

負
担
に
見
合
っ
た
も
の
が
得
ら

れ
な
い
と
、
文
句
も
出
ま
す
。

よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た

い
と
思
っ
た
時
は
、
自
分
た
ち

で
負
担
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
し
て
、
個
人
の
ニ
ー
ズ

に
き
め
細
か
く
対
応
し
た
デ
ザ

イ
ン
を
つ
く
ら
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

知
人
か
ら
、
介
護
さ
れ
る
人

の
自
立
支
援
に
力
点
を
置
く

「
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

デ
ィ
レ

ク
タ
ー
」
の
ケ
ア
と
い
う
考
え

方
が
あ
る
こ
と
を
聞
い
て
興
味

を
持
ち
、
勉
強
を
始
め
た
と
こ

ろ
で
す
。
介
護
す
る
方
も
さ
れ

る
方
も
人
間
の
尊
厳
を
考
え
、

幸
せ
を
感
じ
る
こ
と
の
で
き
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
や
り
方

が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
え

て
き
ま
し
た
。

●
次
世
代
育
成
の
た
め
の

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を

高
齢
者
の
方
だ
け
で
な
く
、

若
い
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
た

ち
と
話
す
と
、
本
当
に
い
ろ
い

ろ
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
の
が

わ
か
り
ま
す
。
し
か
し
問
題
は
、

Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
発
信
で
き
な
い
お
母

さ
ん
で
す
。
発
信
し
て
も
ら
わ

な
け
れ
ば
、
受
信
し
よ
う
が
な

い
し
、
手
の
貸
し
よ
う
も
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
こ
と
を
考
え
る

と
、
ど
う
し
て
も
行
政
の
力
が

必
要
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま

す
。
例
え
ば
、
高
齢
者
福
祉
と

同
じ
よ
う
に
、
若
い
人
た
ち
を

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
た
め
の
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
作
り
、
市

民
と
協
働
で
目
の
前
の
現
実
に

対
応
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
は

と
思
い
ま
す
。

●
自
分
ら
し
く
生
き
る
と
は

自
己
選
択
す
る
と
い
う
こ
と

私
は
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
を
つ
け
た
り
、
母
親
の
成
年

後
見
制
度
の
取
得
を
し
た
り
、

自
分
の
「
葬
送
の
曲
」
を
決
め

て
子
ど
も
に
託
し
た
り
し
て
い

ま
す
。
自
分
ら
し
く
人
生
を
全

う
す
る
た
め
に
は
、
自
己
選
択

で
き
る
器
を
た
く
さ
ん
作
っ
て

自
己
決
定
し
て
い
く
こ
と
が
大

事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
五
年

前
に
膠
原
（
こ
う
げ
ん
）
病
を

発
症
し
、
物
を
見
る
目
も
不
確

か
で
無
病
息
災
で
は
な
く
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
好
奇
心
旺

盛
な
心
の
目
と
耳
と
口
で
、
今

の
こ
の
時
よ
り
一
日
、
一
時
間
、

一
歩
前
を
ゆ
っ
く
り
各
駅
停
車

を
し
な
が
ら
、
定
年
で
距
離
感

の
近
く
な
っ
た
夫
と
と
も
に
、

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
で
歩
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市民力は人と人のつながりの中から・・優しさ、思いやり、いたわりのコミュニティーづくりを


