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洗濯工房本橋　☎ 43-0639
矢板市扇町 1-9-3（前新通り）

　　　　　　寒くなる季節、衣替えの準備はお済みで
　　　　　すか？洗濯のことなら、手洗い仕上げの当
店にお任せください！お電話にて集配も承ります。　
　今なら本券キリトリ
持参の方に 500 円分の
割引券を進呈します。

　一緒に親子で楽しく料理をしてみませんか？料理経験
のないお子さんでも、矢板市健康づくりみどりの会のベ
テラン主婦がサポートします。当日は、みんなで作った
みそ汁の塩分チェックをするので、お楽しみに！
日時／ 12 月 17 日（日）
　　　10：00 ～ 13：00
場所／矢板公民館 調理室
対象・定員／
　年長・小学生の親子 15 組
　＊申込多数の場合は、抽選

参加費／
　1組 500 円（保険料込）　＊当日集金します。
メニュー／
 ・デコレーション寿司
 ・野菜たっぷりみそ汁
 ・きゅうりとトマトのサラダ
 ・お楽しみカップケーキ
申込方法／
　12 月 8日（金）までに、電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

　矢板市歯科医師会の協力で、虫歯予防となるフッ素塗
布と歯の健康相談を行います。
日時／ 12 月 10 日（日）9：00 ～ 11：00
場所／保健福祉センター
対象／市内在住の年中・年長児相当のお子さん、および
　　　小学 1年生
申込方法／
　未就園のお子さん、市外の園（学校）に入園（学）し
ているお子さんは、12 月 8 日（金）までにお申し込み
ください。

※市内幼稚園・保育所（園）・小学校へ通っているお子
　さんについては、後日、施設を通してご案内しますの
　で、直接申し込みする必要はありません。
※塗布に影響しますので、お越しになる１時間以内のご
　飲食はお控えください。
申込・問い合わせ／
　子ども課　☎（４４）３６００

　県北を中心に数多くのカバー曲でイベント出演してい
るバンド「CoCoBlue」が一足早いクリスマスを盛り上
げてくれます。会員同士、または親子で過ごすとても楽
しい時間になると思います。非会員の方の参加もお待ち
しています。素晴らしい演奏をお楽しみください。
日時／ 12 月 3 日（日）10：30 ～ 12：00
場所／きずな館  2 階  大会議室
参加費／ 200 円
定員／ 40 人　＊先着順
申込方法／
　11 月 24 日（金）までに、電話でお申し込みください。

　市ファミリーサポートセンターでは、随時会員を
募集しています。自分の空いている時間で、子育て
サポートしませんか？
●会員数 （8月現在）  
　依頼会員  167 人
　提供会員  100 人
　両方会員    29 人
　　　合計  296 人

申込・問い合わせ／
　市社会福祉協議会（きずな館）　☎（４４）３０００
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【クリスマスコンサート】●予
　日時／12月15日（金）10：00～11：30
　内容／クリスマスの雰囲気を味わいながら、
　　　　素敵な音楽会を楽しみましょう。

泉保育所   　　　　　　　  　  ☎（４３）０４３５

【オリジナルリースを作ろう】●予  ※ 5日前まで
　日時／12月20日（水）10：00～11：00
　内容／クリスマスリース作り

ちゅーりっぷ保育園　   　　　☎（４４）０７６３

【お話し出てこい！】●予
　日時／12月7日（木）10：00～11：30
　内容／人形劇を楽しみましょう（人形劇団貝の火来園）
【クリスマスパーティーをしてみよう】●予
　日時／12月21日（木）10：00～11：30
　内容／リースを作って、楽しくパーティーをしましょう。

つくし保育園　　　   　　　 　☎（４３）２４１１  

【一緒にあそぼう】●予
　日時／12月18日（月）10：00～11：30
　内容／もちつき会　　参加費／300円
【ぱんだくらぶ（1歳児対象）】●予
　日時／12月4・11・25日（月）10：00～12：30
　内容／プチ入園（親子で登園、給食試食）
　参加費／600円
【こあらくらぶ（2歳児対象）】●予
　日時／12月15・22日（金）10：00～12：30
　内容／プチ入園（親子で登園、給食試食）
　参加費／600円

かしわ幼稚園　 　　　　    　  ☎（４３）５８３０

【クリスマスパーティー】●予
　日時／12月12日（火）10：00～11：00
　対象／0～ 3歳
　内容／小さなサンタと楽しいクリスマスパーティーを
　　　　しましょう。

矢板認定こども園 　　   　　   ☎（４３）０４７０

【ちびっこたちの体操教室】●予
　日時／12月1日（金）10：00～11：30
　内容／専門講師による親子教室　　参加費／200円
【すみれのつどいへようこそ！】
　日時／12月9日（土）9：00～11：30
　内容／幼稚園の発表会を見学
　場所／文化会館  大ホール
【もちつきぺったん！】●予
　日時／12月13日（水）10：00～11：30
　内容／自分でついて、食べようね。
　参加費／200円
【ベビーダンス】●予
　日時／12月14日（木）10：00～11：30
　内容／赤ちゃんを抱っこしてエクササイズ
　参加費／300円

認定こども園すみれ幼稚園  　☎（４４）２３９０

　子育てについての相談を随時受け付けています。
　日時／12月4・11・18・25日（月）10：00～11：30

ほのぼのランド（泉保育所）    　☎（４３）０４３５

　日時／平日10：00～15：00
　※お越しいただく前に、お電話ください。

子育てサロンMori（こどもの森こころ保育園）　☎（４８）１９６６

　お気軽にご参加ください。

【年賀状を出そう！】●予  ※12/13まで
　日時／12月20日（水）9：30～11：00
　内容／年賀状作り　　参加費／100円

矢板保育園   　　　　　　  　  ☎（４３）００３３

【PCクックワールド】　●予
　日時／12月1日（金）10：00～12：00
　内容／気分はX'mas in NY
　　　　（マクロビ料理で心も体も元気になろう‼）
　参加費／500円
【おもちつき会】　●予
　日時／12月22日（金）10：00～12：00
　内容／杵と臼を使っておもちつきをしよう。
　参加費／100円

ぴっころ保育園　　  　　　　☎（４３）０２６６

　日時／平日10：00～15：00
つくしんぼ（つくし保育園） 　  　☎（４３）２４１１

　日時／平日10：00～15：00
ぴっころクラブ（ぴっころ保育園） 　☎（４３）０２６６    

【ホットルーム】
　日時／12月6・13・20日（水）10：00～11：30
【ベビーホット（0歳～よちよち歩きのお子さん限定）】
　日時／12月7・21日（木）10：00～11：30
　※毎週土曜日は園庭を開放しています。
　※随時子育て相談を受け付けています。

ホットルーム・ベビーホット（すみれ幼稚園）　☎（４４）２３９０

　お子さんたちが自由に遊べる空間をご用意しています。
　日時／12月6・13・20日（水）10：00～11：30

プチ・フレンド（かしわ幼稚園）　☎（４３）５８３０

【ふじ組さんと一緒に遊びましょう‼】
　日時／12月5日（火）10：00～11：00
　対象／ 0～ 3歳くらいのお子さん

エンジェル（矢板認定こども園 ）    ☎（４３）０４７０

【森の焼きいも　ほっかほか】●予  
　日時／12月19日（火）10：00～11：00
　内容／美味しい焼きいもを食べましょう。
　参加費／親子で100円

こどもの森こころ保育園       　 ☎（４８）１９６６




