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　表紙の写真は、内川で花火を楽しむ親子を撮影させていただいたものです。
早く花火を始めたい歩

あ ゆ む

夢くん（3歳）は、お母さんの手を取り、急ぎ足で川
辺に向かいます。先に点火した花火からほかの花火に火をあげたりしながら
2人は笑顔いっぱいで、色とりどりの花火を楽しんでいる様子でした。
　浴衣で楽しめるイベントとして、8月 12 日（土）「ふるさとまつり」、26
日（土）「あんどんまつり」が開催されます。家族や友達と夏の思い出づく
りにお出掛けしてみてはいかがですか？詳しくはP8～9で紹介しています。

広報やいた 8月号情報
　　 （7月１日現在）
33,240 人 　  （ 4）
男 16,498 人  （ 0）
女 16,742 人  （ 4）
13,156 世帯   （ 4）
出生　  15 人
死亡　  25 人
転入　  74 人 
転出　  60 人
（　）内は 6月 1日との比較 
※住民基本台帳をもとに算出
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２８

広報情報・投稿コーナー 
特集  未来のために公共施設のあり方を考える
特集  おすすめイベント＆スポット情報！
まちの話題
暮らしいきいきコーナー
子育てコーナー
市からのお知らせ
まちの情報掲示板
施設からのお知らせ
やいた☆クッキンGOOD

ＴＯＰＩＣＳ 人口

表紙の写真

わがやのアイドルは①住所②名前を
マジックアワー・ともなりくん写真館は
①タイトル②名前③一言を添えて、

秘書広報課まで写真をお持ちいただくか
メールでお送りください。

秘書広報課　



　現在、全国的に公共施設の老朽化対策が大きな課題となっています。地方公共団体では厳しい財政状況
が続いており、今後、建て替えや大規模改修など、施設を維持していくための予算確保はさらに難しくなっ

ていくとともに、人口減少、少子高齢化による施設利用の減少、利用ニーズの変化も予想されています。

　そこで、平成 26年 4月、国は、早急に公共施設等の全体の状況を把握し、建て替えや改修、統廃合・

維持管理などを計画的に行うために「公共施設等総合管理計画」の作成を要請しています。これは、公共

施設の現状の把握と分析、将来の見通しなどを盛り込んだものです。

　これを受けて、矢板市では、昨年 8月に基礎資料となる「矢板市公共施設白書」（広報やいた平成 28年

10月号 16～ 17 ページで紹介）を、そして今年 3月には「矢板市公共施設等総合管理計画」を作成しました。

　今号では、「矢板市公共施設等総合管理計画」の内容について、お知らせします。

未来のために公共施設のあり方を考える
～「矢板市公共施設等総合管理計画」が完成しました～
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●人口の推移
　矢板市の人口は、平成 7年の 36,650 人をピークに減
少傾向にあり、平成 25 年 3 月に国立社会保障・人口問
題研究所が公表した試算によると、平成 27 年 34,576 人
であった人口が、平成 52 年には 27,955 人（約 8%、6,000
人以上の減）まで減少すると予想されています。
　一方、年齢構成は、老年人口は増加、年少人口・生産
年齢人口は減少するなど、大きく変化していくと予測さ
れています。こうした人口の規模や年齢構成の変化は、
税収の減小による財政力の低下や公共施設に対するニー
ズに大きな影響を与えます。

●施設の種類・老朽度の状況
　矢板市が所有する施設の延床面積は 147,746㎡で、市
民一人当たり 4.1㎡になります。これは、全国平均の 3.2
㎡を大きく上回り、さらに近隣市町の平均も上回ってい
ることから、矢板市は施設の保有量が多い状況にあると
いうことがわかります。
　延床面積を大分類別に見ると、学校教育施設が全体の
約 4割、次いで、公営住宅、スポーツ・レクリエーショ
ン系施設と続きます。これら 3つの分類が全体の 4分
の 3（76.3%）を占めています。
　また、建設から経過した年数を建物の耐用年数で割っ
て算出する「老朽化度」は、100%を超えると耐用年数が
過ぎた状態を示し、数字が大きいほど老朽化度が進んで
いることを表します。本庁舎を含めた「庁舎等」は86.6%
と老朽化が進んだ状態にあり、その中でも本庁舎単体で
は 108%と耐用年数を過ぎた状態にあります。

▲矢板市の人口推移および人口推計
　   出典：国勢調査  国立社会保障・人口問題研究所『日本の地域別将来推計人口』（平成 25 年 3月推計）

▲大分類別延床面積割合

矢板市の現状と課題

「公共施設等総合管理計画」はどんな計画？

～未来のために公共施設のあり方を考える 

公共施設について

矢板市が抱えている課題には

どんなものがあるのかしら？

　矢板市は、数多くの公共施設を所有しています。
（公共施設の例）

　しかし、所有している施設の多くは、建設から 30 ～
50 年が経過し、建て替えや大規模な改修の時期を迎え
ています。今後、人口減少や少子高齢化が進み、それに
伴い、税収の減少、市民の皆さんの施設に対するニーズ
の変化が予想されています。
　こういった状況の中で、施設の建て替えや維持・改修
にかかる費用が、将来、矢板市を支える次の世代の皆さ
んの過度な負担とならないよう、また、市民の皆さんの
ニーズに合うように、今後、公共施設をどのようにして
いくことが有効なのか、公共施設の現状と課題をまとめ、
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解決するための計画が「矢板市公共施設等総合管理計画」
です。
　「矢板市公共施設等総合管理計画」は、計画期間を平
成 29 年度～平成 58 年度の 30 年間とし、平成 27 年 3
月 31 日現在の市内の公共施設（建物）133 施設について、
老朽化の現状や利用状況、維持管理にかかる今後 40 年
間の費用などを試算しています。
　では、矢板市が抱えている課題にはどのようなものが
あるのか、また、その課題解決にはどのように取り組ん
でいこうとしているのか、ご紹介します。

●公共施設等総合管理計画作成までのスケジュール

●公共施設の将来更新費用
　現在、矢板市が保有する公共施設 133 施設を耐用年
数経過後にすべて同規模で更新（建て替え、改修）する
と仮定した場合、今後 40 年間で 816.5 億円必要になる
と試算されています。年平均 20.4 億円の費用が必要に
なる一方で、過去 3年間で公共施設の維持・建て替えに
捻出できた費用は、年平均 8.5 億円であることから、今
のままの予算では、今ある公共施設の規模を維持できな
いことになります。

大分類 中分類 小分類 施設数延床面積 （㎡）
老朽化度 
（％）

市民文化系
施設

集会施設
公民館 3 2,953 

74.5
コミュニティホール 1 381 

文化施設
文化会館 1 4,652 

66.8
生涯学習施設 1 1,231 

社会教育系
施設

図書館 図書館 1 1,232 70.0
博物館等 文化財、博物館 4 1,997 59.1

スポーツ・ 
レクリエー
ション系施設

スポーツ施設
屋内スポーツ施設 7 6,487 

79.2
屋外スポーツ施設 13 3,213 

レクリエーション
施設・観光施設 観光施設 2 658 68.8

産業系施設 産業系施設
農業振興施設 8 2,256 

56.8
商業振興施設 3 1,686 

学校教育系
施設

学校
小学校 9 38,612 

69.7
中学校 3 22,694 

その他教育施設
給食共同調理場 5 1,246 

88.4
その他教育施設 1 278 

子育て
支援施設

幼保・こども園 保育所 2 994 94.0
幼児・児童施設 児童館、学童保育館 9 1,499 67.5

保健・福祉
施設 社会福祉施設

高齢福祉施設 2 744 
64.0

その他社会福祉施設 2 3,438 

行政系施設
庁舎等 庁舎 3 5,965 86.6
消防施設 消防器具置場 25 1,359 69.2

その他行政系施設 環境系施設 2 302 36.0
公営住宅 公営住宅 市営住宅 8 39,541 70.8
公園 公園 公園 7 614 93.8

その他 その他
駐車場、駐輪場 4 1,115 

97.2公衆トイレ 4 157 
普通財産 3 2,442 

合計 133 147,746 ―

▲対象施設一覧

平成 28 年 8月 公共施設の現状や課題を把握するため、
「矢板市公共施設白書」を作成

11 月 中学生と市民 2,000 人を対象にアンケー
ト調査を実施

平成 29 年 3月

「矢板市公共施設白書」とアンケート調査
の結果をもとに、「庁内検討部会」と学識
経験者や関係団体代表者、公募委員で組
織した「策定委員会」で会議を重ね、「矢
板市公共施設等総合管理計画」を作成

「矢板市公共施設等総合管理計画」が完成～

これらの財源不足を公共施設等の

削減等でまかなうとすると

延床面積で約 40%の公共施設等の

縮減が必要になるんだって！
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①既存施設の有効活用
　新たな行政需要が生まれた場合であっても、既存
施設の有効活用を図ります。原則として、新規施設
は建設せず、新設する場合は、同等の面積以上の施
設を縮減します。

●目標

課題解決に向けて今後の取り組み

少子高齢化や人口減少の進行も

心配だけど、これによって、

 施設へのニーズも変化するはず…。

公共施設の老朽化が進む中で

建て替えや改修にかかる費用は

増えていくし…どうしよう？

そういった課題の解決を目指して

今後 30年間をかけて

公共施設の適正規模を図るために

次の7つの目標を決めたんだよ！

　これまでの矢板市の公共施設等の現状から、さまざまな課題が明らかになりました。

そして、これら 7つの目標を
達成するために、今後の施設の
あり方を考える右ページの
5つの基本方針を定めたんだ！

③公共施設保有総量を約 40%縮減
　将来の人口推計と財政シミュレーションから、持
続可能な行政運営ができる規模まで縮減します。公
共施設保有総量を現状より約 40%縮減することを
当面の目標とします。

現状より約 40%縮減

④公共施設マネジメント一元化管理部署の設置
　公共施設を総合管理
する部署を設置し、市
全体の観点から合理的
な意思決定を行います。

部署 設置

⑥公共施設再編計画の作成
　本計画をもとに、個
別の具体的な実施計画
となる公共施設再編計
画を作成します。

個
画
計

⑤民間活力の導入
　民間活力を生かした
行政サービスの提供や
施設運営を行います。

②複合施設の検討
　既存施設の更新（建て替え）にあたっても、行政
サービスの必要水準（質）や総量に着目し、既存施
設を活用した複合施設を検討します。建て替え後の
面積は、建て替え前の面積を上回らないものとしま
す。

⑦基金の積み立て
　本計画の縮減目標面
積等を下回る公共施設
再編計画となる場合は、
後世への負担を軽減す
るための維持管理経費
等相当分を基金として
積み立てます。

、
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　「矢板市公共施設等総合管理計画」では、将来の人口
推計や財政シュミュレーションから、持続可能な行政運
営ができる規模まで縮減すると、公共施設の床面積では、
現状より約 40%縮減しなくてはならないことがわかり
ました。
　昨年 11 月に実施した市民アンケート調査でも、今後
の公共施設の配置や運営にあたって重要視すべき項目に
ついて尋ねたところ、「維持管理経費を極力抑えるため、
施設の複合化を進めるべき」との回答が 60%ありました。
こうした結果や基本方針をもとに、矢板市が保有する施
設 133 施設について、施設ごとに具体的に「建て替え」
するか「複合化」や「廃止」するかなどを検討していき
ます。
　その際、「新たにつくる」から「工夫して活用する」
ことを基本に、総合計画などの基本方針に基づき、矢板
市のまちづくりがどうあるべきかを考え、地域性や時代
のニーズ、市民の皆さんへの公共サービスの向上などを
総合的にとらえ、公共施設のあり方を考えていきます。

　「矢板市公共施設等総合管理計画」、「矢板市公共施設
白書」は、市ホームページでご覧いただけます。
●矢板市公共施設等総合管理計画
（トップページ＞組織でさがす＞総務課＞矢板市公共施設等総
合管理計画の公表について）

●矢板市公共施設白書
（トップページ＞分類でさがす＞市政情報＞計画・施策＞その
他の計画・施策＞矢板市公共施設白書を作成しました）

問い合わせ／総務課管財担当　☎（４３）１１１３

①まちづくりと連動した公共施設管理
　「第 2次 21 世紀矢板市総合計画」で目指すまちづくり
の方針に基づき、各種計画と連携しながら、市民の皆さ
んが今後も住み慣れた地域で安心して暮らすことができ
るよう、地域や施設の特性を考慮した公共施設等の更新、
維持管理と利活用を図り、拠点化づくりを検討します。

②施設保有量の最適化
　総合的な視点を持って、今後の財政状況や人口構造な
どに見合った適切な施設保有量の検討を行います。
　類似・重複した施設の集約・複合化を進めるとともに、
利用状況の低い老朽化した施設から縮減するなどして、
施設保有量の最適化を図ります。また、必要とされる施
設については、計画的に更新します。

③計画保全（予防保全）による長寿命化
　都市インフラ施設（道路、橋りょう、上水道等）をは
じめとした今後も継続して使用する公共施設については、
不都合が生じてから修繕を行う従来の「事後保全」の維
持管理だけでなく、長期的な視点で計画的な修繕を行う
「予防保全」の考え方を取り入れ、定期的な点検や診断
結果に基づく計画的な保全を実施し、公共施設等の長寿
命化を推進します。

④市民ニーズに対応した施設の活用
　人口構造や社会情勢の変化などによる市民ニーズの多
様化や防災対応、誰もが使いやすいユニバーサルデザイ
ン化、環境に配慮した取り組みなど、時代の要請に対応
するため、施設機能の必要性や今後のあり方について分
析・検討し、地域のニーズや利用状況等を考慮した公共
施設の有効活用を行います。

●基本方針

⑤民間活力を生かした取り組み
　「民間でできることは民間で」という考え方のもと、
民間企業が持つノウハウを積極的に活用し、サービス水
準を維持しながら、計画的、効率的な維持管理に努め、
ライフサイクルコスト＊の縮減を図ります。
＊ライフサイクルコスト
…建物の企画、設計、施工から運営（光熱水費、維持管理、修繕補修、更新）、
　解体までにかかる経費のこと。

この基本方針に沿って
今後の施設のあり方を
具体的に示していく

「矢板市公共施設再配置計画」
づくりに取り組んでいるのね！

来月号では、現在作成中の

「矢板市公共施設再配置計画」について

お知らせします。

「新たにつくる」から、「工夫して活用」へ
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やいたの夏 2017
スタンプラリー抽選会

　やいたの夏 2017 の 5つのイベントの
スタンプポイントでシールをもらうと、
1枚につき 1回くじ引きできます。
【日時】8月 27 日（日）11：00 ～ 13：00
【場所】ココマチ 1階  特設会場
【スタンプラリー商品】

●参加賞…うまい棒など　　　　　　※商品がなくなり次第終了

【日時】8月 12 日（土）15：00 ～ 21：00　＊荒天中止
【場所】長峰公園
【駐車場】市役所、東小学校
【シャトルバス】
　上記駐車場から長峰公園まで、随時運行します。
【主なイベント】
●ステージイベント
　15：00 ～　開会式
　16：00 ～　しもつけお笑いグランプリ in 矢板
　20：00 ～　ともなりくんダンス・矢板音頭
　　　　　　花火打ち上げ・閉会
●矢板のうまいもの祭り
　（市内店舗や矢板の食材を使ったメニューが大集合）
●体験型イベント（ボルダリング・アウトドア体験・
　ふわふわエアー遊具・竹とんぼ・ポッポ汽車）

　ツリークライミング専用のロープや安全帯、安全保護
具を利用して木に登り、木や森、自然との一体感を味わ
う体験です。今までとは違った世界観が広がります。
【日時】8月 27 日（日）　＊荒天中止

【集合場所】
　県民の森  キャンプ場（キャンプ事務所前）
【参加費】1人 1,000 円
【対象】県内在住の小学生以上
【定員】20 人（1回 10 人）　＊先着順
【必要な物】
　動きやすい服装（半ズボン・スカート等不可）、運動
靴（サンダル等不可）、飲み物
【申込方法】
　8月 11 日（金）8：30 ～ 17：00 までに、電話で個人
または家族単位でお申し込みください。
【申込・問い合わせ】
　県民の森管理事務所　☎（４３）０４７９　　　　　　　　　　　　　　　

　自由研究にもおすすめ ! アウトドアスプレーを作って、
八方ヶ原へハイキングに出掛けよう。八方湖では、貴重
なモリアオガエル探索や大自然でのランチを楽しみます。
【日時】8月 26 日（土）＊天候によっては中止または内容変更
　　　9：45 山の駅たかはら集合　13：30 解散予定　

【参加費】大人 2,600 円、中学生以下 1,500 円
　　　  　（アウトドアスプレー作りハーブ使用キット代含む）
【定員】40 人　＊先着順
【必要な物】
　お弁当、帽子、タオル、歩きやすい靴、リュック、飲
み物、雨具、網、アクリルケース（飼育ケース）、ファ
ーストエイド（緊急応急薬）セット
【申込方法】
　8月 25 日（金）9：00 ～ 16：00 までに、電話でお申
し込みください。その際、参加者全員の名前、代表者の
電話番号、送迎バス利用の有無をお知らせください。
【申込・問い合わせ】
　山の駅たかはら　☎（４３）１５１５

1 回目 2回目
受付 9：45 11：30

ツリークライミング 10：00～ 11：30 11：45 ～ 13：15
閉会・アンケート 11：30 13：15

※詳しくは、市ホームページ（トップページ＞矢板のおすす
　め観光情報＞矢板市ふるさとまつり in 長峰）をご覧ください。
【問い合わせ】
　ふるさとまつり実行委員会事務局（商工観光課）
　☎（４３）６２１１

000

1 等 商工会商品券 5万円分 2 等 ゲーム機本体

3 等 とちぎ和牛特選カルビ
（5,000 円相当） 4等 きんたろうおもちゃ券

（3,000 円分）

5等 りんごジュース 1本 6等 あっぷるカレー 1箱

※山の駅たかはらまでの無料送迎バスあり
　矢板駅 8：40 発、市役所 8：50 発、城の湯 9：00 発
　イベント終了後、各出発地までお送りします。
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　矢板運動公園のプールで、
水泳や水遊びを楽しみません
か？ 50 ｍプール、子ども用
プール、滑り台、噴水があり
ます。
【開設期間】
　8月 27 日（日）まで
【利用時間】
　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
【使用料】

 

※ 1回とは、午前、午後の各単位です。
※個人使用の場合、回数券（100円券12枚つづり1,000円、
　200 円券 12 枚つづり 2,000 円）も利用できます。
※安全上、小さなお子さんには、保護者の付き添いをお
　願いします。
【問い合わせ】
　施設管理公社　☎（４３）４６２０

子どもと水遊びを楽しむなら「長峰公園」がおすすめ！
　長峰公園のせせらぎ水路は、
10 月 1 日（日）までご利用い
ただけます。水源からは定期的
に水が勢いよく流れる一方で、
水路は浅く流れもおだやかなの
で、小さなお子さんでも水遊び
を楽しむことができます。

森林浴や川の音を楽しむなら「県民の森」がおすすめ！
　県民の森は、市内よりも標高
が高く涼しさを感じられます。
木々に囲まれながら散策をした
り、川音に耳を澄ませば、涼し
さ倍層。創造の滝、傾聴の滝な
ど、駐車場から歩いてすぐの滝
スポットもおすすめです。
　キャンプ場内にも小川があり、
川遊びも合わせて楽しむことが
できます。詳しくは、県民の森
ホームページをご確認ください。

【日時】8月 26 日（土）16：00 ～ 21：00　＊雨天順延
【場所】川崎城跡公園 自然観察ふれあい広場
【駐車場】川崎小学校、城の湯温泉センター駐車場ほか
【シャトルバス】
　道の駅やいた、城の湯温泉センター、川崎城跡公園の
市営バス停留所を 15：00 ～ 21：00 の間、運行します。
【主なイベント】
　16：00 ～　物産店開店
　16：30 ～　こどもみこし（※参加自由）
　17：00 ～　あんどん点灯開始
　18：00 ～　開会式
　19：00 ～　浴衣コンテスト①（キッズの部）
　19：30 ～　灯篭流しスタート
　19：45 ～　浴衣コンテスト②（ミスともなりの部）
　20：40 ～　花火打ち上げ

大人 子ども
個人使用 1回 200 円 1回 100 円
団体使用

（10 人以上） 1回 160円 1回    80 円

　浴衣を着て、あんどんまつりを楽しみませんか？記念
すべき 10 回目を迎える今回は「浴衣コンテスト」を開
催！入賞者には豪華賞品あり！ぜひご参加ください！
【受付】当日 17：30 ～
【部門】

キッズの部
小学生以下で
浴衣の似合う
元気なキッズ

ミスともなりの部
35 歳以下の
女性

（既婚でもOK）

浴衣コンテスト参加者
～「ミスともなり」は君だ！～

※詳しくは、市ホームページ（トップページ＞組織でさがす
＞都市整備課＞第 10 回「光と音のあんどんまつり」を開催し
ます）をご覧ください。

【問い合わせ】
　川崎城跡公園再生市民会議事務局（都市整備課）
　☎（４３）６２１３
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　生涯学習館で、ふるさと創年大学の開講式、および区
長会共催による「コミュニティと生涯学習によるまちづ
くり」をテーマとした講演会が行われました。講師に生
涯学習・社会教育研究会の長谷川幸介会長を、ゲストス
ピーカーには茨城県社会福祉協議会福祉アドバイザーの
外
とのおかまさし

岡仁氏を迎え、コミュニティの大切さについて、例な
どを挙げわかりやすく、話していただきました。
　2人のユーモアあふれる話に、笑い声の絶えない楽し
い講演会となりました。

　7月 1日（土）、矢板運動公園で、「矢板市消防団夏季
点検並びに第 49 回消防ポンプ操法競技会」が開催され
ました。初めに行われた点検では、団員の服装や機材の
動作確認が行われ、その後、「消防ポンプ自動車の部」
と「小型動力ポンプの部」に分かれて、操法競技会が行
われました。雨が降り続くあいにくの天気でしたが、操
法競技会では、各部の気迫あふれる操法に多くの声援が
送られました。
　来場者からは「日中は普段の仕事をこなし、早朝や夜
間に練習をしてきたことを思うと頭が下がります。一生
懸命な姿がとても頼もしいです」との感想がありました。

優勝
第2分団第2部（沢）
出場選手／石川　智、佐藤　貴紀、石川　裕行
　　　　　相澤　正広、関谷　俊行

準優勝 第5分団第2部（長井、寺山、高原）
第 3位 第3分団第1部（片岡1・2・3・4区、片岡南、越畑、石関、玉田、コリーナ矢板）

優勝
第3分団第2部（通岡、前岡、後岡、梶ケ沢、山苗代、こぶし台）

出場選手／豊田　裕、笹沼　光則
　　　　　柳田　孝、弦巻　賢介

準優勝 第5分団第3部（上伊佐野、下伊佐野、第一農場）
第 3位 第 4分団第5部（塩田、片俣）

操作員優秀賞
指揮者　石川　　智（第 2分団第 2部）
1番員　小森　達也（第 1分団第 1部）
2番員　深沢　大地（第 1分団第 4部）
3番員　相澤　正広（第 2分団第 2部）
4番員　関谷　拓大（第 2分団第 1部）
　　　　関谷　俊行（第 2分団第 2部）

操作員優秀賞
指揮者　小川　幸浩（第 4分団第 5部）
　　　　橋本　尚典（第 5分団第 4部）
1番員　荒井　英幸（第 5分団第 3部）
2番員　柳田　　孝（第 3分団第 2部）
3番員　弦巻　賢介（第 3分団第 2部）

▲（右から）
 ・長谷川幸介氏
 ・外岡仁氏
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　県内のご当地グルメを楽しむJR東日本のイベント列車
「とちぎまんぷく列車」が運行されました。これは、春
の観光キャンペーンにあわせ行われているもので、専用
のお座敷列車に乗り、大宮～黒磯間で停車する県内8駅で、
それぞれのご当地グルメの提供やおもてなしを受けるも
のです。矢板駅では、約 15 分間停車し、やいたブラン
ドのキャンベル・ジュースや日本酒が振る舞われました。
　短い時間ながらも、心あたたまるおもてなしを受けた
乗客たちは、笑顔で次の駅へと向かっていきました。

　泉小学校で、交通安全集会が行われました。この行事は、
子どもたちが事故にあわないよう願いを込めて、警察署
や地域の皆さんなどが協力して、七夕の時期に合わせて
毎年行っているものです。子どもたちの願いが書かれた
短冊が付けられた大きな七夕飾りを正門前に立て、県道
を通るドライバーに安全運転を呼び掛けました。
　子どもたちは「地域の皆さんの協力で立派な七夕飾り
を作ることができました。事故にあわないように、みん
なで気を付けたいです」と話してくれました。

　矢板高校の陸上部・郡司美奈子さんと、相撲部のみな
さんが市長を表敬訪問しました。郡司さんは 6月 16 日
～ 19 日に行われた「平成 29 年関東高等学校陸上競技
大会」で女子やり投げ第 2位に入賞、相撲部は 6月 18
日に行われた「平成 29 年全国高校総合体育大会相撲競
技県予選会」で優勝し、夏のインターハイに出場します。
　2年連続出場の郡司さんは「昨年は予選敗退という悔
しい思いをしたので、今年は予選突破だけでなく、表彰
台に登りたい」と熱い意気込みを語ってくれました。

　文化会館小ホールで、「第 43 回全日本オリエンテー
リング大会」の前夜祭が開催されました。このイベント
は、大会を前に、矢板中学校生徒やボーイスカウト・ガー
ルスカウト、市内ボランティア団体などにより、全国か
ら集った選手のみなさんをおもてなしするために行われ
たものです。会場では、剣詩舞やダンス、演奏などが披
露されたほか、やいたブランドも振る舞われました。
　翌日は、約 900 人の選手が大会に参加し、矢板の自然
豊かな環境の中で熱戦を繰り広げました。

▲17日 前夜祭の様子

◀ 18 日 表彰式の様子

▲
（前列左から）郡司美奈子
さん、齋藤龍希さん、和
氣悠斗さん、小林嵐さん
（後列左から）臼井和希
さん、綱川総一郎さん、
渡邊朋宏さん、大島啓彰
さん、生田目竜也さん

郡司さんは7/28～ 8/2▶
に山形県天童市で、相
撲部のみなさんは 8/4
～ 6 に宮城県大崎市
で開催されるインター
ハイに出場します。
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第 16 回「本当の体験」 植木医院　院長　植木　雅人（塩谷町）

　私が訪ねている高齢者の施設では、物忘れ予防や体操
の一環として手を開いたり閉じたり（グッパーグッパー）
運動をしています。
　最近の報道では、子どもたちの指先の力不足で、鉛筆
はHBを使う子は少なく、B・2B を使う子が多いとも聞
きます。
　人の運動機能は、粗大な運動から微細な運動へと発達
していきます。赤ちゃんは、首が座り、寝返りをして、
はいはい、つかまり立ち、伝い歩き、一人歩きと、実際
に体を動かすことによって発達していきます。手の動き
も握ったり離したり、つかむ、まるめる、ひっぱるなど
の遊びを通して体験し発達していきます。子どもたちの
指の運動や手の運動をする機会が減ったのでしょうか。
　子どもたちの指の運動や手の運動を促すオモチャ、パ
パやママは何を思い浮かべますか。私は積み木が一番の
オモチャだと学びました。アクティビティ・トイ、つま

り子どもたちの指や手の運動になるオモチャです。教育
関係の先生の中には、子どもの創造性を豊かにするとか、
構築力を高めるとか、そういう視点からの感覚でみてい
ますが、やはり積み木はアクティビティ・トイだと思っ
ています。積み木があるからこそ子どもは握ったり離し
たり、握ったり離したりの連続動作を長い時間続けるこ
とができます。積み木がなかったらこの運動はできません。
　小さい子がタブレット端末の画面を指先１本で操作し、
絵本を読んだり積み木を積んだりしても、触感や重さや
質感などはわからず、脳が育つために必要な体験ができ
ません。
　子どもに指や手の運動をさせる、フル活動をさせる、
そういうオモチャとして積み木などのアクティビティ・
トイに注目していただきたい。さらに欲を言えば、地産
地消ではないが、地元の木を使い、地元の職人が制作し
た木製のオモチャはいかがでしょうか。

　４月 1日付で、須田病院
長を含め 7 名の医師が着任
しました。代表して、須田病
院長からご挨拶いたします。
　「平成 21年 4月の継承以来、
地域の中核病院として皆様の
健康をお守りするために医療
の充実を図ってまいりました
が、本年 4月に栃木県より災
害拠点病院に指定されことで、さらにその役割が大きく
なりました。これからも外来患者様や入院患者様の治療
を担うだけでなく、市民公開講座の開催や市内小学校、
幼稚園での手洗い教室の実施など、身近に触れ合える場
での病気予防活動にも力を入れて、市民の皆様の安心で
きる生活に貢献してまいります。」

整形外科　病院長　須
す だ

田 康
やすのり

文 教授
慶應義塾大学卒、医学博士。慶應義塾大学医学部客員准教授。前国際医療福祉大
学三田病院整形外科部長。元慶應義塾大学病院整形外科診療科副部長。元慶應義
塾大学医学部専任講師。日本整形外科学会認定整形外科専門医。日本体育協会公
認スポーツドクター。

総合診療科部長　北
きた

 嘉
よしあき

昭 教授
奈良県立医科大学卒。前東京都教職員
互助会三楽病院総合内科科長。日本プ
ライマリ・ケア連合学会指導医・認定医。

感染制御部長　遠
えんどう

藤 史
し ろ う

郎 教授
自治医科大学卒、東北大学大学院修了、
医学博士。前東北大学病院特命教授。日
本内科学会認定指導医・総合内科専門医・
内科医

循環器内科　後
ご と う

藤 理
ま さ と

人
順天堂大学卒。前国際医療福祉大学三
田病院心臓血管センター（循環器内科）。

内科　亀
か め い

井 亮
りょうへい

平
自治医科大学卒。前那須赤十字病院内科。
日本内科学会認定内科医。

整形外科医長　 榮
さかえ

 利
としあき

昌
順天堂大学卒。前慶應義塾大学病院助教。
日本整形外科学会認定整形外科専門医。

消化器外科　平
ひらさわ

澤 壮
そういちろう

一朗
岐阜大学卒。前千葉大学大学院医学研究
院先端応用外科学非常勤医師・後期研修医。
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　受診される方は、次のものを必ずお持ちください。
①保険証
②集団健診のお知らせ（問診票）
③受診券（特定健診を受診する社会保険の方）

　また、お申し込みをされていない方で受診希望の方や、
日程変更を希望する際は、必ず健康増進課へご連絡くだ
さい。（※健診予定日に発熱やせきなど、体に異常があ
る場合は、後日改めて受診してください。）

　市では、窓口でお待ちいただく時間をできるだけ短縮
し、スムーズにお渡しできるよう、窓口延長時（毎週月
曜日の 17：15 ～ 19：00 ※月曜日が休みの場合は、翌日）
のマイナンバーカード交付に「事前予約制」を導入して
います。

　窓口延長時のカード交付を希望される方は、事前に市
民課までお電話ください。
※通常の業務時間帯（8：30 ～ 17：15）は予約不要です。
　交付には 20 分程度かかりますので、時間には余裕を
　持ってお越しください。

受付時間 場所 特定健診
胃・肺・大腸・前立腺がん

乳・子宮がん
骨粗しょう症 備考

　6 日（水）
8：30～10：30 勤労青少年ホーム

○
11 日（月） ○
12 日（火） ○
19 日（火） 8：00～10：30 保健福祉センター 大腸がんのみ提出可 ○ ※健診は女性のみ
20 日（水） 8：30～10：30 農村環境改善センター ○
28 日（木） 8：00～10：30 片岡公民館 ○ ○
29 日（金） 8：30～10：30 農村環境改善センター ○

　7月から、平成 29年 7月分～平成 30年 6月分の「国
民年金保険料免除・納付猶予制度」の申請が始まりました。
　保険料が未納のままだと、老後の年金だけでなく、若
いときにも支給される障害基礎年金などが受けられない
場合があります。
●保険料免除制度とは
　所得が少なく、本人・世帯主・配偶者の前年所得（1～
6月までに申請される場合は前々年所得）が一定額以下の場合
や失業した場合など、国民年金保険料を納めることが経
済的に困難な場合は、申請が承認されると保険料の納付

が免除になります。
●保険料納付猶予制度とは
　本人・配偶者の前年所得（1～ 6月までに申請される場合は
前々年所得）が一定額以下の場合、申請が承認されると保
険料の納付が猶予されます。
　平成 28年 7月1日から、30歳未満を対象とした「若
年者納付猶予制度」の対象が拡大され、50歳未満を対象
とした「納付猶予制度」となりました。ただし、平成 28
年 6月以前の期間は、引き続き30歳未満であった期間が
「納付猶予制度」の対象となりますので、ご注意ください。

　TOTO宇都宮ショールーム  にて
　　生活を便利に楽しくする、最新の商品を体感してください！
TOTTO

　 生大人気の苔玉を
ワークショップで
体験しよう！（予約制）

楽しい催し物、プレゼントがいっぱい！みんなで遊びにきてね‼‼‼
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　9月 1日（金）から、新入園児の受付を開始します。
該当する園児／

※ 1歳児からお預かりします。

入園説明会／

※詳しくは、各幼稚園までお問い合わせください。

1 歳児保育 平成 28 年 4月 2日～平成 29 年 4月 1日生

2 歳児保育 平成 27 年 4月 2日～平成 28 年 4月 1日生

3 年保育 平成 26 年 4月 2日～平成 27 年 4月 1日生

2 年保育 平成 25 年 4月 2日～平成 26 年 4月 1日生

　オリジナル宝箱作りに挑戦しませんか？講師の先生の
アドバイスを受けながら、小さなお子さんでも作れます。
自分だけの素敵な宝箱をデコレーションしましょう！親
子での参加も大歓迎です。
日時／ 9月 16 日（土）
　　　10：00 ～ 12：00（予定）
場所／泉公民館 集会室
対象／
　市内の未就学児、小学生および
　保護者　＊児童のみの参加も可
定員／ 30 人　＊先着順

参加費／ 400 円（材料費）　＊当日集めます。
講師／樋口　ひとみ先生
必要なもの／各自で使いたいパーツ、飲み物、筆記用具
＊デコレーション素材はこちらでご用意しますが、使い
　たい素材があれば各自お持ちください。
申込方法／
　9月 6日（水）までに、電話でお申し込みください。
その際、参加人数と作成する箱の個数をお伝えください。
（保護者の制作は任意、同伴のみの場合は無料です。）
申込・問い合わせ／泉公民館　☎（４３）０４０２
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

　市ホームページにも完成サンプ
ルを複数掲載していますので、参
考にご覧ください。

　郷土資料館では、あい染めの原料「タデアイ」を栽培
しています。この原料を使って、白い布に葉の模様のた
たき染め体験をしてみませんか？（※布全体の染色まで
は行いません。）
日時／ 8月 26 日（土）10：00 ～ 12：00
場所／郷土資料館 体験学習室
対象・定員／小学生以上 20 人　＊先着順
参加費／ 100 円（保険料）　＊当日集めます。
持ち物／たたき染めをしたい白い布（ハンカチ・Tシャツなど）
申込方法／
　8月 25 日（金）までに、電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／郷土資料館　☎（４３）０４２３

　太陽光発電の仕組みを学びながら、太陽光を使ったお
もちゃを作りましょう。
日時／ 8月 6日（日）9：30 ～ 12：00
場所／エコモデルハウス
対象・定員／小学生以上 10 人　＊先着順
参加費／参加者 800 円（材料費、保険料、ソフトクリーム代）
　　　　保護者 200 円（保険料、ソフトクリーム代）
　　　　＊当日集めます。
申込方法／
　8月 5日（土）までに、電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　エコモデルハウス　☎（４０）０６６１

施設名 日時 連絡先

かしわ幼稚園 8 月 26 日（土）
9：30 ～

（４３）５８３０
荒井 432-1

矢板認定こども園 8 月 31 日（木）
10：00 ～

（４３）０４７０
本町 8-13

認定こども園
すみれ幼稚園

9 月 2 日（土）
9：30 ～

（４４）２３９０
末広町 2-1
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参加費記載なし…無料

【おじいちゃん・おばあちゃん、ありがとう】●予
　日時／9月15日（金）10：00～11：30
　内容／おじいちゃん・おばあちゃんに、気持ちを込めて
　　　　プレゼントをつくりましょう。

泉保育所   　　　　　　　  　  ☎（４３）０４３５

【ぶどう狩りに行こう！】●予  ※ 8/6 まで
　日時／9月6日（水）10：00～11：00
　内容／キャンベル狩り。　＊詳細はお電話にてお知らせします。

ちゅーりっぷ保育園　   　　　☎（４４）０７６３

【おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう】●予
　日時／9月7日（木）10：00～11：30
　内容／木幡地区シニアクラブの方とあそびましょう。

つくし保育園　　　   　　　 　☎（４３）２４１１  

【一緒にあそぼう】●予
　日時／9月11日（月）10：00～11：30
　内容／ふどう狩り　参加費／600円
【ぱんだくらぶ（1歳児対象）】●予
　日時／9月4・25日（月）10：00～11：30
　内容／プチ入園（親子で登園、給食試食）　参加費／600円
【こあらくらぶ（2歳児対象）】●予
　日時／9月1・8・22日（金）10：00～12：30
　内容／プチ入園（親子で登園、給食試食）　参加費／600円

かしわ幼稚園　 　　　　    　  ☎（４３）５８３０

【水あそび】●予
　日時／9月12日（火）10：00～11：00
　内容／園のプールに入ります。　対象／０～３歳のお子さん
【運動会ごっこ】●予
　日時／9月19日（火）10：00～11：00
　内容／楽しく体を動かしましょう！
　対象／1～ 3歳のお子さん

矢板認定こども園 　　   　　   ☎（４３）０４７０

【ようこそ！こども園へ】●予
　日時／9月2日（土）9：30～12：30　参加費／200円
　内容／ちびっこ探検隊の大冒険。
　　　　9：00～入園説明会。11：30～給食試食会。
【おいしくなぁ～れ！】●予
　日時／9月7日（木）10：00～11：30　参加費／200円
　内容／ころころ丸めて、お団子作ろう。
【おいしいぶどうをみ～つけた！】●予
　日時／9月20日（水）10：00～11：30　参加費／700円
　内容／バスに乗って、でかけよう。
【ベビーダンス】●予
　日時／9月21日（木）10：00～11：30　参加費／300円
　内容／赤ちゃんを抱っこしてエクササイズ

認定こども園すみれ幼稚園  　☎（４４）２３９０

　子育てについての相談を随時受け付けています。
　日時／9月4・11・25日（月）10：00～11：30

ほのぼのランド（泉保育所）    　☎（４３）０４３５

　日時／平日10：00～15：00
　※お越しいただく前に、お電話ください。

子育てサロンMori（こどもの森こころ保育園）　☎（４８）１９６６

　お気軽にご参加ください。

【楽しくたべよう　栄養士さんのお話】●予  ※ 9/6まで
　日時／9月13日（水）11：00～12：00
　内容／保育園の給食を食べてみよう。
　対象／1歳以上の未就学児　　参加費／600円

矢板保育園   　　　　　　  　  ☎（４３）００３３

【PCクックワールド】　●予
　日時／9月8日（金）10：00～12：00　参加費／500円
　内容／オーガニック大国のドイツ「Bio Fach」
【Pクルーザー888に乗って出かけよう②】　●予
　日時／9月22日（金）10：00～12：00
　内容／宇都宮動物園へ出かけよう。　参加費／1,000円

ぴっころ保育園　　  　　　　☎（４３）０２６６

　日時／平日10：00～15：00
つくしんぼ（つくし保育園） 　  　☎（４３）２４１１

日時／平日10：00～15：00
【とびだせ！ぴこクラ】
　ぴっころ保育園をとびだして、矢板児童館でお待ちし
ています。
　日時／9月14日（木）10：00～12：00
　場所／矢板児童館

ぴっころクラブ（ぴっころ保育園） 　☎（４３）０２６６    

【ホットルーム】
　日時／9月6・13・27日（水）10：00～11：30
【ベビーホット（0歳～よちよち歩きのお子さん限定）】
　日時／9月14・21・28日（木）10：00～11：30
　※毎週土曜日は園庭を開放しています。
　※随時子育て相談を受け付けています。

ホットルーム・ベビーホット（すみれ幼稚園）　☎（４４）２３９０

　お子さんたちが自由に遊べる空間をご用意しています。
　日時／9月6・13・20日（水）10：00～11：30

プチ・フレンド（かしわ幼稚園）　☎（４３）５８３０

【ふじ組さんと一緒に遊ぼう】
　日時／9月5日（火）10：00～11：00
　対象／0～ 3歳のお子さん
【手形足型アートでオリジナルランチマットづくり】●予
　日時／9月26日（火）10：00～11：00
　対象／ 0～ 3歳のお子さん

エンジェル（矢板認定こども園 ）    ☎（４３）０４７０

【作って食べよう、新米おむすび】●予  
　日時／ 9月 12 日（火）10：00 ～ 11：00
　内容／おかあさんに新米でおむすびを作ってもらい一緒
　　　　に食べましょう。
　参加費／ 100 円（親子）

こどもの森こころ保育園       　 ☎（４８）１９６６
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　矢板市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に
基づき、職員の任用状況や離職状況・職員の給与の仕組
み・支給状況などについて、お知らせします。
問い合わせ／総務課　☎（４３）１１１３

部門別職員数 基準日：4月1日（単位：人）
部　門 平成 27年 平成 28 年 平成 29 年
一般行政 121 121 119
福祉行政 56 56 56
一般行政計 177 177 175
特別行政 48 49 51
公営企業等 32 33 34
総合計 257 259 260

支出総額（A) 人件費（B) 人件費率（B)  /（A)
127 億 704 万円 17 億 8,228 万円 14.0%

給　料 職員手当 合　計
8 億 6,694 万円 4億 6,386 万円 13 億 3,080 万円

研修機関 受講人数（人） 備　考
塩谷・那須南ブロック研修 137（延べ） 新採用職員研修ほか17講座
栃木県市町村振興協会研修 36 行政法研修ほか30講座
市町村職員中央研修所
（市町村アカデミー）等 46 法令実務ほか21講座

平成 27年度 平成 28 年度 比較増減額
レクリエーション等 0 円 0 円 0円
人間ドック助成 720,000 円 645,000 円 -75,000 円
その他（常備薬等） 25,942 円 62,373 円 36,431 円

合　計 745,942 円 707,373 円 -38,569 円

部　門

平成26年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成29年度
退職者数 採用者数 退職者数 採用者数 退職者数 採用者数
定
年

そ
の
ほ
か

試
験
選
考
定
年

そ
の
ほ
か

試
験
選
考
定
年

そ
の
ほ
か

試
験
選
考

一般行政職 5 6 10 7 4 10 3 4 2 6 2
技能労務職 1
合　計 11 10 11 13 7 8

職員の任免状況 （単位：人）

給与費の状況（一般会計）
月　額

一般行政職 大学卒 178,200 円
高校卒 146,100 円

職員の初任給の状況

経験年数
10年 15 年 20 年

一般行政職 大学卒 233,885 円 272,736 円 323,991 円
高校卒 191,700 円 232,200 円 350,300 円

技能労務職 高校卒 - - -

経験年数別・学歴別平均給料月額

職員の健康の保持増進対策
①健康診断の実施
　（年2回の職員の定期健康診断、人間ドックなど）
②メンタルヘルス対策
　（研修会の開催、職場の状況・職員の症状に合わせた産業医による相談など）
③福利厚生事業の実施
　（地方公務員法に基づく職員の保険、元気回復のための事業実施など）

主な職員研修の実施状況
　職員の能力向上による、より充実した住民サービスを目的と
して、県や各行政機関主催の職員研修に、職種に合わせて参
加しています。

給料・報酬額（月額） 期末手当
市　長 890,000 円

 6 月期
12 月期
計

1.55 月
1.70 月
3.25 月

副市長 705,000 円
議　長 440,000 円
副議長 355,000 円
議　員 325,000 円

特別職の報酬額

人事費の状況（一般会計）

そのほかの主な職員手当の支給額
内　容

扶養手当
※国と同じ

配偶者 13,000 円
扶養親族　1人につき 6,500 円
配偶者の無い場合　1人まで 11,000 円

住居手当
※国と同じ

賃貸住宅

○家賃が23,000円以下 家賃の月額から
12,000円を控除した額

○家賃が23,000円を超えるもの 27,000 円以内
持家住宅 支給なし

通勤手当
※国と同じ

交通機関利用者＝運賃相当額
自動車等利用者
○片道   2㎞未満 支給なし
○片道   2㎞以上   5㎞未満 2,000 円
○片道   5㎞以上 10㎞未満 4,200 円
○片道 10㎞以上 7,100～ 31,600円

※職員手当に退職手当は含みません。

手当の種類 金額（万円）
扶養手当（扶養親族のある職員に支給） 2,011
住居手当（借家等に居住し家賃を払っている職員に支給） 823
時間外勤務手当（正規の勤務時間を超えて勤務した時に支給） 4,730
宿日直手当（日直業務に従事したときに支給） 102
管理職手当（管理職の職責に応じ支給） 3,329
管理職員特別勤務手当（管理職員が週休日または休
日に勤務したときに支給） 19
通勤手当（電車、自家用車等により通勤する職員に支給） 1,037
特殊勤務手当（危険、困難、不健康な業務に従事したとき支給） 0
児童手当（中学３年生以下の児童を持つ職員に支給） 1,169
期末・勤勉手当（民間企業のボーナスなどに相当し、年２回支給） 33,165

合　計 46,385

職員手当の内訳

期末・勤勉手当の支給割合
6月支給 12 月支給 計

期末手当 1.225 月分 1.375 月分 2.600 月分
勤勉手当 0.800 月分 0.900 月分 1.700 月分

退職手当の基礎支給割合
勤続 20年 勤続 25年 勤続 35年 最高限度

自己都合退職 20.445月分 29.145月分 41.325月分 49.59 月分
応募認定退職 27.405月分 34.5825月分 49.59月分 49.59 月分
　退職手当の支給割合は、加入している栃木県市町村総合事
務組合が国の支給割合を参考に決定しています。また、矢板市
では定年退職時特別昇給を平成16年度より廃止しています。

職制上の段階、職務の級などによる加算措置があります。（※国と同じ）
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　7月 20 日付けで、15 人の農業委員会委員が決まりま
した。任期は 3年間（平成 29 年 7月 20 日～平成 32 年
7 月 19 日）です。今期から、農業委員会等に関する法
律が改正されたことに伴い、公選制から任命制に変わり
ました。また、会長には八木澤　寛夫氏、会長職務代理
者に渡邊　浩正氏が就任しました。

　農業委員のみなさんには、農地の権利移動や優良農地
の保全など農地問題の解決や、農家の意見・要望などを
取りまとめ、今後の農業の発展に寄与するなど、農家の
代表として重要な役割を担っていただきます。
問い合わせ／
　農業委員会事務局　☎（４３）６２２０ 

鈴木　英子
幸岡 1367 番地

齋藤　典子
高塩 959 番地 2

平久井　順一
成田 637 番地

山口　榮一
山田 1090 番地

佐藤　喜久男
幸岡 367 番地

渡邉　好雄
安沢 1469 番地

石塚　英好
乙畑 1536 番地 2

渡邊　浩正
安沢 1658 番地

阿久津　正一
平野 1622 番地 228

大森　克則
沢 947 番地

町野　位夫
中 772 番地

八木澤　寛夫
土屋 799 番地

君島　道夫
下太田 484 番地

渡邉　幸史
長井 910 番地

福田　英一
館ノ川 894 番地

　農業委員会等に関する法律が改正されたことに伴い、
新たに農地利用最適化推進委員が設置されました。主に
農地の担い手への集積の推進や耕作放棄地の発生防止と
解消、農地パトロールなどに取り組んでいただく、非常

勤の特別公務員です。これに伴い、今までの農業委員会
補助員は廃止されました。
問い合わせ／農業委員会事務局　☎（４３）６２２０

氏名 担当区域 氏名 担当区域
髙野　幸夫 中、富田 揚石　明 泉、立足、長井、寺山、高原佐藤　明 木幡 橋本　元昭
大島　哲雄 川崎反町、境林、館ノ川、高塩、合会、倉掛 窪田　洋一 平野、上伊佐野、第一農場、第二農場鈴木　久 矢板、幸岡、片俣、塩田 船山　吉次
石塚　國雄 吉澤　信司 前岡、後岡、梶が沢、上安沢、中安沢、

本田坪、下・山根、東安沢坪山　忠生 下太田、荒井、針生、土屋、末広町、東町 小林　知正
澳原　喜市 成田、沢、豊田 石塚　弘明 上大槻、下大槻、石関、通岡、玉田、山苗代伊東　俊郎 関　かおる
青柳　吉夫 上太田、東泉、山田、田野原、下伊佐野 簗瀬　和義 東乙畑、西乙畑、白栗、片岡駅前、越畑渡辺　晴夫 永島　誠一

　農業委員会の活動計画の一環として、8～ 9月まで農
地利用状況調査（農地パトロール）を行い、農地の違反
転用、耕作放棄地、および遊休農地の発生防止に取り組
みます。
　農地パトロールでは現地調査を行い、農地の違反転用
の実態を調査・把握し、違反転用者に対し農地への回復
などを指導、勧告するものです。また、耕作放棄地など

については所有者に今後の意向調査を行い、農地の再生、
今後の農地利用計画の提出など、指導をしていきます。
　農地パトロールの際には、農地利用最適化推進委員・
事務局職員が調査に伺いますので、ご理解・ご協力をお
願いします。
問い合わせ／農業委員会事務局　☎（４３）６２２０
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　社会教育委員は、社会教育法第15条に基づき設置され、
社会教育に関し、教育委員会に助言することを任務とし

ています。（任期 2年）
問い合わせ／生涯学習課　☎（４３）６２１８

黒田　恵利子（矢板市小中学校）佐藤　賢一 （ 矢板市PTA ）武田　正雄 （矢板市文化協会）小川　幸子 （ 学識経験者 ）校長会 連絡協議会

小林　一正 （矢板市小中学校）澳原　初男 （矢板市子ども会）矢板　利一 （矢板市自治公民館）海瀬　元之 （ 学識経験者 ）校長会 連合会 連絡協議会

谷口　学士 （ たかはらさくら ）渡邉　清二 （矢板市体育協会）中村　有子 （ 矢板市議会 ）村上　留美子（ 学識経験者 ）青年会議所

君島　里美 （ 矢板市婦人会 ）小林　廣男 （ 矢板市区長会 ）中嶋　加代子（ 学識経験者 ）

　7 月 1 日付けで、伊藤
史展さん（新任）と岡本
美代子さん（新任）が人
権擁護委員として法務大
臣から委嘱され、6名か
ら 8名となりました。任

期は平成 32 年 6月 30 日までの 3年間です。
●人権擁護委員は次の方々です（7月 1日現在）
　矢板　永子さん（沢）　　 江面　晃一さん（片岡）
　村上　芳江さん（越畑）　 藤田　一夫さん（荒井）
　櫻井　宣子さん（長井）　 平山　和博さん（東泉）
　伊藤　史展さん（上町） 　岡本美代子さん（末広町）

●人権擁護委員その活動と役割
　人権擁護委員は、憲法で保障されている国民の基本的
人権（生命、自由および幸福追求等）の権利が侵害され
ることのないように監視しています。
　また、人権についての相談業務や人権擁護のための
PR活動をしています。

　【人権相談】
　　日時／毎月第 2火曜日　10：00 ～ 15：00
　　場所／市保健福祉センター  2 階  相談室　
問い合わせ／
　くらし安全環境課危機対策班　☎（４３）６７５５

ブロック 行政区 氏名 ブロック 行政区 氏名 ブロック 行政区 氏名 ブロック 行政区 氏名

1
矢板一区 山口　博之

7
片俣 鈴木　　豊

12

泉 海津　孝二
14
梶ケ沢 渡邊　　龍

矢板二区 兼﨑　正治 塩田 根本　崇弘 小宅　史晃 安沢 和氣　敏男
矢板三区 本橋　清一 幸岡 小川　貴久 上太田 山﨑　義之 山苗代 佐藤　春夫

2 矢板四区 新井　政男

8

下太田 君島　宏幸 東泉 森戸　康雄

15

越畑 滝沢　健司

3 矢板五区 石塚　桂介 荒井 田城　幸男 下伊佐野 佐々木正博 東乙畑 簗瀬　貴行
針生 矢澤　勝春 土屋 渡辺    訓 上伊佐野 吉田　　望 西乙畑 中津川　宏

4 矢板六区 長野　剛憲 山田 東泉　喜之 第一農場 和気　延之 白栗 渡邉　則之
末広町 渡邊　和弘 9 中 森　　真治 第二農場 増村　和将 上大槻 大谷　有良

5 富田 和気　守義

10
東町 吉津　清人 田野原 齋藤　和也 下大槻 斎藤　丈照

菊地　建夫 荒浪　弘和

13

長井 手塚　正之 石関 市瀬　　晃

6

木幡東 相馬　英雄 早川町 蔀　　勇輝 渡邉由美子 玉田 齋藤　　賢
福田　隆志 齋藤　　渉 寺山 村山　博充 コリーナ矢板 古谷　幸樹

木幡西 永井　進一

11

沢
関谷　秀洋 高原 須田　政洋 八木　　隆

川崎反町 長野　真一 柳田　　明 立足 木村　甲平 つつじが丘 高瀬　智明
境林 山口　孝夫 福田　一紀 平野 長田　浩一

16

片岡一区 松本　貢一
館ノ川 和気　　誠 豊田 塚原　　明 城上　昌士 片岡南 宮澤　礼人
高塩 北條　貴弘 成田 小川　和洋

14
通岡 平山　文雄 片岡二区 鈴木　章仁

7 倉掛 石塚　富也 ハッピーハイランド矢板 鈴木　　勉 前岡 柳田　信明 片岡三区 菊地　智彦
合会 菅野　正代 後岡 中郷　芳行 片岡四区 林　　拓也

　社会体育推進員のみなさんは、スポーツ推進委員と協
力して市民体育祭に係る各地域のまとめ役となるほか、

地域のスポーツの振興を担っています。
問い合わせ／生涯学習課スポーツ推進班　☎（４３）６２１８

～市内外の情報をお届けします～
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請求期限を過ぎると、第 10回特別弔慰金を受ける
権利がなくなりますので、お早めにご請求ください。

請求期間／平成 30年 4月 2日（月）まで

支給内容／額面 25 万円（5年償還の記名国債）
支給対象／
　戦没者等の死亡当時のご遺族で、平成27年4月1日（基
準日）において、公務扶助料等の年金給付の受給権者が
いない場合、次の順番による先順位のご遺族 1人

①平成 27 年 4月 1日までに戦傷病者戦没者遺族等援護
　法による弔慰金の受給権を取得した方
②戦没者等の子
③戦没者等の父母、孫、祖父母、兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していた等の要件
　を満たしていた方に限る。
④上記①～③以外の戦没者等の三親等内の親族
※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を
　有していた方に限る。
申請・問い合わせ／社会福祉課　☎（４３）１１１６　

　8月 15 日（火）は、72 回目の終戦記念日です。戦没
者を追悼し、平和を祈念する日として、政府主催により
日本武道館で全国戦没者追悼式が執り行われます。
　市においても、戦没者 896 柱の御霊に対し、戦没者
追悼式を執り行いますので、ご参列賜りますようご案内
を申し上げます。
日時／ 8月 15 日（火）11：45 ～
場所／長峰霊苑

※当日は、半旗を掲揚し、正午のサイレンを合図に 1分
　間の黙とうをささげましょう。

問い合わせ／社会福祉課　☎（４３）１１１６

　整骨院・接骨院は柔道整復師が施術する施設で、医療
機関とは異なります。国民健康保険が「使える」場合と「使
えない」場合がありますので、正しく理解してかかるよ
うにしましょう。
●国保を使えるのはどんなとき？
　整骨院や接骨院で骨折、脱臼、打撲および捻挫（いわ
ゆる肉ばなれを含む）の施術を受けた場合に、保険の対
象になります。ただし、保険医療機関（病院、診療所な
ど）で、同じ負傷等の治療中は、施術を受けても対象に
なりませんので、ご注意ください。また、骨折および脱
臼は、緊急の場合を除き、あらかじめ医師の同意を得る
ことが必要です。単なる肩こり、筋肉疲労などに対する
施術も対象にはなりません。このような症状で施術を受
けた場合は、全額自己負担となります。 

●治療を受けるときの注意
　療養費は、本来患者が費用の全額を支払った後、自ら
保険者へ請求を行い、支給を受ける「償還払い」が原則
ですが、柔道整復については、例外的な取り扱いとして、
患者が自己負担分を柔道整復師に支払い、柔道整復師が
患者に代わって残りの費用を保険者に請求する「受領委
任」という方法が認められています。
　このため、多くの整骨院・接骨院等の窓口では、病院・
診療所にかかったときと同じように自己負担分のみ支払
うことにより、施術を受けることができます。
　柔道整復師が患者の方に代わって保険請求を行うため、
施術を受けるときには、必要書類に患者のサインをいた
だくことが必要となります。
問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８ 

好評発売中！！  1ケ 360円（税込）
お土産に、ご贈答に、常備食にも…用途はいろいろ。
お求めは市内取扱店で　お問い合わせ／矢板市商工会　☎（４３）０２７２

～原爆死没者に黙とうを～
　8 月 6 日 8：15 は広島市に、8 月 9 日 11：02
は長崎市に原爆が投下された日時です。当日は、
原爆死没者のご冥福と世界の恒久平和を祈って、
黙とうをささげましょう。
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　緊急時や災害時、日常生活で困ったときに、周りの方
に支援が必要なことを知らせることができる「ヘルプ
カード」を無料で配布します。
配布開始／
　8月 1日（火）～
配布場所／社会福祉課窓口
対象／
　障がい手帳をお持ちの方
（身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳）
や指定難病医療（一般・小児）を受給されている方のほ
か、何らかの理由で支援を必要とする方
必要なもの／障がい手帳など　＊代理受領可
問い合わせ／社会福祉課　☎（４３）１１１６
　　　　　　　　　　    　FAX（４３）５４０４

　高齢者の外出支援事業の一環として、市営バスの無料
乗車券を交付します。健康といきがいづくりを創出し、
積極的な社会参加を促進するとともに、高齢者の交通安
全を確保することを目的として試験的に行います。
試験期間／ 10 月 1日（日）～平成 30 年 3月 31 日（土）
交付申請開始／ 9月 1日（金）～
対象／申請時に 75 歳以上で、矢板市に住民票がある方
申請方法／高齢対策課窓口にある申請書に必要事項を記
　　　　　入のうえ、ご提出ください。
必要なもの／
　印鑑、本人が確認できる書類（保険証、パスポートなど）
※代理人申請の場合は、上記のものと代理人の方の本人
　確認書類が必要です。
問い合わせ／高齢対策課　☎（４３）３８９６　

　お盆などの休暇期間中に自宅の大掃除をする方も多い
と思います。指定袋やコンテナに入らない大きさのごみ
は粗大ごみとなりますので、直接環境衛生センターへ持
ち込みをお願いします。
　また、家庭で使用した家電製品については、くらし安
全環境課窓口で無料回収しています。ぜひご利用ください。
回収対象／家庭で使用した電気や電池で動く製品類
※家電 4品目、除湿機、オイルヒーター、布製品類は回
　収できませんので、ご注意ください。
問い合わせ／くらし安全環境課　☎（４３）６７５５

●環境衛生センター（さくら市松島 823）
　☎０２８（６８２）５６１９
受入時間／平日（※祝祭日を含む）
　　　　 　8：30～12：00、13：00～16：30
　　　　　土曜　8：30 ～ 11：30
※お盆期間中（8/13 は休場）は混雑が予想されます。
料金／ 10kg につき 150 円
持ち込めないもの／
 ・家電 4品目（テレビ・エアコン・冷蔵庫・洗濯機・乾燥機）
 ・自動車部品 ・農業資材
 ・コンクリート等ガレキ類、その他産業廃棄物

▲地図はこちら

　総務省統計局（矢板市）では、10 月 1 日現在で就業
構造基本調査を実施します。この調査は、国民の普段の
就業・不就業の状態を詳細に把握することにより、雇用
政策を始め経済政策などに必要な基礎資料を得ることを
目的に実施します。 
　調査する地域は、全国から統計理論に基づき無作為に
選ばれます。お住まいの地域が調査対象となった場合は、
地域の世帯の確認のため、9月以降、調査員が皆さんの

お宅に訪問します。 
　就業構造基本調査により集められた情報は、「統計法」
という法律により厳重に保護されますので、安心してあ
りのままをお答えください。
問い合わせ／
　総務省統計局就業構造基本調査コールセンター
　☎０５７０（０７）１９３７
　総合政策課電算統計班　☎（４３）１１７０ 

シルバー人材センターの会員を募集します
  条件／市内在住で、健康で働く意欲のある 60歳以上の方
  主な仕事／草刈り作業（草刈り機を使用）、除草作業（鎌を使用）
  　　　　　植木せん定作業（せん定道具を使用）　など
  申込・問い合わせ／矢板市シルバー人材センター
  　　　　　　　　　☎（４３）６６６０
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　障がい者福祉ボランティアとして活動してみませんか。
日時・内容／

④

場所／きずな館　大会議室ほか
対象／
　障がい者福祉ボランティアに興味・関心がある方
定員／ 20 人
参加費／無料　＊第 8回は、食事代等実費負担
概要／
　障がいの特性や障がいのある方への支援について学び、
障がいのある方と共に活動する講座です。
申込方法／
　8月 18 日（金）までに、電話でお申し込みください。
そのほか／
 ・所定の出席率に達した方は「障がい者福祉ボランティ
　ア」として登録することができます。
 ・希望する回のみの参加も可能です。
申込・問い合わせ／
　社会福祉課　☎（４３）１１１６

日時 内容

① 9/08（金） 9：30
～11：30

開講式
ボランティアに関する講話

② 9/22（金） 身体障がいについて学ぼう

③ 10/20（金） 13：30～15：30 小学校での出前講座を体験しよう

④ 10/22（日） 9：30
～11：30

「障がい者スポーツ大会」に
参加しよう

⑤ 11/08（水） 障がい者スポーツ大会の振り返り
知的障がいについて学ぼう

⑥ 11/15（水） 13：30～15：30
精神障がいについて学ぼう
「フリースペース」に参加しよう

⑦ 12/03（日） 13：00～16：00
「障がい者週間のつどい」に
参加しよう

⑧ 12/14（木） 9：30～16：00
まとめ
市内の事業所に行ってみよう

　上記の小・中学校で開催する運動会に、お近くの高齢
者の方々をご招待します。対象になる各地区の高齢者の
方は、ぜひご参加ください。
※泉小・泉中、片岡中へ参加を希望される方は、お手数で
　も事前に各学校にご連絡くださいますようお願いします。
問い合わせ／教育総務課　☎（４３）６２１７ 

学校名 開催日 招待対象者 問い合わせ

西小学校

9/9
（土）

70歳以上の方 ☎（４３）０２６３

泉小学校
泉中学校

（会場：泉小） 75歳以上の方

☎（４３）０４０４

☎（４３）０４０７

片岡中学校 ☎（４８）０４１０

受付期間／
　8月 22 日（火）～ 9月 12 日（火）8：30 ～ 17：00
　※土・日を除く（道の駅やいたは、土・日申込可能）

※すべて送料込みの金額です。（ただし、本州以外は別途 300 円）

発送予定日／ 9 月 27 日（水）
申込方法／
　農林課、農業公社、道の駅やいたにある申込書に記入
の上、代金を添えてお申し込みください。ファクス、ホー
ムページからの申し込みも可能です。
※農作物の生育や天候により、発送日・品目が変更にな
　る場合もありますので、あらかじめご了承ください。
問い合わせ／
　矢板市ふるさと便推進協議会事務局（市農業公社）
　☎（４３）２６５０ 　 （４３）２６５１
　 http://www.yaita-nougyoukousya.jp

 フルーツ便

野 菜 便
11品目：3,500円　13品目：5,000円
矢板たかはら米、味噌、巨峰、ピーマン、
なす、長ネギ、りんごジュース、たまご　など

5品目：3,500円
矢板たかはら米、梨、ぶどう、りんご　など

新 米 便
（矢板たかはら米）

  7kg：3,500円 　11kg：5,000円
15kg：6,700円

募集人数／ 1 人
賃金／時給 840 円
任用期間／ 10 月～平成 30 年 3月
勤務時間／月～金曜日　1日 5時間
仕事内容／
　市内学校図書館での図書の貸し出し・整理など
応募方法／
　8月 15 日（火）までに、市販の履歴書を直接、また
は郵送で提出してください。＊必着　
選考方法／書類選考、面接　＊日時、場所は後日連絡
申込・問い合わせ／
　〒 329-2165　矢板市矢板 106-2
　矢板市教育総務課　☎（４３）６２１７



平成 29 年 8月号22

日時／ 9 月 24 日（日）8：00 ～
　　　※屋外種目は雨天中止
申込期限／ 8月 31 日（木）

そのほか／
　実施要項、参加申込書は、生涯学習課で配布しています。
問い合わせ／生涯学習課スポーツ推進班　☎（４３）６２１８

種目・場所 参加条件 申込方法

①
グラウンド・ゴルフ
塩谷町総合公園

陸上競技競技場・野球場

1チーム 6人（うち女性 2人以上）、8チームまで
※年齢不問

矢板市グラウンド・ゴルフ協会 （４３）
８３６１にファクスでお申し込みいただき、当日
参加費1人100円を協会にお支払いください。

②
ソフトバレーボール
塩谷町塩谷中学校
体育館アリーナ

1チーム 7人以内、各部門 2チームまで（※試合は 1チーム 4人で実施）
レディースの部・メンズの部 ・トリム Aの部（39 歳以下）・トリム B
の部（40 歳以上）
※レディースの部・メンズの部は年齢不問
※トリム A・Bは試合時、男女各 2人を選出

参加費 1人 100 円を添えて、
生涯学習課へお申し込みください。③

ラージボール卓球
塩谷町塩谷中学校
体育館格技場

１チーム単 4人、複 2人、補欠 2人の 8人（※ 4人以上で出場可）
39 歳以下の部…3チームまで、40 歳以上の部…5チームまで
※性別不問

④
ペタンク
塩谷町総合公園
陸上競技場

1チーム 5人（※ 3人以上で出場可）、5チームまで
※年齢・性別不問

⑤
ミニサッカー

さくら市鬼怒川運動公園
サッカー場

1チーム監督 1人（成人）、選手 16 人以内
（※試合は 8人制ルールで実施）
小学生の部…各学年原則 2チームまで
※性別不問

さくら市スポーツ振興課 ０２８ （６８２）
７５４１にファクスでお申し込みいただき、
当日参加費１チーム 1,000 円をお支払い
ください。

　ヨガはどなたでも気軽に取り組むことができます。血
液やリンパの流れを良くし、疲労を回復しましょう。
日時／ 9 月 5・12・19・26 日（火）（全 4回）
　　　いずれも 19：30 ～ 21：00
場所／生涯学習館 体育室
対象／小学生以上
参加費／ 1 回 100 円（保険料含む）　＊当日集めます。
持ち物／ヨガマット、飲み物、タオル
講師／木村　賢子先生
申込方法／
　参加する日の 3日前までに、電話でお申し込みください。
そのほか／定員に空きがある場合は、当日参加も可能です。
申込・問い合わせ／
　生涯学習課スポーツ推進班　☎（４３）６２１８

　第57回矢板市民体育祭を開催します。参加希望の方は、
各ブロックの社会体育推進員にお申し込みください。
日時／ 10 月 8 日（日）8：30 ～開会式　※雨天中止
場所／矢板運動公園 陸上競技場

問い合わせ／
　生涯学習課スポーツ推進班　☎（４３）６２１８

№ 競技種目 開始時間 № 競技種目 開始時間
1 おじゃまなリレー 9：30 7 綱引き決勝 11：15
2 みんなでジャンプ 9：45 8 まり入れ 11：30
3 綱引き 10：00 9 パンくい競争 13：00
4 スロー・ザ・リング 10：15 10 ウルトラクイズ 13：30
5 ジャンボバトンリレー 10：30 11 女子総合リレー 13：45
6 Go!Go!グラウンド・ゴルフ 10：45 12 男子総合リレー 14：00

対象／市内に在住・通勤・通学している方、市文化協会会員
申込方法／
　8月 21 日（月）までに、生涯学習課、矢板・泉・片
岡公民館で配布している申込用紙でお申し込みください。
※出演は 1人 1種目、出展は 1人 1点で 2種目まで
そのほか／日時・場所は変更になる場合があります。
申込・問い合わせ／
　矢板市文化祭運営事務局（生涯学習課）
　☎（４３）６２１８

種目 日時 場所
出
演

芸能発表会
吟詠、剣詩舞、民謡、
舞踊、音楽など

11/3（祝・金）
9：00開場、9：30開演 文化会館 大ホール

出
展

作品展
書道、絵画、写真、
手工芸、文芸など

11/1（水）～ 3（祝・金）
9：00～16：00

（最終日 ～15：00）

生涯学習館 体育室

華展 文化会館 大ホールロビー
盆栽展 生涯学習館 ロビー

茶会 11/3（祝・金）
10：00～15：00 矢板公民館

～市内外の情報をお届けします～

　　平成 29 年 8月号 23

　呼吸を意識しながら体幹をトレーニングします。体力
に自信のない方でも安心して参加できます。
日時／
　9月12日（火）～12月19日（火）の毎週火曜日（全15回）
　いずれも 10：30 ～ 1時間程度
場所／ 9・11・12 月　農村環境改善センター（沢）
　　　10 月　農業者トレーニングセンター（片岡）
定員／ 30 人　＊応募者多数の場合は抽選
参加費／ 1,000 円
講師／斎藤　史子先生
持ち物／ヨガマット、タオル、飲み物
申込方法／
　9 月 1 日（金）～ 7 日（木）8：30 ～ 19：00（※火
曜日は 17：00 まで）に、直接お申し込みください。
申込・問い合わせ／
　農業者トレーニングセンター　☎（４８）０６８０

　ピラティストレーニングで体幹を中心にインナーマッ
スルをしっかり鍛えます。中級者から上級者向けの講座
です。
日時／   9 月 5・19 日（火）、10 月 3・17・31 日（火）　
　　　11 月 14 日（火）　（全 6回）
　　　いずれも 10：00 ～ 11：30
場所／片岡公民館 コミュニティホール
定員／ 30 人　＊先着順
参加費／無料
講師／土屋　佳奈先生　　　
持ち物／ヨガマット（なければバスタオル）、飲み物、
　　　　タオル、靴下など各自必要なもの
申込方法／ 8 月 16 日（水）8：30 から、電話または直
　　　　　接お申し込みください。
申込・問い合わせ／片岡公民館　☎（４８）０１０１　
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

　米粉を使ってケーキ作りをしながら、仲間づくりをし
ませんか？初心者でも楽しく参加できます。
日時・内容／全 3回

場所／矢板公民館 調理実習室
定員／ 20 人　＊申込多数の場合は抽選
参加費／ 3,500 円（材料費 3回分）＊初回に集めます。
講師／野村　みどり先生
持ち物／
　エプロン、三角巾、ゴムべら、泡だて器、ハンドミキ
サー、筆記用具、持ち帰り容器
申込方法／
　8月 4 日（金）～ 25 日（金）に、電話でお申し込み
ください。
申込・問い合わせ／矢板公民館　☎（４３）０４６９
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

　健康づくりみどりの会に
よるウォーキングを行いま
す。今年も市内をウォーキ
ングします。あなたもぜひ
参加してみませんか？
日時／
　9月 24 日（日）城の湯ふれあい館 9：30 集合
　10：00 出発、12：30 城の湯ふれあい館解散予定
コース／城の湯～川崎城跡～木幡神社
※荒天時は、城の湯ふれあい館で体操をする予定です。
対象／市内在住の小学生以上
定員／ 50 人程度
参加費／ 100 円（保険料含む）＊当日集めます。
持ち物／飲み物、雨具など
そのほか／
 ・健康づくりみどりの会の減塩みそ汁試食があります。
 ・65歳以上の方は、お元気ポイント事業の対象となります。
申込方法／
　9月 13 日（水）までに、電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

日時 内容
① 9 月 30 日（土）

9：30～12：00
ガトーショコラ

② 10 月 28 日（土） スイーツ米粉ピザ
③ 11 月 26 日（日） パウンドケーキ
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県北地区災害ボランティア
対応力向上訓練参加者募集！
　災害ボランティアの実践的な災害
対応力の向上のため、土のう積みや
避難所支援、応急処置などの活動を
体験できる訓練を実施します。
　訓練に参加を希望される方は、事
前に申し込みが必要です。見学の方
は申込不要です。当日直接お越しく
ださい。
日時／
　9月 24 日（日） 9：00 ～ 13：00
場所／矢板東高等学校
申込方法／
　8 月 31 日（木）までに、電話で
お申し込みください。
申込・問い合わせ／
　栃木県県民生活部危機管理課
　☎０２８（６２３）２６９５
　市くらし安全環境課危機対策班
　☎（４３）１１１４

献血にご協力ください！
日時／
　 8 月 23 日（水）
　10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
場所／市保健福祉センター（東側駐車場）
内容／全血献血のみ 200ml、400ml
※移動献血車（バス）での献血となります。
問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８

「読書感想画」募集中！
　読んだ本の感想を絵にしてみよ
う！図書館カウンターで画用紙と応
募用紙を配布しています。
募集期間／
　8月 31 日（木）まで
問い合わせ／
　図書館　☎（４３）５６６１

募　　集
平成30年 矢板市・塩谷広域行政組合職員採用案内

下水道排水設備工事責任技術者
①更新講習会  ②講習会・模擬試験  ③試験

申込・問い合わせ／（公財）とちぎ建設技術センター　☎０２８（６２６）３１８７

防衛大学校採用案内

申込・問い合わせ／自衛隊大田原地域事務所　☎０２８７（２２）２９４０

①更新講習会 ②講習会・
 模擬試験 ③試験

第1回 第2回 第3回

日時 10/24（火）
14：00～16：00

11/9（木）
14：00～16：00

11/12（日）
14：00～16：00

9/26（火）
10：00～17：00

10/26（木）
14：00～16：00

場所 佐野市
文化会館

宇都宮市東市民
活動センター

栃木県
教育会館 コンセーレ

申込期間 8 月 31 日（木）まで　＊当日消印有効

そのほか
≪対象≫
現在持っている資格の有効期限が平成 30年
3月31日までの方、または有効期限が平成29
年3月31日で切れ、現在資格失効している方

≪申込用紙≫
（公財）とちぎ建設技術セン
ター、および矢板市上下水
道事務所で配布しています。

推薦 総合選抜
応募資格 18 歳以上 21 歳未満
受付期間 9/5（火）～ 7（木）

試験日 9/23（土）・24（日） 1次：9/23（土）
　2次：10/28（土）・29（日）

試験会場 防衛大学校

塩谷広域行政組合職員
職種 一般事務 消防職

採用人数 1 人程度 7人程度
試験日 10 月 15 日（日） 9月 17 日（日）
場所 さくら清修高校 矢板東高等学校

受付期限 9 月 11 日（月）＊必着 8月 21 日（月）＊必着
申込方法  詳しくは、採用試験案内または塩谷広域行政組合ホームページをご確認ください。 

申込
問合せ

〒 329-1572　矢板市安沢 3622-1
塩谷広域行政組合 総務課総務係

☎（４８）２０６６
http://www.shioyakouiki.or.jp/

〒 329-2145　矢板市富田 94-1
塩谷広域行政組合 消防本部消防総務課

☎（４４）２５１３
http://www.shioyakouiki.or.jp/fire/

矢板市職員

職種
一般事務

保健師
Ａ 行政 B 建築土木

採用人数 5 人程度 2人程度 1人
試験日 9 月 17 日（日）
場所 　矢板東高等学校・矢板公民館
受付期限 8 月 10 日（木）＊必着
申込方法 詳しくは、採用試験案内または市ホームページをご確認ください。 
申込
問合せ

〒 329-2192　矢板市本町 5-4　矢板市総務課
☎（４３）１１１３　 http://www.city.yaita.tochigi.jp
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【矢板市スポーツコミッション主催】
サッカー日本代表を応援しよう！　
　ワールドカップアジア最終予選
「日本 vs オーストラリア」戦のパブ
リックビューイングを行います。
日時／ 8月 31 日（木）18：00 ～
場所／ヴィア・ナポリ（中 417-6）
定員／ 20 人程度　＊先着順
申込方法／
　前日までに、電話でお申し込みください。
＊ 1,500 円から観戦特別メニューを
　ご用意しています。
申込・問い合わせ／
　ヴィア・ナポリ　☎（４３）３１２２
　
英語で遊ぼう (^^♪浴衣着付け
＆記念撮影会

場所／ココマチ  こどものひろば
対象／どなたでも
定員／ 30 人（着付けのみ）　＊先着順
そのほか／
　詳しくは、ソフィア青少年リーダ
ー Facebook をご覧ください。
問い合わせ／
　ソフィア　高瀬
　☎０９０（３４０１）１７５５

敬老会を開催します
　長年にわたり社会に貢献してきた
高齢者の皆さま、長寿お祝い申し上
げます。今年も行政区長をはじめ、
地域の皆さまのあたたかいご支援の
もと、それぞれの地域の会場で「敬
老会」を開催します。皆さまお誘い
合わせの上、ぜひご参加ください。
招待者／
　昭和 17 年 4 月 1 日以前に生まれ
た方で、平成 29 年 8 月 1 日現在矢
板市にお住まいの方（住民基本台帳
に登録してある方）
※招待者には、日時・会場を書いた
　招待状をお届けします。
問い合わせ／
　敬老会実行委員会事務局
　（市高齢対策課）　☎（４３）３８９６

福祉のお仕事「就職フェア」
　矢板市および近隣市町にある高齢
者や障がい者の福祉施設、ヘルパー
ステーションなどの採用担当職員か
ら直接、求人に関して話を聞くこと
ができます。
日時／
　8月 26日（土）13：00～ 15：30
場所／矢板市生涯学習館
対象／福祉分野に就職を希望する方
　　　福祉の仕事に関心のある方
そのほか／
　申込不要。参加費無料。入退場自由。
問い合わせ／
　（社福）県社会福祉協議会
　☎０２８（６４３）５６２２

第32回 栃木県林業センター公開デー
　日頃の研究成果の紹介や各種イベ
ントを通じて、森林・林業について
の理解を深めてもらうため、林業セ
ンター公開デーを開催します。
日時／
　8月 19日（土）10：00～ 15：00
場所／栃木県林業センター
　　　（宇都宮市下小池町 280）
内容／
　試験研究のパネル紹介や野生鳥獣　
被害相談会のほか、ツリークライ　
ミング、木工教室、クイズラリーな
ど体験企画が盛りだくさんです。
問い合わせ／
　栃木県林業センター
　☎０２８（６６９）２２１１

8 月は「食品衛生月間」です
　気温が上昇し食品が傷みやすい夏
季は、食中毒に注意しましょう。特
に子どもや高齢者は重症化しやすい
ので、注意が必要です。
　食中毒を予防するために、食品の
「購入」「保存」「調理と食事」に気
をつけ、調理器具などの消毒も徹底
しましょう。

【食中毒予防 3原則】
　食中毒菌を　①付けない
　　　　　　　②増やさない
　　　　　　　③やっつける

問い合わせ／
　栃木県県北健康福祉センター
　☎０２８７（２２）２３６４

第 2回精神障害者家族教室
日時／
　8月28日（月）14：00 ～ 16：00
場所／栃木県矢板健康福祉センター
対象／精神障がい者の家族、支援者等
内容／講話「障害年金制度について」
そのほか／申込不要。参加費無料。
問い合わせ／
　栃木県矢板健康福祉センター
　保健衛生課　☎（４４）１２９７

お知らせ

　 不用品登録情報
 ・なし

 ・子ども用ハイチェア（木製）
 ・木馬　 ・工業用ミシン　 ・2段ベッド

問い合わせ／
　消費生活センター（くらし安全環境課）　
　☎（４３）３６２１

譲
り
ま
す

譲
っ
て
く
だ
さ
い

塩谷広域おすすめ情報
さくら市
きつれがわサマーフェスティバル
＆花火大会
　大抽選会やステージショーのほ
か、夜は壮大で迫力のある花火を打
ち上げます。
日時／
　8月 15 日（火）12：00 ～
場所／荒川水辺公園（道の駅きつれがわ隣）
問い合わせ／
　喜連川観光協会
　☎０２８（６８６）３０１３

高根沢町
元気あっぷむら 20周年記念
「夏祭り＆打上花火大会」
　今年は20周年を記念して約2,000
発の花火を打ち上げます。

場所／高根沢町元気あっぷむら
問い合わせ／
　高根沢町元気あっぷむら
　☎０２８（６７６）１１２６
　
塩谷町
第 22回ふるさと納涼祭
　約10,000発の花火を打ち上げます。
日時／ 8月15日（火）17：00～ 21：00
　　　19：20 ～　花火大会　
場所／塩谷町工業団地内
問い合わせ／
　ふるさと納涼祭実行委員会
　（塩谷町産業振興課内）
　☎０２８７（４５）２２１１

日時 内容

8/13
（日）

10：00～ マルシェ、マジックショーなど
16：00～ ステージイベントや夜店など
19：30～ 花火大会

日時 内容

8/13
（日）

13：30～ 英語の歌＆ゲーム、英会話
14：00～ 浴衣着付け＆記念撮影
15：00～ 宿題お勉強会
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◆映画会
作品／Mr. ホームズ
　30 年前、優秀な助手にして記録係のワトスンが結
婚してホームズのもとを去った日、ある男から奇妙な
調査依頼が舞い込んだ。10 歳の少年を新たな助手に
迎え、今最後の推理が始まる。
日時／ 8月26日（土）18：00～19：50（開場17：30～）
場所／図書館 2階  視聴覚室

◆矢板の民話を聞く会
　「やいた語りべの会」のみなさんが、伝統の民話を
伝えます。（※申込不要）
日時／ 8月 20 日（日）14：00 ～ 15：00
場所／図書館 2階 視聴覚室

文
芸
短
歌
　 

村
上

　
敏
子

　
選

開館時間／ 9：00 ～ 20：00
9 月の休館日／ 4・11・25 日（月）
貸出点数／全 15 点　貸出期間／ 2週間
問い合わせ／図書館　☎（４３）５６６１

利用資格／市内に在住・通勤・通学している方、大田原市・
　　　　　さくら市・那須塩原市・塩谷町・高根沢町在住の方
図書検索・予約ホームページ／http://www.yaita-city-tosyokan.jp/
※メンテナンスのため、6：00～ 6：40は利用できない場合があります。

図解でわかる！モバイル通信のしくみ
神崎洋治  西井美鷹著　日経 BP社

　Wi-Fi や LTE の基礎から、最新の 5G、格
安 SIM まで、モバイル通信のしくみを図
表を交えてわかりやすく解説します。

神様が宿る御神酒　　　　　　　　　　　　　大浦春堂
スタンフォードでいちばん人気の授業　　　　佐藤智恵
ひとめでわかるのんではいけない薬大事典　　　浜六郎
全国現役観光列車図鑑　　　レイルマンフォトオフィス
深海の寓話　　　　　　　　　　　　　　　　森村誠一

ほか

ジャングルのサバイバル 3　　　　　　　　　　洪在徹
まほうの自由研究　　　　　　　　　　　　如月かずさ
スイーツ駅伝　　　　　　　　　　　　　　二宮由紀子
ねむれないおうさま　　　　　ベンジャミン・エルキン
いちにちじごく　　　　　　　　　　　ふくべあきひろ

ほか

いくらかな？社会がみえるねだんのはなし１
藤田千枝著　大月書店

　動物園の動物はどこからやってくる？な
ど、自然と生きものに関わるねだんを通し
て、社会のしくみをわかりやすく解説します。

◆新着図書
【一般書】　　　　★今月のオススメ 【児童書】　　　　★今月のオススメ

毎月第 4土曜日に映画会を開催しています。
お気軽にご来館ください。（無料・申込不要）

　種目／詩　期限／8月18日（金）＊必着　応募先／〒 329-2165　矢板市矢板 106-2　矢板市生涯学習課
　※作品の前に「種目」、作品の後に「氏名」をお書きください。その際、「作品」「氏名」にふりがなをお書きください。次回作品募集

ともなり文芸祭り 誌上大会作品募集中！　募集期間／ 10月 13 日（金）まで
詳しくは、市ホームページ、または広報やいた 7月号 25 ページをご確認ください。
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◆夏休みイベント
●マスのつかみ取り大会
　活きのいいマスをつかまえてみませんか。
日時／ 8月 6日（日）9：00 ～受付開始
　　　※マスが無くなり次第終了
場所／道の駅やいた特設会場
●ソフトクリーム・かき氷割引券プレゼント
　道の駅やいたで 1,000 円以上お買上げまたはお食事
のお客様（先着 400 名）に、ソフトクリーム・かき
氷 100 円割引券を進呈します。
日時／ 8月 6日（日）9：00 ～　※無くなり次第終了

◆切り花販売会
　お盆の切り花を販売します。
日時／ 8月 11 日（金）～ 15 日（火）
　　　 9：00 ～ 18：00　※各日花が無くなり次第終了
場所／旬鮮やいた内特設会場

◆スタミナイベント
　夏本番に、福島県復興支援販売の一環として、いわ
き市の水産加工業者による焼きたての「塩焼き・串焼
き販売会」を開催します。
日時／ 8月 12 日（土）・13 日（日）
　　　 10：00 ～ 15：00　※商品が無くなり次第終了
場所／旬鮮やいた前軒下

◆定休日
●旬鮮やいた・つつじ亭…休まず営業します。
●エコモデルハウス…毎週水曜日
　　　　　　　　　　（水曜日が祝日の場合は翌日）
※駐車場・トイレは 24時間使用可能

◆サービスデイ
●第 3日曜日『家庭の日』は小学生 200 円割引
　→ 8月 20 日（日）、9月 17 日（日）
●毎月 26日は風呂の日☆ダブルポイント
　→ 8月 26 日（土）、9月 26 日（火）

◆イベント情報
●夏祭り
　金魚スーパーボールすくい、輪投げ、消しゴムすく
いなどを行います。　※商品が無くなり次第終了
日時／ 8月中旬まで 10：00 ～ 21：00
場所／温泉センター受付　　参加費／ 1回 100 円

◆運動教室 ～どうぞお気軽にご参加ください～
場所／温泉センター研修室、またはふれあい館ふれあいの間
申込方法／城の湯温泉センターに直接、または電話で
　　　　　お申し込みください。
参加費／ 1 回 500 円
定員／各回 12 人（空きがあれば当日受付可）
※詳細は城の湯温泉センターにお問い合わせください。

● 3B体操教室（講師：田中　美知子先生）
　日時／ 8 月 11・25 日（金）、9月 8・22 日（金）
　　　　いずれも 11：00 ～
●初心者ピラティス（講師：藤田　明湖先生）
　日時／ 8 月 2・9・16・23・30 日（水）
　　　　 9月6・13・20・27日（水）いずれも10：30～
●初心者ヨガ教室（講師：八木沢　里美先生）
　日時／ 8 月 2・9・23・30 日（水）
　　　　 9月6・13・20・27日（水）いずれも13：30～

※改修工事のため、ふれあい館は「11月～平成 30年
　3月」までの間、休館を予定しております。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解の程、よろしく
　お願いいたします。



日 月 火 水

30

３ ４ ５ ６
当番 なかじまクリニック☎（48）7701

30
当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

10 11 12 13
当番 村井胃腸科外科クリニック☎（40）3055

当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

17 18 19 20
当番 尾形クリニック☎（43）2230 当番 谷仲医院 ☎（48）0800

当番 塩谷病院 ☎（44）1155 当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155 夜間診療室しおや ☎（44）1155

24 25 26 27
当番 西川整形外科 ☎（48）2552

当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

 図書館・城の湯
延長窓口

延長窓口
 図書館

延長窓口
 図書館・城の湯

延長窓口

木 金 土
１ ２
30

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

７ ８ ９
30

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

14 15 16

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

21 22 23
当番 後藤医院 ☎（44）2323

当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

28 29 30

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

※診察の内容、時間帯は患者さんの状態、
　医療機関によりますので、必ず電話で
　ご確認の上、受診してください。

当番

夜間

当番

相談・育児教室

図書館

健診

延長窓口

こども

２０１７

September
９

12：00～ 76.4FM



日 月 火 水

３ ４ ５ ６
当番 なかじまクリニック☎（48）7701

当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

10 11 12 13
当番 村井胃腸科外科クリニック☎（40）3055

当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

17 18 19 20
当番 尾形クリニック☎（43）2230 当番 谷仲医院 ☎（48）0800

当番 塩谷病院 ☎（44）1155 当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155 夜間診療室しおや ☎（44）1155

24 25 26 27
当番 西川整形外科 ☎（48）2552

当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

延長窓口
心配

心配

 図書館・城の湯
延長窓口

日時 行政区名 場所
26 日（火）

18：30 ～ 19：30
豊田 豊田自治公民館

28 日（木） 成田 成田自治公民館

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

延長窓口
 図書館

日時 行事名 入場方法 場所
2 日（土）
3日（日）10：30 ～15：30 やいたdeマルシェ

-
小ホール

3日（日）9：00 ～17：00 共催映画（予定） 大ホール
10 日（日）12：00 ～17：00 塩谷病院 市民公開講座 小ホール
28 日（木）9：00 ～17：00 塩谷地区芸術祭学校音楽祭

無料 大ホール
30 日（土）9：00 ～17：00 塩谷地区芸術祭学校演劇祭

心配

延長窓口
 図書館・城の湯

【お詫びと訂正】
　広報やいた 7月号のおとなカレンダー内で「障が
い者フリースペース」の日付に誤りがありました。
　お詫びして訂正いたします。
誤：8月 18 日（金）  →  正：8月 17 日（木）

当番

夜間

当番

延長窓口

心配

法律

結婚

※診察の内容、時間帯は患者さんの状態、
　医療機関によりますので、必ず電話で
　ご確認の上、受診してください。

おとな

２０１７

September
９

木 金 土
１ ２

30

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

７ ８ ９

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

14 15 16

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

21 22 23
当番 後藤医院 ☎（44）2323

当番 塩谷病院 ☎（44）1155

夜間診療室しおや ☎（44）1155

28 29 30

夜間診療室しおや ☎（44）1155

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

結婚

法律

12：00～ 76.4FM

夜間診療室くろす ☎028(682)8811

夜間診療室くろす ☎028(682)8811
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この広報紙は環境に配慮し、再生紙と
大豆油インキを使用しています。

印刷／㈱幕壱

　 

①じゃがいもの皮をむいて 2cm角に切り、柔らかくなる
　まで茹で、裏ごしするかマッシャーなどでつぶす。
　ゼラチンは水に振り入れ、ふやかしておく。
②耐熱容器に①と豆乳、和風顆粒だし、ふやかしたゼラ
　チンを入れ、混ぜる。
③②の器にラップをかけて、レンジで 3分ほど温め、ゼ
　ラチンをとかす。
④容器を水に付けあら熱をとる。4つに小分けしたあと、
　ラップできんちゃく状にくるみ、口を輪ゴムでしばっ
　て、氷水に入れて冷やし固める。
⑤めんつゆを好みの濃さに割り、豆腐にかければ、できあがり。
※お好みで、わさびやあさつきを添えるとより美味しくなります。

 ・じゃがいも…………50g
 ・豆乳（甘くないもの）…200ml
 ・和風顆粒だし…小さじ 1
 ・塩……………ひとつまみ

　 ・ゼラチン…………5g
　 ・水……………大さじ 1　　　　　　
 ●タレ
 ・めんつゆ………大さじ 2

レシピ提供元：矢板高校栄養食物科チーム☆道の駅 2017

専用券 6,000 円分共通券 5,000 円分

矢
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矢
板
市
商
工
会

　
　
商
品
券
予
約
係

〒329-2164

①購入希望金額
②郵便番号
③住所
④氏名
⑤生年月日
⑥電話番号

申
込
者
の
住
所

　
申
込
者
の
氏
名

〒□□□-□□□□

10％の
プレミアム
付き

発行総額
約8,000万円

（子育て支援販売分含む）

 【1 個分】熱量  76.2kcal    塩分  1.30g
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