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表紙の写真は、塩 神社
で新年を迎える準備の様子
を撮影したものです。巫女
として協力いただいたのは
矢板中央高校2年生の郡司  
妃野さんです。元日は、郡
司さんを含め 5 人の巫女
さんが伊藤宮司と共に初詣
客をお迎えします。

COVER　表紙の写真　

30,976 人 （ △46）
男 15,438 人（ △21）
女 15,538 人（ △25）
13,283 世帯（△ 3）
（　）内は 11 月 1日との比較 
△は減

出生          8 人
死亡          35 人
転入          54 人
転出          73 人
※住民基本台帳をもとに算出

POPULATION 人口（12月1日現在）

活
用
し
た
「
未
来
体
育
館
」
と
し
て
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
心
と
か
ら
だ
の
健
〝
幸
〞

づ
く
り
に
も
大
い
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

さ
ら
に
は
、
矢
板
駅
東
口
に
昨
年
相
次

い
で
オ
ー
プ
ン
し
た
テ
レ
ワ
ー
ク
施
設

「
ス
ロ
ー
ワ
ー
ク
矢
板
」
と
、「
矢
板
ふ
る

さ
と
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｉ
」
は
、

そ
の
連
携
に
よ
り
、
先
駆
的
な
移
住
定
住

施
策
の
展
開
が
期
待
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

本
年
に
お
き
ま
し
て
も
、「
感
染
を
防

ぐ
」「
仕
事
を
支
え
る
」「
く
ら
し
を
守
る
」

を
３
つ
の
柱
と
す
る
「
矢
板
市
ウ
ィ
ズ
コ

ロ
ナ
・
物
価
高
騰
克
服
戦
略
」
の
も
と
、

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
、
市
民
の
皆

さ
ま
と
、
ふ
る
さ
と
矢
板
の
未
来
を
切
り

拓
い
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
皆

さ
ま
の
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
最
後

に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
こ
の
新
た
な
年
が
希
望
に
溢
れ
る
一

年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し

上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

塩 神社といえば季節の
御朱印が人気ですが、1月は
定番の

かまど
のほか金文字や干

支のウサギなどが描かれた
縁起の良い限定御朱印です。
一枚一枚伊藤宮司が手書き
したものをご用意しています。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、「
い
ち
ご
一
会
と
ち
ぎ
国
体
」

が
開
催
さ
れ
、
本
市
で
は
「
サ
ッ
カ
ー
少

年
女
子
」
と
「
軟
式
野
球
成
年
男
子
」
の

競
技
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
決
勝
戦
ま
で

実
施
さ
れ
た
「
サ
ッ
カ
ー
少
年
女
子
」
は
、

国
体
で
初
め
て
採
用
さ
れ
た
種
目
で
あ
り
、

特
に
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

本
市
の
サ
ッ
カ
ー
は
、
昭
和
55
年
に
開

催
し
た
「
栃
の
葉
国
体
」
の
際
、「
サ
ッ

カ
ー
少
年
男
子
」
の
競
技
会
場
に
な
っ
た

こ
と
で
、
盛
ん
に
な
っ
た
と
い
う
歴
史

が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
「
い
ち
ご
一
会

と
ち
ぎ
国
体
」
に
お
い
て
、「
サ
ッ
カ
ー

少
年
女
子
」
の
競
技
が
実
施
さ
れ
、
同

様
に
歴
史
に
刻
ま
れ
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
る
中
で
、
矢
板
中
央
高
校
に
女
子

サ
ッ
カ
ー
部
が
４
月
に
創
設
さ
れ
る
こ
と

は
大
変
あ
り
が
た
く
、
こ
れ
か
ら
「
国

体
レ
ガ
シ
ー
」
が
ど
ん
ど
ん
広
ま
っ
て

い
く
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。
さ
ら

に
、
競
技
会
場
と
し
て
大
規
模
改
修

さ
れ
た
緑
新
ス
タ
ジ
ア
ム
Ｙ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ

、
矢
板
運
動
公
園
サ
ッ
カ
ー
場
お
よ
び
野

球
場
が
、
本
市
の
地
方
創
生
の
一
環
と
し

て
取
り
組
ん
で
い
る
「
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ

ズ
ム
」
の
推
進
に
つ
い
て
も
、
大
き
な
役

割
を
果
た
し
て
く
れ
る
も
の
と
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

同
じ
く
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
拠
点

施
設
を
担
う
こ
と
に
な
る
文
化
ス
ポ
ー
ツ

複
合
施
設
整
備
事
業
も
、
建
設
工
事
に
着

手
し
ま
し
た
。
最
新
の
デ
ジ
タ
ル
技
術
を

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か

に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
、
市
政
な
ら
び
に

市
議
会
の
活
動
に
対
し
ま
し
て
、
皆
さ
ま

の
温
か
い
ご
理
解
と
力
強
い
ご
支
援
に
よ

り
、
円
滑
な
議
会
運
営
が
で
き
ま
し
た
こ

と
に
心
よ
り
感
謝
し
、
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

昨
年
は
、
本
市
発
展
の
た
め
、
議
員
定

数
に
つ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
議
論
を
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。
ま
た
、「
開
か
れ
た
議
会
」

実
現
の
た
め
の
議
会
改
革
を
進
め
る
に
あ

た
り
、
令
和
３
年
10
月
か
ら
１
年
間
に
わ

た
り
議
会
改
革
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
研
修
を
実

施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
班
単
位
に
分
か

れ
て
行
わ
れ
た
研
修
を
通
し
て
、
本
市
議

会
初
の
試
み
と
な
っ
た
一
般
質
問
に
お
け

る
班
代
表
質
問
の
実
施
や
パ
ネ
ル
の
活
用

な
ど
、
議
会
改
革
を
進
め
て
い
く
上
で
実

り
あ
る
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
状
況
が
変
動
す
る
中
で
、
議

会
と
し
て
も
経
済
を
停
滞
さ
せ
な
い
、
議

会
改
革
を
途
切
れ
さ
せ
な
い
た
め
に
、
感

染
対
策
を
徹
底
し
、
３
年
ぶ
り
と
な
る
常

任
委
員
会
に
よ
る
行
政
視
察
や
行
政
視
察

の
受
け
入
れ
、
飲
食
業
組
合
を
は
じ
め
子

育
て
世
代
や
障
が
い
福
祉
関
係
者
と
の
議

会
報
告
会
な
ど
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

今
般
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お
き
ま
し
て
も
、
皆

さ
ま
の
ご
理
解
を
賜
り
、
議
会
運
営
を
進

め
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
に
深
く
感
謝
い

た
し
ま
す
。

市
政
の
運
営
に
あ
た
り
ま
し
て
は
、
今

年
も
ま
だ
ま
だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
動
向
に
目
が
離
せ
な
い
状
況
で
あ

り
、
１
日
も
早
い
終
息
を
願
い
な
が
ら
、

飲
食
業
や
、
そ
の
関
連
産
業
を
は
じ
め
と

し
た
社
会
・
経
済
へ
の
影
響
も
考
え
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
今
後

ま
す
ま
す
深
刻
化
し
て
い
く
こ
と
が
予
想

さ
れ
る
、
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
な
ど

の
難
題
を
抱
え
な
が
ら
、
社
会
資
本
の
整

備
、
教
育
や
福
祉
の
さ
ら
な
る
充
実
な
ど
、

広
範
か
つ
、
き
め
細
や
か
な
行
政
サ
ー
ビ

ス
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
ら
一
つ
ひ
と
つ
の
問
題
に
向
き
合

う
た
め
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
市
民
の
皆
さ

ま
の
多
種
多
様
な
意
見
に
耳
を
傾
け
、
市

政
に
適
切
に
反
映
さ
せ
、
市
民
満
足
度
の

高
い
市
政
運
営
が
実
現
で
き
ま
す
よ
う
、

議
員
そ
れ
ぞ
れ
が
研
鑽
に
努
め
資
質
の
向

上
を
図
り
熟
議
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
、

皆
さ
ま
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
さ
ま
に

と
り
ま
し
て
、
本
年
が
幸
せ
で
実
り
多
い
、

大
い
な
る
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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RADIO BERRY アナウ
ンサーで、やいた応
援大使。今年度で10
年目となるラジオ番
組「矢板時間」パー
ソナリティ。　

 Saori Takakamo Junichiro  Saito

30 年前に第1回目の
市成人式実行委員会
メンバーとして式典の
進行、記念事業運営
などに携わる。今回の
クロストークの発案者。

1月10日（火）　17：10～ 17：20
「矢板時間」で放送されます！

　番組内では、実際の音声でクロストークが紹介さ
れます。ぜひお聞きください。

ＦＭとちぎ（RADIO BERRY76.4FM）
生放送番組「B・E・A・T」内
毎週火曜日　17：10 ～ 17：20　

市長 二十歳
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Kizuki  KuwabaraKizuki  Kuwabara
　大学で商品のブランド
の構築やマーケティング
について学んでいます。
実家は農家を営んでおり、
野菜を道の駅やいたや JA
に出荷しています。夏休
みなどは出荷の手伝いの

かたわら、野菜を買いに来たお客様とのコミュニ
ケーションを大切にしています。お客様の反応・
生の声を聞いて感じた販売への課題、その解決策
を大学の授業を参考にして考え、両親が一生懸命
育てた野菜を多くの人に味わってもらえるよう取
り組んでいきたいと思っています。

　将来は国家公務員として国民のために働きたい
と考えています。生活の根幹である「安心・安全
を守る」という使命に魅力を感じ警察庁に入庁す
ることを目標にしています。矢板を離れて就職す
る道を選んでいますが、幼い頃から参加してきた
ともなり文芸祭りに作品を出展するなど、文化
活動を通して矢板とのつ
ながりを維持していきた
いと思っています。また、
そのような機会に帰郷し
て市民の方たちと触れ合
うことを大切にしていき
たいと思います。

Rio  Nakago

Anne  Yoshizawa
　私はここにいるみんな
より一足先に就職する道
を選びました。高校を卒
業して矢板市役所に入庁
し、国体・スポーツ局で
働いています。昨年は、
国体という大きなイベン

トに仕事を通して携わったことで自信をつけるこ
とができました。小学生の頃から和太鼓を演奏し
ていて、今は、先生という立場となり子どもたち
に教えています。和太鼓を楽しい気持ちで続けて
もらえるよう、一人ひとりの心に寄り添いながら
一緒に楽しむことを心掛けています。

　高校生の頃に学生ボランティア団体 YAD に所
属していて、ふるさと支援センター TAKIBI のリ
ノベーションに携わりました。大学では測量学や
構造力学など設計分野で勉強を進めていて、将来
矢板に戻ってきたら、空き家などのリノベーショ
ンに携わり、自分が培った知識を矢板のために
活用していきたいと思っ
て勉強に取り組んでいま
す。将来は自分が学んだ
分野の知識を生かし、人
との交流を楽しみながら
地域に貢献していきたい
と思っています。

Saito  Junya

Ayano  Nakago
　私は英語教員を目指し
て大学で学んでいます。
教員として生徒と向き合
うために、身に付けるべ
き知識や技能について
日々の講義や実習などを
通して学んでいます。ま

た、自分の英語力の向上にも取り組んでいて、資
格取得などにもチャレンジしています。
　今後は、教員という立場になるにあたり、地域
の子育て環境にも目を向けていきたいと思ってい
るので、この場で市長に矢板の子育て環境につい
て質問したいとも考えています。

　私の実家は測量会社を営んでおり、将来は祖父
や父の後を継いで会社を経営したいと思っていま
す。大学では測量学を学んでいるほか、授業とは
別に家業を継ぐための資格取得にも力を注いでい
ます。また、長期休みのときには矢板に帰ってき
て、父の仕事を手伝っています。大学での座学を
実際に経験できるのでと
ても勉強になります。ロー
タリークラブや商工会の
活動にも興味があり、若
いうちから参加してさまざ
まなことを吸収していきた
いと思っています。

Sena  Kakuwa



6 令和 5年 1月号

　矢板には素敵な景色が見られる場所
や食べ物がおいしいお店が数多くある
のに、その良さを PR しきれていない
のが残念だと感じています。
　私たちの世代に情報を伝えていくた
めには、Instagram や Tik Tok のよう
な若い世代にとって身近なツールを
使って情報発信をするのが一番だと思
います。

矢板には魅力がたくさん。若者に
身近な SNS でもっと情報発信を！

　RADIO BERRY やとちぎテレビで情報発信をし
ていますが、若者に対してはもっと身近なツー
ルでの発信が良いのでしょうね。矢板も昨年
Instagramを始め、若い世代に向けての情報発信
に力を入れているところです。
　どの地域にも言えますが、身近すぎて良さに気
づかないことがあります。皆さんのように離れて
暮らす方に魅力を再発見してもらい、自らの SNS
で発信してくれることを期待したいと思います。

離れたからこそ気づいた矢板の魅力を若者
目線で発信してほしい。芳

澤

市
長

×

　道の駅やいたは、開店前から行列
ができるほどたくさんの人が訪れます。
矢板にもこんなに人が集まる場所があ
ることを、出荷の手伝いをする中で知り
ました。市内の旬な野菜が豊富に売ら
れ、県内外から多くの人が訪れるこの
場所は、市の生産物をPRする絶好の場
所です。もっと多くの人に道の駅やい
たを広めることができたらと思います。

矢板の野菜を一人でも多くの人に
届けたい !

　道の駅やいたはとても集客力が高い施設で令和
3年度は 136 万人もの方にお越しいただきました。
これほど集客を見込める施設は、周辺の市町を見
てもないと思います。
　集客・売り上げが好調なので、もっと売り場面
積が必要という声や、休日は駐車場が足りないと
いう課題があります。一人でも多くの方が訪れ、
矢板の新鮮な野菜・商品を手にできるよう整備を
進めていきたいと思います。

集客・売り上げ好調！もっと多くの人に広
められるよう整備を進めていきます。桑

原

市
長

す。
あ
り
ら
の

3年
これ
ても
集
積が

原

市
×

　市の健康づくり事業で「やいた健康
ポイント」がありますが、既存の参加
者に活動量計を持ってもらい運動を促
すのではなく、いつでもどこでも誰も
が使えるような健康管理のアプリを開
発する予定はありますか。高齢者の方
もスマートフォンを使いこなせる時代
なので、全世代が活用できるアプリを
導入してみてはいかがですか。

健康管理のアプリを開発しては？

　本市は「矢板市デジタル戦略」という計画を作
り、民間企業からさまざまな提案をいただいてい
ます。今後アプリ開発なども積極的に検討してい
きたいと思います。
　重要なのは、単にアプリを開発するだけではな
く、「デジタル技術をいかにわかりやすく市民に
教えていけるか」だと思います。若い世代の方に
は、そのようなことを通じて、多世代との交流の
幅を広げていってもらえればありがたいです。

積極的に検討し、多世代交流のきっかけに
してもらいたい。中

郷
　
　

市
長

×

　私は旅行動画や全国の観光地で行き
たい場所を探すのが好きです。高知県
では閉校した学校をリノベーションし
て宿泊施設にした事例があり興味を
持っています。他にも水族館にした事
例もありました。矢板でも閉校になっ
た学校を利用して人々がにぎわう観光
スポットとなるように整備を進めてい
く予定はありますか。

閉校した学校をリノベーションし
て観光スポットとしての輝きを！

　直近だと、泉中学校が今年の 3月で閉校にな
りますが、そこに複合化施設を整備する計画があ
ります。また、平成 31 年 3 月に閉校になった西
小学校には市外の IT 企業が進出しています。
　学校は教育の場であり、地域社会のシンボル的
存在でもあります。地域の皆さんの思いも大切に
しながら、新たな地域の「にぎわいの場」が創出
できるような提案を、皆さんのような若い方から
もいただいていきたいと思います。

地域の方の想いを大切にし、にぎわいを創
出できる活用方法を考えます。齋

藤

市
長

×

7　　令和 5年 1月号

　私が考える矢板の強みは、外で活発
に行動する高齢者の方が多いことです。
弱みは、コロナウイルスの影響もある
と思うのですが、人と人との距離を縮
めるイベントが少なくなっていること
です。市長自身が考える強みと弱みは
何ですか。市長は市民の中でも一番矢
板のことを考えている方だと思うので、
聞いてみたいです。

誰よりも矢板のことを考えている
市長から強みと弱みを聞きたい。

　本市には高速道路や JR 宇都宮線があり、東京
に気軽に行けてしまいます。それが強みでもあり、
弱み。人口流出が続いている理由だと思います。
解決策は、まち自体の魅力を高めること、他には
ない産業でにぎわいを持たせることに尽きます。
　本市では従来の農業や畜産に加え、林業木材分
野でも全国のモデル地域に選ばれ、力を入れてい
ます。今後もそういった取り組みを推進していき
たいと思っています。

交通の便が良いところが強みでもあり、弱
み。解決策はまちの魅力を高めること。格

和
　
　

市
長

×

　矢板は県外に出てしまった人が戻っ
てくることが少ないと感じます。私は、
子どもを安心して預けられる環境が大
切だと思っていて、市内にある小中学
校は歴史がある反面、施設が劣化して
いると思います。予算には限りがある
と思いますが、整備することで矢板に
戻り、子育てをしたいと前向きに考え
る人が増えるのではないでしょうか。

子どもを安心して預けることので
きる教育施設の整備を。

　市内の中心市街地に、小さいお子さんと保護者
の方を支援するため、「子ども未来館」という子
育て支援拠点を整備しました。
また、少子化の影響で学校を統合しますが、統

合で生み出された予算を残された学校の施設整備
に充てていく予定です。現在、東小学校の整備を
進めており、令和 9年度中の完成を目指していま
す。皆さんのお子さんが小学校に入学する頃には
より良い施設になっているのではないでしょうか。

学校施設の整備と合わせ子育て支援の充実
に取り組んでいきます。中

郷

市
長

×

この様子をまとめた動画を、矢板市
公式 Youtubeで公開しています。ぜひ、
6人の熱いまなざしをご覧ください。

市長 二十歳
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総務大臣表彰

村上  周司さん
（安沢）

　平成 4年より、計 61
回の各種基幹統計調査
に従事され、長年にわた
り統計行政の推進に多
大な貢献をされたことが
認められ受賞されました。

栃木県統計協会
名誉会長表彰
石川  京子さん
（乙畑）

　平成 27 年より、計
18 回の各種基幹統計
調査に従事され、統計
行政の推進に多大な貢
献をされたことが認め
られ受賞されました。

厚生労働大臣表彰

大貫  充隆さん
（扇町一丁目）

　平成13年より、長年
にわたり本市国民健康保
険運営協議会委員を務め、
国保事業の適正な運営と
健全化に貢献されたこと
が認められ受賞されました。

　泉中学校で、大田原人権擁護委員協議会矢板部会と市
の主催による人権講話が行われました。これは、人権啓
発活動の一環として毎年行われているものです。今回は、
本市として 10 月に犯罪被害者等支援条例を施行、11 月
には（公社）被害者支援センターとちぎ・矢板警察署と「犯
罪被害者等支援の連携協力に関する協定」を締結したこ
とから、両者を招き被害者支援に関するテーマで講話が
行われました。　
　受講した生徒は「他人事ではなく、被害者の気持ちに
寄り添うことを心掛けたい」と話していました。

　塩谷地区 2市 2 町を 9 区間で走り抜ける「塩谷地区
駅伝競走大会」が行われ、本市から 2チームが出場し、
健脚を競いました。当日は沿道からの声援に後押しを受
けた選手の皆さんが、地域の代表として懸命に襷をつ
なぐ走りを見せてくれました。また、力走を見せた第 4
区神山  晃士朗選手、千野根  友輝選手、第 9区大澤  瑠
海選手が区間賞を獲得し表彰を受けました。
　千野根選手は「矢板代表としてチームのために走りま
した。練習の成果を発揮でき、区間賞を取ることができ
てうれしい」と感想を話してくれました。

　立足地区の山林で、林業成長産業化地域創出モデル事
業の一環として、「スギ植林イベント」が行われました。
この事業は、植林を担いたい人材を確保するとともに、
植林を担いたい人と植林現場をつなぐ「植林マッチング
システム」を構築することを目的に開催され、市内外か
ら 44 人の方が参加しました。
　植林した苗木は、花粉が少ないとされる「少花粉スギ」
500 本で、参加した皆さんは、「大きくなりますように」
と願いを込め、初めての植林を楽しみました。

Town Topics
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　市では、高校生を中心とした若者の地域定着を図るため、「高校生地域定着促進モデ
ル事業」に取り組んでいます。今回、当事業により市内の高校生団体 YAD（Yaita All 
Directions）が企画したイベントが開催されました。

　HCCソフト（株）研究開発センター（旧西小学校）で、
共同文化祭が開催され、高校生が企画したカフェや黒板
アートなどが行われました。
　来場者は「高校生の手作り感満載で、楽しい時間を過
ごせた」と話してくれました。　

懐かしの校舎で思い出づくり！共同文化祭

　長峰公園で OUTDOOR FES が開催され、来場者はツ
リークライミングや丸太早切りなどの体験を満喫しまし
た。団体代表の漆原さんは「強風で気球を飛ばせなかっ
たのが残念でしたが、地域の方と交流ができた貴重な時
間でした」と話してくれました。　

OUTDOOR FES@長峰公園 2022 

、矢板  武の没後100年を記念する各種イベントが開催されました。
引き続き 3月にかけて、関連イベントが開催予定ですので、ぜひご参加ください。

講演会「経済人・矢板武～那須野が原開拓から鉄道・銀行へ～」

　生涯学習館で、講師に金
井  忠夫さん（那須資料ネッ
ト代表・前那須野が原博物館長）
を招き、講演会が行われま
した。矢板  武の功績など
が語られ、54 人の参加者
は熱心に聞き入りました。

　矢板武記念館で、団体『ま
ちのあかり』による朗読会
が行われ、語り手により、雪
女・口紅のとき・たぬきの糸
車の3作品が披露されました。
　20人の参加者は静かに耳
を傾け、作品を楽しみました。

朗読会  春待月のあかり

　矢板武記念館で、液体状
の樹脂である UV レジン液
を使ったキーホルダーづく
りが行われました。
　たけりんのイラストを描
き作成した親子連れは「か
わいく作ることができて、
楽しかった」と話してくれ
ました。

　矢板武記念館の庭園で、
市内の子どもたちが描いた
イラストで作成したあん
どん 16 個と和傘のライト
アップが行われました。
　これらは一週間にわたり
開催され、和風イルミネー
ションを楽しみにたくさん
の人が来場しました。

矢板武関連
イベントはこちら

ぷっくりプラバンキーホルダーづくり あんどん＆和傘イルミネーション

YAD の活動はこちらから
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　市役所で、市キャラクターともなりくんが宇都宮地方
法務局から「じんけん大使」に委嘱されました。今後と
もなりくんは、さまざまな人権啓発活動に参加し、市民
の皆さんに人権問題を身近なこととして理解を深めても
らえるよう取り組んでいきます。

　市役所で、横塚副市長が務める CIO の補佐官に、
Modis 株式会社のネットワークエンジニアで、本市の地
域活性化起業人として活動する秋本  一樹さんを選任し、
委嘱式が行われました。これは、デジタル技術を使って
業務効率化につなげるDX（デジタルトランスフォーメー
ション）の加速を目指す本市に対し、専門的な知見から
助言や支援をしていただくほか、市民へのデジタル政策
の普及促進を目的に委嘱したものです。　
　秋本さんは「デジタルバリアフリーのまちを目指す矢
板のために貢献していきたい」と抱負を話していました。

CIO：Chief Information Officer の略称。最高情報責任者を意味する。

（左から） 横塚副市長、ソフトテニス協会渡邉名誉顧問、伊藤会長、齋藤市長、小原副会長、
関副会長、村上教育長

（左から） 人 KEN まもる君、萩原宇都宮地方法務局大田原支局長、ともなりくん、
齋藤市長、人 KENあゆみちゃん

【各種人権相談窓口】
　悩みごとや困りごとがあったら、ひとりで悩まずに法務局や人権擁護
委員に相談しましょう。秘密は守り、無料で相談できます。
　・  みんなの人権 110 番　　　０５７０（００３）１１０
　・  子どもの人権 110 番　　　０１２０（００７）１１０
　・  女性の人権ホットライン　 ０５７０（０７０）８１０
　・  インターネット人権相談　 https://www.jinken.go.jp

　市役所で、各種大会で成績を収めた市ソフトテニス協
会の表敬訪問がありました。副会長・小原さんは、第 26
回全日本シニアソフトテニス選手権大会・女子ダブルス
65歳で、本県代表として3位入賞、会長・伊藤さんは、
ねんりんピックかながわ 2022 スポーツ交流大会の選手
兼監督を務め、見事団体優勝を果たしました。
　伊藤さんは、「建設中の施設が完成すれば、インドアテ
ニスができるようになるなど、矢板のテニス環境がもっ
とよくなる」と、とちぎフットボールセンター隣接地に
完成予定の文化スポーツ複合施設に期待を寄せました。　

　市内で、矢板地区防犯協会による「防火・防犯診断」が
実施されました。この取り組みは、慌ただしさが増す師走に、
火災や犯罪の発生可能性が高まるとされていることから、市
民の皆さんが、安心・安全に年末年始を過ごせるよう、市・
警察署・消防団が連携し毎年行っているものです。
　市役所での出発式で市長は、「地域の総合力を発揮して、
安全・安心な矢板市づくりを推進していきたい」と決意を新
たにし、その後、市内各所で車や自転車の施錠確認・市民
の方への声掛けなどパトロールを行いました。

（左から） 横塚副市長（CIO）、齋藤市長、Modis 株式会社 秋本 CIO 補佐官兼地域活
性化起業人、 種畑イノベーション＆キャリア開発本部未来創造部長

Town Topics
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　市役所で JFA 第 46 回全日本 U-12 サッカー選手権
大会県予選で優勝し、全国大会への出場を決めたヴェ
ルフェ矢板 U-12・fleur の選手や監督などの表敬訪
問がありました。決勝戦では、当チームが栃木 SC を
1-0 で下し、2年連続 4度目の優勝を勝ち取りました。
　監督からは「全国大会は 47 都道府県の代表が出場
するため、レベルの高い大会になる。まずはベスト
16 を目指してがんばりたい」と話があり、選手は「栃
木の代表として誇りを持ち、悔いのない試合をして
帰ってきたい」と意気込みを話してくれました。

（左から） ともなりライブラリー館長  ともなりくん、齋藤市長、森  珠江さん、森  純一さん

　泉中学校で、「はやぶさ2」プロジェクトメンバーである高
野  淑

よしのり

識さんを迎え「地球宇宙科学への招待：好奇心という
源泉」と題し、閉校記念講演会が行われました。一般の方
も参加可能とあって、生徒および学校関係者を含め約100
人の参加者が聴講しました。生徒代表の伊東  ひなさんは、
「努力した分は失敗も含め必ず自分の糧になる」という言葉
が印象的でした。これからいろいろなことにチャレンジした
い」とお礼の言葉を述べました。高野さんは、「夢を見つけ、
夢を語り、チャレンジをしてほしい。そして、それぞれあな
た色の「本物の花」を咲かせてほしい」と締めくくりました。

　市役所で、寄附贈呈式が行われ木幡在住の森  純一様・
珠江様ご夫妻から、昨年に引き続き寄附金 50万円の目録
が贈られました。森様の寄附によって購入した電子書籍は、
市立小・中学生が利用する学校電子図書館「ともなりライ
ブラリー」内に「もりもりブックス」コーナーが設けられ、
子どもたちの読書環境整備に充てられています。
　森ご夫妻は「読書を通じて物事を極める力を身に付け
てもらいたい。また、国・地域・家庭の宝である子ども
たちが、たくさんの本に出会い、一つでも多くの感動を
経験できればうれしい」と話してくれました。

　市役所で、各種大会で成績を収めた市および県グラウ
ンド・ゴルフ協会の表敬訪問がありました。全国交歓群馬
県大会では団体の部で優勝、また個人の部で、佐藤  孝子
さんが準優勝に輝きました。このほか佐藤さんは、関東地
区東京都大会・矢切コース・女子の部で優勝を果たしました。
　室町さんは、「全国大会で、団体・個人の部のダブル
入賞は初めて。栃木県代表として誇らしい」と喜びを語
りました。また、石下会長は「市内のグラウンドは良質
な芝で、環境が整っていて、大変ありがたい。さらに高
みを目指し鍛錬したい」と感謝を述べました。

（左から） 横塚副市長、石下市協会会長、室町県協会事務局長、佐藤県協会女性部役員、
川崎県協会副理事長、須藤市協会理事長、齋藤市長、村上教育長
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　令和 4年分の確定申告期間は、2月 16 日（木）～ 3月
15 日（水）（※土・日・祝日を除く）です。確定申告を
される方は、期間中に氏家税務署、または市の申告相談
会場で申告をお願いします。
　なお、令和 5年度分の市・県民税の申告期間は、2月
16 日（木）からです。申告の詳しい受付日程などは、
広報やいた 2月号でお知らせします。

還付申告により所得税が戻る方とは…
　年末調整を受ける前に退職された方、年末調整で
各種控除の申告ができなかった方、公的年金等の雑
所得から源泉所得税を徴収されている方などは、各
種控除の申告をすることにより、源泉徴収された所
得税が戻る場合があります。申告する際は、源泉徴
収票と各種必要書類をご用意ください。

　本人、または生計を一にする親族の医療費を支払った
とき、その一部が医療費控除の対象となる場合があります。

■対象となる医療費
①病状に応じて一般的に支出される水準を著しく超えな
　い部分の金額
（1）医師、歯科医師による診療（治療）代
（2）治療や療養のための医薬品購入費
（3）病院や診療所、介護老人保健施設、助産所に入院・
　　入所するための費用
（4）治療のためのあん摩マッサージ指圧師・はり師・
　　きゅう師・柔道整復師などによる施術費
（5）保健師・看護師・准看護師・特に依頼した人に支
　　払った療養（在宅を含む）上の世話の費用
（6）助産師による出産の介助料
（7）介護保険制度で提供された一定のサービスの対価
　　の内、指定介護老人福祉施設におけるサービスの
　　対価（介護費・食事）として支払った額の 2分の 1
　　相当額、または一定の居宅サービスの自己負担額

※詳細については、国税庁ホームページをご覧ください。

②次のような費用で、診療や治療などを受けるために、
　直接必要なもの
（1）通院費用、入院の部屋代や食事代、医療用器具の
　　購入代や賃借料で通常必要なもの
（2）義手・義足・松葉づえ・義歯などの購入の費用
（3）6カ月以上寝たきり状態で、おむつの使用が必要で
　　あると医師が認めた方のおむつ代
　

■必要書類　※令和 4年のもの
①医療費控除の明細書
　（市税務課窓口、または国税庁ホームページにあります）
②医療費控除を受けるために医師などが発行した証明書

医療費控除

＝ 10万円または
総所得金額等
の5％

（どちらか少ない方）

実質的に支払った医療費※2

令和4年中
に支払った
医療費

医療保険
などで
戻った額

ー
医療費
控除額※1

（最高200万円）

  医療費控除額の計算方法

※ 1   所得から医療費控除額を引いた額で税額が計算されるようになります。
※ 2   この金額が 10 万円、または総所得金額等の 5％を超える場合、
　　  医療費控除を受けることができます。

ー
※控除を受ける方は、医師が発行した「おむつ使用証明書」
　が必要です。なお、要介護認定を受けている方が 2年目以
　降の申告をする場合、一定の要件に該当すれば「市が主治
　医意見書の内容を確認した書類」で申告できます。「市が
　主治医意見書の内容を確認した書類」については、市高齢
　対策課　☎（４３）３８９６へお問い合わせください。

　平成 29 年分の確定申告から、医療費控除は領収
書の提出が不要となりました。なお、領収書の代わ
りに「医療費控除の明細書」の添付が必要となり、
税務署から記入内容の確認を求める場合があります
ので、領収書は 5年間保存する必要があります。
※医療費控除を受けるには医師などが発行した証明書の提出
が必要です。（例：おむつ使用証明書、在宅介護費用証明書など）
※医療費控除のほかに、セルフメディケーション税制もあります。
　詳細については国税庁ホームページをご覧ください。
※医療費控除を受ける方は、セルフメディケーション税制は
受けられません。

　令和 4年中に支払った健康保険料や公的年金保険料
などの社会保険料および生命保険料・地震保険料が控除
されます。
■必要書類
①社会保険料控除は、領収書または納付証明書
②生命保険料控除・地震保険料控除は、控除証明書
※国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料は、
　年金から差し引かれている場合は差し引かれている方、
　口座振替の場合は口座名義人の方の控除対象となりま
　すので、ご注意ください。

各種保険料控除
　ワンストップ特例を適用する場合、すべて寄附した翌
年の住民税からの控除となるため、所得税からの還付な
どは発生しません。また、複数の自治体に寄附をしてい
る場合には、それぞれの自治体へ申請書の提出が必要と
なりますので、ご注意ください。
　次の条件に該当する場合は、ワンストップ特例の申請
がなかったものとみなされますので、特にご注意いただ
き、確定申告などで寄附金控除を受けてください。

ふるさと納税についての注意事項

①確定申告書の提出を要する者となったとき
②確定申告書、または住民税申告書を提出したとき
③対象年中のふるさと納税寄附先が 5団体を超えたとき
④ワンストップ特例の申請書提出後、次の 1月 1日までの
間に住所変更などがあった場合、1月 10日までにふる
さと納税先の自治体に変更届出書を提出していないとき

　　令和 5年 1月号 13

Yaita Information

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

　●所得税の申告に関すること
　　〒 329-1393　さくら市氏家 2431-1
　　氏家税務署　☎０２８（６８２）３３１１
　　※音声案内で「2」を選択してください
　●市・県民税の申告に関すること
　　市税務課　　☎（４３）１１１５

●確定申告書作成コーナーの操作等に関すること
　e-Tax 作成コーナーヘルプデスク
　☎０５７０（０１）５９０１
　※ 9：00 ～ 17：00（土・日・祝日、12/29 ～ 1/3 を除く）

問い合わせ

　多くの方で混雑する確定申告会場に出向か
なくても、パソコン・スマホで申告できる
e-Tax・スマホ申告が便利です。
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成
コーナー」を利用すれば、マイナンバーカー
ドと ICカードリーダライタまたはマイナンバーカード対
応のスマホを利用して、e-Tax で申告書を提出できます。　
　マイナンバーカードを使用してマイナポータルと連携
すれば、医療費やふるさと納税などの情報を取得でき、
申告書に自動入力することができます。
　また、印刷し郵送などで税務署に提出することもでき
ます。今回の確定申告では、感染防止の観点からも、ぜ
ひご自宅から e-Tax をご利用ください。

スマホ申告は
こちらから

税務署で確定申告をされる方へ

※新型コロナウイルス感染症対策の一環として、還付申告
の方の申告相談は、2月 15 日（水）以前でも受付可能です。

※会場の混雑緩和のため、確定申告会場の入場には、当日配布
または国税庁 LINE 公式アカウントから事前に取得した入
場整理券が必要です。

※来場される際は、マスクを着用していただき、
できる限り少人数でお越しください。

※入場の際に検温を実施しています。咳・発
熱などの症状のある方は入場をご遠慮いた
だく場合があります。

●所得税・個人消費税・贈与税の確定申告
期間／ 2 月 16 日（木）～ 3月 15 日（水）
※土・日・祝日を除く
受付時間／ 8：30 ～ 16：00　※ 9：00 相談開始
場所／氏家税務署  会議室

国税庁LINE
公式アカウント

※土地も取得された方は、上記の①②の土地分の書類が必要です。
※新築以外の場合は、氏家税務署にお問い合わせください。

■主な要件（新築住宅の場合）
①住宅取得後6カ月以内に入居し、引き続き住んでいること
②控除を受ける年の所得金額が 2千万円以下であること
③民間の金融機関や住宅金融支援機構などの住宅ローン
　などを利用していること
④返済期間が 10 年以上で、しかも月賦のように分割し
　て返済すること
■必要書類（新築住宅の場合）
①登記事項証明書（法務局発行）など
②請負契約書、または売買契約書など
③借入金の年末残高証明書
④補助金の明細、住宅資金贈与を受けた方は金額のわかるもの

　住宅ローンなどを利用して、マイホームを新築・購入・
増改築などをしたとき、次の主な要件にあてはまれば、
所得税の住宅借入金等特別控除が受けられます。（1年
目は確定申告が必要です。）
　なお 1年目に確定申告をすると、2年目以降は年末調
整などで控除が受けられます。ただし、入居した年とそ
の年の前後 2年以内に、譲渡所得の課税の特例（3千万
円の特別控除、買い換え、交換の特例など）の適用があ
るときは、この控除を受けることはできません。

住宅借入金等特別控除

税金を滞納すると…
　納期限内に納めている方との公平性を保つため、相談
なく滞納を放置している方などに対し、財産の差し押え
などの滞納処分を実施します。
　やむを得ない事情により納付が困難な場合は、ご相談
ください。

【家宅捜索による差し押え】
　自宅、事務所などに立入調査を行い、お金に換えられ
るものを差し押えます。
【給与・預貯金・生命保険・不動産の差し押え】
　勤務先・金融機関・保険会社・法務局などで調査を行
い、所有している財産を差し押えます。　
問い合わせ／税務課　☎（４３）１１１５
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市からのお知らせ

　民生委員・児童委員は、誰もが安心して生活できるよ
う、定期的な訪問を通じた見守りや相談への対応、高齢
者や子育て家庭の支援など、さまざまな活動を行ってい
ます。また、委員の皆さんはスキルアップを目的として、
日頃から各種研修・訓練に取り組んでいます。
　委員は秘密を厳守することが義務付けられていますの
で、安心してご相談ください。
　なお、12 月 1 日付で決まりました新任
の民生委員・児童委員の皆さんは下表の
とおりです。
問い合わせ／
　社会福祉課　☎（４３）１１１６ 高齢者の見守り声かけ模擬訓練の様子高齢者の見守り声かけ模擬訓練の様子民生委員・児童委員

マーク

氏名 担当地区 氏名 担当地区 氏名 担当地区

矢
板
第
一
地
区

松本登美子 矢板一区 ･矢板二区
矢
板
第
二
地
区

篠原　惠子 沢

矢
板
第
一
地
区

阿久津武司 矢板一区・矢板二区
坂元　悦子 矢板三区 平久井京子 成田 庭山　俊江 矢板五区（西）
小平　英量 矢板四区（西） 下田　恵子 ハッピーハイランド矢板 福田小夜子 倉掛・合会
髙橋　啓子 矢板四区（東） 澳原　節子 豊田 根本　久典 片俣・塩田
鈴木　康子 矢板五区（西） 小川　幸子 主任児童委員 阿美　米一 幸岡
吉野ハツ子 矢板五区（東） 藤田トミ子 主任児童委員 兼﨑眞知子 下太田・荒井（西）
大森　崇由 矢板五区（北）

泉
地
区

吉田　悦子 泉 関本ミネ子 荒井（東）
上原　　修 矢板六区 小川　安彦 上太田 八木澤トモ子 土屋
和氣　　孝 倉掛・合会 江連　敏夫 東泉

矢
板
第
二
地
区

益子　　章 川崎反町・館ノ川・高塩
小川　良美 片俣・塩田 荒井　善市 長井（宮川西） 野中イト子 木幡西（東）
中村　惠子 幸岡 荒井　俊二 長井（宮川東） 秋葉　節子 東町（中）
椎名　伸一 下太田・荒井（西） 田中　和雄 長井（高原） 加藤　利子 東町（南）
室井　光二 荒井（東） 大川　浩司 立足 村上久美子 中（西）
八木澤さち子 土屋 細川カツ子 平野 村上　栄子 中
中嶋加代子 針生 矢板　　進 上伊佐野

泉
地
区

手塚　勇夫 泉
鈴木　恆典 主任児童委員 池田　文枝 下伊佐野・田野原 小川　泰輔 上太田
八板るみ子 主任児童委員 鈴木　敬一 山田 須田　道夫 東泉

矢
板
第
二
地
区

高山　六男 末広町（北） 津久井信一 第一農場・第二農場 山口　政雄 立足
山口　忠男 末広町（南） 髙野　孝子 主任児童委員 白石　久子 平野
島田　次秀 富田（南） 松平　宣秀 主任児童委員 髙瀨　金市 山田
後藤　順子 富田（東）

片
岡
地
区

柳田　玲子 通岡 ･前岡 ･山苗代

片
岡
地
区

石塚　完司 通岡・前岡・山苗代
渡邊　則子 富田（西） 金子　憲雄 後岡・梶ヶ沢 岡﨑　俊輝 安沢
毛川　　修 富田（北） 手塚　謙一 安沢 有馬　宏文 東乙畑・西乙畑
新添れい子 木幡東（南） 植木　好子 越畑 齋藤　紀子 つつじが丘
村山　和子 木幡東（中） 齋藤　明美 白栗 津久井理夫 片岡一区
青木　　陞 木幡東（北） 岡本美智子 東乙畑・西乙畑 石塚　信子 片岡三区
奥田ミヨ子 川崎反町･館ノ川･高塩 伏木　淑乃 つつじが丘 久保惠美子 片岡四区
黒﨑　利枝 木幡西（東） 齋藤　弘子 上大槻・下大槻 渡邊　信子 主任児童委員
塩野　和子 木幡西（西）･境林 大塩　久勝 石関 ･玉田 富川志津子 主任児童委員
長岡　悦子 東町（北） 佐藤　愛子 片岡二区
浅野　茂男 東町（中） 和田カホル 片岡南
加藤　康雄 東町（南） 平塚　洋子 片岡一区
村上　和雄 中（西） 山崎眞知子 片岡三区
安田　幹雄 ロビンシティ矢板 渡邉とし子 片岡四区
井上　隆子 中（北） 鈴木れい子 コリーナ矢板
太田　　博 中 大貫美奈子 主任児童委員
大木　紀子 中（南） 笹沼　優子 主任児童委員

※敬称略
　退任された民生委員・児童委員
の皆さんには、長年にわたり、地
域福祉の向上にご
尽力をいただき、
ありがとうござい
ました。

新任　　任期：令和 7年 11 月 30 日まで 退任

　令和 5年 1月号 15

Yaita Information

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

　1月 1日付で、小川  安彦さん（新任）
が人権擁護委員として法務大臣から委
嘱されました。任期は令和 7年 12 月
31 日までの 3年間です。
●人権擁護委員は次の方々です
　（1月 1日現在）
　岡本  美代子さん（末広町）和氣  ちかさん（木幡）
　桑野  厚さん（大槻）  　宮本  道成さん（本町）　
　善林  景子さん（乙畑）　　　近藤  一さん（扇町一丁目）
　豊田  久仁子さん（泉）　　　小川  安彦さん（上太田）
●人権擁護委員その活動と役割
　人権擁護委員は、憲法で保障されている国民の基本的
人権（生命、自由および幸福追求など）が侵害されるこ
とのないように監視しています。また、人権についての
相談業務や人権擁護のための PR活動をしています。

　【人権相談】
　　日時／毎月第 2火曜日　9：30 ～ 12：00
　　場所／市保健福祉センター 2階  相談室

問い合わせ／総務課　☎（４３）１１１３

　国民年金は、老後やいざという時の生活を現役世代み
んなで支えようという考えで作られた仕組みです。
【国民年金のポイント】
●将来の大きな支えになります
　国民年金は、20～ 60 歳までの方が加入し保険料を
納める制度です。国が責任をもって運営するため、安
定しており、年金の給付は生涯にわたって保障されます。

●老後のためだけのものではありません
　国民年金には、老齢年金のほか障害年金や遺族年金
もあります。
　障害年金は、病気や事故で障がいが残ったときに受
け取ることができます。
　また、遺族年金は、加入者が死亡した場合、その加
入者により生計を維持されていた遺族（「子のある配
偶者」や「子」）が受け取ることができます。

問い合わせ／大田原年金事務所　☎（２２）６３１１
　　　　　　矢板市市民課　　　☎（４３）１１１７

Q1．国民年金の加入は、いつ？どこで？
A1．20 歳になると、日本年金機構から国民年金に加入
　　したことを知らせる通知が届きます。
　　2週間程度経過してもその通知が届かない場合は、
　　市民課での加入手続きをお願いします。

Q2．毎月の保険料はいくら？
A2．月額 16,590 円（令和 4年度）です。

Q3．保険料を安くする方法はあるの？
A3．あります！前納制度や口座振替をご利用ください。
　　これらをセットにすることでさらに割引になります。

Q4．毎月 16,590 円は払えない。どうすればいいの？
A4．国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合

には、保険料の納付が猶予または免除される制度
があります。市民課や年金事務所にご相談ください。

詳しくはこちら

【栃木県議会議員選挙】
投票日／ 4月 9日（日）
期日前投票／ 4 月 1 日（土）～ 8日（土）

【矢板市議会議員選挙】
投票日／ 4月 23 日（日）
期日前投票／ 4 月 17 日（月）～ 22 日（土）
　・立候補届出
　　日時／ 4 月 16 日（日）8：30 ～ 17：00
　　場所／市体育館
・立候補予定者説明会
　　日時／ 3 月 3 日（金）14：00 ～
　　場所／矢板公民館  大会議室
　・立候補届出書類事前審査
　　日時／ 3月22日（水）・23日（木）9：00～16：00
　　場所／選挙管理委員会事務局

問い合わせ／選挙管理委員会事務局　☎（４３）６２１９
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市からのお知らせ

　市では、不妊治療（人工授精・体外受精・顕微授精）
を受けている方の経済的負担軽減を図るため、保険適
用外の治療費の一部を助成していましたが、令和 4年 4
月から保険適用に伴い令和 4年 3月 31 日までに終了し
た治療をもって終了します。
　ただし、令和 3年度以前に開始され、令和 4年度中
に終了した年度またぎの治療は、経過措置として引き続
き助成を実施します。（県の特定治療支援事業に該当す
るもの）
対象／次のすべてに該当する方（ご夫婦とも）
 ・人工授精、体外受精、顕微授精のいずれかの治療を受
けた方（体外受精、顕微授精については県の助成を受
けている方）

 ・本市に申請日の前日から起算して１年以上住民登録の
ある方

 ・市税を滞納していない方
 ・各種医療保険の被保険者、または被扶養者である方
 ・その他、市の交付要綱に定める要件をすべて満たす方
助成金額／申請 1 回につき上限 10 万円

助成回数／
　妻の年齢によって、助成を受けられる回数が異なります。

※助成回数は、対象治療すべてを通算した回数です。
※通算助成回数に達していない場合でも、妻の年齢が
43 歳以上で開始した治療は助成の対象になりません。

申請期限／令和 3年度中に終了した治療に関しては、令
和 5年 3月 31 日までになります。上限回数までの助
成が可能です。申請がお済みでない場合は、お手元の
領収書などをご確認のうえ手続きをしてください。

そのほか／栃木県の助成制度は、原則廃止となります。
ただし、年度またぎの治療は、1回に限り助成が可能です。
詳細については、県北健康福祉センター　☎（２２）
２２５９にお問い合わせください。不妊治療
の保険適用などに係る最新情報や資料は、厚
生労働省のホームページに掲載されています。

申請・問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

妻の年齢（助成を受けた初回治療開始時） 助成回数
40 歳未満 通算 6回まで
40 ～ 42 歳 通算 3回まで
43 歳以上 助成対象外

詳しくはこちら

　第2期麻しん・風しん（MR）、おたふくかぜの予防接種は、
小学校入学前の年度に 1回接種することになっています。
　今年度対象となるのは、平成 28 年 4 月 2 日～平成
29 年 4 月 1 日生まれのお子さんです。まだ接種が済ん
でいない場合は、早めに接種しましょう。
　第 2期麻しん・風しん（MR）を定期接種として無料
で接種できる期間は、令和 5年 3月 31 日までです。
　おたふくかぜは任意接種ですが、接種費用の一部助成が
あります。実施医療機関については、お問い合わせください。
※接種の際は事前に各医療機関にお問い合わせください。
問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

　4月から令和 6年 3月までの間に、定期使用を希望す
る団体の日程調整会議を開催します。使用を希望する団
体はご出席ください。
日時／ 2 月 8 日（水）18：00 ～
場所／生涯学習館  1 階会議室
そのほか／ 1 月 27 日（金）までに、生涯学習課窓口に
ある申請書に使用希望日を記載し、提出してください。

提出・問い合わせ／生涯学習課　☎（４３）６２１８

　　令和 5年 1月号 17

Yaita Information

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

　市役所に「ごみを燃やしていて煙や臭いで困っている」
などといった苦情が寄せられます。
　家庭でのごみの焼却は、不完全燃焼による有害物質の
発生原因になります。また、火の粉が飛び散り、延焼する
など火災につながる事例（野焼きの火が自宅に燃え移って
しまった  など）も発生しています。家庭でのごみの焼却
は、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律（廃棄物処理法）」
により禁止され、違反した場合は罰則規定の対象となるこ
とがあります。地域の安全を守るために絶対にやめましょう。
問い合わせ／生活環境課　☎（４３）６７５５

■法令違反の焼却例
 ・家庭のごみを空地や田畑で焼却すること。
　（例：紙・段ボール・雑誌・ビニール袋・包装紙など）
 ・家庭菜園で出た作物残さや庭の雑草・枝木竹を焼却すること。
 ・地面・素掘りの穴・ドラム缶・ブロック囲いなどで焼却
すること。

■ごみ処分の方法
 ・矢板市ごみ収集カレンダー裏にあるごみの分別ガイドに
従って処分してください。

 ・庭の雑草や枝などは、小分けにして市指定のごみ袋に入
れ燃えるごみとして出すか、エコパークしおや（安沢
3640 番地）に直接搬入してください。

【罰則規定：廃棄物処理法  第 25 条（抜粋）】
　5年以下の懲役もしくは 1千万円以下の罰金に処し、
またはこれを併科する

提出方法／各計画担当課に直接お持ちいただくか、郵送・
ファクス・メールのいずれかでお送りください。

様式／様式は自由ですが、A4版で、住所・氏名・電話
　番号を必ず記載してください。

そのほか／お寄せいただいたご意見・ご提案は、内容を
整理し、市の考え方とあわせて、後日公表します。個
人への回答は行いませんので、ご了承ください。

矢板市都市計画マスタープラン（見直し）
閲覧・募集期間／
　1月 20 日（金） ～ 2月 20 日（月）　＊必着
閲覧方法／
 ・都市整備課、各公民館で文書閲覧
 ・市ホームページに掲載
提出先・問い合わせ／
　〒 329-2192   （住所不要）　矢板市都市整備課　
　☎（４３）６２１３　 （４３）９７９０
　 toshikeikaku@city.yaita.tochigi.jp

詳しくはこちら

矢板市地域防災計画（改定案）・災害時受援計画（案）
閲覧・募集期間／
　1月 20 日（金）まで　＊必着
閲覧方法／
 ・生活環境課、各公民館で文書閲覧
 ・市ホームページに掲載
提出先・問い合わせ／
　〒 329-2192   （住所不要）　矢板市生活環境課　
　☎（４３）１１１４　 （４３）７５０１
　 bousai@city.yaita.tochigi.jp

詳しくはこちら

●百貨店の名称をかたる偽通販サイトにご注意！
　最近、インターネット通販で、「百貨店が閉店になり、
高級ブランド品を大幅な値引きで販売する」という、大
手百貨店をかたる偽通販サイトに関する相談が寄せられ
ています。
　通常、百貨店が通販サイトで高級ブランド品を大幅な
値引きで販売することはありませんので、格安だからと
安易に飛びつかず、商品を注文する前に販売サイトの掲
載内容をよく確認しましょう。

●「光回線をアナログ回線に戻せば料金が安くなる」という勧誘にご注意！
　最近、インターネットの光回線の契約をしている方か
ら、「光回線をアナログ回線に戻せば料金が安くなる」
と勧誘され、契約した結果、かえって料金が高くなった
という相談が寄せられています。
　これは、手続き代行やオプションサービスの料金が付
加され、結果的に料金が高くなる、いわゆる「アナログ
戻し」という商法です。
　安くなるというセールストークに惑わされないよう気
を付けましょう。
問い合わせ／消費生活センター（生活環境課内）
　　　　　　☎（４３）３６２１

※来所による相談を希望される場合でも、まずは電話での相談をお願
いします。事前の予約がない場合や、相談が混み合っているときは
お待ちいただく場合があります。
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市からのお知らせ

令和 5年 1月号18

　日本の都市公園百選にも
選ばれている長峰公園のツ
ツジを守るため、蘖除去作
業などの活動を行います。
日時／ 1 月 22 日（日）
　　　9：00 ～ 12：00

※国道 461 号「長峰公園入口」交差点北側付近に集合してください。
※雨天による中止の場合は、参加される方に直接連絡します。

場所／長峰公園内
定員／ 30 人程度
持ち物／タオル・軍手・剪定ばさみ（お持ちの方）
申込方法／ 1 月 13 日（金）までに、電話でお申し込み
ください。

そのほか／当日は動きやすい服装でお越しください。作
業終了後に、昼食をご用意しています。

申込・問い合わせ／
　市観光協会事務局　☎（４７）４２５２
　※月曜定休

蘖とは…植物の根元部分から生える若芽のことで、これを
放置すると肝心な花の成長を阻害してしまいます。

　市では、小・中学校における義務教育の円滑な実施を
図るため、経済的理由によって就学困難な児童・生徒に、
学用品費などの援助を行う就学援助制度を設けています。
対象者／
　本市に住民登録がある児童・生徒の保護者で、以下の
いずれかに該当する方
 ・生活保護を受けている方（要保護者）
 ・要保護者に準ずる程度に困窮している方
 ・援助を受けなければお子さんの就学に困る事情のある方
支給項目／
　学用品費、通学用品費、入学準備金、新入学用品費、
校外活動費、修学旅行費、学校給食費、医療費　など

申請方法／
　就学援助費受給申請書に必要事項を記入し、市発行の
所得証明書（高校生を除く 18 歳以上の世帯全員分）を
添えて、在籍する学校へ提出してください。
※申請書は各小・中学校にあります。
申請期間／
　年度当初申請（4月認定）は、学校が指定する期日ま
でに提出してください。なお、年度途中でも申請は随時
受け付けています。
問い合わせ／教育総務課　☎（４３）６２１７

　6月に栃木県を会場として開催される G7 男女共同参
画・女性活躍担当大臣会合の開催を記念して、地域にお
ける女性リーダーの育成や女性の視点を生かしたまちづ
くりを推進するため「女性議会」を開催します。模擬議
会形式で行い、参加者の意見や提案などに対し市長など
が答弁します。日頃から感じているまちづくりの課題や
提案などを発言してみませんか。
日時／ 3 月 18 日（土）13：30 ～ 15：10
場所／市役所本庁舎 3階  議場
対象・定員／市内在住・在学の女性 2人
※申し込み多数の場合は選考のうえ決定。

申込方法／ 1 月 20 日（金）までに、生涯学習課にある
応募用紙を直接お持ちいただくか、または郵送でお申
し込みください。

そのほか／
 ・参加者に対する報酬、交通費などの支給はありません。
 ・いただいた意見は、今後の市政運営の参考とします。
 ・当日までに事前の打ち合わせ会などを予定しています
（日程など詳細は後日お知らせします）。
申込・問い合わせ／
　〒 329-2165　矢板市矢板 106-2　矢板市生涯学習課
☎（４３）６２１８

before

本年も宜しく本年も宜しく
お願い申し上げますお願い申し上げます

TDY リモデルスマイルコンテスト 2021TDY リモデルスマイルコンテスト 2021
トイレ部門  全国審査員奨励賞

受賞しました！ afterafter

Yaita Information

　令和 5年 1月号 19※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

　桃の節句のひなまつりに、
ちぎり絵ですてきな壁飾りを
作ってみませんか？
日時／ 2 月 4 日（土）
　　　10：00 ～ 11：30
場所／泉公民館  集会室
対象・定員／市内小学生 10 人  ＊先着順
参加費／ 300 円（材料費）  ＊当日集めます。
申込方法／ 1 月 29 日（日）までに、電話でお申し込み
ください。

申込・問い合わせ／泉公民館　☎（４３）０４０２
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

　相続について、どこへ相談したら
よいかわからず悩んでいる方たちに
向けて、相続の基本知識や相続に関
する課題と対策について学びます。
日時／ 2 月 4 日（土） 10：00 ～ 11：30
場所／矢板公民館  大会議室
定員／ 30 人  ＊先着順　参加費／無料
講師／足利銀行  コンサルティング営業部
持ち物／筆記用具
申込方法／ 1月20日（金）までに、電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／矢板公民館　☎（４３）０４６９
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

日時・場所／お住まいの地域にご参加ください。

内容／主に高齢者分野においての「地域の困りごと」や
「あったらいいなと思う助け合い」などについて、課
題解決実現のための話し合い、情報共有をします。

対象者／地域での助け合い・支え合いに関心のある方な
ど、どなたでも参加できます。

申込方法／参加希望の方は、お問い合わせください。
申込・問い合わせ／
　社会福祉協議会
　☎（４４）３０００
    高齢対策課
　☎（４３）３８９６

各地区協議体名 日時 場所
矢板助け合いの会
「やさしい手」

1月 27日（金）
14：00 ～ 15：30 きずな館

泉ぼっちの会 1月 20日（金）
14：00 ～ 15：30 泉公民館

片岡ささえあいの会 1月 25日（水）
14：00 ～ 15：30 片岡公民館

　おたがいさんカフェ（認知症カフェ）を、ダイユー矢
板店、ベイシア矢板店内で出張オープンします。
　おたがいさんカフェは、認知症の症状がある方やご家
族、地域の方など、どなたでも自由に参加できる集いの
場です。約 5分でできる「物忘れチェック」（物忘れ相
談プログラム）を無料で実施する
ほか、脳トレプリントの配布、お
手玉作りなどを行っています。
ぜひお気軽にご参加ください。

日時・場所／

参加費／無料
そのほか／これまではカフェ花りんごで実
施していましたが、上表のとおり開催場
所が変更となります。

問い合わせ／高齢対策課　☎（４３）３８９６

日にち 時間 場所
1月 20 日（金）

14：00 ～ 16：00
ベイシア矢板店

2月 17 日（金） ダイユー矢板店
3月 17 日（金） ベイシア矢板店

写真はイメージ写真はイメージ
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情報掲示板 

　

●●イベント・子育てサロンイベント・子育てサロン　　　　　　　　
　市内保育園（所）・認定こども園で毎月開催してい
ます。保育士さんや子育て仲間と楽しい時間を過ごし
てみませんか？
▷親子で遊ぼう
　未就園児のお子さんと保護者の方を対象としたイベ　未就園児のお子さんと保護者の方を対象としたイベ
ントです。お気軽にご参加ください。ントです。お気軽にご参加ください。
▷子育てサロン
　子育て中の親子が集まるたのしい空間です。　子育て中の親子が集まるたのしい空間です。

●●子育てポータルサイト
　子育て情報や子ども向けイベントなどを　子育て情報や子ども向けイベントなどを
まとめた特設ページです。まとめた特設ページです。

●●子育て支援チャンネル「ふぁみ♡はぐ」
　矢板市公式 YouTube チャンネルで、子育て動画が　矢板市公式 YouTube チャンネルで、子育て動画が
視聴できます。視聴できます。
▷ 2、3カ月児の赤ちゃんへの声かけ育児2、3カ月児の赤ちゃんへの声かけ育児
▷ 7、8カ月児の赤ちゃんへの運動遊び
▷中期の離乳食について　　など▷中期の離乳食について　　など

月の子育て情報

詳しくはこちら

　　　
月の各種相談日・休日当番医

●各種相談
相談種類 日にち 時間 場所 問い合わせ

人権相談 14 日（火） 9：30 ～ 12：00 保健福祉センター 総務課
☎（４３）１１１３

心の健康相談 16 日（木） 13：30 ～ 15：30 県矢板健康福祉センター
（県塩谷庁舎内）

県矢板健康福祉センター
☎（４４）１２９７

法律相談 16 日（木） 9：00 ～ 12：00

きずな館
社会福祉協議会
☎（４４）３０００心配ごと相談 7･21･28 日（火） 9：00 ～ 12：00

行政相談 7日（火） 9：00 ～ 12：00 秘書広報課
☎（４３）３７６４

消費生活相談 月～金（祝日を除く） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活センター
（生活環境課内）

生活環境課
☎（４３）３６２１

健康栄養相談 27 日（月） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00 保健福祉センター 健康増進課

☎（４３）１１１８

予約制

予約制

予約制

※土曜日は、年間を通じて診療室くろすで行います（18：30 ～21：00）。
※診察の内容、時間帯は患者さんの状態、医療機関によりますので、必ず電話でご確認のうえ、受診してください。

日にち 9：00 ～ 12：00 ／ 14：00 ～ 17：00 17：00 ～ 19：00 18：30 ～ 21：00

5 日（日） 後藤医院　　　　　　　　　　☎（４４）２３２３

塩谷病院
☎（４４）１１５５

診療室くろす
☎０２８（６８２）８８１１

11 日（祝・土）池田クリニック　　　　　　　☎（４３）０２０７
12 日（日） 西川整形外科　　　　　　　　☎（４８）２５５２
19 日（日） かるべ皮フ科小児科医院　　　☎（４３）１２１０

23 日（祝・木）なかじまクリニック　　　　　☎（４８）７７０１

26 日（日） 尾形クリニック　　　　　　　☎（４３）２２３０ 診療室しおや 　☎（４４）１１５５

●休日・救急当番医

●乳幼児健診・相談　　場所：保健福祉センター
事業名 日にち 受付時間

3カ月児健診 15日（水） 13：00 ～ 13：20

4カ月児健診 6日（月） 13：00 ～ 13：20

10カ月児健診 9日（木） 12：50 ～ 13：10

1歳6カ月児健診 7日（火） 12：50 ～ 13：10

2歳6カ月児歯科健診 3日（金） 13：00 ～ 13：20

3歳6カ月児健診 16日（木） 12：50 ～ 13：10

乳幼児健康相談 13日（月） ご予約時に
お知らせします。24日（金）予約制

問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００
詳しくはこちら

動画はこちら

　令和 5年 1月号 21

Information Board

●マイナンバー休日窓口　　　　　　市民課　☎（４３）１１１７
1 月 21 日（土）、2月 18 日（土）　9：00 ～ 12：00
●延長窓口（市民課・税務課の一部業務）　　　　　　　　　　
1・8・15・22 日　　　　　　　   　  市民課　☎（４３）１１１７
毎週水曜日は 19：00 まで　　　   　 税務課　☎（４３）１１１５

地球温暖化防止活動推進員
　県では、地球温暖化に関する普及
啓発をボランティアで行う地球温暖
化防止活動推進員を募集しています。
任期／ 4 月1日～令和7年 3月31日
応募資格／
①県内に在住する方
②満 18 歳以上の方　※ 4月 1日現在
③地球温暖化対策のための活動に熱意
と識見を有し、地域で活動できる方
④養成研修会に参加された方

申込・問い合わせ／
栃木県地球温暖化防止活動推進センター
　☎０２８（６７３）９１０１

エコパークしおや　再生品提供事業
　ごみとして搬入されたもので、ま
だ使用できるものを再生
品として希望者に無料で
提供します。
実施期間／
1 月 4 日（水）～ 25 日（水）
　9：00～12：00、13：00～16：30
※土・日・祝日は除く

対象／矢板市、さくら市、塩谷町、
高根沢町在住の18歳以上の方

申込方法／エコパークしおや管理事務
所へ直接お越しいただき、申込用紙に
必要事項を記入の上、ご提出ください。

※電話、郵送、代理での申込不可。
※申込多数の場合は抽選。
※次回開催は、3月を予定しています。
申込・問い合わせ／
　エコパークしおや管理事務所
　☎（５３）７３７０

第 2回  「高校生の保護者のため
の合同企業説明会」
　将来の就職先を見据え、県内企業
に対する理解を深めることができる
合同企業説明会を開催します。
日時／
　2月 4日（土）13：00 ～ 15：30
場所／宇都宮駅東口交流拠点施設
　ライトキューブ宇都宮  大ホール
　（宇都宮市宮みらい 1-20）
対象・定員／
　高校 1・2 年生の保護者・生徒、
教職員など合わせて 100 人
そのほか／
　申込方法や詳細はホームページを
ご覧ください。
問い合わせ／
　県労働政策課　
　☎０２８（６２３）３２２４

お知らせ
栃木県の最低賃金
～必ずチェック！最低賃金 使用者も労働者も～
栃木県最低賃金（令和4年10月1日～）
　913 円（時間額）
特定最低賃金（令和4年12月31日～）

問い合わせ／
　栃木労働局労働基準部賃金室　
　☎０２８（６３４）９１０９

伸びゆく子どもたちの作品展
期日／ 2 月 4 日（土）～ 7日（火）
場所／東武宇都宮百貨店大田原店
　　　（大田原市美原 1-3537-2）
内容／県立那須特別支援学校児童生
　徒作品および作業製品
問い合わせ／県立那須特別支援学校　
　　　　　　☎（３６）４５７０

不用品登録情報
　家庭で不用になった品物・譲って
ほしい品物を登録し、お互いに譲り
合うことで不用品の再利用につなげ、
ごみの減量を図る制度です。
●譲ります
 ・コードレス電話機
 ・強力つっぱり棒
　（35cm× 50cm  2 本）　
●譲ってください
・一輪車（16インチ以上のもの）
問い合わせ／
　消費生活センター（生活環境課内）　
　☎（４３）３６２１

募　　集

【養成研修会の開催について】
推進員応募には、気候変動の基礎

知識などを学ぶ養成研修会への参加
が必要です。　※いずれか 1日
日時／
① 1月 26日（木）13：30～ 15：30
② 2月 2日（木）13：30～ 15：30
場所／栃木県保健環境センター
申込方法／ 1月 23日（月）までに、
申込書に必要事項を記入の上、郵
送またはメールでお申
し込みください。申込
書は、県ホームページ
に掲載されています。 県ホームページ

HP はこちら

詳しくはこちら

特定最低賃金の件名 時間額
塗料製造業 1,023円
はん用機械器具、生産用機械器具、
業務用機械器具製造業 970 円
電子部品・デバイス・電子回路、電気
機械器具、情報通信機械器具製造業 971円

自動車・同附属品製造業 978 円
計量器・測定器・分析機器・試験機・
測量機械器具製造業、医療用機械
器具・医療用品製造業、光学機械
器具・レンズ製造業、医療用計測器
製造業、時計・同部分品製造業

971円

各種商品小売業 913 円

詳しくはこちら

月の窓口案内
予約制

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

日にち 時間 場所 備考
4日（土） 10：00 ～ 12：00 保健福祉センター ポイント付与のみ

8日（水） 9：30 ～ 12：30
14：00 ～ 15：30 片岡公民館 体組成測定

13日（月） 9：00 ～ 17：00 健康増進課窓口 ポイント付与のみ
21日（火） 9：00 ～ 17：00 健康増進課窓口 ポイント付与のみ

●まちなか保健室　　健康増進課　☎（４３）１１１８
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施設からのお知らせ
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カギ針で作る小物作りの様子 (泉はつらつ館 )

●参加者の声
　始めは難しい
と思ったけど、
先生がわかるま
で丁寧に教えて
くれ、だんだん
楽しくなってい
きました。次の
開催も楽しみに
しています。

結リースつくりの様子 (木幡北山はつらつ館 )

●参加者の声
作成したリースは、

飾っているうちに麦わら
菊がだんだん開いてきて、
部屋がにぎやかでとても
うれしいです。
●和地  広子講師より
こんにちは、和地 広子

です。いつも結フラワーで、参加者と楽しい時間を過ごせることに、
感謝の気持ちでいっぱいです。皆さんも花たちからの元気パワー、
充電しませんか？

２月のイベントはこちら

開館時間／ 9：00 ～ 16：00　利用料／１日 100 円
休館日／日曜日および祝日
問い合わせ／木幡北山　☎（４３）６７７１
　　　　　　泉　　　　☎（４３）２２３１

カカギカギカギカギ針で針で針で針で作る作る作る作る小物小物小物小物作り作り作り作りの様の様の様の様子子子子 (泉は泉は( 泉
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　はつらつ館では、毎月さまざまな講座や教室、イベントを行って
います。参加希望の方は、直接各はつらつ館にお問い合わせください。

電子図書館

開館時間／ 9：00 ～ 19：00　
休館日／ 1 月 1 ～ 3・10・16・17・23・30 日、2月 6・13・20・27 日
問い合わせ／図書館　☎（４３）５６６１

トップページの
上部タブからい
ろいろなページ
に行くことがで
きます。

図書館HP

◆電子図書館からおススメ本を紹介します

恋する文豪

不器用だけど、あったかい。漱石
も鷗外も太宰も、恋をしたから文
学ができた。日本文学史上にかが
やく文豪たち10人の恋バナをコ
ミックで描く。
人物紹介・人間関係図なども掲載。

特集コーナーでは、ス
タッフがおススメの本を
随時入れ替えています。
ぜひチェックしてくださ
い。

Re:ゼロから始める異世界生活
長月  達平 著

異世界に召喚されたスバルは謎
の銀髪美少女の物探しを手伝う。
少女と共に何者かに襲撃され命
を落とした彼は気づくと最初の場
所に。「死に戻り」の能力を手に
したスバルは少女を救おうとし…。

新刊情報やイベントについては、HPまたは図
書館で配布しているお知らせをご覧ください。

　令和 5年 1月号 23

Public Facility Infomation

　令和 5年 1月号 23※新型コロナ感染症拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

営業時間／ 10：00 ～ 15：00（冬季期間：金・土・日・祝日のみ）
※年末年始 12 月 26 日～ 1月 5日は休館
申込・問い合わせ／山の駅たかはら　☎（４３）１５１５

山の駅HP

◆たかはら「雪・月・火」～1日限りの雪まつり～
　八方ヶ原一面の真っ白な「雪」と夜空の「月」、ろ
うそくの「火」が幻想的な景色を作り出す 1日限り
のイベントを開催します。かまくらづくりから点灯ま
で、みんなで作り上げましょう。
日時／ 2月 4日（土）13：30 ～ 19：30
※時間内であれば自由参加OK

　場所／山の駅たかはら周辺
対象／どなたでもご参加いただけます。
参加費／ 300 円  ＊事前申し込みの場合は 200 円

持ち物／防寒対策のうえ、濡れたり汚れたりしても良い服装
そのほか／天候不良時および積雪が無い場合は、中止と
なります。

◆サービスデー
●第 3日曜日『家庭の日』は小学生 200 円割引
　→ 1月 15 日（日）、2月 19 日（日）

●毎月 26日は風呂の日☆ダブルポイント
　→ 1月 26 日（木）、2月 26 日（日）

◆イベント情報
●ご来館のお客様に甘酒無料サービス
　期間／ 1月 2日（祝・月）、3日（火）

●お正月特別弁当販売
　　一年の始まりをおいしく華やかに。特別弁当を販売します。
期間／ 1 月 2 日（祝・月）、3日（火）　
料金／ 1 個 800 円　※各日限定 20 食

城の湯温泉センターHP

開館時間／ 10：00 ～ 20：00
休館日／ 1 月 1・5・10・11・16・17・23・30 日
　　　　 2 月 6・7・13・20・21・27 日
問い合わせ／城の湯温泉センター　☎（４４）１０１０

【年始の休業について】
　1月 1日（日）は休業します。※ 1月 2日（祝・月）から通常営業

営業時間／旬鮮やいた　8：30 ～ 17：00
　　　　　つつじ亭　レストラン11：00～15：00  軽食9：00～17：00
問い合わせ／道の駅やいた　 （４３）１０００

定休日／
旬鮮やいた…定休日なし　
つつじ亭…店頭にて告知

道の駅HP

◆1月10日（火） お客様感謝デー
　直売所で、1,000 円以上お買い上げの方に、

　　矢板たかはら米　1㎏　
　　　　　　　　　差し上げます！

今月のワンポイント

◆余った白菜は冷凍保存がおススメです
使いやすい大きさにカットし、

①生のまま冷凍　②固ゆでして冷凍（茹ですぎ注意）

　白菜は水分量が多いため、冷凍すると繊維が壊れ、生食感は異なり
ますが、味そのものに大きな違いはありません。サラダのような白菜の
食感を残したい料理以外には、普段通りに使うことができて便利です。

プレゼントプレゼント

矢板米矢板米







#yaitagram

矢板市公式インスタ 

この広報紙は環境に配慮し、再生紙と
大豆油インキを使用しています。

印刷／㈱ヴェスタ
※新型コロナ感染症拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

http://w
w
w
.city.yaita.tochigi.jp

※新型コロナ感染症拡大防止のため、イベントなどは状況により中止または延期することがあります。予めご了承ください。
※イベントなどに参加される場合は、マスクの着用や自宅での検温など感染予防にご協力ください。発熱や風邪の症状がある方は、参加をお控えください。

                                                                                                                     　
プレゼント企画は終了となりますが、引き続き「#yaitagram」で、矢
板での暮らし・風景など、あなたの好きな矢板市を募集します。皆
さんも yaita_city_official をフォローし、インスタグラムの投稿に
「#yaitagram」を付けて矢板市の魅力を発信してみませんか。

「＃矢板市！遅ればせながらインスタグラム始めましたキャ
ンペーン」へたくさんの投稿ありがとうございました。当
選者の皆さんの「好きな矢板市」を紹介します。

seisei_photography さん kyunkyun29 さん murakami_kagu さん

皆さんもぜひ、冬の澄んだ空気に映えるイル
ミネーションを楽しみにお出かけください。
　点灯は、17：00 ～ 23：30 まで。
　主催いただいた矢板市観光協会・片岡地区コ
ミュニティ推進協議会をはじめとする地域の皆
さん、すてきな冬の風物詩をいつもありがとう
ございます。

西口 東口




