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Information    

　近年の異常気象や自然災害による農作物の収
量減少をはじめ、新型コロナウイルス感染症の
拡大・長期化による市場価格の低下など、農業
者の経営努力では避けられないさまざまなリスクに備え
て「収入保険」に加入しましょう。
　市では、収入保険への加入促進のため、支払った保険
料の一部を助成し、農業経営の安定化および危機管理の
徹底を図ります。
対象／以下の条件をすべて満たしている方
 ・市内に住所がある農業者・新規就農者・農業に係る団
体など
 ・農業の税申告をしている方
 ・市税などを完納している方

補助金額／
 ・収入保険に加入した方が支払った全国農業共済組合連
合会事業規程第 11条に規定する保険料（掛け捨て部
分のみ。積立金や付加保険料を除く。）

 ・1人につき直近1年分、1回限り、10万円を上限とします。
ただし、収入保険の契約を解除された場合や保険料の再
算定などにより納付額が減少した場合は、市補助金を返
還していただきます。また、保険料の再算定などにより
納付額が増額した場合でも、すでに交付した市補助金の
増額はできませんのでご注意ください。

そのほか／
 ・ 保険料支払い後に申請してください。手続きは簡単です。
 ・補助金に関することは市農林課、制度内容や加入要件
などの収入保険に関することは栃木県農業共済組合
塩谷支所へお問い合わせください。

問い合わせ／
　市農林課　　　　　　　　　  ☎（４３）６２１０
　栃木県農業共済組合塩谷支所　☎０２８（６８２）８４９１

農業収入保険に加入して、リスクに備えましょう　～ 矢板市農業経営収入保険加入促進事業 ～

詳しくはこちら

　屋外広告物はどこにでも表示できるわけではなく、表示
するにはルールがありますので、必ず市にご相談ください。

　常時または一定期間継続して屋外で公衆に表示される
もので、看板・立看板・貼り紙・のぼり旗などが該当します。
　絵や写真などであっても、何らかのイメージを伝える
ものであれば屋外広告物になります。

　広告物が破損や老朽化していると、景観への悪影響ば
かりでなく、落下や倒壊、交通事故などの危険もあります。
管理者は適正な管理を行い、事故を未然に防ぎましょう。
【屋外広告物の安全点検ポイント】
・主要部分（基礎を含む）に破損または老朽がないか
・取り付け（支持）部分に破損または老朽がないか
・表示面の汚染・退色・剝がれ・破損がないか　など

　屋外広告物は、適正に表示されれば、まちににぎわい
や活気をもたらし、経済・文化活動など社会生活に必要
な情報を提供するなど、有意義なものです。
　一方で、適正管理がされていないと、看板落下や倒壊
事故など公衆に危害を与えるおそれがあります。
　安全で美しい街並みづくりのため、ルールを守り、良
好な景観づくりにご協力ください。
問い合わせ／
　市都市整備課　☎（４３）６２１３
　県都市計画課　☎０２８（６２３）２４６３

屋外広告物の設置は条例の適用になります

○

　8月に、農地の違反転用の発生防
止、耕作放棄地および遊休農地発生
防止を目的とし、農地利用最適化推
進委員および事務局職員が実施し
た「農地パトロール」の結果を基に、
耕作されていないと思われる農地の
所有者に対し、「農地利用意向調査」
を行います。
　10 月中に、農地利用最適化推進
委員および事務局職員が、直接対象
者宅に訪問、または、郵送により、
今後の農地の利用について所有者の
意向を調査しますので、調査の趣旨
をご理解いただきご協力をお願いし
ます。
　なお、郵送の場合は、提出期限が
10 月 31 日（火）となりますので、
ご記入の上、ご返送ください。
問い合わせ／
　農業委員会事務局
　☎（４３）６２２０

　総務省統計局では、10月1日現在
で住宅・土地統計調査を実施します。
　本調査から得られるデータは、国
や地方公共団体における住生活基本
計画や、耐震・防災を中心とした都
市計画の策定、空き家対策などの重
要な指標として利用されます。
　調査の対象は、全国の世帯から統
計的手法により選定した約 340 万
世帯です。
　9月上旬以降、統計調査員が伺っ
た際には、調査の回答にご協力をお
願いします。

問い合わせ／
　デジタル戦略推進室
　☎（４３）１１７０

　「とちぎの緑」を将来の世代に引
き継いでいくために、家庭・学校・
地域・職場などのさまざまな場面で、
1人 1本、木を植えて育てる取り組
みを推進しています。
　その一環として、緑化運動期間中
に県・市・（公社）とちぎ環境・み
どり推進機構と連携し「苗木配布会」
を実施します。
日時／ 10 月 1日（日）
　　　 11：00 ～ 12：00
場所／やいた軽トラ市会場内
　　　（国道 461 号線）
内容／ブルーベリーの苗木とチュー
リップの球根を無料配布します。

＊苗木などがなくなり次第終了
問い合わせ／
　市緑化推進委員会事務局
　（農林課内）
　☎（４３）６２１０

　来年も八方ヶ原のレンゲツツジを
たくさんの方に楽しんでもらえるよ
う、枯れ枝除去などの作業を行います。
日時／ 10 月 28 日（土）
　　　 9：30 ～ 11：00
集合場所／
　八方ヶ原大間々駐車場（9：30集合）
申込方法／ 10月13日（金）までに電
話でお申し込みください。その際、送
迎バス（市役所8：30出発で集合場
所まで送迎。定員59人・先着順）を
ご希望の方は、あわせてお伝えください。
そのほか／
・作業に適した服装でご参加ください。
 ・雨天中止の際は、電話連絡します。
申込・問い合わせ／
　商工観光課　☎（４３）６２１１

日時／ 9 月 26 日（火）
　　　 13：30 ～ 15：30
場所／生涯学習館  研修室（1）
内容／
【ハラスメント対策】
講師：栃木労働局雇用環境・均等室 職員
【働き方改革・同一労働同一賃金】
講師：栃木働き方改革推進支援センター
　　  栃木センター事業専門家
対象／経営者・管理者・人事労務担
当者など
定員／ 20 人　＊先着順
参加費／無料
そのほか／
 ・セミナー終了後「働き方改革」に
関する個別相談会を実施します。

 ・申込方法など詳細はお問い合わせ
ください。

申込・問い合わせ／
　大田原労政事務所
　☎（２２）４１５８

　就活やライフプランなどのお悩み
ごとが相談できる「個別相談会」を
開催します。
日時／ 10 月 10 日（火）
　　　 10：00 ～ 15：50
＊相談時間は 1人 50分
場所／生涯学習館  会議室
対象／お仕事を探している女性・シ
ニアの方

定員／ 5 人
参加費／無料
申込方法／開催前日までに、
電話または申込フォーム
からお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　とちぎ女性・高齢者等新規就業支
援事業事務局

　（㈱ワークエントリー栃木事務所内）
　☎０２８（６１２）８６４３

農地利用意向調査の実施 秋季緑化運動期間
苗木配布会

八方ヶ原ツツジの枯れ枝除去
ボランティア募集

働き方改革実践セミナー
＆個別相談会

とちぎ女性・高齢者等新規就業支援事業
「個別相談会」

申込フォーム

屋外広告物とは…

適正管理に努めてください！

 9 月 1日～ 10 日　屋外広告物適正化旬間

収入保険に加入していて
　　　　　　良かったナリ～
「備えあれば憂いなし」ナリ。

住宅・土地統計調査の実施
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市役所に「ごみを燃やしていて煙や臭いで困っている」
などといった苦情が多く寄せられています。
　家庭でのごみの焼却は、不完全燃焼による有害物質の
発生原因にもなります。また、火の粉が飛んだり、思い
もしない原因で延焼するなど、火災につながる事例（野
焼きの火が自宅に燃え移ってしまった  など）も発生し
ています。
　家庭でのごみ焼却は皆さんの安全のためにも絶対にや
めましょう。

問い合わせ／生活環境課　☎（４３）６７５５

実施期間／ 9 月 1日（金）～ 27日（水）
　　　　 　9：00～ 16：30　＊土・日・祝日を除く
対象／矢板市・さくら市・塩谷町・高根沢町在住の18歳
以上の方

申込方法／エコパークしおや管理事務所へ直
接お越しいただき、申込用紙に必要事項を
記入の上、ご提出ください。電話・郵送・
代理での申し込みはできません。

＊申込多数の場合は抽選
申込・問い合わせ／
　エコパークしおや管理事務所　☎（５３）７３７０

　公共下水道が使用可能な地域（矢板・片岡地区の一部）
では、次のことが義務づけられています。

 ・くみ取りトイレは公共下水道が使用可能になって
　から、3年以内に水洗トイレにすること
 ・浄化槽で処理している場合でも、速やかに排水設
　備を設置し、公共下水道に接続すること

　下水道利用による下水道使用料で、公共下水道事業は
支えられています。下水道が使えるようになった地域の
方は、速やかに接続をお願いします。

　下水道の施設の大部分は地下にあるため、故障時の修
理は大変困難です。故障を防ぐために、次のものは絶対
に流さないでください。下水道管の破損やポンプの故障、
悪臭の発生原因となる恐れがあります。

雨水、ティッシュペーパー、布類、野菜くず、
ビニール類、天ぷら油・灯油・ガソリンなどの油類

　ご利用ルールを守っていただくことで、維持管理にか
かる経費を節減できます。ご協力をお願いします。
問い合わせ／下水道課　☎（４３）６２１４

　家庭で不用になった品物・譲ってほしい品物
を登録し、お互いに譲り合うことで不用品の再
利用につなげ、ごみの減量を図る制度です。詳
しくは、ホームページをご覧ください。
問い合わせ／消費生活センター（生活環境課内）　
　　　　　　☎（４３）３６２１

9 月 10 日は下水道の日

1日も早い接続をお願いします‼

公共下水道をご利用の皆さんへ

＊1世帯 50 万円を限度に水洗トイレに改造するため
に必要な資金の融資あっせん制度を設けています。
詳しくはお問い合わせください。

○

詳しくはこちら

エコパークしおや　再生品無料提供事業

■法令違反の焼却例
 ・家庭のごみを空地や田畑で焼却すること。
　（例：紙・段ボール・雑誌・ビニール袋・包装紙など）
 ・家庭菜園で出た作物残さや庭の雑草・枝木竹を焼
却すること。

 ・地面・素掘りの穴・ドラム缶・ブロック囲いなど
で焼却すること。

■ごみ処分の方法
 ・矢板市ごみ収集カレンダー裏面にあるごみの分別
ガイドに従って処分してください。

 ・庭の雑草や枝などは、小分けにして市指定のごみ
袋に入れ燃えるごみとして出すか、エコパーク
しおやに直接搬入してください。

家庭でのごみの焼却は、法律で禁止されています

　竜巻注意情報については、防災行政無線と
メールによりお知らせしてきたところですが、
近年は大気の状況が不安定で、頻繁に発表され、
昼夜問わず防災行政無線の放送が流れている状況にあり、
ご迷惑をおかけしています。つきましては、9月 1日か
らは防災行政無線による放送は中止し、メールによるお
知らせのみとさせていただきます。
　メール配信の登録がまだお済みでない方は、以下の手
続きで登録できます。

【登録方法】
regist@mobile.city.yaita.tochigi.jpに何も
入力せずにメールを送信してください。そ
の後送られてくるメール本文のアドレスに
接続して登録を行ってください。

問い合わせ／生活環境課　☎（４３）１１１４

　浸水発生時や大雨が予想される際に
は、土のうなどを設置して敷地外から
の雨水の侵入を抑えることが重要です。
大雨が予想される前までにホームセン
ターなどで止水グッズを購入しておき
ましょう。

　自宅の雨どい・周辺の側溝・雨水ますに落ち葉・ゴ
ミ・土砂などが溜まっていると、雨水が上手く排水され
ず、自宅や敷地に思わぬ被害をもたらすことがあります。
定期的に点検・掃除をしましょう。また、雨水排水口を
車乗入れ用ブロックなどでふさがないようにしましょう。
問い合わせ／生活環境課　☎（４３）１１１４

　9月21日～30日は「秋の交通安全市民総ぐるみ運動」
期間です。みなさん一人ひとりが交通安全について考え、
行動し、悲惨な交通死亡事故を無くしていきましょう。

交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践

①こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
　　歩行者への基本的なルールの周知に加え、運転手に
歩行者保護意識の徹底を図るための交通安全教育や
広報啓発推進を図る。

②夕暮れ時と夜間の事故防止と歩行者等の保護など安全
運転意識の向上

　　夕暮れ時以降は視認性が低下することから、歩行者
には反射材用品の着用、自動車運転者には前照灯の
早めの点灯を推進する。

③自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
　　自転車利用者に対し、ヘルメット着用の必要性に対
する理解促進や交通ルール遵守の周知徹底を図る。

問い合わせ／生活環境課　☎（４３）６７５５
　　　　　　矢板警察署　☎（４３）０１１０

　県内で、「土地を無料で造成してあげます」「少しの間
だけ、土を置かせてください」などと話を持ち掛けられ、
安易に同意すると、大量の土砂を搬入して放置される事
例が発生しています。
　こうした行為の責任や処理費用は事業者だけではなく、
土地所有者や管理者に及ぶ可能性があります。
　自分の土地を守るため、防衛意識を持ち、大切な土地
を守りましょう。

　 ・定期的な除草や見回りで土地を維持管理する。
　 ・侵入防止柵や警告看板を設置する。
　 ・甘い誘い話に乗らない。

問い合わせ／生活環境課　☎（４３）６７５５

台風や大雨に備えましょう

自宅地内の敷地や家屋への浸水を防ぐ

雨水のとおりを良くしておく

悪質な土砂埋め立て事業者に注意を！

秋の交通安全市民総ぐるみ運動

運動の基本

運動の重点

不用品登録制度

詳しくはこちら

令和 5年度 下水道推進標語

下水道  みえないところで  ファインプレー

竜巻注意情報のお知らせ方法について

詳しくはこちら

登録はこちら

片岡ステンレス
（溶接加工および修理）

矢板市乙畑1742-14
090 -2223 -3084

介護用手すりなど
用途・要望に合わせて作製します。

○○
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　自殺は「追い込まれた末の死」であり、その背景には
精神保健上の問題だけでなく、その他の健康問題、経済・
生活問題、人間関係の問題などが複雑に関係しています。
自殺に追い込まれる直前は、大多数の方が精神疾患を発
症していると言われており、自殺に関係する精神疾患の
中で、代表的なものにうつ病があげられます。ストレス
が強く、長く続くことで身体や心に影響を及ぼし、日常
生活に支障をきたしてしまいます。

【うつ病のサイン】
①自分で感じる症状
憂
ゆううつ

鬱・気分が重い・気分が沈む・悲しい・イライラする・
元気がない・集中力がない・好きなこともやりたくない・
細かいことが気になる・大事なことを先送りする・物事
を悪い方向へ考える・決断が下せない・悪いことをし
たように感じて自分を責める・死にたくなる・眠れない

②周りから見てわかる症状
表情が暗い・自分を責めてばかりいる・涙もろい・
反応が遅い・落ち着きがない・飲酒量が増える

③身体に出る症状
食欲がない・性欲がない・睡眠障害・身体がだるい・
疲れやすい・頭痛・動

ど う き

悸・胃の不快感・便秘や下痢・
めまい・口が渇く

問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

みんなで守る大切ないのち
　～ 9月 10 日は世界自殺予防デー・9月 10 日～ 16 日は自殺予防週間～

【こころの健康相談】
　人間関係やストレスなど、さまざまな悩みや不安を
お持ちの方を対象に、精神科の医師によるこころの健
康相談を行います。
相談内容／対人関係・不眠・不安などの悩み、思春期・
　認知症・アルコール・薬物に関すること　など
日時／
9 月 26 日（火）、10 月 26 日（木）、11 月 28 日（火）

　12 月 14 日（木）、1月 23 日（火）、2月 22 日（木）
3月 12 日（火）　＊事前の申し込みが必要です。

　偶数月／ 13：30 ～ 15：30
　奇数月／ 14：30 ～ 16：30
申込・問い合わせ／県矢板健康福祉センター（塩谷庁舎内）
　　　　　　　　☎（４４）１２９７

　1人で悩まず誰かに相談しましょう。ネットで「いの
ち相談」と検索すると、SNS 相談窓口の情報も掲載され
ています。悩んでいる方がいたら教えてあげましょう。

【栃木いのちの電話】
毎月10日8：00～翌日8：00 ☎０１２０（７８３）５５６
365 日 24 時間　　　     　    　 ☎０２８（６４３）７８３０

～こんな症状を感じたり、周りにいる方で
　　　　　　　　   こんな症状に気付いたら～

　あんま・マッサージやはり・きゅうの施術を、保険証
を使って利用する場合は、あらかじめ医師の診断が必要
です。接骨院・整骨院は保険証が使える範囲が限られて
います。医師の同意がない施術や、医療機関で治療中の
部位に重複して施術を受けた場合、保険証が使えないこ
とがありますので注意してください。
＊これらの施術をするには国家資格が必要です。県
ホームページに有資格者の施術所一覧が掲載され
ていますので、施術を受ける場合はご確認ください。

【保険証を使える場合】
①あんま・マッサージ
　　筋

き ん ま ひ

麻痺や関
かんせつこうしゅく

節拘縮など、医療上マッサージを必要と
する症例について施術を受けたとき

②はり・きゅう
　　神経痛・リウマチ・頚

けいわ ん

腕症候群・五十肩・腰痛・
頸
け い つ い ね ん ざ

椎捻挫後遺症などの慢性的な痛みを主とする疾患
の治療を受けたとき

③接骨院・整骨院
　　骨折・脱臼・打撲・ねんざ（いわゆる肉離れを含む）
の施術を受けたとき

【保険証を使えない場合】
・肩こりや疲労回復に対する施術を受けたとき 
 ・疾病予防のためのマッサージを受けたとき
 ・病院や診療所で治療をしている疾患について、医師の
同意を受けずに施術を受けたとき
問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

マッサージなどの正しいかかり方

有資格者施術所

令和 5年 7月分保険料が未納の方で、令和 4年にお
ける本人・配偶者・世帯主の所得金額・扶養情報により、
全額免除または納付猶予に該当すると見込まれる方に、
「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」を 10 月中に
お送りします。
　この申請書を提出することで、令和 5年度分（令和 5
年 7月～令和 6年 6月）の免除・納付猶予の申請がで
きます。
　ただし、学生の方や令和 5年 6月以前の期間の免除・
納付猶予については、今回送付される申請書では申請で
きません。詳細については、大田原年金事務所へお問い
合わせください。
問い合わせ／大田原年金事務所　☎（２２）６３１１
　　　　         市民課　　　　　　☎（４３）１１１７

　糖尿病や高血圧症などの生活習慣病を早期発見し、い
つまでも健康な生活を送っていただくため、後期高齢者
健康診査を実施しています。受診を希望される方は、お
問い合わせください。

対象／後期高齢者医療被保険者
料金／無料
そのほか／
 ・がん検診は、集団健診でのみ実施します。
 ・後期高齢者健康診査は、集団健診・個別検診のどちら
　かで受診してください。　＊両方は受診できません。
 ・今年度 75歳になる方で、医療機関での個別検診を希
望される場合は、誕生日以降に受診してください。
問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」の
送付について 後期高齢者健康診査を受けましたか？

集団健診 個別検診

場所 集団健診会場 市内の医療機関

期間 5 ～ 12 月 5月～翌年 3月
（医療機関により異なります）

　9月 13 日（水）はメンテナンス
のため、終日サービスを停止させて
いただきます。各種証明書の発行は、
窓口のみでのお取り扱いとなります
のでご注意ください。
　サービス再開は、9月 14日（木）
の 6：30 ～となります。ご不便お
かけしますが、ご理解・ご協力をお
願いします。
問い合わせ／
　市民課　☎（４３）１１１７
　税務課　☎（４３）１１１５

　最大 2万円分のポイントがもらえ
るマイナポイント第2弾は、9月30
日（土）が申込期限です。申込期限
が近づくと、窓口や申込サイトの混
雑が予想されますので、お早めにお
申し込みください。対象者や受付可
能な決済サービスは、ホー
ムページをご覧ください。
問い合わせ／
　市民課　☎（４３）１１１７

現況届は、受給資格の有無と令和５
年４月から令和５年９月までの手当
額等を決定するために必要なもので
す。現況届が未提出の場合には手当
が受けられなくなります。
　９月上旬から順次現況届の送付を
しますので、９月 29日（金）まで
に必ずご提出をお願いします。
提出・問い合わせ／
　高齢対策課　☎（４３）３８９６

日時／ 9 月 20 日（水）
　相談会： 9：00～16：00　1組60分
　説明会：13：00～14：00
場所／氏家税務署
定員／相談会：11人
　　　説明会：20人
＊前日16：50までに予約してください。
予約・問い合わせ／
　氏家税務署
　☎０２８（６８２）３３１３

　運動や食事、趣味に関することな
ど、自分の健康法とその効果につい
ての「体験談」と、健診に行きたく
なるような「川柳」を募集します。
応募資格／
　体験談：後期高齢者医療制度に加
入している県内の被保険者の方
　川柳：70歳以上の方
応募締切／ 9 月 29 日（金）＊必着
そのほか／優秀作品には記
念品を贈呈します。応募
方法など詳しくはホーム
ページをご確認ください。
応募・問い合わせ／
　栃木県後期高齢者医療広域連合
　☎０２８（６２７）６８３０

各種証明書のコンビニ交付
サービス休止のお知らせ

健康づくり体験談・川柳を
募集します

詳しくはこちら

在宅ねたきり老人等介護手当
受給資格者の皆さんへ

マイナポイント
申込締め切り迫る

詳しくはこちら

消費税インボイス制度
相談会・説明会
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Information    

　主に高齢者分野に
おいての「地域の困
りごと」や「あった
らいいなと思う助け
合い」などについて、
楽しく話し合い、情
報共有をします。
日時・場所／お住まいの地区にご参加ください。

対象者／地域での助け合い・支え合いに関心のある方な
ど、どなたでも参加できます。
申込方法／参加希望の方は、お問い合わせください。
申込・問い合わせ／社会福祉協議会　☎（４４）３０００
　　　　　　　　   高齢対策課　　　☎（４３）３８９６

　介護に関する初心者向けの講座です。修了後、学んだ
ことをあなたの生活や地域で生かしてみませんか？
日時／全 8回   13：00 ～ 16：30

場所／きずな館  ほか
対象／市内在住で介護の基礎を学んでみたい方
定員／ 16 人
受講料／無料
申込方法／ 9 月 22 日（金）までに、電話でお申し込み
ください。

＊すべての日程を修了した方に「修了証明書」を発行し
ています。介護職員初任者研修などのカリキュラムが
一部免除になるなど、ステップアップがしやすくなり
ます。

申込・問い合わせ／社会福祉協議会　☎（４４）３０００

　認知症になっても、安心して暮
らせるまちを目指して、認知症サ
ポーター養成講座を開催していま
す。認知症サポーターは、特別な
ことをする人たちではありません。
「認知症を正しく理解し、認知症
の方やその家族を温かく見守り支援する応援者」です。
　「認知症ってどんなこと？」「こんな時どうしたらいい
んだろう？」皆さんの疑問解決のヒントになる講座です。
　また、認知症の予防についても学べる良い機会ですの
で、1人でも多くの皆さんが受講できるよう、無料で各
地域まで出張いたします。少人数でも伺いますのでご相
談ください。
対象／市内在住または在勤の方
＊市内会場で受講可能な方
申込方法／電話または窓口でお申し込みください。
申込・問い合わせ／高齢対策課　☎（４３）３８９６

　社会福祉協議会では、複合施設として現在整備を行っ
ている旧泉中学校で、令和６年度から開催する講座など
を利用される方の「移動支援事業（送迎サービス）」に
ご協力いただける無償ボランティアを募集しています。
　自動車の運転が好きな方、ボランティアに興味のある方、
地域のために貢献したい方、移動手段のない高齢者など
のために空いている時間を有効に使ってみませんか？
活動時期／令和６年４月１日～
活動日時／平日 8：30 ～ 17：00 までのうち、都合の
良い日および時間帯
活動内容／（仮称）泉複合施設（旧泉中学校）で開催す
るサロン・教室・講座などの参加者で、移動手段のな
い方を送迎します。送迎車は、社会福祉協議会の車両
を運転します。
対象／市内に在住する普通自動車運転免許をお持ちの
70歳未満の方
申込方法／電話でお申し込みください。
そのほか／報酬は無償です。活動の際はボランティア活
動保険に加入します。
申込・問い合わせ／社会福祉協議会　☎（４４）３０００ 

認知症サポーター養成講座出張開催第 2層協議体
～話し合いの場に参加しませんか？～

各地区協議体名 日時 場所
矢板助け合いの会
「やさしい手」

9月 22日（金）
14：00 ～ 15：30 きずな館

泉ぼっちの会 9月 15日（金）
14：00 ～ 15：30 泉公民館

片岡ささえあいの会 9月 27日（水）
14：00 ～ 15：30 片岡公民館

介護サポーター入門講座

日にち 日にち 日にち
① 10 月 5 日（木）② 10 月 12 日（木）③ 10 月 19 日（木）

④ 10 月 26 日（木）⑤ 11 月 9 日（木）⑥ 11 月 16 日（木）

⑦ 11 月 30 日（木）⑧ 12 月 7 日（木）

運転ボランティア募集

対象／生後 2カ月から就学前までの乳幼児
入所・入園条件／乳幼児の保護者・同居の親族などが乳
　幼児を保育することができないと認められる場合。
面接／受付時に行いますので、入所（園）を希望するお
　子さんと同伴の上、お越しください。なお、受付当日

　都合が悪い場合は、各保育所（園）または、子ども課
　にご相談ください。
障がいをお持ちの乳幼児の入所・入園申込／
　児童相談所または、専門医などの専門機関の意見書を
添付してください。意見書の添付が困難な場合は、子ど
も課にご相談ください。
入所・入園の内諾・承諾／
　11月 17日（金）までに書類を提出された方に対して、
下記のとおり送付する予定です。
　内諾（  仮決定  ）の通知 : 令和 6年 1月中旬
　承諾（正式決定）の通知 : 令和 6年 3月中旬
問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

保育所・保育園　令和 6年度分入所・入園申込受付

受付場所（第１希望の保育所・保育園） 受付日時 所在地 電話番号

公立 泉保育所 10月17日（火）10：00～16：00 泉 429 番地 ☎（４３）０４３５

私立

ちゅーりっぷ保育園 10月16日（月） 9：00～17：00 中 150 番地 389 ☎（４４）０７６３

ぴっころ保育園 10月17日（火） 9：00～17：00 富田 530 番地 4 ☎（４３）０２６６

つくし保育園 10月18日（水） 8：30～17：30 木幡 289 番地 ☎（４３）２４１１

矢板保育園 10月21日（土）10：00～15：00 木幡 1552 番地 1 ☎（４３）００３３

かたおか保育園 10月23日（月） 9：00～17：00 乙畑 1439 番地 ☎（４８）０９５１

こどもの森保育園 10月25日（水）10：00～15：00 石関 1204 番地 1 ☎（４８）１９３４

こどもの森こころ保育園※ 10月26日（木）10：00～15：00 石関 1181 番地 5 ☎（４８）１９６６

●入所・入園申込書などの提出書類
→ 9月 22日（金）から各保育所（園）・子ども課で配
布します。

●入所・入園申込書の受付場所
→第 1希望の保育所（園）となります。
＊「こどもの森こころ保育園」の受付は、「こどもの
森保育園」で行います。

　こども医療費助成制度は、令和５年４月１日診療分か
ら全対象者が県内医療機関などの窓口で保険診療分の支
払いがなくなる現物給付を受けられるようになりました
が、令和５年３月 31日までに小学生以上のお子さんが
受診した分については申請が必要です。
　また、令和５年４月１日以降の受診分でも、県外での
受診や、受給資格者証の提示ができなかった場合など、
保険診療分の支払いが発生した場合は申請が必要です。
　医療費助成申請は受診月の翌月１日から受付開始とな
り、そこから起算して１年間が申請期間です。
1年以上経過したものは助成の対象になりませ
んので申請忘れのないようご注意ください。
申請・問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

医療費助成の申請忘れはありませんか？

詳しくはこちら

　　
　とちぎ子どもの未来創造大学では、子どもたちの学ぶ
意欲を高め、主体的に学習に取り組む態度を身に付ける
ことを目的としています。
　子ども総合科学館スタッフによる実験ショー・簡単な
工作などを通して新たな学びを見つけてみませんか？
日時／ 10 月 7日（土）10：00～ 11：00
場所／矢板公民館　大会議室
対象／市内在住の小学 4年生から中学 3年生
＊保護者や対象年齢以外の子どもの見学可能　
定員／ 15 人　＊定員を超えた場合は抽選
参加費／無料
実施機関／
　（公財）とちぎ未来づくり財団  子ども総合科学館
持ち物／筆記用具・飲み物
申込方法／ 9 月 7日（木）～ 27日（水）までに、
電話または右記からお申し込みください。
そのほか／県の事業につき、他市町の子ども
も参加します。
申込・問い合わせ／矢板公民館　☎（４３）０４６９
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

とちぎ子どもの未来創造大学出前講座

詳しくはこちら

申請は、
お早めに！ナリよ。
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Information    

　長峰公園にはたくさんの石碑があ
ることをご存知ですか？今回は石碑
にまつわる歴史的背景をご紹介しま
す。また、長峰公園北部には松尾芭
蕉が歩いたと言われる日光北街道が
あります。皆で探訪し、郷土に思い
を馳せてみませんか。
日時／
9月 30日（土）9：00～ 12：00
　8：50長峰公園西側駐車場集合
（公園内線路側の駐車場）＊荒天中止
定員／ 30 人　＊先着順
参加費／ 100 円（保険料・資料代）
＊文化財愛護協会会員は無料
見学地／長峰公園内の石碑・梅が窪
の不動尊など
＊総歩行距離約 2.8㎞（途中ぬかる
んだ所があります。）
持ち物／飲み物・雨具・参加費・
ウォーキングに適した服装
申込方法／ 9 月 22 日（金）までに、
電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　生涯学習課　☎（４３）６２１８

日時／
●木曜日コース
9月28日～2月29日の毎週木曜日
　13：30～ 1時間程度（全 20回）
●金曜日コース
　9月29日～2月16日の毎週金曜日
　10：45～ 1時間程度（全 20回）
場所／
　9～12月：片岡トレーニングセンター
　1～2月：農村環境改善センター（沢）
定員／各 20人
＊申込多数の場合は抽選・重複申込不可
参加費／各 3,000 円
講師／上田  時子先生
持ち物／
　ヨガマット（厚めのバスマット）
申込方法／ 9 月 8日（金）～ 15日
（金）に、直接窓口でお申し込み
ください。

＊火曜日は 17：00まで
申込 ･問い合わせ／
　片岡トレーニングセンター
　☎（４８）０６８０

日時／
　10月3日～2月20日の毎週火曜日
　10：30～ 1時間程度（全 20回）
場所／
　9～12月：片岡トレーニングセンター
　1～2月：農村環境改善センター（沢）
定員／ 20 人
＊申込多数の場合は抽選
参加費／ 3,000 円
講師／斎藤  史子先生
持ち物／
　ヨガマット（厚めのバスマット）
申込方法／ 9 月 8日（金）～ 15日
（金）に、直接窓口でお申し込み
ください。

＊火曜日は 17：00まで
申込 ･問い合わせ／
　片岡トレーニングセンター
　☎ （４８）０６８０

トレセンヨガ教室
（後期）

トレセンピラティス教室
（後期）歩き・み・ふれる歴史の道

　好きな色の砂でかわいく
おしゃれなサンドアートを
作ってみませんか？
日時／
　10月 15日（日）
　10：00～ 12：00
場所／泉公民館  集会室
対象・定員／市内在住の小学生と保護者 8組　＊先着順　　　　　　　　　　
参加費／ 1 作品  500 円
＊当日集金
講師／和気  純子先生
申込方法／ 10 月 5日（木）までに電話でお申し込みく
ださい。

申込・問い合わせ／泉公民館　☎（４３）０４０２
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館　

　「音楽ではぐくむ親子の絆」と題して石下  
有美先生によるエレクトーンコンサートと
講演会を行います。
日時／ 10 月 1日（日） 10：00 ～ 11：30
場所／矢板公民館  大会議室
対象・定員／小中学生と保護者 50人　＊先着順
参加費／無料
申込方法／9月24日（日）までに電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／矢板公民館　☎（４３）０４６９
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

　材料はすべて無添加の
ものを使用し、手で大豆を
つぶし、麹を混ぜ、樽に
仕込むまで全て自分の手
で行います。これが本当の
「わが家の味」。自分だけの
味噌を作ってみましょう。
日時／ 10 月 14 日（土） 10：00 ～ 12：00
場所／片岡公民館  コミュニティホール
対象・定員／市内在住・在勤の方 20人
＊申込多数の場合は抽選、初めての方優先
＊抽選結果はハガキでお知らせします。
参加費／ 3,300 円　＊材料費・容器（樽）代
講師／青源味噌株式会社
持ち物／エプロン・三角巾・筆記用具
＊作った味噌樽 2㎏をお持ち帰りいただきます。
申込方法／ 9 月 28 日（木）までに、電話でお申し込み
ください。

申込・問い合わせ／片岡公民館　☎（４８）０１０１
　　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

日時／ 10 月 7日（土）9：00～ 16：00
　　　　　　8日（日）9：00～ 15：30
場所／片岡公民館  コミュニティホール
内容／単品植え・寄せ植えなどの展示　入場料／無料
問い合わせ／片岡公民館　☎（４８）０１０１
　　　　　　＊月曜・祝日休館　

日時／ 11 月 4日（土）8：00～
場所／リアンビレッジ矢板
種目／フットサル大会（年代別）
申込期限／ 9 月 30 日（土）
申込・問い合わせ／
　市サッカー協会　☎０７０（２１８２）９３０７

手作り味噌教室
～これがほんとの「わが家の味」～

秋の山野草展

親子で niko チャレ！
好きな色の砂でサンドアート作り

写真はイメージです写真はイメージです

3 公民館合同親子講演会
エレクトーンコンサート＆講演会

日時／ 9 月 30 日（土）　市役所 6：00 集合出発
行程／奥岳登山口→山頂駅→仙女平分岐→安達太良山頂
→峰ノ辻→くろがね小屋→八幡滝分岐→馬返し→塩沢
登山口
＊歩行時間：昼食を含めて 5時間 30分程度
対象／市内に在住・在勤・在学している方

【説明会】
　　9月 27 日（水）19：00 ～ 生涯学習館 研修室 （2）

定員／ 20 人　＊先着順

参加費／7,000 円（バス代・リフト代・保険料などを含む）
＊説明会で集金
申込方法／ 9 月 25 日（月）までに、電話またはファク
スでお申し込みください。申し込みの際、住所・氏名・
電話番号をお知らせください。また、市外の方は勤務
先・学校名もお知らせください。
申込・問い合わせ／
　スポーツ推進室
　☎（４３）６２１８　 （４３）４４３６

第 2回登山教室　安達太良山（中級）

国体レガシー
矢板市サッカーフェスティバル

○

トイレ清掃トイレ清掃

60歳60歳以上の以上の元気元気なな仲間仲間を求めています！を求めています！

申込・問い合わせ／矢板市シルバー人材センター☎（４３）６６６０申込・問い合わせ／矢板市シルバー人材センター☎（４３）６６６０

～色々なお仕事があります～～色々なお仕事があります～条件／矢板市在住で働く意欲のあ
る 60歳以上の方
入会説明会／ 9/19・10/23・11/27
　以降、毎月1回開催予定
　14：00から 2時間程度

○

農作業農作業 除草作業除草作業
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Information    

受付時間 場所 特定健診
胃・肺・前立腺がん 大腸がん 乳・子宮がん

骨粗しょう症 備考

3 日（火）
07：30 ～ 10：30

市体育館

○ ○ ○

14 日（土） ○ ○ ○

23 日（月） 08：00 ～ 10：30 ○ ○

申込・問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８

＊受診券で特定健診を受診する社会保険の方は、尿検査
容器をお送りしますので、お電話ください。

＊新規申込や受診日などを変更する場合は、必ずご連絡ください。
＊混雑を避けるため、受付時間を指定させていただいています。
＊発熱やせきなど体調がすぐれない場合は、後日改めて
受診してください。

受診される方は、次のものを必ずお持ちください。
①保険証
②集団健診のお知らせ（問診票）
③番号札引換券（集団健診のお知らせに同封のピンク色の用紙）
④受診券（特定健診を受診する社会保険の方）

10月の集団健康診査日程
～新規申し込み受付中！～

●今年も「新米フェア」を開催します！
農産物直売所で販売している新米を、道の駅やいた屋

外でテント販売します。ぜひこの機会に矢板市産のおい
しいお米をお求めください。
日時／ 9月 24日（日）8：30～ 18：00

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　

●季節の変わり湯（ハーブ湯）
日時／ 9 月 24 日（日）
場所／男女露天風呂

●アウトドアフェス 2023 開催
　山の駅たかはら施設内外で、エキサイティングなアク
ティビティや飲食店・体験ブースなどを設置し、アウト
ドアフェスを開催します。
来場者には山の駅オリジナルステッカーを贈呈！

日時／ 9 月 16 日（土）11：00～ 21：00
　　　　　  17 日（日） 9：00～ 15：00
内容／ツリークライミング・e－バイク・キックボード
ツアー・アウトドアギア販売・ワークショップ・キャ
ンプイベントなど

そのほか／参加料金は内容により異なります。詳細は、
山の駅たかはらのホームページをご覧ください。

矢板市民の方には、新聞折込チラシで

  ソフトクリーム無料券を配布！
　　　 　　　　　　　
　　　    　

（１家族に１個となります）

道の駅やいた 山の駅たかはら

営業時間／
 ・旬鮮やいた
8：30 ～ 18：00

 ・つつじ亭
11：00 ～ 15：00

 ・軽食
9：00 ～ 17：00

道の駅HP

問い合わせ／道の駅やいた    ☎（４３）１０００

城の湯温泉センター

開館時間／ 9：00 ～ 16：00
問い合わせ／　
　山の駅たかはら ☎（４３）１５１５
✉ yamanoeki2016@yahoo.co.jp 山の駅HP

開館時間／ 10：00 ～ 20：00
問い合わせ／城の湯温泉センター
　　　　　　☎（４４）１０１０
●サービスデー
第 3日曜日「家庭の日」は小学生 200 円割引
毎月 26日は風呂の日☆ダブルポイント

城の湯温泉
センター
HP

矢板市産米が、
10％OFFナリ！

　　　　

日にち 9：00 ～ 12：00 ／ 14：00 ～ 17：00 17：00 ～ 19：00 18：30 ～ 21：00

1 日（日） 谷仲医院　　　　　　　　　☎（４８）０８００

塩谷病院
☎（４４）１１５５

診療室しおや　☎（４４）１１５５

8日（日） 後藤医院　　　　　　　　　☎（４４）２３２３

診療室くろす
☎０２８（６８２）８８１１

9日（祝・月）西川整形外科　　　　　　　☎（４８）２５５２

15 日（日） かるべ皮フ科小児科医院 　   ☎（４３）１２１０

22 日（日） なかじまクリニック　　　　☎（４８）７７０１

29 日（日） 尾形クリニック　　　　　    ☎（４３）２２３０ 診療室しおや　☎（４４）１１５５

●休日・救急当番医

＊土曜日は、年間を通じて診療室くろすで行います。（18：30～ 21：00）
＊診察の内容・時間帯は患者さんの状態や医療機関によりますので、必ず電話でご確認の上、受診してください。
＊院内感染を避けるため、院内ではマスクの着用をお願いします。

10 月の各種相談日・休日当番医
●各種相談【無料】

相談種類 日にち 時間 場所 問い合わせ

人権相談 10 日（火） 9：30 ～ 12：00 市保健福祉センター 総務課
☎（４３）１１１３

法律相談 19 日（木） 9：00 ～ 12：00

きずな館
社会福祉協議会
☎（４４）３０００心配ごと相談 3・17・24・31 日（火） 9：00 ～ 12：00

行政相談 3日（火） 9：00 ～ 12：00 秘書広報課
☎（４３）３７６４

消費生活相談 月～金（祝日を除く） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活センター
（生活環境課内）

生活環境課
☎（４３）３６２１

健康栄養相談 30 日（月） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00 市保健福祉センター 健康増進課

☎（４３）１１１８

不動産相談 10 日（火） 13：30 ～ 15：30 市保健福祉センター （公社）県宅地建物取引業協会
☎０２８７（６２）６６７７

予約制

予約制

●マイナンバー休日窓口　　　　　
21 日（土）　9：00～ 12：00

市民課　☎（４３）１１１７

●延長窓口（市民課・税務課の一部業務）　
毎週水曜日は 19：00まで延長しています。
　4・11・18・25日　　　　　　

市民課　☎（４３）１１１７
税務課　☎（４３）１１１５

予約制

10 月の窓口案内

●まちなか保健室　　健康増進課　☎（４３）１１１８
日にち 時間 場所 備考

4日（水） 8：30～ 17：15 健康増進課窓口 ポイント付与のみ

20日（金） 9：30～ 11：30
13：00～ 15：00 城の湯ふれあい館 体組成測定

22日（日） 10：00～ 12：00 市保健福祉センター
ポイント付与のみ

30日（月） 8：30～ 17：15 健康増進課窓口

まちなか保健室とは・・・ 　　　　
「手軽に、気軽に、健康相談」をコンセプトにし、市民
の皆さんが集う場所などで、学校の保健室のように、保
健師、栄養士などによる健康相談や体組成の測定などを
行います。
市民の方は誰でも気軽にお越しください。



広報やいた　2023．926

やいた花火大会2023

●協賛のお願い●協賛のお願い
企業・個人を問わず、大会運営のための協賛金を募集しています。

＊1万円以上ご協賛いただいた方には、観覧スペースを設けています。
●ボランティアを募集します●ボランティアを募集します

当日の準備・警備・会場内のクリーンアップなど、一緒に活動してくれる方を募集します。
詳細は実行委員会にお問い合わせください。

主催　やいた花火大会実行委員会
　　　☎（43） 1755

道の駅やいた周辺
【本部：シルバー大学校北校駐車場】

　　　　　　　　　　10月 15日（日）荒天予備日

10月 14日（土）
　　　　　　　18 ： 30 ～花火打ち上げ

START

小雨決行

10月 1日（日）
10 ： 00 ～ 15 ： 00

雨天決行、 順延なし

【交通規制】 9 ：00 ～16 ：00

国道 461号線（本通り）
足利銀行矢板支店～矢板武記念館

第15回やいた軽トラ市

主催　矢板市商工会　☎（43） 0272

yaita autumn event

秋のイベント情報

詳しくはこちら




