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ともなりくん写真館

　　（3月１日現在）
33,862 人 　  （△ 32）
男 16,800 人（△ 14）　
女 17,062 人  （△ 18）
13,136 世帯   （△   4）
出生  　14 人
死亡  　30 人
転入  　77 人 
転出  　93 人
（　）内は2月１日との比較 
△は減
※住民基本台帳をもとに算出

ＴＯＰＩＣＳ 人口

広報やいた 4月号情報

①ともなりくんキーホルダー
②穴山　愛子さん
③すべてかぎ編みで作りました。
　どなたでも簡単に作れますの
　で、作ってみたい方は、お気
　軽にお問い合わせください。
　穴山　☎０９０（８７７２）５０９１

①吸い込まれそうな空
②ざーちゃん
　（撮影日：平成27年12月10日）
③綺麗で吸い込まれそう
　な空でした。今日 1日
　頑張れそうな気持ちに
　なりました。
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子育てコーナー
市からのお知らせ
まちの情報掲示板
施設からのお知らせ
特別付録　年間行事カレンダー

　表紙の写真は、3月15日（火）に川崎城跡公園で散歩する遠藤市長とと
もなりくんの様子を撮影したものです。時折吹く風が少し冷たく感じられる
ものの、春のおだやかな日差しの中で気持ちよさそうに歩く2人。見頃を迎
えた梅の花や咲き始めた春の花々に目を移しながら、楽しそうにおしゃべり
しています。「遠藤市長、長い間、矢板のためにがんばってくれてありがと
うナリ～！これからボクががんばるから、ド～ンと任せてほしいナリよ～！」
と意気込むともなりくん。「ともなりくん、よろしくたのむよ」と市長から
激励の言葉をもらって、さらにやる気満々になるともなりくんなのでした。

表紙の写真
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遠藤市長は、3期目が終了する 4月 16日を
もって市長職を退くこととなりました。
今号では、まだ任期中ではありますが、３期
12年を年表や写真で振り返ります。　
そして、市長のエッセイ「比翼の束」もこの
第 78回をもちまして最終回を迎えます。
最後のメッセージをぜひご覧ください。



   　 

   　 

   　 写真 と 年表 で振り返る 遠藤市政 3期 12年
遠藤市長が在籍していた 12年間には、実にいろいろなことがありました。
今号では、年表と写真とともに、その一端を振り返ります。
また、特に記憶に残る出来事については、遠藤市長が選び、しるし（◎）を付けました。

第
2
期

平成
24年

2月 とちぎ花フェスタ inYAITA開催

第
3
期

平成
26年

6月
場外車券場損害賠償請求事件上告棄却

（最高裁）◎
4月

中国徳清県との友好交流10周年

郷土資料館オープン（旧上伊佐野小学校） 8月 やいた八方ヶ原ヒルクライムレース2014開催

第
3
期
　
平
成
24
年
4
月
17
日

平
成
28
年
4
月
16
日

5 月 矢板市メール配信サービス開始
10月

ねんりんピック栃木2014
グラウンド・ゴルフ交流大会開催

7月
まちづくり座談会（～10月  全16回）

市民協働推進指針策定

平成
27年

3月

JR片岡駅リニューアル◎
（橋上駅舎、東西自由通路）8月 シャープ栃木工場事業規模縮小問題◎

9 月
環境省から放射性指定廃棄物最終処分場
の建設候補地として、矢板市塩田字大石

久保の国有林野が選定◎

矢板市環境基本計画策定

4月

矢板市子ども・子育て支援事業計画
やいた子ども未来プラン策定

10月 第1回やいた軽トラ市開催 パパママ応援サイト「ともなーる」公開開始

平成
25年

2月
環境省が指定廃棄物最終処分場候補地を
取り下げ、選定のプロセスを見直しへ◎

7月 シャープ家電製品購入費助成

8月
市の公式LINE
「やいこみゅ」による情報発信開始

3月

市ホームページ全面リニューアル
ツイッター・子育てメルマガ配信スタート

11月
（仮称）とちぎフットボールセンター
誘致市民の会発足矢板版シンクタンク設立

4月

FMとちぎで「矢板時間」放送開始
12月

矢板那須線バイパス開通◎
18歳までの医療費の無料化開始 ふるさと納税制度拡充

第3子以降の保育園・幼稚園の無料化開始

平成
28年

1月 矢板市まち・ひと・しごと創生総合戦略策定

7月 民間から副市長登用

2月

（仮称）とちぎフットボールセンターの

候補地に選定◎9 月 竜巻被害 (9/4）

10月

ねんりんピック栃木2014
グラウンド・ゴルフリハーサル大会開催

矢板市教育大綱策定

「こどものひろば」オープン

中学生海外派遣初の英語圏へ

3月

ＪＲ片岡駅
市営西口駐車場オープン、西口通り開通

平成
26年

4月

矢板市企業誘致戦略会議設立

防災行政無線稼働 第2次21世紀
矢板市総合計画後期基本計画策定城の湯温泉リニューアル

〜

第
１
期

平
成
16
年
4
月
17
日

平
成
20
年
4
月
16
日

平成
16年

4月 遠藤忠氏 第14代市長に就任

第
2
期
　
平
成
20
年
4
月
17
日

平
成
24
年
4
月
16
日

平成
21年

4月

国際医療福祉大学塩谷病院診療開始◎
12月 矢板市・塩谷町合併協議会解散◎ 日新小・長井小・上伊佐野小を

泉小学校に統合

平成
17年

4月
矢板児童館オープン

長峰公園せせらぎ水路完成 ファミリーサポートセンター開設

5月 木幡北山はつらつ館オープン シャープ製テレビ購入費助成

6月 矢板武記念館リニューアル 7月 国道4号線・氏家～矢板バイパス開通

平成
18年

1月 生涯学習館オープン 12月 環境都市宣言

4月

やいたみらいっ子誕生祝金制度開始

平成
22年

2月 安沢小学童保育館完成

矢板保育所民営化でぴっころ保育園に 4月 エコモデルハウスオープン

矢板運動公園野球場本球場オープン

11月

日新多目的グランドオープン

9月 保健福祉センター完成 市の公式キャラクター
「ともなりくん」誕生10月 安沢小学校新校舎完成

12月 第1回ふるさと創年大学開講

平成
23年

1月 第1回やいたブランド認証式（21品目を認証）

平成
19年

3月 川崎城跡公園の塩谷朝業歌碑除幕式

3月

東日本大震災～震度5強を記録～◎

4月

助役から副市長制へ 都市計画道路 木幡通り開通

長峰公園花まつり開催
（つつじまつりリニューアル）

第2次21世紀矢板市総合計画策定

4月
きずな館オープン

川崎城跡公園再生市民会議設立◎ 道の駅やいたオープン◎
9月「市民力かわら版」創刊◎

9月

台風15号直撃～一部地域で避難勧告～

12月 上太田市営住宅1号棟供用開始 やいた未来クラブ発足
（結婚・子育てを支援する組織）

平成
20年

4月 図書館に指定管理者制度導入

9月

第1回光と音のあんどんまつり開催
～川崎城跡公園～ 10月

「広報やいた」1,000号を発行

第
2
期

暮らしのびのび定住促進補助事業開始

リーマンショック発生 赤ちゃんの駅事業開始

10月
場外車券場道路法等不許可処分
取り消し判決（東京高裁） 11月

まちづくり基本条例施行

スポレク“エコとちぎ ”2011
グラウンド・ゴルフ大会開催11月 市制施行50周年記念事業◎

〜

〜
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　4月、萌出づる春、眠っていた自然界が一気に動き
出した。
　咲き誇る桜の花は、近くで見ても遠くから眺めても、
ことのほか美しい。
　いよいよ「比翼の束」も最後となった。
　今、あらためて振り返ってみると、3期 12年間あっ
という間に過ぎてしまったような気がする。
　これまでの日記や書棚の綴りをめくると、あれほど
厳しかった数々のできごとが、いとも簡単に過ぎ去っ
てしまったかのような錯覚に落ち入ってしまう。
　しかし、多くの人と出会い、出来ごとや歴史と出会
い、悲喜こもごもの日々であったことには間違いない。
そうした中で、私自身改めて人としての在り方を考え
させられ、教えられたような気がする。
　日々の生活の中で、私どもにはどうしても誹謗・中
傷というものが絶えない。
　どうしてなのだろうか…。考えてみると、それは人
の悪口や欠点を指摘することによって、何ともおさま
りつかない自分の感情、思いを解消するためにもっと
も簡単な方法だからであろう。
　私ども人間は、大人でも子供でも、誰でも自分が認
められたい、常に話題の中心にありたいという願望が
ある。
　しかし、そう簡単には自分の思うほどに周囲の人た
ちは認めてくれないし、扱ってもくれない。
　その不満や満たされない気持が、相手の悪口や批判、
つまり誹謗・中傷となって現れてくるのであろう。
　人それぞれ自尊心があり、プライドがある。自尊感
情というものは大切であるけれども、自尊心の強い持
ち主ほど、他人の悪口や批判が多い傾向にあるような
気がする。
　結局は、自分の力では何としても自分を生き生きと
させられないので、他人を批判し中傷したりすること
で、逆に自分の存在価値を示そうとする心理が働くの
であろう。
　私自身も、時には人の悪口を言ったり、批判したり
してしまうことがある。
　後になって、自らの心の貧しさ、自信のなさに気付
いて、罪深い人間であることの罪悪感に襲われる。
　こうした日々の現実は、競争社会に生きていく人間
の性なのだろうか。
　よく考えてみれば、他人を批判したり中傷したとこ
ろで、得られるものは何もないし、ただむなしさだけ

が残るだけであることに気がつかない。
　このことをしみじみと感じさせられ、苦しめられた
日々であった。
　また世の中には、誰からも相手にされない人がいる。
　なぜなのだろうか。いろいろ原因はあると思います
が、そういう人の一般的な傾向として、あまりにも自
己中心的で他の人への迷惑など考えなかったり、他の
人に対する要求ばかり多くて、逆に自分は何の責任も
果たさない。
　調子のいいことばかり言って、大変なことは自分か
らやろうともしない、信用のおけない人がいる。
　しかし、それでいて、実際にはけっこうその人の要
求が通ってしまったり、その人の思うようになってし
まうケースが多々あるが、それは、周囲の人たちが仕
方なくてそうさせてやっている事に気がつかない。
　つまり、自分が周囲の人に甘えているということに
気付かず、逆に相手が自分を受け入れてくれていると
思っている。
　甘えが許されるということと、大切にされている、
尊重されているということは、表面上はよく似ている
ようであるが、これは決定的に違っていることを理解
すべきである。
　とりわけ、自分に自信が持てない人ほど自分を重要
人物として扱ってもらいたいという思いが人一倍強く
て、自分の思うようにさせようとする傾向が強いよう
である。

　12 年間の月日、様々な人との出会いの中で教えら
れ、励まされ、感涙にむせったことも沢山ありました。
　また一方で、さまざまな出来ごとや事件の中で、い
や気をさし、苦しめられたこともありました。
　こうしたこれまでのさまざまな経験をとおして、「人
間は耐えることによって本当に成長するんだというこ
と。怒りや不満をこらえることができなければ、大き
な仕事はできないということ」を教えられました。
　まちを動かすのは人の力であります。人にもそれぞ
れ人格があるように、まちにも、そのまちの品格とい
うものがあります。品格のある誇れる矢板市であるこ
とを願っています。

第 78 回　散りぬべきとき知りてこそ

比翼の束　最終回を迎えて

　「比翼の束」は、市長の想いを市民の皆さんに分
かりやすく伝えるため、市長就任 2年目の平成 17
年 4月からスタートしました。
　「比翼の束」とは、市民と行政とを翼に例え、２
つを束ねてまい進するさまを表した言葉です。
　エッセイ形式で書かれたその内容には、その時々
に感じた想いや考え方が散りばめられていました。
普段市長と話す機会の少ない市民の皆さんへ、市長
の考え方やプライベートなことなどを伝える貴重な
機会でもありました。
　この「比翼の束」も今号の第 78回で最後を迎えます。
　遠藤市長は「比翼の束は、その都度、思うままに

思ったことを書き綴ったものです。長い間のご愛読
誠にありがとうございました」と市民の皆さんへの
感謝の気持ちを述べています。

　「比翼の束」は、市ホームページの広報やいたバッ
クナンバーに第60回以降のものを掲載しています。
また、第 1回から最終回までをまとめた本を遠藤
市長が自費出版する予定です。
　秘書広報課や図書館で貸し出す予定ですので、ご
興味のある方は、どうぞご覧ください。
問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４
　　　　　　 HP http://www.city.yaita.tochigi.jp/　
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まちの話題

普段⾒られない⽩銀の世界
　山の駅たかはらで、スノーシューハイキングが行われま
した。このイベントは、冬場に八方ヶ原への来客者が減少
することから、人が集まれるような機会をつくり、冬場の
雪山の楽しさを伝えるために行われているものです。
　22人の参加者は、山の駅たかはらをスタートし、冬場
は車での立ち入りが制限されている大間々駐車場までの
木道約3㎞を3時間かけて往復しました。ガイドを担当
した矢板岳友会の小林さんは、「雪のおかげで、普段歩
けないところも歩くことができる」と話していました。

2/7
（⽇）

                      Town Topics

表彰受賞おめでとうございます
文部科学大臣
優秀教職員表彰

青木 友宏さん（矢板中）

　平成元年から公立小中学校
教諭を務め、平成26年からは、
矢板中学校主幹教諭として校
内の調整に尽力しながら、教
員の意識改革に努めました。

栃木県中学校総合体育大会
スキー競技第4位
北條 智泉さん（矢板中）

　県の予選を上位で通過し、
2月6日に北海道富良野市
で行われた、全国中学校体
育連盟スキー大会に出場し
ました。

建設機材に触れる　

　川崎小学校で県建設業協会塩谷支部建青会による体験
型の総合学習支援活動が行われました。この活動は、普
段間近で見ることができない重機の体験搭乗などを通して、
建設業の仕事の内容や役割、魅力を児童たちに伝えること
を目的としています。授業は、全校児童が参加し、建青会
の説明を受けながら、高所作業者やショベルカーなどの重
機に触れ合いました。
　参加した児童は、「空き缶が簡単につぶれた」「高くまで
昇れた」など楽しそうに大きな歓声を上げていました。

2/9
（⽕）

　市役所で、市民力顕彰式が開催されました。市民力顕彰
とは、矢板市の誇りとなる功績をあげ、市民に明るい夢と
希望を与えてくれた個人や団体に対して贈るものです。今
回は、右の4団体1個人の方が受賞しました。
　市長からは「皆さんのように『市民力』を発揮された活
動を広め、時代の変革期を乗り越えていきたい」との話が
ありました。
※皆さんの周りにも、市民力を発揮し各方面で活躍してい
　る方がいましたら、秘書広報課までご連絡ください。
問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

統計調査農林業センサス
農林水産大臣表彰
野瀧　勝さん（平野）

　昭和 55年から農林業セン
サスをはじめ、各種統計調査
に指導員として従事し、統計
行政の推進に貢献された功績
が讃えられ、受賞されました。

統計調査農林業センサス
農林水産大臣表彰
豊田 文子さん（泉）

　昭和 60年から農林業セン
サスをはじめ、各種統計調査
に調査員として従事し、統計
行政の推進に貢献された功績
が讃えられ、受賞されました。

第69回栃木県理科研究中央展覧会並びに中央発表会
最優秀賞受賞

乙畑小学校6年生12人
　児童たちは、11月にひまわりを咲かせることができないかと
考え、種の発芽や開花と温度の関係について研究を行い、12月
に花を咲かせることができました。この研究結果が、1月25日
に行われた塩谷南那須地区理科研究発表会にて優秀賞となり、2
月16日に県理科研究中央展覧会並びに発表会に出展しました。
　今後は、ひまわりの通年開花や、種まきから開花までの時間
短縮の研究を続けていきたいとのことです。

受賞者 功績概要

栃木県トラック
協会塩那支部
矢板地区協議会

　多年にわたり、市内小学校の交通
安全教室および児童交通安全教室に
おいて、交通安全の指導・啓発に尽
力し、子どもたちの交通安全に対す
る意識醸成に大いに貢献されました。

ＡＳＡ矢板
齋藤新聞店

　読者感謝イベントでの売り上げの一
部を育英会に寄附されました。
（平成 17 年 10 月から毎月寄附）

ヴェルフェ
たかはら那須U-12

　県内主要大会 3冠、第 39 回全日本少
年サッカー大会栃木県大会で優勝され
ました。（初の全国大会に出場）

矢板中央高等学校
サッカー部

　第 94 回全国高校サッカー選手権大
会栃木県大会で優勝されました。
（３年連続７度目の全国大会に出場）

大谷　 章

　多年にわたり、自然の材料を利用し
たキャラクター人形を制作展示し、交
通安全等の啓発活動を行い、安全安心
なまちづくりに取り組まれました。

経済産業省所管統計調査功労統計調査員に対する感謝状
坂巻 重行さん（木幡：写真左）

　平成17年から工業統計調査をはじめ、経済産業省所管統
計調査に多数従事された功績が讃えられ、受賞されました。

栃木県統計協会名誉会長表彰
鈴木 幹夫さん（山田：写真中）　　三浦 忠孝さん（富田：写真右）　　　　

　多年にわたり、各種統計調査に従事されてきた功績が讃えら
れ、栃木県統計協会名誉会長表彰を受賞されました。

市⺠⼒顕彰受賞おめでとうございます
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まちの話題

震災からの復興を祈る　

　道の駅やいたで、東日本大震災の復興イベントが開催
されました。このイベントは、震災から5年を迎えても
継続的に被災地を支援していこうと開催されているもの
です。寄付者に対して、矢板の食材をたっぷりと使用し
たもつ煮や、つきたての餅が提供され、直売所内では、
福島県いわき市の水産加工業者による「復興支援販売
会」も行われました。
　このイベントで集まった178,386円は、福島県を通じ
て被災地に寄付されました。
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                      Town Topics

地域みんなの酒蔵まつり　

　片岡地区大槻の富川酒造で「酒蔵まつり」が開催さ
れました。このまつりは、毎年新酒が出そろう3月上旬に、
お客様と地域の皆さんとともに新酒の完成を祝して行わ
れているものです。普段見ることのできない酒蔵の見学
会や、利き酒コンテスト、お楽しみ抽選会、新酒の販売
会などに、県内外から約1,100人が訪れました。
　また、音が響く酒蔵の中で、歌手による民謡ショーやス
ライドショーが行われるなど来場者は思い思いにまつりを
楽しんでいました。

3/13
（⽇）

⽮板の歴史家を学ぶ　

　生涯学習館で、「歴史講演会」が開催されました。こ
の講演会は、郷土の歴史や文化財に対する理解を深める
ために開催しているものです。県考古学会顧問の竹澤謙
先生を講師に招き「郷土史研究家　丸山瓦全と矢板の
人々　～鈴木陽吉や伴内万寿との関わり～」をテーマと
してお話をいただきました。
　竹澤先生は、郷土史の研究で全国に名を馳せた丸山瓦
全と志を同じく研究にまい進した人物が、矢板市にも居
たことをさまざまな事例を基に話してくれました。

2/20
（⼟）

みんなで作るひなまつり
　泉公民館で、「ひなまつり」が開催されました。この
まつりは、公民館の自主講座「つるし雛つくり教室」と
「布あそび教室」の受講生、泉保育所園児や市内グルー
プなどのつるし雛、おひな様に関する作品や雛人形等
を展示し、地域の魅力を広く伝えるものです。
　つるし雛は、縁者から女の子が生まれたお祝いとし
て着物の切れ端などを使い贈られたもので、健康祈願
や魔除けの効果があるとされています。期間中、色とり
どりに飾られた会場には多くの方が訪れていました。

2/28
（⽇）

地域の⽕災を予防しよう
　市内各所において、市消防団による消火訓練が行われま
した。この訓練は、3月1日から7日までの春の全国火災
予防週間中に毎年行われているもので、今年は各地域で
の火災を想定し、各分団ごと6カ所で放水消火訓練が行
われました。また、本部分団においては、災害や事故を
想定し、チェーンソーの操作訓練が行われました。
　訓練後の講評では、「地域を守るのは皆さんです。地
域の実情をよく理解している皆さんの手で、速やかに
初期消火に取り組んでほしい」との話がありました。

3/6
（⽇）

やいたみんなのつどい　

　文化会館大ホールで、「やいたみんなのつどい」が開催され
ました。このつどいは、魅力と活力のある地域づくりを目指し、
健康で豊かな人間性を育むことを目的として開催されているも
ので、今年で31回目を迎えます。式典後、実行委員の皆さんから、
男女共同参画のクイズや今までの活動報告が行われました。
　その後は、長渕悦子さが、「これまでの私、これからの私」
と題し、個々の皆さんが健康でいきいきと生活することの素晴
らしさを話されました。また、花活けのパフォーマンスも行わ
れ、会場を大いに沸かせていました。

3/12
（⼟）

後輩に引き継がれた伝統　

　鹿沼市サンエコ自然の森サッカー場で、栃木県高等学校
サッカー新人戦の決勝戦が行われ、矢板中央高等学校が
見事優勝しました。前半36分にフリーキックから先制す
るも後半12分に同点とされ、一進一退の攻防に。後半27
分に、相手のクリアミスを拾ったMF呉晴樹さんがミドル
シュートを決めて勝ち越し、そのまま逃げ切りました。
　年末年始に行われた全国選手権では、先輩たちが16
強の成績を収めましたが、新チームは真下主将を中心
に全国制覇を目指して、新たな一歩を進み始めました。

2/13
（⼟）

福祉について考える
　文化会館小ホールで、「矢板市福祉のつどい」が開催さ
れました。このつどいは、日ごろボランティアや慈善活動
などを行っている方を顕彰することや、福祉をもっと身近
なものとして考えてもらうことを目的として開催されており、
今年で10回目を迎えます。
　オープニングアトラクションに続き表彰式が行われ、そ
の後、「ほっとけ心のアッパレ介護」と題し、講談師の田辺
鶴瑛さんから、自身の介護体験談を踏まえた心温まる介護
にまつわるエピソードが話されました。

2/17
（⽔）
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暮らしいきいきコーナー Living Infomation

　生まれたばかりの赤ちゃんに初めて接したおかあさん、
おとうさんは、少し触れただけでこわれそうな姿に、抱き
上げるのもおそるおそるだったかもしれません。赤ちゃん
や子どもは多くの援助を必要とする弱い存在です。大人と
違った子ども特有のさまざまな病気にかかります。
　塩谷郡市医師会では、今回から小児科の先生方が中心
となり、「子どものカルテ」というリレーコラムを始めます。
子育て中、孫の面倒を見ている方に限らず、多くの方に子
どもの病気についての理解を深めていただきたいと考えて
います。ご意見や取り上げて欲しいテーマなどがありまし
たら、塩谷郡市医師会までご連絡ください。
　第1回は、「医療機関のかかりかた」について、お話し
します。医療機関を受診する時ですが、保険証、受給者証、
母子手帳、お薬手帳は必ず持参してください。着替えやお
むつ、普段遊んでいるおもちゃ、ビニール袋、タオルなど
も持参した方がいいでしょう。体温の記録、下痢便や血が

混じった時の便も持参ください。自宅での咳がひどい時や
じんましんなどの発疹の状態は、ケータイで撮った写真や
動画が診察に役に立つ場合があります。また、なるべく着
脱しやすい服装で連れてきてください。
　医療機関には、普段の状態をよく把握している方が連れ
てくるのが理想ですが、無理な場合は、いつから熱が出て
いるか、どんな症状があるか、などのメモを書いてもらって、
持参するといいでしょう。
　高血圧や糖尿病などの慢性疾患の大人の方は、かかり
つけ医を決めていると思いますが、子どもの場合も、かか
りつけ医を決めた方がいいでしょう。そして、平日の昼間
はかかりつけ医に診てもらい、休日や夜間に具合が悪い場
合は当番医や夜間診療室で診てもらいましょう。
　平日夜間や休日に受診するべきかどうか迷った時は、県
が運営している「とちぎ子ども救急電話相談」局番なしの
♯8000、または☎028（600）0099に相談してください。

第1回「医療機関のかかりかた」 岡医院　院長　岡　一雄（さくら市）

 塩⾕郡市医師会リレーコラム 塩⾕郡市医師会リレーコラム
  シリーズ 「⼦どものカルテ」シリーズ 「⼦どものカルテ」

●ご意⾒やご質問、取り上げてほしい病気などありましたら
 塩⾕郡市医師会までお便りをお寄せください。
問い合わせ／〒329-1312 さくら市桜野1319-3
      さくら市⽒家保健センター内 塩⾕郡市医師会

  マイナンバー制度マイナンバー制度  不審な電話や不審な電話や
 訪問にご注意ください！ 訪問にご注意ください！

問い合わせ／
 市⺠課 ☎（４３）１１１７  （４３）５９６２
 マイナンバーコールセンター ☎０１２０（９５）０１７８

 国⺠年⾦  国⺠年⾦ 4 ⽉上旬に保険料4 ⽉上旬に保険料
 「納付書」をお送りします 「納付書」をお送りします

問い合わせ／⼤⽥原年⾦事務所 ☎（２２）６３１１
      ⽮板市市⺠課    ☎（４３）１１１７
                （４３）５９６２

平成 28年度の国民年金保険料は
月額 16,260 円  です。

　国民年金からは、老齢基礎年金のほかに、障害基礎年
金や遺族基礎年金が支給されます。また、納めた保険料
は全額が社会保険料控除の対象になります。
　国民年金の保険料は毎年改定されますが、平成28年度
は月額16,260円です。日本年金機構から4月上旬に送付

されてくる1年分の「納付書」で、翌月の末日までに納め
てください。
　なお、保険料は原則納付期限から2年を過ぎると納め
られなくなりますので、ご注意ください。
　納付窓口は、金融機関（ゆうちょ銀行を含む）、または
コンビニエンスストアです。ほとんどの金融機関で口座振
替もできますので、ご利用ください。
※年金事務所でも口座振替の申し込み（郵送も可）ができ
　ます。

窓口延長時の個人番号カード交付に
「事前予約制」を導入します
　窓口でお待ちいただく時間をできるだけ短縮し、スムー
ズにお渡しできるよう、毎週月曜日（月曜日が休みの場合は、
翌日）の窓口延長時の個人番号カード交付には「事前予約
制」を導入します。窓口延長時にカード交付をご希望の方
は、事前に市民課　☎（４３）１１１７までお電話ください。
※通常の業務時間帯（8：30～17：15）は予約不要です。

マイナンバー制度に便乗した
不審な電話や訪問にご注意ください
　国のコールセンターや各地の自治体、消費生活センター
などに、マイナンバー制度に便乗した不正な勧誘や個人情
報を取得しようとする電話、手紙、メール、訪問等の情報
が寄せられています。
　不審な電話や訪問には応じず、内容に応じて相談窓口を
ご利用ください。
《このような電話、手紙、メール、訪問などにご注意ください》
○市や国の省庁等がマイナンバーの手続きで金銭の要求
　や、口座番号や資産、家族構成等の情報の要求をする
　ことはありません。絶対に応じないでください。
〇ATMの操作をお願いすることはありません。

○「あなたの名前やマイナンバーを貸してほしい」といっ
　た依頼は詐欺の手口です。こうした手口で人を欺いて他
　人のマイナンバーを取得することは、法律により罰せら
　れます。なお、不正な提供依頼を受けて自分のマイナン
　バーを他人に教えてしまっても、刑事責任を問われるこ
　とはありません。
○「有料サイトの登録料金が未払いになっており、放置す
　ると訴訟履歴がマイナンバーに登録される」などとして、
　業者への連絡を求めるメール等の事例がありますが、マ
　イナンバーの利用範囲は法律で決められており、マイナ
　ンバーから訴訟履歴が明らかになるようなことはありま
　せん。
○マイナンバーに関する通知で、配達員が代金を請求した
　り、口座番号などの情報をお聞きすることはありません。

　特定健診を受診される方は、保険証と受診券（国民健康
保険以外の方）を必ずお持ちください。（※お忘れになる
と、当日受診できませんのでご注意ください。）

　お申し込みをされていない方で受診希望の方や、日程
変更を希望する際は、必ず健康増進課へご連絡ください。
（※健診予定日に発熱やせきなど、体に異常がある場合は、
後日改めて受診してください。）

受付時間 場　所 特定健診 胃・肺・大腸がん 前立腺がん 乳・子宮がん 骨粗しょう症 備考

10日（火）

8：30

10：30

片岡公民館

○ ○ ※女性のみ

11日（水） ○ ○ ○

13日（金） ○ ○ ○

17日（火） 文化会館 小ホール ○ ○ ○

19日（木）

片岡公民館

○ ○ ○

20日（金） ○ ○ ○

21日（土） ○ ○ ○ ○ ○

24日（火） ○ ○ ※女性のみ

25日（水） ○ ○ ○

29日（日）
泉公民館

○ ○ ○ ○ ○

31日（火） ○ ○ ○ ○ ○

 5 ⽉の集団健康診査⽇程5 ⽉の集団健康診査⽇程
※市ホームページに健診⽇の混雑状況を掲載しています。
 どうぞご覧ください。    
申込・問い合わせ／健康増進課 ☎（４３）１１１８
                                 http://www.city.yaita.tochigi.jp/

○「キッチン、お風呂、トイレのリフォームは当店におまかせ！」「キッチン、お風呂、トイレのリフォームは当店におまかせ！」
地元密着。プランニングから施工、
修理まで責任をもって対応させてい
ただきます。
お風呂、台所、トイレ、洗面所など
水まわりのお悩みがあれば、お気軽
にご相談ください。
御見積りは無料です。

〜

《マイナンバー制度全般のご相談》
●マイナンバー総合フリーダイヤル
　☎０１２０（９５）０１７８
　平日　9：30～ 22：00 
　土・日・祝日（年末年始を除く） 　9：30～17：30
《不審な電話や訪問、商品の送付などがあったら》
●警察相談専用電話  ☎＃9110  または最寄りの警察署まで
●消費者ホットライン　☎188（いやや！）



⼦育てコーナー Child Reading Infomation
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【新聞紙！ちぎってまるめて遊んじゃおう】●予
　日時／5月12日（木）10：00～12：00
　参加費／100円
　内容／新聞紙がいろんなものに大変身！！
【ぴっころ＆ＫＭＣコラボ】●予
　日時／5月26日（木）10：00～12：00
　参加費／500円（オイル代含む）
　内容／ベビーマッサージ
【Pクルーザー888に乗って出かけよう1】●予
　日時／5月30日（月）9：30～12：30
　参加費／300円
　内容／いちご狩りを楽しもう！！

ぴっころ保育園　　　　　　   ☎（４３）０２６６ 親子で遊ぼう 親子で遊ぼう

【ベビーマッサージ体験】●予
　日時／5月31日（火）10：00～11：00
　対象／生後2カ月～歩き出す前くらい　定員／4組
　持ち物／バスタオル、赤ちゃんのお出かけグッズ
　    　　　赤ちゃんの飲み物（母乳可）
　※動きやすい服装でお越しください。
　※予防接種後24時間以内や具合の悪い時にはできません。
【ふじ組さんと一緒に遊ぼう】
　日時／5月10・24日（火）10：00～11：00
　内容／園の乳児組（ふじ組さん）と遊びましょう。
【抱っこレッスン】●予
　日時／5月17日（火）10：00～11：00
　内容／楽な抱っこで子育てを楽しみましょう。
　※抱っこひもをご持参ください。

　“子育て広場”として子育て支援センター室を開放し
ますので、ぜひ遊びにいらしてください。
　日時／平日　10：00～15：00

こどもの森こころ保育園       　      ☎（４８）１９６６
つくし保育園　　   　　  　    　  ☎（４３）２４１１
ぴっころ保育園　　     　  　         ☎（４３）０２６６    

   日時／5月2・9・16・23・30日（月）10：00～11：30
ほのぼのランド（泉保育所内） 　☎（４３）０４３５

矢板認定こども園 エンジェル    ☎（４３）０４７０

【ちびっこ芸術家に変身】●予
　日時／5月12日（木）10：00～11：30
　参加費／200円
　内容／おえかきだ～いすき！
【ちびっこたちの体操教室】●予
　日時／5月27日（金）10：00～11：30
　参加費／200円　
　内容／専門講師による親子体操教室

認定こども園 すみれ幼稚園   　☎（４４）２３９０

【運動あそび】●予
　日時／5月12日（木）10：00～11：30
　内容／楽しく体を動かしましょう。
【えのぐであそぼう】●予
　日時／5月26日（木）10：00～11：30
　内容／絵の具で遊びます。
　※汚れてもよい服、またはスモックをご準備ください。

矢板認定こども園 　　   　　   ☎（４３）０４７０

【風船であそぼう】●予
　日時／5月24日（火）10：00～11：30
　内容／いろいろな種類の風船で、楽しく遊びましょう。

泉保育所　　　　　　　 　　 ☎（４３）０４３５

【どんな味かな？】●予※5/11まで
　日時／5月18日（水）9：30～11：00　参加費／240円
　対象・定員／0歳児の親子8組　内容／離乳食を食べよう。

矢板保育園  　　　　　　　　　　　 ☎（４３）００３３

子育てサロン子育てサロン 【ホットルーム】
    日時／5月11・18・25日（水）10：00～11：30
【ベビーホットルーム（2歳以下限定）】
    日時／5月17・24日（火）10：00～11：30　
　※随時子育て相談あり
　※毎週土曜日は園庭開放

認定こども園 すみれ幼稚園   　☎（４４）２３９０

   日時／5月11・18・25日（水）10：00～11：30
かしわ幼稚園 プチ・フレンド　    ☎（４３）５８３０

【一緒にあそぼう】●予
　日時／5月16日（月）10：00～11：30
　参加費／有料　　内容／いちご狩り（園外）
【ぱんだくらぶ（1歳児対象）】●予
　日時／5月23・30日（月）10：00～12：00　
　参加費／有料
　内容／プチ入園（親子で登園、給食も食べます。）
【こあらくらぶ（2歳児対象）】●予
　日時／5月6・13・20・27日（金）10：00～12：30
　参加費／有料
　内容／プチ入園（親子で登園、給食も食べます。）

かしわ幼稚園　　　　　　　  ☎（４３）５８３０

～お子さん連れで一緒におしゃべりしませんか？～
　０歳から対象です。お気軽にご参加ください。

 右のペナントやのぼり旗が⽬印の「⾚ちゃんの駅」をご利⽤
ください。「⾚ちゃんの駅」とは、「おむつ替え」「授乳」の両⽅、
またはいずれか⼀⽅ができる場所で、現在、市内の⺠間・公共
の施設に 19 カ所あります。乳幼児のお⼦さんがいる
親御さんが安⼼して外出できるようサポートします。

【「⾚ちゃんの駅」設置場所】
㈱ベイシア⽮板店、㈱新野重建、㈱ヨークベニマル⽮板店、ネッツトヨタ栃
⽊㈱⽮板店、市保健福祉センター、⽮板児童館、⽮板公⺠館、⽂化会館、図
書館、道の駅やいた、きずな館、泉げんきセンター、⽣涯学習館、泉公⺠館、
⽚岡公⺠館、泉保育所、かたおか保育園、城の湯ふれあい館、こどものひろば

 ⾚ちゃんを連れて出掛けた時に、「おむつ替え」や「授乳」ができる
場所はありますか？

Ａ

Ｑ
第１２回「外出時のおむつ替えはどうしたら…」

～就学前のお子さんと保護者が対象です～

ともな〜るに登録しよう！
  「ともな〜る」のおしゃべ
  り広場では先輩パパママや
  専⾨家がアドバイスします。
  お気軽にご質問ください！

HP http：//kosodate.city.yaita.tochigi.jp

 よくいただく質問や、パパママ
応援サイト「ともな〜る」に投稿
された質問などをご紹介します。

子育て

相談室

⼦育てママのための親⼦はつらつセミナー
　親子で楽しく仲間づくりをしませんか？託児付きの講座
です。
対象／未就学児と保護者15組　＊先着順
参加費／無料
日時・場所／全5回

持ちもの／飲み物
申込方法／
　4月8日（金）より電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／矢板公民館　 ☎（４３）０４６９
　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

募集

　　　　　　　　　　　日時 場所 講師

① 5月21日（土）

10：00

11：30

開講式
親子で遊ぼうリズム遊び 矢板公民館 大会議室 石下　有美先生

② 6月 4 日（土） 人形劇とパネルシアター 矢板公民館 2階和室 人形劇サークル
たんぽぽ

③ 7月 2 日（土） 七夕かざり作り 矢板公民館 大会議室 オピニオンリーダー
ほっぺの会

④ 8月 2 日（火） 楽器に親しもう
矢板公民館 2階和室

佐々木　奈穂子先生
黒須　千鶴先生

⑤ 9月 9 日（金） こんなときどうしたらいいの？
情報交換会 事務局

「緑のカーテン」を
つくりませんか？

　「緑のカーテン」になる植物の種類や栽培方法を学び、
実際に植えてみませんか？

日時／ 5月8日（日）10：00～12：00
場所／エコモデルハウス
定員／ 10人程度
参加費／ 200円（ソフトクリーム引換券付き）
問い合わせ／エコモデルハウス　☎（４０）６６６１

開催

【森の春を探検しよう。】●予
　日時／5月10日（火）10：00～11：00
　内容／保育園の周りの山を散策し、山の春を探検しましょう。

子育て支援Mori（こどもの森こころ保育園）   ☎（４８）１９６６

【おやつを作ってみよう！】●予  
　日時／5月19日（木）10：00～11：30
　内容／お子さんと一緒におやつを作ってみましょう。

つくし保育園　　　 　　　　　☎（４３）２４１１ 

【白詰草で遊ぼう！】●予  ※5日前まで
　日時／5月25日（水）10：00～11：00
　内容／草花遊び

ちゅーりっぷ保育園　　　 　　☎（４４）０７６３

参加料記載なし…無料
●予…予約が必要

よい⻭のコンクール
応募条件／
●親と子のよい歯のコンクール
　→平成27年 4月1日～平成28年3月31日に「3歳 6カ
　　月児健診」を受け、虫歯がなく健康な幼児とその親
　　（親は治療済であれば応募可）
●3歳児よい歯のコンクール
　→平成27年 4月1日～平成28年3月31日に「3歳 6カ
　　月児健診」を受け、虫歯がなく健康な幼児
※両方のコンクールに応募することはできません。
審査日時／ 5月12日（木）13：15～15：00頃
応募方法／ 4 月28日（木）までに、子ども課にある申込
　　　　　書でお申し込みください。
応募・問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

募集

〜
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4 ⽉は国⺠健康保険適⽤適正化強化⽉間です
　国保資格の適正な適用について、ご協力お願いします。
●国民健康保険の届け出を忘れずに
　国民健康保険は、74歳までの方で社会保険（健康保険、
共済・船員保険も含む）の被保険者、およびその被扶
養者を除く、すべての方が加入する制度です。退職など
の理由で社会保険に加入していない方は、国保に加入
する必要があります。資格取得の届け出が遅れると、社
会保険の資格喪失日までさかのぼって課税されますの
で、必ず14日以内に届け出ましょう。

※退職した場合には、手続きの際、健康保険を脱退した証
　明書（資格喪失証明書など）、印鑑、本人確認できるもの（免
　許証など）、個人番号がわかるものを必ずお持ちください。

●社会保険などの加入に伴い、国民健康保険から脱退する方
　社会保険などに加入したことで、社会保険と国民健
康保険の両方の被保険者証を持っている方は、国保の
資格喪失届が必要です。届け出をしないと、国保税が
課税されたままで、社会保険料と両方を納めている状
態になってしまうので、忘れずに手続きをしましょう。

※手続きの際、社会保険被保険者証と国民健康保険証を
　必ずお持ちください。

●申告を忘れずに
　国保に加入している方は、所得の申告が必要です。申
告しないと、国保税の軽減が受けられなかったり、医療
費の限度額認定申請時の判定が正しくできなくなったり
します。申告していない方は、税務課までご相談ください。

　4月1日から、所得区分が一般、または一定以上所
得者の方は、入院時の食事代（1食あたり）が360円
に変わります。

問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８
　　　　　　税務課　　　☎（４３）１１１５

所得区分 入院時の食事代
一般、または一定以上所得者 360円

住民税非課税世帯
低所得者Ⅱ

90日以内の入院 210円
90日を超える入院 160円

低所得者Ⅰ 100円

　「一億総活躍社会」の実現に向け、賃金引上げの恩恵
が及びにくい低所得の高齢者を支援するために実施しま
す。平成27年度臨時福祉給付金の支給対象者のうち、平
成28年度中に65歳以上となる方（昭和27年 4月1日ま
でに生まれた方）が対象となります。該当すると思われる
方には申請書を郵送します。
申請書配布期間／ 4 月8日（金）～13日（水）
受付時間／ 8：30～16：30（12：00～13：00は除く）
受付窓口／
　

支給金額／ 1人 30,000円（1回限り）

必要書類／
　①臨時福祉給付金（高齢者向け）申請書（請求書）
　②印鑑（シャチハタ以外）
　③通帳（カナ名義と口座番号記載のページ）のコピー
　④顔写真ありの本人確認書類（運転免許証、パスポートなど）のコピー
　※申請書に記載ある方全員分の本人確認書類のコピーが必要です。
　（平成27年度申請の際に提出済であっても、再度提出が必要です。）
注意事項／
 ・顔写真ありの本人確認書類をお持ちでない方は、ご相談
　ください。
 ・  4 月は大変混雑が予想されます。申請期間は約3カ月間
　ありますので、余裕を持って申請してください。また、返
　信用封筒を同封しますので、郵送での申請にご協力くだ
　さい。
問い合わせ／社会福祉課　☎（４３）１１１６

年⾦⽣活者等⽀援臨時福祉給付⾦（⾼齢者向け）のお知らせ

医療費の節約にご協⼒ください

●生活習慣病などが占める費用額の割合 ●年度別・多受診疾病上位 4位

　国民健康保険は、病気やケガをしたときに安心して病院
にかかれるよう、加入者がお金（国民健康保険税）を出し
合い、支え合う制度です。国民健康保険の医療費は、年々
増加しており、今後も増加が予想されます。
　医療費の中でも特に高い割合を占めているのが、がん
や、高血圧性疾患、糖尿病、腎不全などの生活習慣病です。
生活習慣病の多くは、早期に適切な対応を行えば、費用も
時間もかけずに治療することができます。しかし、実際に
は病気が進行するまで気付かずに、重症化してしまうケー
スが多く、結果として医療費がかさんでしまいます。

　増大する医療費を少しでも抑えるため、次のことにご協
力をお願いします。

問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

○一般…職場の健康保険などに加入している人と生活保護を受けている方以外の75歳未満の方
○退職…会社を退職し、国保に加入し被用者年金（厚生年金や共済年金など）を受けている65歳未満の方とその家族
○後期…後期高齢者医療制度対象者で、75歳以上の方と65歳以上 75歳未満で一定の障がいのある方

生活習慣病生活習慣病
などなど
36.27％36.27％

がんがん
10.71％10.71％

そのほかそのほか
53.02％53.02％

44億億5,3045,304万万9,1709,170円円
  （平成 26 年 5月診察分）（平成 26年 5月診察分）

●年度別・医療費の推移 ●年度別・1人あたりの医療費の推移
平成22～ 26年度事業年報より平成22～ 26年度事業年報より

平成22～ 26年度疾病分類統計表より

生活習慣病などの内訳（％）
矢板市栃木県

糖尿病 4.93 4.26
脂質異常症 3.12 2.34
高血圧性疾患 8.02 8.44
虚血性心疾患等 4.08 6.33
脳 塞 4.06 4.43
そのほかの脳疾患 2.59 2.63
動脈硬化 0.07 0.25
肝疾患 0.99 0.35
腎不全 4.39 6.22
骨粗しょう症等 0.49 0.65
歯肉炎および歯周疾患 3.52 3.42

●かかりつけ医を持ちましょう
●はしご受診はやめましょう
●早期発見・治療のため、定期的に健診を受診しましょう
●（緊急な場合を除き）夜間や休日診療を控えましょう
●ジェネリック医薬品について、医師・薬剤師に相談
　してみましょう
●注射や薬をねだるのはやめましょう

期間 場所

4 月18日（月）～6月30日（木） 保健福祉センター前
プレハブ

7月1日（金）～22日（金） 社会福祉課

1,9441,944

533533

495495471471 511511

1,1311,131 1,1491,149
1,2741,274 1,2291,229

2,3602,360
2,2312,231

1,9971,9971,9901,990

556556549549552552 593593

535535 506506

825825

高血圧性
疾患

歯肉炎
および
歯周疾患

その他の
内分泌、栄養
および代謝疾患

糖尿病

1,500

0

1,000

500

2,500

2,000

820,014

367,850

282,417279,215 304,650

443,448 459,196 461,307 475,860

822,016808,279828,382824,285

388,585
420,855419,567 348,068

292,658 318,114

446,480

一般一般

後期後期

総数総数

退職退職

800,000

200,000

600,000

400,000

1,000,000

212212

2,7162,716

3,5163,5163,4283,428

2,6292,629

3,3873,387

232232234234

2,6242,624 2,8362,836

3,5043,504

207207
211211

2,9092,909

3,6103,610

14,08114,08114,02914,02914,03214,032 14,24614,246 14,14514,145

一般一般

後期後期

退職退職

被保険被保険
者数者数
（人）（人）

6,000

0

4,000

2,000

5,000

3,000

1,000

7,000

（百万円）

（件）

（円）

※多受診疾病とは…
　受診件数の多い疾病（主病）のこと。毎年 5月診療分につい
て行われる疾病分類統計データから、どのような疾病で受診す
る方が多いか、一目で分かるようになっています。

○矢板市の生活習慣病などが占める費用額の割合では、平成 26
　年 5月診療分の総費用額が 4億 5,304 万 9,170 円で、がんが
　10.71%、生活習慣病などが 36.27%を占めています。
　（栃木県全体では、がん 11.61%、生活習慣病など 39.33%）

○
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狂⽝病予防集合注射のお知らせ
　犬の飼い主は、『狂犬病予防法』により予防注射の接種
（毎年1回）と犬の登録（生涯1回）が義務付けられてい
ます。飼い犬が登録済みの方へ案内ハガキをお送りします
ので、ぜひこの機会をご利用ください。
当日に持参するもの／
　①案内ハガキ（事前に問診票に記入してください）
　※ハガキを忘れた場合は受付に時間がかかります。
　②注射料金　3,500円（お釣りが出ないようにご協力ください）

そのほか／
 ・各日とも2班に分かれて巡回します。
 ・集合注射に来られない場合は、動物病院などで必ず受け
　るようにしてください。
 ・当日は犬の登録（3,000円）も受け付けますので、未登録
　の飼い主の方はご利用ください。
問い合わせ／
　くらし安全環境課　☎（４３）６７５５

4月15日（金）
時間 場所 時間 場所

① 9：00～ 9：10 梶ヶ沢公民館 ① 9：00～ 9：15 四区公民館
② 9：20～ 9：30 越畑火の見下 ② 9：25～ 9：30 下太田公民館
③ 9：40～ 9：50 乙畑公民館 ③ 9：40～ 9：55 荒井公民館
④ 10：00～10：10 大槻公民館 ④ 10：05～10：15 東泉公民館
⑤ 10：20～10：30 石関公民館 ⑤ 10：25～10：35 郷土資料館（旧上伊佐野小）南正門前
⑥ 10：35～10：45 つつじヶ丘中央公園 ⑥ 10：45～10：55 矢板カントリークラブ先チェーン脱着所
⑦ 10：50～11：00 たけのこ園駐車場 ⑦ 11：05～11：15 平野公民館
⑧ 11：10～11：15 玉田公民館 ⑧ 11：25～11：30 立足公民館
⑨ 11：25～11：35 コリーナ矢板ホテル駐車場 ⑨ 11：40～11：50 長井公民館
⑩ 11：45～11：55 山苗代星宮神社 ⑩ 12：00～12：10 上太田公民館
⑪ 12：05～12：15 後岡公民館

4 月16日（土）
時間 場所 時間 場所

① 9：00～ 9：15 針生公民館 ① 9：00～ 9：25 安沢公民館
② 9：20～ 9：30 土屋公民館 ② 9：40～ 9：45 境林構造改善センター
③ 9：35～ 9：45 山田公民館 ③ 9：55～10：10 自然観察ふれあい広場駐車場
④ 10：00～10：10 沢公民館 ④ 10：15～10：25 館ノ川公民館前（旧火の見下前）
⑤ 10：20～10：30 豊田公民館 ⑤ 10：35～10：45 合会公民館
⑥ 10：40～10：50 成田公民館 ⑥ 10：55～11：05 倉掛公民館
⑦ 11：00～11：10 旧安沢小学校跡地 ⑦ 11：15～11：25 元幸岡野川ポンプ倉庫跡地
⑧ 11：20～11：35 中公民館 ⑧ 11：30～11：40 運動公園入口門前
⑨ 11：45～11：55 末広町わかば公園 ⑨ 11：50～11：55 片俣公民館
⑩ 12：05～12：20 富田公民館 ⑩ 12：05～12：15 塩田公民館

4 月17日（日）
時間 場所 時間 場所

① 9：00～ 9：20 泉公民館（基幹集落センター） ① 9：00～ 9：20 片岡公民館
② 9：35～ 9：55 東原分譲地すずらん公園 ② 9：30～ 9：40 石関市営住宅石関集場所
③ 10：10～10：45 木幡神社 ③ 9：55～10：20 片岡中学校
④ 11：00～11：25 矢板市役所体育館前 ④ 10：40～10：55 成田ハッピー会館

⑤ 11：10～11：25 東小学校グラウンド南駐車場

飼い⽝・猫の避妊・去勢⼿術補助⾦
　動物を捨てることは犯罪です。市では、飼い犬・猫に対
して避妊・去勢手術の費用を助成する制度を実施していま
す。増やす予定がなければ、不幸な命を増やさぬよう繁殖
制限措置をしましょう。
補助対象／
　矢板市に住民登録、または外国人登録をしている方
補助条件／次のすべてに当てはまる方
 ・飼い主、および同居する家族全員（同一世帯）が市税等
　を完納している
 ・飼い犬・猫を販売目的に飼っていない
 ・飼い犬の場合は、「犬の登録」と「当該年度の狂犬病予防
　注射を実施」している
 ・手術は栃木県獣医師会に属する獣医師が行うこと
　（対象となる獣医師は、栃木県獣医師会のホームページ
　http://www.tochigi-vet.or.jp/ でご確認ください）

補助金額／

申請方法／
　手術後、30日以内に申請書を提出してください。
※申請書を一部見直したため、平成 27年度以前の申請書
　は使用しないようご注意ください。補助金案内や申請書
　などは、市ホームページからダウンロードできます。
申請・問い合わせ／
　くらし安全環境課　☎（４３）６７５５
　  http://www.city.yaita.tochigi.jp/
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犬 猫
避妊手術（メス） 5,000円 4,000 円

去勢手術（オス） 3,000円 3,000 円

開催

⽮板市いきいき「市⺠⼒」助成⾦
　市民の皆さんが行うまちづくりを応援するため、市内で
公益的な活動をしている市民団体が行う事業に対し、助成
金を交付します。
対象団体／
　5人以上で市内を中心に活動しており、会則などを定め
ている団体
対象事業／
　自発的に行っている公益性の高い事業
※国・県・市から、この助成のほかに財政的支援を受ける
　場合を除きます。また、その類似団体が主催する事業へ
　の出店などは対象外となります。
助成金額／
　1団体につき1事業の必要経費で、上限10万円
※ 飲食費は助成対象外です。

助成率／
　活動年数により、次のとおりです。
　スタート支援…………設立1年以内の団体は100％
　ステップアップ支援…設立2年目以降の団体は80％
受付期間／ 5月9日（月）～27日（金）
そのほか／
　申請多数の場合は、助成対象にならない、または助成率
を変更することがあります。
※詳しくは市ホームページをご覧になるか、お問い合わせ
　ください。
申請・問い合わせ／
　総合政策課　☎（４３）１１１２
　  http://www.city.yaita.tochigi.jp/
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「経営リーダー育成塾」受講料補助⾦
　「経営リーダー育成塾」とは、中小企業の経営者と次代
を担う後継者を対象に、経営の基本から財務管理、マーケ
ティングの戦略など、企業活動のマネジメントに必要な知
識を学びます。
　あわせて、研修生間の人的ネットワークづくりも目的と
しています。
対象／市内中小企業の経営者（後継者を含む）など
定員／ 1人　＊応募多数の場合は選考
補助金額／
　26万1,000円（受講料全額分）
※受講修了後に交付します。また、受講料以外の経費（交
　通費、宿泊料など）は自己負担となります。 

補助条件／
　全講義時間数の75％以上を受講すること
主催／
　（公財）県産業振興センター、（株）とちぎ交流センター
申請方法／
　4月1日（金）～5月6日（金）に、商工林業観光課に
ある申込書でお申し込みください。
※申込書は市ホームページからもダウンロードできます。
申請・問い合わせ／
　商工林業観光課　☎（４３）６２１１
　  http://www.city.yaita.tochigi.jp/

募集

○
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重度の障がい者・⾼齢者の⽅へ
4⽉から福祉タクシー券の使い⽅が変わります
　市では、重度の障がい者・高齢者の方の外出時の経済
負担を軽減し、社会進出を図るために、「福祉タクシー券」
を交付しています。4月より、下表のとおり、使い方の一
部を変更しますので、ご活用ください。

　なお、申請方法については、これまでと変更ありません。
対象となる方や申請に必要なものなど、詳しくは広報やい
た3月号の18ページをご覧ください。
問い合わせ／社会福祉課　☎（４３）１１１６

⾼齢者運転免許⾃主返納⽀援事業の⼀部変更
市バス無料乗⾞券の有効期限を延⻑します
　市では、安全な交通環境の整備および高齢者に対する
支援の一環として、平成 22年 4月より65歳以上の高齢
者で、運転免許を自主返納された方を対象に、市バス無
料乗車券（1年間有効）を交付してきました。
　平成 28年 4月より、この有効期間を3年間に延長する
ことになりました。市内にお住まいの65歳以上の方で運
転免許を自主返納された際は、ぜひご活用ください。

交付申請方法／
　警察署にて発行された「運転免許の取消通知書」と「運
転免許」をくらし安全環境課窓口までお持ちください。
※これまでに市バス無料乗車券を受領済の方は、窓口で申
　告いただければ2年間付与し、再交付します。
申込・問い合わせ／
　くらし安全環境課　　☎（４３）６７５５

3月以前 4月以降

変更点 ・乗車１回につき、タクシー券１枚で
　基本料金分を助成

・原則として乗車1回につき、タクシー券1枚で基本料金分の助成
・ただし、1回の乗車料金が基本料金の2倍以上になった場合、
　タクシー券を2枚まで使用可

4 ⽉ 6 ⽇（⽔）〜 15 ⽇（⾦）
春の交通安全市⺠総ぐるみ運動
【運動の基本】子どもと高齢者の交通事故防止
〈運動の重点〉
①自転車の安全利用の推進
　（特に、自転車安全利用5則の周知徹底）
　自転車の無秩序な通行等による事故を防止するため、
安全利用を徹底しましょう。

　自転車安全利用5則とは
　1.自転車は車道が原則、歩道は例外
　2.車道は左側を通行
　3.歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
　4.安全ルールを守る
　5. 子どもはヘルメットを着用
※平成27年 6月より道路交通法が一部改正され、主に自転車
　運転時のながら運転（携帯電話を操作しながら）等が禁止さ
　れました。また、悪質な場合は安全講習が義務化されました。

②後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャイル
　ドシートの正しい着用の徹底
　シートベルトやチャイルドシートを正しく着用しない
と、「全身を強打する」「同乗者と衝突する」「車外に放
出される」など、乗車全員が被害を受ける危険性が高く
なります。
　もしものときのためにも、必ずシートベルトやチャイ
ルドシートを正しく着用しましょう。

③飲酒運転等悪質、危険運転の根絶
　飲酒運転は過失ではなく故意による悪質な犯罪です !
「飲んだら乗らない、乗るなら飲まない、乗る人には飲
ませない」を徹底しましょう。

問い合わせ／市くらし安全環境課　☎（４３）６７５５
　　　　　　矢板警察署　　　　　☎（４３）０１１０

太陽光発電システム設置費⽤補助⾦
　市では、地球温暖化対策の一環として、二酸化炭素な
どの温室効果ガスの排出を削減するため、地球にやさしい
太陽光発電システムの設置費用を助成しています。
補助対象／
　市税を完納しており、現在お住まい、またはこれからお
住まいになる市内の住宅に、新たに太陽光発電システム
（10kW未満、事業用は除く）を設置する方
補助金額／
　太陽電池の最大出力1kW当たり3万円（上限12万円）
※ただし、シャープ製品を設置する場合は、1kW当たり
　5万円（上限20万円）

受付期間／
　4月1日（金）～平成29年 2月28日（火）
※予算額になり次第、受付終了します。
申請方法／
　設置工事の10日前までに申請してください。
※平成29年 3月15日（水）までに設置工事を完了できる
　ものに限ります。
※市ホームページで、申請手続きの流れを紹介しています。
　また、申請書のダウンロードもできます。
申請・問い合わせ／
　くらし安全環境課　☎（４３）６７５５
　  http://www.city.yaita.tochigi.jp/
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合併処理浄化槽設置費補助⾦
　市では、良好な生活環境を保全する一環として、生活
排水による公共用水域の水質汚濁を防止するため、合併
処理浄化槽の設置費用を助成します。
補助対象／次のすべてに当てはまる方
①公共下水道事業認可区域、または農業集落排水事業区
　域等の集中処理施設以外の区域の方
②一般住宅（併用住宅は住宅部分の面積が延床面積の2分の1以
　上）のくみ取りトイレやし尿浄化槽を合併処理浄化槽に
　切り替えるか、新築や増改築のため10人槽以下の合併処
　理浄化槽を設置する方
③浄化槽を設置する業者が決定し、平成29年 2月末まで
　に工事に着手し、3月末までに完了が可能な方
④市税を滞納していない方
補助金額／

受付期間／
　4月8日（金）～平成29年 2月24日（金）
※予算額になり次第、受付終了します。
申請に必要なもの／
　申請書、家屋評価証明書（既存住宅の場合）、印鑑（認め印）、
位置図（案内図）など
申請方法／
　本人、または家族が、設置前に申請してください。
※市ホームページで、申請手続きの流れを紹介しています。
　また、申請書のダウンロードもできます。
申請・問い合わせ／
　上下水道事務所 下水道班　☎（４３）６２１４
　  http://www.city.yaita.tochigi.jp/
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公共下⽔道を
ご利⽤中の皆さんへ
　右の写真のような廃布類が水処
理センターへ流れ、機器の故障の
恐れがありました。下水道の施設
の大部分は地下にあるため、故障
時の修理は大変困難です。
　次のものを流すと、下水道管の損傷やポンプの故障によ
る機能低下につながり、悪臭の原因にもなりますので、絶
対に流さないでください。

　利用ルールを守っていただくことで、維持管理にかかる
経費を節減できます。ご協力をお願いします。
問い合わせ／上下水道事務所 下水道班 　☎（４３）６２１４

教育⼤綱を策定しました
　平成27年 4月に、「地方教育行
政の組織及び運営に関する法律」
が改正されたことを受けて、市で
は、市長と教育委員会が円滑に意
思疎通を図りながら、教育行政を
推進していくため、「矢板市総合教
育会議」を設置・開催するとともに、
本市の教育大綱を策定しました。
今後はこの大綱に基づき、教育

委員会がさらに教育行政を推進することができるよう、市
長部局による支援を行っていきます。
閲覧方法／
　①総合政策課、生涯学習館、各公民館での文書閲覧
　②市ホームページ内に掲載
問い合わせ／総合政策課　☎（４３）１１１２
　　　　　　  http://www.city.yaita.tochigi.jp/

【絶対に流してはいけないもの】
 ・雨水　　 ・薬品類
 ・ティッシュペーパー、衛生関連製品
 ・ビニール類、布類、野菜くず　
 ・天ぷら油、灯油、ガソリンなどの油類

○

5人槽 33万 2,000円
7人槽 41万 4,000円

10人槽 54万 8,000円
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勤労⻘少年ホーム講座
対象／
　市内に在住・勤務している青少年（40歳未満）
※ただし、定員に余裕があれば 40歳以上の方も可
　（原則2講座まで）
開催期間／ 5月～平成 29年 2月
受講料／無料（ただし、教材費は受講生負担）
受付時間／
　8：30～19：00（土・日は17：00まで）

申込方法／
　4月4日（月）～ 25日（月）に、窓口で直接本人がお
申し込みください。その際、利用者会費1,000円がかかり
ます。
※電話、代理の方はお申し込みいただけません。
※40歳以上の方の申込受付は4月15日（金）からです。
申込・問い合わせ／
　勤労青少年ホーム　☎（４３）８２１０

講座 講師 内容 日時 定員

1 エンジョイ
ダンスエアロ 斉藤　史子先生 ダンス系をベースに、燃焼系・筋肉コンディショニン

グ・ストレッチをバランス良く取り入れて進めます。 毎   週 月曜 18:45 ～ 19:45 15 人

2 ゴルフ 赤羽　弘光先生 ルールやマナーを含め、ゴルフ全般を学びます。 第1～3月曜 19:00 ～ 21:00 30 人

3 トラベル英会話 英会話学校講師 英会話の基礎から、旅先でのとっさのひと言までを
学びます。 第1～3火曜 19:00 ～ 21:00 12 人

4 エクササイズ
ボクシング 小林　　忠先生 ボクシングの動きを取り込んだエクササイズで、

心と体の健康を保ちます。 第 1・3火曜 19:00 ～ 20:30 10 人

5 着付 青木　敏子先生 浴衣から太鼓結びまで実技中心に学びます。 第1～3木曜 19:00 ～ 21:00 10 人

6 花をいける 石塚　敦子先生 フラワーアレンジメントの技術を用いて、季節に合わ
せた花を自分らしくいけることを学びます。 第   3  金曜 19:00 ～ 21:00 10 人

7 ヨガ 鈴木眞樹子先生 さまざまなポーズを行うことで、心身の調整力、柔軟
性などを高めていきます。 第1～3金曜 19:00 ～ 20:30 15 人

8 カンフー
フィットネス（気功）関口　範満先生

健康で元気な体と心、集中力と落ち着いた平常心を
養います。 第1～3土曜 10:00 ～ 11:30 15 人

9 やさしいストレッチ 阿久津あすか先生 体を動かし、運動不足を解消します。 第1～3土曜 14:00 ～ 15:30 20 人

募集

⼥⼦⼒アップ講座
　体のゆがみ調整、体質改善を促すストレッチ、美容によ
い食事作り、メイクアップ講座で、より美しく、そして健
康的に、自分磨きしてみませんか？
対象／ 20～ 40歳の女性
　　　※ただし定員に余裕があれば 40歳以上の方も可
定員／ 20人　＊先着順
参加費／無料（5回目は、材料費実費負担）
日時・内容／全8回

申込方法／
　4月15日（金）より、電話、または直接お申し込みくだ
さい。　
持ち物／
　ヨガマット（または厚めのバスタオル）、飲み物、タオル、
動きやすい服装　　　　　
申込・問い合わせ／片岡公民館　☎（４８）０１０１
　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

募集

日時 内容 講師 場所
1 5月18日（水）

10：00～11：30 ストレッチ 平木場美由紀先生 片岡公民館 コミュ二ティホール
2 6月１日（水）

3 6月15日（水）

4 6月29日（水）

5 7月 6 日（水） 10：00～12：30 美容によい食事作り（調理実習） 人見　惠子先生 片岡公民館 調理室

6 8月31日（水）

10：00～11：30

ストレッチ 平木場美由紀先生　片岡公民館 コミュ二ティホール

7 9月14日（水） メイクアップ講座 メイクアップアドバイザー 片岡公民館 研修室

8 9月28日（水） ストレッチ 平木場美由紀先生 片岡公民館 コミュ二ティホール

⽔種⽅式で作るパン教室
　ストレート方式よりも失敗なく、おいしく作ることがで
きる水種方式でパンを作ってみませんか？
日時・内容／全3回

場所／片岡公民館 調理室
定員／ 20人　＊申込者多数の場合は抽選
参加費／ 3,000円（材料費3回分）※初回に集金します。
講師／野村　みどり先生
持ち物／エプロン、三角巾、持ち帰りの容器・袋、筆記用具
　　　　（お持ちの方は、めん棒・ゴムべら・パンマット）
申込方法／4月20日（水）までに電話でお申し込みください。
　　　　　※抽選の場合、結果はハガキでお知らせします。
申込・問い合わせ／片岡公民館　☎（４８）０１０１
　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

募集

日時 内容
① 5月11日（水）

9：30～13：00
ライ麦パン

② 6月 8 日（水） フランスパン

③ 7月13日（水） 9：30～13：30 食パン

⽶粉のお菓⼦教室
　初心者でも楽しく参加できる講座です。米粉を使った
ケーキを作りながら、仲間づくりをしませんか？
日時・内容／全3回

場所／矢板公民館 調理実習室
定員／ 20人　＊申込者多数の場合は抽選
参加費／ 3,500円（材料費3回分）※初回に集金します。
講師／野村　みどり先生
持ち物／エプロン・三角巾・ハンドミキサー・ゴムべら
　　　　泡だて器・持ち帰り容器・筆記用具
申込方法／
　4月5日（火）～15日（金）に電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／矢板公民館　☎（４３）０４６９
　　　　　　　　＊月曜・祝日休館

募集

日時 内容
① 4 月23日（土）

9：30～12：00

フルーツタルト

② 5月28日（土） レモンフェザーケーキ

③ 6月25日（土） デコロールケーキ

ショートテニスクラブ
　トレセンのクラブ活動です。和気あいあいと楽しく、
ショートテニスやラージボール卓球をしています。皆さん
も参加してみませんか？
日時／
　5月～平成29年 3月の第2・4水曜日
　9：30～11：30
場所／
　農業者トレーニングセンター（片岡）
定員／ 20人　＊先着順
参加費／ 1,000円
必要なもの／
　ショートテニスラケット、卓球ラケット、体育館シューズ
受付時間／
　9：00～19：00（火曜日は17：00まで）
申込方法／
　4 月18日（月）より、直接窓口へお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　農業者トレーニングセンター　☎（４８）０６８０

募集 ヨガ講座（前期）
　ヨガ講座を開催します。自分の体力にあわせ無理なくで
きます。健康維持のため、参加してみませんか？
日時／ 5月12日（木）～9月29日（木）の毎週木曜日
　　　13：30～14：30　計 20回
場所／ 5～ 7月　農業者トレーニングセンター（片岡）
　　　8～ 9月　農村環境改善センター（沢）
定員／ 40人　＊先着順
参加費／ 1,000円（前期20回分）
必要なもの／
　ヨガマット（または厚めのバスマット）
講師／上田　時子先生
受付時間／
　9：00～19：00（火曜日は17：00まで）
申込方法／
　4月25日（月）～5月1日（日）に、直接窓口へお申し
込みください。
申込･問い合わせ／
　農業者トレーニングセンター　☎ （４８）０６８０

募集

●ヤマハ音楽教室　●ヤマハ英語教室

●ピアノ ･エレクトーン個人レッスン

●フルート教室　　●おとなのピアノ　

http://lumbiny.com/http://lumbiny.com/

お気軽にお問い合わせください!!

株式会社 ルンビニー楽社株式会社 ルンビニー楽社

矢板センター
矢板市扇町 2-2-1
℡ 0287(43)2728

日光市今市456（かましん4F）
℡ 0288(22)5325

ミュージックセンター今市

○○
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市からのお知らせ

スーパーキックベースボール⼤会 2016
日時／ 5月15日（日）
　　　8：00～ 8：15　受付
　　　8：15～ 8：45　開会式・講習会
　　　8：45～12：00　ブロックリーグ
　　　ブロックリーグ終了後　閉会式
場所／矢板運動公園 サッカー場
参加資格・チーム編成／
 ・小学生以上の矢板市民とし、居住地域より出場すること。
 ・1チームにつき、監督1人、選手6人以上12人以内。
　ただし、小学生が3人以上参加すること。
実施方法／
　市内16ブロックの地域対抗とし、ブロックごとに順位
を決定します。
参加料／１チーム1,000円（当日受付時に徴収します）

申込方法／
　各地域のスポーツ推進委員がとりまとめの上、別紙出場
選手名簿を5月6日（金）までに、ファクス、メール、ま
たは直接提出してください。
そのほか／
 ・雨天の場合は矢板市体育館でレクリエーションゲームを
　行います。実施の有無については7：00に事務局が決定
　します。
そのほか／
　チャレンジコーナーも実施しますので、お気軽にご参加
ください。（当日自由参加・無料）
申込・問い合わせ／
　生涯学習課　☎（４３）６２１８　 （４３）４４３６
 ✉ syougaigakusyuka@city.yaita.tochigi.jp

募集

郷⼟資料館企画展
⻑峰焼〜籠⽬⽂の陶器〜

　長峰焼は、昭和40年から50年
代にかけて、長峰公園付近で製作
されていました。七輪や土管のほか、
皿や壺などの陶器も製作され、そ
の作品は各地に残されています。
　今回の企画展では、長峰焼の歴
史を掘り起こし、さまざまな作品を
展示します。
日時／ 4 月2日（土）～5月8日（日）10：00～16：00
場所／郷土資料館　多目的ホール
入館料／無料
問い合わせ／郷土資料館　☎（４３）０４２３
　　　　　　＊月曜休館

開催

⼋⽅ヶ原の情報誌・ホームページができました！
　ツツジや滝などの絶景が楽しめる八
方ヶ原の情報誌、ホームページ、動画、
マップが完成しました。
　市内のレジャーや買い物スポットも
多数紹介しています。情報誌やマップは、
ホームページからダウンロードできますので、ぜひご利用
ください。

※この事業は、宝くじの収入を財源とした
　「コミュニティ助成事業」により、実施
　しました｡

問い合わせ／商工林業観光課　☎（４３）６２１１
　　　　　　  http://happyhappo.net/

4⽉10⽇（⽇）
3つの選挙が⾏われます
　4月10日（日）に、矢板市長選挙、矢板市議会議員補欠
選挙、栃木県議会議員（矢板市選挙区）補欠選挙の3つの
選挙が同日に行われます。
期日前投票／

　

問い合わせ／
　選挙管理委員会事務局　☎（４３）６２１９

選挙名 期日前投票
矢板市長選挙

4月4日（月）～9日（土）
矢板市議会議員補欠選挙

栃木県議会議員
（矢板市選挙区）補欠選挙 4月2日（土）～9日（土）
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文化会館友の会会員
会費／※入会金は初年度のみ
　個人…年会費1,000円
　　　　入会金1,000円
　団体（10人以上）
　　　…年会費1人　 1,000円
　　　　入会金1団体 5,000円
特典／
 ・映画鑑賞会無料、または割引
 ・友の会共催事業の先行販売や割引など
 ・他館への研修会
事業予定／
　6月に総会とアトラクション（映画
鑑賞会）を予定しています。
※このほかの事業情報については、会員
　の皆さんに随時通知します。
申込・問い合わせ／
　文化会館　☎（４３）２２１２

長峰公園ライトアップ
　サクラからツツジの時期にかけて、
ライトアップを行います。
　昼間とは違った風情を見せる花の様
子を楽しんでみませんか？
点灯時間／ 19：00～ 21：00
問い合わせ／
　商工林業観光課　☎（４３）６２１１

栃木県「春の山火事防止強調週間」
　山火事が発生しやすい時期なので、
たき火やタバコ等の後始末を徹底する
ようにお願いします。森林やその周囲
で火入れを行う際には市長の許可が必
要です。詳しくはお問い合わせください。
期間／ 5月31日（火）まで
問い合わせ／
　商工林業観光課　☎（４３）６２１１

「緑の募金」知っていますか？
●「緑の募金」運動にご協力ください
　「緑の募金」は、身近な緑化の推進
に活用されるほか、貴重な水資源を確
保するための森林整備や地球温暖化
防止に必要な環境保全にも活用され
ています。
募金方法／
　家庭、街頭・イベント、職場、企業・
団体など、随時受け付けています。振
込手数料無料の「緑の募金」専用振
込用紙がありますので、（公社）とちぎ
環境・みどり推進機構までお問い合わ
せください。
●「緑の募金」による助成金制度を
　ご利用ください
対象事業／
 ・森林整備活動
 ・地域における緑づくり活動
そのほか／
　申請方法などは、市商工林業観光
課、またはとちぎ環境・みどり推進機
構までお問い合わせください。
問い合わせ／
　市商工林業観光課　☎（４３）６２１１
　（公社）とちぎ環境・みどり推進機構
　☎０２８（６４３）６８０１

無料不動産相談会
日時／ 4月19日（火）13：30～15：30
場所／保健福祉センター2階会議室
相談員／県宅支部相談担当委員
内容／不動産相談　※予約制
問い合わせ／
　（公社）県宅地建物取引業協会県北支部
　☎（６２）６６７７

募　　集

お 知 ら せ

不用品登録情報
・自転車（大人用）問い合わせ／

　消費生活センター（くらし安全環境課）　
　☎（４３）３６２１

譲
り
ま
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い

塩谷広域おすすめ情報
さくら市
さくらまつり～氏家＆喜連川同時開催～
●第8回ゆうゆうパークさくらまつり
日時／ 4月10日（日）10：00～15：00
場所／ゆうゆうパーク内
問い合わせ／
　氏家観光協会
　☎０２８（６８６）６６２７
●第21回きつれ川商工桜まつり
日時／ 4月10日（日）9：30～16：00
場所／喜連川中央商店街
問い合わせ／
　きつれ川商工桜まつり実行委員会　
　☎０２８（６８６）２１２２

高根沢町
新しい高根沢名物、発売中！
　町産のお米や農産物で作った商品
を、元気あっぷむら、町内飲食店、菓
子店で販売中です。
 ・高根沢焼ちゃんぽん　
 ・お米スイーツ、パン　 
 ・高根沢最旬ジェラート　
問い合わせ／
　高根沢町産業課
　☎０２８（６７５）８１０４
　
塩谷町
第8回
うつのみやサイクルピクニック
　今回で第8回となる「うつのみやサ
イクルピクニック」では、道の駅「湧
水の郷しおや」と東古屋湖がエイドス
テーションになっています。
日時／ 4月29日（祝・金）
参加募集期限／ 4月3日（日）まで
※詳しくは公式HPをご確認ください。
　HP http://www.cyclepicnic.com

・スキージャンバー（上下）
　ジュニア男子用（150cm）ジュニア女子用（160cm）女性用（160cm）

・自転車用ヘルメット（女性用）
・電動ウォーカー

○
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施設からのお知らせ Public Facility Infomation

図書館
 ◆映画会
作品／父の詫び状
　懐かしい風俗とともに、庶民の家族のきずなや哀感
を描いた、向田邦子氏の名作を上映します。
日時／ 4月23日（土）14：00～15：30（開場13：30～）
場所／図書館2階　視聴覚室

 ◆市民ギャラリー「水彩画展」
期間／ 4 月10日（日）～30日（土）
　　　※最終日は15：00まで

 ◆企画展示「生物多様性の本箱」
　子どもの読書週間に併せ、展示を行います。
期間／ 4 月23日（土）～5月15日（日）

　種目／俳句　期限／ 4月20日（金）＊必着　応募先／〒 329-2165　矢板市矢板 106-2　矢板市生涯学習課
　※作品の前に「種目」、作品の後に「氏名」をお書きください。次回作品募集

開館時間／ 9：00 ～ 20：00
5月の休館日／2・9・16・23・30（月）
貸出点数／全15点　貸出期間／2週間
問い合わせ／図書館　☎（４３）５６６１

利用資格／市内に在住・通勤・通学している方
　　　　  　大田原市・さくら市・那須塩原市・塩谷町・高根沢町在住の方
図書検索・予約ホームページ／http：//www.yaita-city-tosyokan.jp/
※メンテナンスのため、6：00～ 6：40は利用できない場合があります。

 ◆新着図書
【一般書】　　　　★今月のオススメ 【児童書】　　　　★今月のオススメ

　

　棒針編みとかぎ針編みで作るねこ用
の帽子を紹介。帽子をかぶった愛らし
いねこの写真も満載です。

　日中共同プロジェクトとして、黄土
高原の緑化にいどむ日本の研究者たち
の姿を描きます。

世界でいちばん愛らしい帽子ねこ
サラ・トーマス著　エクスナレッジ

世界の大富豪 100 の言葉　　　　　　　　　　真山知幸
元警察署長が教えるお巡りさんの上手な使い方　石橋吾朗
子どもの花粉症・アレルギー性鼻炎を治す本
関東子どもとでかける！釣り場ベストガイド　手塚一弘
カエルの楽園　　　　　　　　　　　　　　　百田尚樹

ほか

交番のヒーロー　　　　　　　　　　　　　如月かずさ
父さんはドラゴン・パティシエ　　　　　　　柏葉幸子
うるうのもり　　　　　　　　　　　　　　小林賢太郎
きょうはかぜでおやすみ　　パトリシア・マクラクラン
たこやきのたこさぶろう　　　　　　　　　長谷川義史

ほか

黄砂にいどむ
高橋秀雄著　新日本出版社
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選

「おーい！ごうくん、りんちゃん」 毎月第 4土曜日に映画会を開催しています。
お気軽にご来館ください。（無料・申込不要）

参考資料「本について授業をはじめます」020ナガ

道の駅やいた
営業時間／旬鮮やいた 9：00 〜 18：00
     つつじ亭  レストラン11：00 〜16：00 軽⾷10：00 〜17：00
問い合わせ／道の駅やいた ☎（４３）１０００ FAX（４０）０６６２    
      HP http：//www.michinoeki-yaita.com/

◆定休日
●旬鮮やいた・つつじ亭…4月13・27日（水）
●エコモデルハウス…毎週水曜日  （水曜日が祝日の場合は翌日）
※駐車場・トイレは24時間使用可能

城の湯温泉センター
開館時間／ 10：00 〜 21：00 5 ⽉の休館⽇／ 2・16 ⽇（⽉）
利⽤料／⼤⼈（中学⽣以上）500 円 65 歳以上・⼩学⽣ 400 円
問い合わせ／城の湯温泉センター ☎（４４）１０１０
      ふれあい館 ☎（４３）２１１５

●子どもの日　出張似顔絵イベント
日時／ 5月5日（祝・木）10：00～17：00
　　　※先着順。定員になり次第終了
参加費／ 1人につき500円

●バルーンアーティストがやって来る！
　パフォーマーが作ったバルーンをその場でプレゼン
ト！（※1人の個数を制限する場合があります。）
日時／ 5月5日（祝・木）10：00～　13：00～

●5周年記念ありがとうキャンペーン
　道の駅やいたで1,000円以上お買い上げの方に、キャ
ンペーン応募用紙を進呈します。抽選で 50名様に「道
の駅やいたのおいしいお米（3㎏）」が当たります。
日時／ 4 月29日（祝・金）～5月8日（日）　

●5周年記念大抽選会
　末賞でも当日から使用できる商品券（500円）が当た
る大抽選会を開催します。（先着1,000名様限定）
日時／ 4 月29日（祝・金）9：00～　
参加費／ 500円　※景品が無くなり次第終了
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◆サービスデイ
●第3日曜日『家庭の日』は小学生200円割引
　→ 4月17日（日）、5月15日（日）
●毎月26日は風呂の日☆ダブルポイント
　→ 4月26日（土）、5月26日（木）

　城の湯温泉センターでは、市民の皆さんの更なる
健康増進を図る施設として活用していただくために、
5月より改修工事を予定しています。詳しくは館内に
掲示していますので、ご確認ください。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力よろしく
お願いします。

◆運動教室～どうぞお気軽にご参加ください～
場所／温泉センター研修室、またはふれあい館ふれあいの間
申込方法／城の湯温泉センターに直接、または電話でお
　　　　　申し込みください。
参加費／ 1回 500円（税込）
定員／各回12人（空きがあれば当日受付可）
※詳細は城の湯温泉センターにお問い合わせください。

●3B体操教室（講師：田中　美知子先生）
　日時／ 4 月8・22日（金）各日11：00～
●初心者ピラティス（講師：藤田　明湖先生）
　日時／ 4 月6・13・20日（水）各日10：30～
●初心者ヨガ教室（講師：八木沢　里美先生）
　日時／ 4 月7・14・21・28日（木）各日10：30～

◆開所5周年記念大感謝祭
　道の駅やいたは、4月29日で開所5周年を迎えます。
日頃のご愛顧に感謝を込め、感謝祭を開催します。

◆ゴールデンウィークイベント

●5周年記念イベント

4/29
（祝・金）

10：00 ～ 野州轟一番太鼓演舞
「魅せる太鼓」で道の駅5周年を盛り上げます。

11：00 ～
13：00 ～

モンキーパフォーマンス
楽しいおさるの仲間たちがお祝いにやって来ます。

4/30
（土）

10：00 ～
祝い餅つきパフォーマンス
音楽にあわせて魅せる餅つきパフォーマンス。
できたての振る舞い餅を試食できます。（先着200名様）

●「しゃもつくね串」「マス・イワナの塩焼き」販売会
　やいたブランドである「しゃもつくね串」「マス・イワ
ナの塩焼き」を5周年の「5」にちなんで、1人 1本限
り50円で販売します。（先着50名様限定、終了後は通
常価格にて販売します）
日時／ 5月1日（日）9：00～

●チェンソーカービングショー＆木っ端お絵かき体験
　チェンソー1本でダイナミックに作品を仕上げる様子
をご覧いただけます。また、木っ端を使ったお絵かき体
験もできます。
日時／ 5月3日（祝・火）10：00～
参加費／無料

◆母の日似顔絵展示会
　市内の園児たちが一生懸命描いたお母さんの似顔絵
を展示します。
日時／ 4 月29日（祝・金）～5月8日（日）
場所／旬鮮やいた



木 金 土
５ ６ ７

橋本医院 ☎（43）0406
9：00〜12：00 14：00〜17：00 おはなしのじかん
塩谷病院 ☎（44）1155 時間／ 14：00 〜 場所／図書館
17：00 〜19：00 内容／図書館スタッフによる読み聞かせ
診療室くろす ☎ 028(682)8811 診療室くろす ☎ 028(682)8811
18：30 〜 21：30 18：30 〜 21：30-

12 13 14
おはなしのやかた

2 歳児⻭科健診 時間／ 10：30 〜 場所／ 泉公⺠館
よい⻭のコンクール 受付／ 13：00 〜 13：30 時間／ 14：00 〜 場所／ ⽚岡公⺠館
受付／ 13：15 〜 13：30 場所／ 保健福祉センター 診療室くろす ☎ 028(682)8811
場所／ 保健福祉センター 対象／ 平成 26 年 5 ⽉⽣ 18：30 〜 21：30

19 20 21

10 カ⽉児健診 ポットタイム
受付／ 13：00 〜 13：30 時間／ 14：00 〜 場所／図書館
場所／ 保健福祉センター 診療室くろす ☎ 028(682)8811
対象／ 平成 27 年 7 ⽉⽣ 18：30 〜 21：30

26 27 28
育児教室 オレンジ 

1 歳 6 カ⽉児健診 受付／ 13：00 〜 13：15
受付／ 12：50 〜 13：20 場所／ 保健福祉センター
場所／ 保健福祉センター 対象／ 平成 28 年 1 〜 2 ⽉⽣ 診療室くろす ☎ 028(682)8811
対象／ 平成 26 年 11 ⽉⽣ 内容／ ⼦どもの健康管理 18：30 〜 21：30

4/29（祝・金）～ 5/5（祝・木）ゴールデンウィークの業務のお知らせ
4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 時間（祝・金） （土） （日） （月） （祝・火）（祝・水）（祝・木）

●市役所 × × × ○ × × × 8：30～17：15

●上下水道事務所 × △ × ○ × × × 8：30～17：15

●市営バス × ○ × ○ × × ×
●生涯学習館 × ○ ○ ○ × × × 8：30～17：15

●矢板・片岡・泉公民館 × ○ ○ × × × × 8：30～22：00

●文化会館 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ 9：00～22：00
●自動交付機
　（住民票写し・印鑑登録証）
　☎（４３）１１１７

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8：30～17：00

●塩谷広域環境衛生センター
　（個人がごみを搬入する場合）
　☎０２８（６８２）５６１９

○ △ × ○ ○ ○ ○ 8：30～16：30
（12：00～13：00除く）

●ごみ収集・資源物回収
　☎（４３）６７５５

ご家庭に配布してある「ごみ収集日カレンダー」、または市ホームページを参照
ください。HP http://www.city.yaita.tochigi.jp/

日 月 火 水
１ ２ ３ ４

なかじまクリニック☎（48）7701 上田医院 ☎（43）7766 後藤医院 ☎（44）2323
9：00〜12：00 14：00〜17：00 9：00〜12：00 14：00〜17：00 9：00〜12：00 14：00〜17：00
塩谷病院 ☎（44）1155 塩谷病院 ☎（44）1155 塩谷病院 ☎（44）1155
17：00 〜19：00 17：00 〜19：00 17：00 〜19：00
診療室くろす ☎ 028(682)8811 診療室くろす ☎ 028(682)8811 診療室くろす ☎ 028(682)8811
18：30 〜 21：30 18：30 〜 21：30 18：30 〜 21：30

８ ９ 10 11
池田クリニック☎（43）0207
9：00〜12：00 14：00〜17：00
塩谷病院 ☎（44）1155 4 カ⽉児健診 ⾚ちゃんのじかん
17：00 〜19：00 受付／ 13：00 〜 13：30 時間／ 10：30 〜 12：00
診療室くろす ☎ 028(682)8811 場所／ 保健福祉センター      （読み聞かせ 11：00 〜 11：30）
18：30 〜 21：30 対象／ 平成 27 年 12 ⽉⽣ 場所／ 図書館

15 16 17 18
えほんひろば

佐藤病院 ☎（43）0758 時間／ 10：00 〜 
9：00〜12：00 14：00〜17：00 場所／勤労⻘少年ホーム
塩谷病院 ☎（44）1155 3 歳 6 カ⽉児健診
17：00 〜19：00 受付／ 12：50 〜 13：20
診療室くろす ☎ 028(682)8811 場所／ 保健福祉センター
18：30 〜 21：30 対象／ 平成 24 年 11 ⽉⽣

22 23 24 25
西川整形外科 ☎（48）2552
9：00〜12：00 14：00〜17：00
塩谷病院 ☎（44）1155 3 カ⽉児健診
17：00 〜19：00 受付／ 13：00 〜 13：30
診療室くろす ☎ 028(682)8811 場所／ 保健福祉センター
18：30 〜 21：30 対象／ 平成 28 年 2 ⽉⽣

29 30 31
山田クリニック☎（48）1212
9：00〜12：00 14：00〜17：00
塩谷病院 ☎（44）1155 乳幼児健康相談 
17：00 〜19：00 受付／ 13：30 〜 14：30
診療室くろす ☎ 028(682)8811 場所／ 保健福祉センター
18：30 〜 21：30 内容／ ⾝体測定、健康・栄養・⼼理相談

こども
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⽮板市休⽇当番医
   ＝  9：00 〜12：00 
    14：00 〜17：00
   ＝17：00 〜19：00
※塩⾕病院は⼩児科を除く。

塩⾕地区夜間診療室
   = 18：30 〜21：30

予約・問合／
 ⼦ども課 ☎（44）3600

    
問合／図書館  ☎（43）5661

      ＝市役所窓⼝延⻑⽇
      〜19：00
市⺠課   ☎（43）1117
税務課   ☎（43）1115
社会福祉課 ☎（43）1116
⼦ども課  ☎（44）3600
健康増進課 ☎（43）1118

⾃動交付機ご利⽤時間
 平⽇     8：30〜18：30
 ⼟・⽇・祝⽇  8：30〜17：00
 窓⼝延⻑⽇  8：30〜19：00
問合／市⺠課 ☎（43）1117

※診察の内容、時間帯は患者さんの状態、
　医療機関によりますので、必ず電話で
　ご確認の上、受診してください。

５
 図書館・城の湯

 図書館

 図書館

 図書館・城の湯

えほんひろば
時間／ 10：00 〜 場所／ 勤労⻘少年ホーム
乳幼児健康相談 
受付／ 9：30 〜10：30 場所／ 保健福祉センター
内容／ ⾝体測定、健康・栄養・⼼理相談
育児教室 グレープ 
受付／ 13：00 〜13：15 場所／⽮板公⺠館
対象／ 平成 27 年 9 〜10 ⽉⽣
内容／ 離乳⾷の進め⽅

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

 図書館

8：30～11：30

※料金収納のみ

延長窓口～19：00

延長窓口～19：00



⽮板市休⽇当番医
   ＝  9：00 〜12：00 
    14：00 〜17：00
   ＝17：00 〜19：00
※塩⾕病院は⼩児科を除く。

塩⾕地区夜間診療室
   = 18：30 〜21：30

      ＝市役所窓⼝延⻑⽇
      〜19：00
市⺠課   ☎（43）1117
税務課   ☎（43）1115
社会福祉課 ☎（43）1116
⼦ども課  ☎（44）3600
健康増進課 ☎（43）1118

   ＝弁護⼠無料法律相談 
時間／9：00〜12：00 場所／きずな館
対象／市内在住・在勤の⽅
予約・問合／社会福祉協議会
     ☎（44）3000

   ＝⼼配ごと相談
時間／9：00〜12：00 場所／きずな館
問合／社会福祉協議会
   ☎（44）3000

   ＝結婚相談窓⼝ 
時間／10：00〜12：00 場所／きずな館
予約・問合／やいた未来クラブ事務局
       ☎（44）3000

多重債務者相談・消費⽣活相談 
時間／⽉〜⾦曜⽇（祝⽇を除く）
    9：00〜12：00 13：00〜16：00
場所／市消費⽣活センター（くらし安全環境課）

予約・問合／くらし安全環境課
     ☎（43）3621

⾃動交付機ご利⽤時間
 平⽇     8：30〜18：30
 ⼟・⽇・祝⽇  8：30〜17：00
 窓⼝延⻑⽇  8：30〜19：00
問合／市⺠課 ☎（43）1117

おとな
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※診察の内容、時間帯は患者さんの状態、
　医療機関によりますので、必ず電話で
　ご確認の上、受診してください。

日 月 火 水
１ ２ ３ ４

なかじまクリニック☎（48）7701 上田医院 ☎（43）7766 後藤医院 ☎（44）2323
9：00〜12：00 14：00〜17：00 9：00〜12：00 14：00〜17：00 9：00〜12：00 14：00〜17：00
塩谷病院 ☎（44）1155 はつらつ体操 塩谷病院 ☎（44）1155 塩谷病院 ☎（44）1155
17：00 〜19：00 時間／10：00 〜11：30 17：00 〜19：00 17：00 〜19：00
診療室くろす ☎ 028(682)8811 健康相談 診療室くろす ☎ 028(682)8811 診療室くろす ☎ 028(682)8811
18：30 〜 21：30 時間／13：30 〜16：00 18：30 〜 21：30 18：30 〜 21：30

８ ９ 10 11
⾏政相談

池田クリニック☎（43）0207 時間／ 9：00 〜12：00 場所／きずな館
9：00〜12：00 14：00〜17：00 問合／秘書広報課  ☎（43）3764
塩谷病院 ☎（44）1155 ⽇舞にチャレンジ 詩舞
17：00 〜19：00 時間／13：00 〜15：00 時間／10：00 〜12：00
診療室くろす ☎ 028(682)8811 絵⼿紙教室 コカリナ ⼿芸 
18：30 〜 21：30 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 時間／13：00 〜15：00 費⽤／100 円 時間／10：00 〜16：00 費⽤／100 円

15 16 17 18
成年後⾒相談会 

佐藤病院 ☎（43）0758 ⼈権相談 時間／ 10：00 〜12：00 場所／きずな館
9：00〜12：00 14：00〜17：00 時間／10：00 〜15：00 問合／地域包括⽀援センター  ☎（43）4611
塩谷病院 ☎（44）1155 場所／ 市保健福祉センター2 階相談室 健康相談
17：00 〜19：00 問合／くらし安全環境課  ☎（43）6755 時間／10：00 〜11：50
診療室くろす ☎ 028(682)8811 太極拳 詩舞 ハワイアンダンス 
18：30 〜 21：30 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 時間／10：00 〜12：00 時間／10：00 〜12：00

22 23 24 25
西川整形外科 ☎（48）2552
9：00〜12：00 14：00〜17：00
塩谷病院 ☎（44）1155 ⽇舞にチャレンジ
17：00 〜19：00 時間／13：00 〜15：00
診療室くろす ☎ 028(682)8811 絵⼿紙教室 詩舞 かんたん料理 
18：30 〜 21：30 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 時間／10：00 〜12：00 時間／10：00 〜14：00  費⽤／実費

29 30 31
健康栄養相談 
時間／ 9：00〜12：00  13：00〜16：00

山田クリニック☎（48）1212 場所／市保健福祉センター 費⽤／無料
9：00〜12：00 14：00〜17：00 予約・問合／健康増進課  ☎（４３）１１１８
塩谷病院 ☎（44）1155 たのしい折り紙 たのしい折り紙
17：00 〜19：00 時間／10：00 〜11：00 時間／10：00 〜11：00
診療室くろす ☎ 028(682)8811 太極拳 詩舞
18：30 〜 21：30 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 時間／10：00 〜12：00

     ☎（43）2212  休館⽇／⽉曜⽇
        （⽉曜⽇が祝⽇の場合は翌⽇）

木 金 土
５ ６ ７

橋本医院 ☎（43）0406
9：00〜12：00 14：00〜17：00
塩谷病院 ☎（44）1155 やさしいフラダンス 詩舞
17：00 〜19：00 時間／13：00 〜15：00 時間／10：00 〜12：00
診療室くろす ☎ 028(682)8811 はつらつダンス 診療室くろす ☎ 028(682)8811
18：30 〜 21：30 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 18：30 〜 21：30-

12 13 14
障がい者フリースペース
時間／13：00〜16：00 
場所／⽮板公⺠館 団体室
問合／社会福祉課  ☎（43）1116
電⼦オルガンに合わせて歌いましょう
時間／10：00 〜11：40

新聞ちぎり絵 はつらつダンス 
時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円

19 20 21

詩吟 やさしいフラダンス 詩舞
時間／10：00 〜12：00 時間／13：00 〜15：00 時間／10：00 〜12：00
コカリナ はつらつダンス 診療室くろす ☎ 028(682)8811
時間／13：00 〜15：00 費⽤／100 円 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 18：30 〜 21：30

26 27 28

電⼦オルガンに合わせて歌いましょう
時間／10：00 〜11：40

新聞ちぎり絵 はつらつダンス 
時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円 時間／10：00 〜12：00 費⽤／100 円

 図書館

 図書館・城の湯

日時 行事名 入場料 場所
 9：00～ 矢板東高プロムナードコンサート

無料

大ホール10：00～ 吟剣詩舞栃木県予選大会
12：00～
9：00～
9：00～

道草会写真展 小ホール

14：00～ 矢板ウィンドオーケストラ定期演奏会 有料
大ホール12：00～ 文化協会舞踊部発表会 関係者

9：00～ たかはら歌謡会カラオケ発表会 無料

  ☎（43）6771
対象／市内在住でおおむね 65 歳以上の⽅
休館⽇／⽇曜⽇および祝⽇・休⽇
開館時間／ 9：00 〜 16：00
利⽤料／ 1 ⽇ 100 円
設備／輪投げ、囲碁、将棋、ルームランナー、卓球、⾎圧計
そのほかの⾏事／
 ラージボール卓球（⽉・⽔・⾦ 13：30 〜16：00）
 

⽊幡北⼭はつらつ館 泉はつらつ館

 図書館

 図書館・城の湯

☎（43）2231
対象／市内在住でおおむね 65 歳以上の⽅
休館⽇／⽇曜⽇および祝⽇・休⽇
開館時間／ 9：00 〜 16：00 
利⽤料／ 1 ⽇ 100 円
設備／カラオケ、ペタンク、輪投げ、囲碁、将棋、マッサージ機
    ⾎圧計、卓球、フィットネスバイク、乗⾺マシン
そのほかの⾏事／
 卓球を楽しみましょう（⽕・⽊ 9：00 〜16：00）
 グラウンド・ゴルフ  （⽉〜⼟ 9：00 〜12：00）

⽂化会館

  3日（火）
15日（日）
20日
21日
22日

（金）
（土）
（日）

22日（日）
28日（土）
29日（日）

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

12：00～ 76.4FM

 図書館

折り紙しましょ（世代間交流）
時間／10：00 〜11：30
定員／⼩学⽣10 ⼈・65 歳以上の⽅10 ⼈
詩舞
時間／10：00 〜12：00
輪投げ・卓球バレー（多世代交流） 
時間／13：30 〜16：00

診療室くろす ☎ 028(682)8811
18：30 〜 21：30

クッキング・ピザ（世代間交流）
時間／10：00 〜11：30
定員／⼩学⽣10 ⼈・65 歳以上の⽅10 ⼈
詩舞
時間／10：00 〜12：00
輪投げ・卓球バレー（多世代交流） 
時間／13：30 〜16：00

診療室くろす ☎ 028(682)8811
18：30 〜 21：30



4 月　April
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

8 日 小・中学校始業式

8日 泉中学校入学式

9日 矢板・片岡中学校
入学式

10日 市長・市議会補欠・
県議会議員補欠選挙

12日 小学校入学式

12日 行政区長会議

5 月　May
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

上旬 長峰公園ツツジ見頃

21日 安沢小学校運動会

6 月　June
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

上旬 市の花レンゲツツジ見頃
（八方ヶ原大間々）

中旬 軽トラ市

下旬 市民懇談会

7 月　July
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

3 日 市消防団
夏季点検・操法大会

21日 小・中学校夏休み
～ 8月 25日まで

21日 運動公園プールオープン
～ 8月 25日まで

8 月　August
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

7 日 たかはらやま
トライアスロン

中旬 ふるさとまつり 

21日 八方ヶ原
ヒルクライムレース

21日 市民体育祭夏季大会
～ 9月 6日まで

27日 光と音の
あんどんまつり

9 月　September
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

3 日 中学校運動会

10日 小学校運動会（矢板・
川崎・西・泉・片岡・乙畑）

24 31

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 年間行事　カレンダー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予定は、変更となる場合があります。ご了承ください。　　　　　　　　　　　
長峰公園・ヤマツツジ 八方ヶ原・レンゲツツジ

おしらじの滝県民の森・コアジサイ

矢板武記念館・シダレザクラ 梅が久保の地蔵・ソメイヨシノ

八方ヶ原ヒルクライムレース光と音のあんどんまつり



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 年間行事　カレンダー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予定は、変更となる場合があります。ご了承ください。　　　　　　　　　　　

10 月　Octorber
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

8 日 小・中学校秋休み
～ 12日まで

9日 市民体育祭秋季大会

中旬 やいた花火大会

22日 小学校運動会
（東・豊田）

27日  NHK公開収録
 （BS 日本のうた）

11 月　November
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

1 日 市民の日
（市政功労者表彰式）

1日 市文化祭
～ 3日まで

3日 福祉まつり・健康まつり
秋祭りを楽しもう

13日 矢板たかはら
マラソン大会

12 月　December
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

上旬 イルミネーション点灯式

23日 小・中学校冬休み
～ 1月 9日まで

26日 暮市

1 月　January
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

8 日 成人式

13日 花市

14日 市内どんど焼き

2 月　February
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

上旬 塩 神社節分祭

３日 立志式

3 月　March
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

 8 日 中学校卒業式

17日 小学校卒業式

25日 小・中学校春休み
～ 4月 9日まで

下旬 川崎城跡公園梅林見頃

24 3123 30

リンゴ 高原山

スノーシューハイキング木幡神社・どんど焼き

宮川渓谷の紅葉 やいた花火大会

成人式川崎城跡公園・梅林
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大豆油インキを使用しています。

印刷／㈱幕壱

編　集
発　⾏

 今年の春の⼤型連休は、最
⻑で10連休になる⼈もいるよ
うです。国内や海外旅⾏に⾏
ってエンジョイしたり、⾃分
の好きなことに時間を使って
ゆっくりするのもいいですね。
時間を無駄にしないように、
今からどう過ごすか考えてお
こうと思います。（与太郎）

  ≪編集後記≫≪編集後記≫　いいあんばいだね～　いいあんばいだね～

 この度の⼈事異動で異動する
ことになりました。思い返せば、
6年間様々な場⾯で⾊々な⽅に
お会いし、親交を深めることが
できました。とてもいい想い出に
なったとともに、私の財産だと思
っています。ありがとうございま
した。これからも広報やいたを
よろしくお願いします！（⻁之助）

 広報担当になって3年⽬に
⼊りました。ようやく⽮板のこ
とにもある程度詳しくなれた
かな？と思っていますが、6年
間広報担当を続けていた先輩
の⾜元にも及びません…。今
年は、さらにディープな⽮板
の魅⼒を発⾒・発信できるよ
うに頑張っていきます！（凜）

 4⽉4⽇は⼆⼗四節気の
「清明」、20⽇は「穀⾬」で
す。雑⽊⼭には新芽が芽吹
き、川の⿂（アイソなど）も
動きが活発になってくる頃で
す。⼟⼿の雑草も⼀⾬ごとに
⽣い茂ってきます。個⼈的に
は「清明」と「穀⾬」が⼀番
好きな節気です。（元3の2）

フットボールセンター候補地に選定されました！
　2月29日（月）、県サッカー協会が記者発表を行い、（仮
称）とちぎフットボールセンターの候補地として、矢板市
と小山市の2カ所を選定したと発表しました。
　矢板市は、県内でいち早く（仮称）フットボールセンター
誘致に名乗りを挙げました。そして、誘致実現に向けて「市
民の会」を設立。市民が一丸となって「オール矢板」で誘
致活動を行い、3万 2,000 人を超える署名を集め、県サッ
カー協会長へ提出しました。
　矢板市が誘致に際し、県協会へ提出した整備に関する提
案が評価されたこと、そして何よりも市民が一丸となって、
市を挙げての誘致活動をしていたことが実を結び、候補地
選定という結果につながりました。市民の皆さんの多大な
るご協力、ありがとうございました。
　今後のスケジュールなど、詳細については、分かり次第、
お知らせします。
問い合わせ／総合政策課　☎（４３）１１１２

「⽮板時間」が⼟曜⽇にお引っ越しします！
　FMとちぎ（RADIO BERRY 76.4FM）
で、矢板の旬な情報を発信し
ている「矢板時間」。4月から、
放送時間、パーソナリティを一
新して、リニューアルします。
　今年は、「＆Ｓ」をテーマに、

スポーツ（Ｓports）、観光（Ｓightseeing）、買い物スポット
（Ｓhopping）、活躍している方（Ｓtar）など、さらにパワーアッ
プして矢板の魅力をお届けします。番組に対するご意見・
ご要望、取材先情報などがありましたら、ぜひお寄せくだ
さい。引き続き、皆さんのご愛聴、よろしくお願いします。
番組名／矢板時間（ヤイタジカン）
放送時間／毎週土曜日　12：00～12：30
パーソナリティ／高賀茂　沙緒里（たかかも　さおり）
放送内容／
 ・矢板で楽しめるスポーツ情報（アウトドア、アクティビティなど）
 ・オススメ観光情報　
 ・市内イベント情報
 ・矢板の旬の農産物、おいしい食べ物情報　など
問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

　はじめまして。４月から「矢板時間」のパーソナリティを務めさせ
ていただきます高賀茂沙緒里です。
　私にとって、矢板のイメージはやっぱり“リンゴ ”！！そして、多く
の自然があるところが魅力だと感じています。
　まだまだ知らないことがたくさんある矢板市。これから番組を通し
て色々と勉強していきたいと思います。矢板の魅力や情報を楽しくお
伝えできるよう頑張りますので、よろしくお願いします！

（市長コメント）
　候補地が2つ選定されたことについては、少々、戸惑いがありま
すが、候補地の一つとして選定されたことは、これまで市を挙げて
誘致活動を行ってきましたので、大変よかったと思います。
　これまで、誘致にご理解とご協力をいただきました皆様に対しま
して、この場をお借りしまして感謝を申し上げます。

3 万 2,000 人を超える署名を県サッカー協会に提出3万 2,000 人を超える署名を県サッカー協会に提出




