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【みんなでぴっころデビュー】●予
　日時／4月15日（金）10：00～12：00
　参加費／100円
　内容／クッキーを作って春のお茶会をしよう！

ぴっころ保育園　　　　　　   ☎（４３）０２６６ 親子で遊ぼう 親子で遊ぼう

【ベビーマッサージ体験】●予
　日時／4月12日（火）10：00～11：00
　対象／生後2カ月～歩き出す前くらい
　定員／4組
　持ち物／バスタオル、赤ちゃんのお出かけグッズ
　    　　　赤ちゃんの飲み物（母乳可）
※動きやすい服装でお越しください。
※予防接種後24時間以内や具合の悪い時にはできません。
【ふじ組さんと一緒に遊ぼう】
　日時／4月19・26日（火）10：00～11：00
　内容／園の乳児組（ふじ組さん）と遊びましょう。

　“子育て広場”として子育て支援センター室を開放し
ますので、ぜひ遊びにいらしてください。
     日時／平日　10：00～15：00
※14・28日（木）10：00～11：30は矢板児童館でも行っています。

こどもの森こころ保育園     　      ☎（４８）１９６６
つくし保育園　　   　　  　  　  ☎（４３）２４１１
ぴっころ保育園　　     　 　        ☎（４３）０２６６   

   日時／4月11・18・25日（月）10：00～11：30
ほのぼのランド（泉保育所内） 　☎（４３）０４３５

矢板認定こども園 エンジェル    ☎（４３）０４７０

【広いお庭で遊ぼう！】●予
　日時／4月5日（火）10：00～11：30
　参加費／200円
　内容／春の自然を見～つけた
【ちびっこたちの体操教室】●予
　日時／4月15日（金）10：00～11：30
　参加費／200円
　内容／専門講師による親子向け体操教室

認定こども園 すみれ幼稚園   　☎（４４）２３９０

【イースターの卵探しゲーム】●予
　日時／4月28日（木）10：00～11：30
　内容／宝さがし遊びをしましょう。

矢板認定こども園 　　   　　   ☎（４３）０４７０【ようこそ泉保育所へ】●予
　日時／4月22日（金）10：00～11：30
　内容／保育所のお友だちと一緒に、触れ合いあそび
　　　　をしましょう。

泉保育所　　　　　　　 　　 ☎（４３）０４３５

【ようこそ森へ。森ってこんなとこです。】●予
　日時／4月12日（火）10：00～11：00
　内容／一年間の子育て支援についてのお話と、
　　　　お友達と顔合せをします。

子育て支援Mori（こどもの森こころ保育園）   ☎（４８）１９６６

【ようこそ、’つくしんぼ広場’へ】●予  
　日時／4月14日（木）10：00～11：30
　内容／28年度の’広場’説明後、皆で遊びましょう。
【こいのぼりを作ってみよう！】●予  
　日時／4月28日（木）10：00～11：30
　内容／こいのぼりを作って写真を撮りましょう。

つくし保育園　　　 　　　　　☎（４３）２４１１ 

【はじめまして「保育園ってどんなところ？」】●予  ※5日前まで
　日時／4月20日（水）10：00～11：00
　内容／園内探検・手遊び・歌・茶話会

ちゅーりっぷ保育園　　　 　　☎（４４）０７６３

【ホットルーム】
    日時／4月13・20・27日（水）10：00～11：30
【ベビーホットルーム（2歳以下限定）】
    日時／4月19・26日（火）10：00～11：30　
 ※随時子育て相談あり
 ※毎週土曜日は園庭開放

子育てサロン子育てサロン
認定こども園 すみれ幼稚園   　☎（４４）２３９０

   日時／4月13・20・27日（水）10：00～11：30
かしわ幼稚園 プチ・フレンド　    ☎（４３）５８３０

【一緒にあそぼう】●予
　日時／4月18日（月）10：00～11：30
　参加費／有料
　内容／はじめの一歩（ふれあいあそび）
【ぱんだくらぶ（1歳児対象）】●予
　日時／4月25日（月）10：00～12：00　
　参加費／有料
　内容／プチ入園（親子で登園、給食も食べます。）
【こあらくらぶ（2歳児対象）】●予
　日時／4月15・22日（金）10：00～12：30
　参加費／有料
　内容／プチ入園（親子で登園、給食も食べます。）

かしわ幼稚園　　　　　　　  ☎（４３）５８３０

～お子さん連れで一緒におしゃべりしませんか？～
　０歳から対象です。お気軽にご参加ください。

⽮板市ファミリーサポートセンター〜地域の⼦育てに参加しよう〜
　ファミリーサポートセンターは、地域全体で子育て家庭
をサポートすることを目的として設置されました。会員登
録による組織化を図り、お互いに助け合いながら育児支援
を行う有償のボランティアで、市では平成 21年度から取
り組んでいます。
　自分の空いている時間を使って、子育てのサポートをし
てみませんか？参加をお待ちしています。
●平成27年度に行った主な活動

●平成27年度支援活動状況…合計284件

 「こんにちは⾚ちゃん訪問」は、4 カ⽉未満の⾚ちゃんとお⺟さんを保健師
が家庭訪問して、⾚ちゃんの体重測定と健康状態
の確認、予防接種や健診のお話、育児や産後の
⽣活などの相談をお受けするものです。
 ⾥帰り中は、⾥帰り先の市区町村の保健師が
訪問しますので、⼦ども課へご相談ください。
問い合わせ／⼦ども課 ☎（４４）３６００

 ⾥帰り出産する予定なのですが、「こんにちは⾚ちゃん訪問」はどうすれば
よいですか？ ⾥帰りした場合も、対応してもらえますか？

Ａ

Ｑ
第１１回「里帰り出産をする予定なのですが…」

～就学前のお子さんと保護者が対象です～
　参加料記載のないもの…無料 　●予…予約が必要

ともな〜るに登録しよう！
  「ともな〜る」のおしゃべ
  り広場では先輩パパママや
  専⾨家がアドバイスします。
  お気軽にご質問ください！

HP http：//kosodate.city.yaita.tochigi.jp

 よくいただく質問や、パパママ
応援サイト「ともな〜る」に投稿
された質問などをご紹介します。

子育て

相談室

⽮板市中学⽣海外派遣事業帰国報告会
　1月8日（金）～15日（金）の7泊 8日の日程で「平
成 27年度矢板市中学生海外派遣事業」を実施しました。
訪問先のアメリカ合衆国・ロサンゼルスでは、4泊 5日の
ホームステイとホームステイ先の子どもたちが通学してい
るオーシャンチャータースクールで授業に参加するなどの
交流体験をしてきました。
　この度、参加団員による帰国報告会を開催します。皆さ
んのご来場をお待ちしております。
日時／ 3月26日（土）14：00～
場所／市文化会館  小ホール
内容／参加団員によるアメリカでの体験・学んだことの報告

そのほか／
　申し込みは不要です。直接会場までお越しください。
問い合わせ／教育総務課　☎（４３）６２１７

開催

4～ 6月 109件 7～ 9月 70件 10～12月 105件

5月
ファミサポだより13号発行
第11回講習会（13人参加）
…子どもの健康管理などについて

6月 第19回会員交流会（23人参加）…シフォンケーキ作り

7月 第 8回スキルアップ研修会（15人参加）
…「普通救命講習Ⅰ」再講習会

10月
第 20回会員交流会（17人参加）
…ウッドプレート（壁掛け）・押花はがき作り
ファミサポだより14号発行

12月 第 21回会員交流会（28人参加）…クリスマスクッキング

第19回交流会（シフォンケーキ作り）

第20回交流会（押花）

第21回交流会（クリスマスクッキング）

問い合わせ／
　社会福祉協議会（きずな館）　☎（４４）３０００


