
いこいず通信
Vol.5

泉地区に楽しい
常設型サロンを作ろう！

オープン前

ミーティングに参加
してくれる方、ボラ
ンティアしたい方、
大募集中！

いこいず
プロジェクトチームミーティング

毎月第３金曜日 15：30～
泉公民館 にて開催してます。

（２月は第2金曜日）

いこいず
オープン！

イベント中 お片付け ランチタイム
とある日の

いこいず

どんなボラ
が必要？

対ヒトの
ボランティア

やさしく
声をかけてくれる人

が欲しい！

対ブツの
ボランティア

一緒に
準備や片付けを

して欲しい！

・お茶用のお湯準備

・机・椅子の準備

・資料の準備

・掃除

・ランチの予約

・駐車場の案内

・イベント案内

・会場の設営

・椅子の移動（参加
者の数に合わせて）

・受付

・誘導

・明るい声の挨拶

・雰囲気づくり

・マイクの確認

・ホワイトボード等
必要物品の準備

・司会・講師としての
役割

・資料配布

・大きな拍手

・盛り上げ役

・途中参加者への対応

・机・椅子の片づけ

・忘れ物チェック

・「ありがとう
ございました！」
の声掛け

・講師への
ねぎらい

・テーブル拭き

・配膳の誘導

・お茶の準備

・ランチがない人への
気遣い、予約案内

☎

☎

話し合いで、下の表のように役割を細分化
すると、一つ一つは小さい「ボランティア」ですが、
どれも欠かせないものばかり。
「これぐらいなら手伝うよ！」という、地元の方たち
の力を借り、素敵なサロンが創りたいですね。


