
⼦育てコーナー Child Reading Infomation

　　平成 28 年 1月号 15平成 28 年 1月号14

【親子体操をしよう～！！】●予
　日時／2月29日（月）10：00～11：30
　参加費／100円
　内容／園長先生と楽しく体を動かそう！！

ぴっころ保育園　　　　　　   ☎（４３）０２６６

 親子で遊ぼう 親子で遊ぼう
【作品展見にきてね】
　日時／2月6日（土）10：00～13：00
　内容／矢板幼稚園の作品展を見に来てください
【リトミック】●予
　日時／2月18日（木）10：00～11：30
　内容／親子でリトミック遊びをしましょう【おにはそと～ふくはうち～】●予

　日時／2月2日（火）10：00～11：30
　内容／鬼のお面を作って豆まきをしましょう

【子育てサロン】
    日時／2月2・9日（火）10：00～11：30　
【ベビーマッサージ体験】●予
　日時／2月16日（火）10：30～11：30　参加費／300円
　対象／生後2カ月～歩き出す前くらい　定員／10組
　内容／胸・全身・手先・手足をマッサージします
　持ち物／バスタオル、赤ちゃんのお出かけグッズ
　    　　　赤ちゃんの飲み物（母乳可）
【ベビーヨガ体験】●予
　日時／2月23日（火）10：30～11：30　参加費／300円
　対象／生後7カ月～おすわり期　　　 定員／10組
　持ち物／バスタオル、赤ちゃんのお出かけグッズ
　    　　　赤ちゃんの飲み物（母乳可）
 ※動きやすい服装でお越しください。
※予防接種後24時間以内や具合の悪い時にはできません。

　“子育て広場”として子育て支援センター室を開放し
ますので、ぜひ遊びにいらしてください。
     日時／平日　10：00～15：00
※2月25日（木）10：00～11：30は矢板児童館でも行っています。

こどもの森こころ保育園     　      ☎（４８）１９６６
つくし保育園　　   　　  　  　  ☎（４３）２４１１
ぴっころ保育園　　     　 　        ☎（４３）０２６６   

   日時／2月1・8・15・22・29日（月）10：00～11：30
ほのぼのランド（泉保育所内） 　☎（４３）０４３５

矢板幼稚園　エンジェル     　    ☎（４３）０４７０

【何ができるかな？】●予
　日時／2月8日（月）10：00～11：30
　参加費／200円
　内容／親子で製作を楽しもう
【ちびっこたちの体操教室】●予
　日時／2月26日（金）10：00～11：30
　参加費／200円
　内容／専門講師による親子向け体操教室

すみれ幼稚園　　　　　　　 ☎（４４）２３９０

矢板幼稚園　　　　　   　　   ☎（４３）０４７０

泉保育所　　　　　　　 　　 ☎（４３）０４３５

【みんなでチョコフォンデュしよう！】●予
　日時／2月2日（火）10：00～11：00
　参加費／親子で100円
　内容／親子でチョコフォンデュを楽しみましょう

子育て支援Mori（こどもの森こころ保育園）   ☎（４８）１９６６

【スプリングコンサート】●予  
　日時／2月18日（木）10：00～11：30
　内容／園児達と一緒にコンサートを楽しみましょう

つくし保育園　　　 　　　　　☎（４３）２４１１ 

【祝・桃の節句】●予  ※5日前まで
　日時／2月24日（水）10：00～11：00
　内容／ひなまつり製作

ちゅーりっぷ保育園　　　 　　☎（４４）０７６３

【楽しいひなまつり】●予   ※2/10まで
　日時／2月17日（水）9：30～11：00
　参加費／100円
　内容／ひな人形作り

矢板保育園　　　　　　  　 　☎（４３）００３３

子育てサロン子育てサロン

   日時／2月10・17・24日（水）10：00～11：30
かしわ幼稚園 プチ・フレンド　    ☎（４３）５８３０

～お子さん連れで一緒におしゃべりしませんか？～
　０歳から対象です。お気軽にご参加ください。

不妊治療費を助成します
　市では、不妊治療における経済的負担の軽減を図るため、
保険適用外の治療費の一部を助成しています。
　平成 26年度から、年齢に応じた回数助成制度に変わり
ました。
　平成 26年度・27年度は経過措置、平成 28年度から新
制度に移行します。
対象／
　次の全てに該当する方
 ・体外受精・顕微授精（県の助成を受けている方）、人工
　授精のいずれかの治療を受けた婚姻中の方
 ・矢板市に申請日の前日から起算して、１年以上住民登録
　のある方
 ・市税を滞納していない方 
 ・各種医療保険の被保険者、または被扶養者である方
 ・その他、市の交付要綱に定める要件を全て満たす方
助成金額／
　申請１回につき、上限10万円
申請・問い合わせ／
　子ども課　☎（４４）３６００

助成期間・回数／
①平成26年度以降に初めて助成を受ける方

②平成25年度以前に助成を受けたことがある方

※平成28年度以降は、妻の年齢が43歳に達すると助成
　を受けることができません。
※県の助成制度（体外受精及び顕微授精）について詳しくは、
　県北健康福祉センター　☎（２２）２２５９にお問い合
　わせください。

 2 ⽉頃から、⽮板駅東⼝にある「コ
コマチ」2 階で、乳幼児から⼩学⽣まで
の「遊び場」を提供します。
 ⼤規模なボールプールや乳幼児エリ
ア、フリースペース、⼤⼈もくつろげる
休憩所など、無料でご利⽤いただけます。
 ただいま改修中ですので、ご期待く
ださい。（右の写真はイメージです。）

 ⾬などの時に、屋内でみんな（⼦ども、パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃ
ん）が安全に遊べるところを教えてください。

Ａ

Ｑ
第９回「雨の日でも遊べるところはありますか？」

～就学前のお子さんと保護者が対象です～
　参加料記載のないもの…無料 　●予…予約が必要

ともな〜るに登録しよう！
  「ともな〜る」のおしゃべ
  り広場では先輩パパママや
  専⾨家がアドバイスします。
  お気軽にご質問ください！

HP http：//kosodate.city.yaita.tochigi.jp

 よくいただく質問や、パパママ
応援サイト「ともな〜る」に投稿
された質問などをご紹介します。

子育て

相談室

来年度に⼩学校へ⼊学する
お⼦さんがいる保護者の⽅へ
　2回目の麻しん・風しん混合ワクチン（ＭＲ）の接種は、
お済みですか？
　まだ接種が済んでない場合は、早めに接種しましょう。
接種料金は無料です。
　なお、すでに麻しん・風しん両方ともかかったことがあ
るお子さんは、接種の必要はありません。
※定期接種として無料で受けられる期間は、平成28年 3月
　31日までとなります。
問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

治療開始時の
妻の年齢 平成26・27年度 平成 28年度以降

39歳以下 通算6回まで

40～ 42歳
1年度内に2回まで

通算3回まで

43歳以上 助成対象外

治療開始時の
妻の年齢 平成26・27年度 平成 28年度以降

39歳以下 1年度内に2回まで
初めて助成を受けた年度
から起算して5年度まで
（合計10回まで）

通算6回まで

40～ 42歳 通算3回まで

43歳以上 助成対象外 【絵画製作展】
　日時／2月6日（土）9：00～13：00
　内容／自由に親子で作品見学
【一緒にあそぼう】●予
　日時／2月22日（月）10：00～11：30
　参加費／有料
　内容／おやつをつくろう
【ぱんだくらぶ（プチ入園）】●予
　日時／2月15・29日（月）10：00～12：00　
　参加費／有料
【こあらくらぶ（プチ入園）】●予
　日時／2月18・25日（木）、19・26日（金）
　　　　10：00～12：30
　参加費／有料

かしわ幼稚園　　　　　　　  ☎（４３）５８３０

【ホットルーム】
    日時／2月3・10・17・24日（水）10：00～11：30
【ベビーホットルーム（2歳以下限定）】
    日時／2月2・16日（火）10：00～11：30　
 ※随時カウンセラーによる相談あり
 ※毎週土曜日は園庭開放

すみれ幼稚園　　　　　 　      ☎（４４）２３９０

料理講習会
〜⽶粉のシフォンケーキ〜

　地元の米粉を使って、シフォンケーキを作りませんか？
日時／ 1月23日（土）9：00～
場所／矢板公民館  調理室
参加費／ 500円
持ち物／エプロン、三角巾
主催／矢板市生活研究グループ協議会
申込方法／
　1月15日（金）までに電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／農業振興課　☎（４３）６２１０

募集


