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…  施設情報  …
■宿泊棟

■チェックイン　　15：00 ～21：00　
■休館日　　第1・3火曜日＊祝日の場合は翌日
■予約サイト
　一般の宿泊はこちらからご予約ください。
　合宿など団体でのご利用は、下記までお問
い合わせください。
問い合わせ／
　商工観光課スポーツツーリズム連携室　☎（４７）６７１０

30,393 人 （ △ 19）
男 15,135 人（ △   2）
女 15,258 人（ △17）
13,409 世帯（ 26）
（　）内は 4月 1日との比較 
△は減

出生          13 人
死亡          30 人
転入    112 人
転出    114 人
※住民基本台帳をもとに算出

POPULATION 人口（5月1日現在）

CONTENTS　目次

Yaita vol.1170  広報やいた 2024年 6月号

２
８
１０
１２
１４
１５
２２
２３
２４

特集　矢板流合宿ツーリズム
やいたのみなさんコンニチハ・ヤイタゴハン　ほか
子育てひろば・図書館へGO！　ほか
はつらつ通信
今月のニュース＆トピックス
市からのお知らせ
クイズ＆アンケート
７月の各種窓口案内
ゆかりびと・編集後記

表紙の写真は、太田南
FCの皆さんと過ごした合
宿中の写真を集めたもの
です。サッカーをしてい
てもごはんを食べていて
も、笑いが絶えず、とに
かく元気でみんな仲良し。
たくさんの笑顔をカメ

ラに向けてくれました。

COVER　表紙の写真　
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6Yaita にはいつも愛
a i
がある

特集

矢板流
合宿ツーリズム

 6 人部屋

 2人部屋

 4人部屋

　この4月にリニューアルオープンした城の湯や
すらぎの里内の温泉センター。新たに宿泊棟が整
備されたほか、施設内には、観光協会や商工観
光課スポーツツーリズム連携室が設置されました。
　県内外からたくさんの方が訪れるリアンビレッ
ジ矢板（とちぎフットボールセンター）や、未来
技術を駆使した文化スポーツ複合施設などと連携
し、今後さまざまなスポーツ合宿を受け入れるな
ど、ここを拠点にスポーツを通じてさらなる市の
活性化を目指します。
　たくさんの人でにぎわったゴールデンウィーク
の宿泊棟。利用者の皆さんと共に、施設を詳し
く紹介しながら、矢板市のスポーツツーリズムの
取り組みについて紹介します。

＊宿泊の方はシャワー室以外にも温泉センター内大浴場・
露天風呂（10：00 ～21：30）が利用可能です。

シャワー室 ランドリー室

＊0 ～2歳のお子様は室内定員には含めず、料金無料
＊3歳～小学生は、大人の70％の料金
＊休館日前日は宿泊できません。

部屋 部屋数 宿泊料金
2人部屋（素泊まり 1人）

14
5,500 円／人

2人部屋（素泊まり 2人） 5,000 円／人
4人部屋（素泊まり 3人以上） 4 4,500 円／人
6人部屋（素泊まり 4人以上） 1 4,500 円／人

宿泊入口 温泉入口

スロープ

自販機
自販機

ロビー

温泉・露天風呂（１号館）へ4人部屋2人部屋

2人部屋

6人部屋

研修室
多目的室

お食事処
城の湯

受付

受付

エントランス
ホール

ランドリー室シャワー室宿泊棟 2号館

特集

矢板流
合宿ツーリズム
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　「自分たちで考え、悩んだらみんなで話し合い解
決してほしい」そんな思いから、合宿中はなるべく
指示を出さないように心がけています。サッカーの
指導でも、良かった点・悪かった点を振り返り、次
どうすればいいかを考える時間を大切にしています。
　合宿では、食事・洗濯・次の日の準備など、サッカー
以外のことについても自分たちで考え、仲間と相談
する経験をたくさん積むことができます。笑ったり
泣いたり、時に怒られたり。スポーツ合宿は、仲間
と共にさまざまなことを乗り越え、チームのきずな
を育むのにとても有効です。

太田南 FC

監督　富澤  直起さん

 16：30

入浴
　大浴場・露天風呂は10：00から21：30まで入浴できます。広い
温泉で汗を流して、さっぱり。みんなでワイワイ入浴できるのも合
宿の楽しみの１つです。

 18：00

夕食
　「お食事処 城の湯」では、矢
板ラーメンや唐揚げ定食など、ボ
リューム満点のごはんが食べられ
ます。お風呂上がりのソフトクリー
ムなどもおすすめです。

 19：00

監督とのミーティング
　今回は広さのある６人部屋を活用し、明日へ向けてのミーティン
グを行いました。今日の試合を振り返り、良かったことを探したり、
改善点を話し合ったり。みんな積極的に発言し、明日の勝利を目指
します。大人数のミーティングには、施設内にある研修室や多目的
室なども利用可能（別料金）です。

20：30

お部屋でのんびり・就寝
　ミーティング後はそれぞれリ
ラックスタイム。大部屋では円陣
を組んで盛り上がったり、4人部
屋では二段ベッドに大興奮、秘密
基地のように楽しんでいました。

17：00

明日の準備
　洗濯機・乾燥機などが完備され
ています。入浴後は、ランドリー
室でユニフォームを洗濯したり、
水筒を洗ったりして、明日に備え
ます。

 7：00

朝食
　「お食事処 城の湯」での朝食は
合宿だけの特別メニューです。ごは
んとみそ汁はセルフサービス。大
盛りにしたり、何度もおかわりに来
る選手も。

と共にさまざまなことを乗り越え、チ
を育むのにとても有効です。

合宿利用者に聞きました
　5月 5・6日にリアンビレッジ矢板で行われた「U-12 ヴェルフェカップ」に参加する
ため、宿泊棟を利用した太田南 FCの合宿に密着取材しました。

15：00

チェックイン
　宿泊棟は15：00からチェックイ
ンが可能です。どろんこ＆はらぺ
この選手の皆さんが会場から車で
到着しました。

 9：30

チェックアウト
　チェックアウトを済ませて出発。
試合会場であるリアンビレッジ矢
板まで車で７分。アクセスがいいと
ころも魅力の1つです。

 6：00

起床・朝練
　城の湯やすらぎの里には高原山
を一望できる広い敷地があります。
朝の気持ちのいい空気を吸いなが
ら、ストレッチや軽い運動をして
今日の試合に備えます。

矢板ラーメンがお
いしかった。また
ここで合宿したい。

自分のことは自分で！
なかなか大変だなぁ

今日も勝つぞ！
エイエイオ～！

いただきます！

部屋決めじゃん
けんをしたよ！

早く温泉入りたい～

2日間、ありがとうございました！

大会は両日優勝！
合宿の成果かも？

温泉も気持ちよかった
し、みんなでお風呂に
入れて楽しかった。

今までの合宿施設の
中で一番広かった。
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個人利用やアウトドアも
　城の湯やすらぎの里には、宿泊棟以外にもキャンプ場など
があり、自然を満喫できるアクティビティが充実しています。

支援制度のご紹介
　支援制度を活用すると、さらにお得にスポーツ
合宿をすることができます！

キャンプ場・RV パーク

宿泊棟

レンタルサイクル
　矢板 I.C が近い上に、高原山を一望できるロケー
ションでテント泊や車中泊を楽しめます。1区画の
設定が広いことや、温泉に入れることもあり、天気
の良い週末は、たくさんのテントが立ち並びます。
利用料金／ 1 区画 3,000 円

　マウンテンバイクやファットバイク、電動バイク
などで周辺の自然や公園を散策できます。
利用料金／大人　1台 700 円～
　　　　　小人　1台 500 円～（ファットバイクのみ）

お食事処　城の湯

　ここでしか味わえない「矢板ラーメン」をはじめ、
お食事や甘味などが堪能できます。
　飲み放題付宴会プランもあるほか、テイクアウト
や合宿 2日目の昼食などに、お弁当の手配も可能
です。（要予約）

　母と子と３人で２人部屋に泊まりました。できた
ばかりなのできれいなのはもちろん、木の香りがし
て温かみのあるお部屋でした。温泉も広くてのんび
りすることができ、居心地がよかったです。
（群馬県在住）

スポーツ大会開催報奨金

　市内への宿泊を伴うスポーツ大会を主催する法人、協
会、連盟に報奨金を交付します。
交付条件／
 ・矢板市内の施設が主な会場であること
 ・矢板市内の宿泊施設に宿泊すること
 ・延べ宿泊者数（＊）が 20 人以上であること
＊延べ宿泊者数＝大会参加者（指導者含む）×泊数
報奨金額／延べ宿泊者数× 1,000 円（上限 10 万円）

（株） エイジェック （地域活性化起業人）

鳥海　康暉さん

地域活性化起業人制度とは…
　三大都市圏に勤務する企業の社員が、一定期間
地方自治体において地域独自の魅力や価値の向上
に取り組む官民連携の人材交流事業。

地域のにぎわいが湧き出す源泉づくりを

　矢板市スポーツツーリズム連携室の開設に
合わせて、（株）エイジェックに所属しながら、
地域活性化起業人として着任しました。（株）
エイジェックでは、主にスポーツマネジメント
を行うグループ会社に所属し、有森  裕子さん
（元マラソン選手）や村田  修一さん（元プロ野
球選手）など、日本を代表するアスリートの方々
と連携しながら、スポーツイベントの企画立案・
マネジメント管理などを行っていました。その
ノウハウを生かし、私たちのグループ会社であ
る栃木ゴールデンブレーブスとも連携し、楽し
いイベントを企画していきます。
　また私たちの会社には、スポーツ時の動作
解析や体力測定をするサイエンスチームがあり
ます。そのチームと連携し、文化スポーツ複
合施設の最新機能であるAIカメラやデータ管
理システムなどのDXを活用しながら、宿泊棟
を活用した矢板市にしかできない強化合宿プ
ランなどを構想しています。
　これらの取り組みにより県内外からたくさ
んの方が訪れる「合宿のメッカ」を目指しつつ、
市民の皆さんの健康づくりの拠点としても充実
した場所にしていきたいと考えています。この
場所を、にぎわいが湧き出す源泉として、矢板
市を潤すオアシスになれるよう各事業を前に
進めていきます。

とちぎテレビで放送されました

　鳥海さんが出演し、イブ6プラス
「やいた大好き」で城の湯温泉セン
ターリニューアルについて紹介しま
した。こちらからご覧ください。

スポーツ合宿促進事業

　市内への宿泊を伴うスポーツ合宿を行う市外・県外の
団体（チームやサークルなど）に市の体育施設使用料お
よび矢板市特産品をお渡しします。
条件／
 ・矢板市内の宿泊施設に宿泊すること
 ・延べ宿泊者数（＊）が 10 人以上であること
＊延べ宿泊者数＝合宿参加者（指導者含む）×泊数
【選べる特産品一覧】

＊写真の内容と異なる場合があります。
＊事前に合宿の予定をご連絡いただき、特産品コースをお
選びいただいた上でお電話いただければ、合宿地または
宿泊地までお持ちします。

城の湯やすらぎの里の詳しい情報はこちら
問い合わせ／城の湯温泉センター
　　　　　　☎（４４）１０１０

　年に数回、実家のある矢板市に集まっています
が、今回は大好きな城の湯に宿泊棟ができたと聞い
て、みんなで利用しました。子どもたちは二段ベッ
ドに大喜び。私たちの 6人部屋も十分な広さがあり、
とても快適でした。（東京都・埼玉県在住）

　初心者向けで子どもがいても安心して利用できま
す。道の駅やスーパーが近くにあるので気楽にキャ
ンプができるところもお気に入りです。５人家族な
ので、一人当たりではなく、区画での料金設定がリー
ズナブルでうれしいです。（高根沢町在住）

スポーツ大会・合宿の詳しい情報はこちら
問い合わせ／
　商工観光課スポーツツーリズム連携室
　☎（４７）６７１０

▲矢板ラーメン ▲アジフライ定食 ▲海老フライカレー ▲鶏の唐揚げ弁当

▲やいたブランドコース ▲ BBQ肉コース

▲やいた地酒コース ▲季節の名産品コース
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