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●「健康づくり栄養」講座

　いつまでも若 し々く！見かけ年齢のチェックを行います。
日時／ 12 月 3 日（火）　13：30 ～ 15：00
場所／ 2 階  視聴覚室　　
定員／ 20 人程度　＊先着順
申込方法／カウンターまたは電話でお申込みください。
協力／明治安田生命保険相互会社 

●映画会「劇場版 おいしい給食 🌸 卒業 🌸」

　給食マニアの、給食愛のための、プライドを賭け
た、最後の戦い 　　　　。
日時／ 11 月 23 日（祝・土）
　　　 14：00 ～ 15：45　開場 13：30 ～
場所／ 2 階  視聴覚室

図 書 館 へ ！G O

開館時間／ 9：00 ～ 18：00　
休館日／ 11 月 5・11・18・19・25 日
　12 月 2・ 9・16・17・23・29 ～ 31 日
問い合わせ／図書館　☎（４３）５６６１

矢板市電子図書館は
こちらから

図書館俳句ポスト　

今月の季語

「山茶花
（さざんか・さざんくわ）」

図書館 HP

子育てひろば

子 ども未来館情報

●かんたん工作づくり＆ぬりえアート
日時／いつでも参加 OK
対象／小学生・幼児　（３歳以上）
　＊幼児は保護者の付添が必要です。
場所／１階  こどもの広場
参加費／無料
備考／テーブルが満席の場合は順番待ちとなります。

開館時間／ 9：00 ～ 18：00
　　　　　（2 階学習室は 19：45 まで）　
休館日／ 11 月 5・ 11・17・18・25 日
　　　　 12 月 2・   9・15・16・23・29・30・31 日
問い合わせ／子ども未来館　☎（４３）０５０５

HP はこちら

病 児・病後児保育の利用について

イベント・子育てサロン
情報はこちら

子 育て支援アプリ「やいたぐるみ」
　月齢・年齢に応じたお知らせのプッシュ通知や教室の
オンライン予約など便利な機能が盛りだくさん！ぜひ
ご利用ください。
問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

アプリのダウン
ロードはこちら

App Store Google Play

○○ 株式会社ＪＡエルサポート
じゃすぽーと矢板SS 矢板市矢板183-1

灯油の配達おまかせください！
軽 油・重 油 の 配 送もで きます。
注 文の 手 間が 省けてお 得にご 利 用
いただける灯油 定 期 配 送も！
詳しくは下 記コール センターまで！

受付時間／8:00 ～17:30  定休日／日 ・祝祭日

※内容確認や応対品質向上のため、録音させていただきます。

ＬＩＮＥ
友だち
募集中！！

0800-700-0085
通話無料

ローディ先生の
英語の絵本の読み聞かせ

　好評につき、第 2 回目の開催が決まりました。
日時／11 月 23 日（祝・土）10：30 ～ 11：30
場所／ 2 階  視聴覚室　
講師／ローディ  ジャーマイヤさん・美樹さん
主催／女性団体連絡協議会・図書館

●病児保育
　病気の回復期に至らない場合でかつ、当面の間症
状の急変が認められない場合に、保護者の就労など
の理由により家庭での育児が困難なお子さんを一時
的にお預かりします。

●病後児保育
　病気の回復期にあって、保護者の就労などの理由
により家庭での育児が困難なお子さんを一時的にお
預かりします。

問い合わせ／子ども課　☎（４４）３６００

今コレ News！

病児保育施設 利用できる日時

済生会宇都宮病院  病児保育施設
おはなほいくえん（宇都宮市）

 ・対象年齢／
　　生後 3 カ月から小学 6 年生

月～金 8：00 ～ 18：00

土 8：00 ～ 13：00
第 2 土曜日・日曜日・祝休日・

年末年始・6 月第 2 月曜日を除く
国際医療福祉大学

金丸こども園（大田原市）
 ・毎年度登録が必要です。
 ・対象年齢／満 1 歳から小学 6 年生

月～金 8：00 ～ 18：00
土曜日・日曜日・祝休日・

年末年始を除く

病後児保育施設 利用できる日時

ぴっころ保育園（＊）
月～土 7：00 ～ 18：00
（日・祝・年末年始を除く）

国際医療福祉大学
金丸こども園（大田原市）

月～金 8：00 ～ 18：00
（土・日・祝・年末年始を除く）

こばと保育園（高根沢町）
月～金 8：00 ～ 18：00

土 8：00 ～ 13：00
（日・祝・年末年始を除く）

対象児童／矢板市に住民登録がある就学前の乳幼児また
は小学校就学児童（ぴっころ保育園は、市内の保育
園などに通う市外在住のお子さんも利用できます）

そのほか／利用前に必ずかかりつけ医の診察を受け、診療
　情報提供書を記入してもらい、利用時に提出してください。
　ご利用は、1 回につき 7 日間を限度とします。

問い合わせ／
　（＊）子ども課　　　　　☎（４４）３６００
　おはなほいくえん　　　☎０２８（６７８）９６００
　金丸こども園　　　　　☎（４８）６６１０
　こばと保育園　　　　　☎０２８（６７５）３３１５

　市では産後のお母さんに対し、出産後の体や心の回復
を促し、安心して育児に取り組めるよう、保健指導やお
母さんのカウンセリングなどの産後ケア事業を行ってい
ます。10 月 1 日からは、この事業をさらに利用しやす
くするため、3 つの拡充を行いました。

① 所得額による自己負担区分の撤廃
　　課税世帯は、所得額に関係なく自己負担額が一

律となり、より多くの方が利用しやすくなりました。
② 2 回目以降の利用は、メールで申請が可能

　　初回窓口で申請いただければ、2 回目以降はメー
ルでの申請が可能となり、手続きが簡単になりました。

③ 多胎産婦は利用期間拡充
　　双子など多胎産婦については、体の負担を考え

て利用日数が 7 日間から 14 日間になりました。

◆産後ケア事業がさらに利用しやすくなりました！

いつでも
ご相談ください！

市職員に
聞いてみた！


