
要介護認定後の手続きについて 

●介護サービスを受けるには 

介護サービス利用には「※介護サービス計画（ケアプラン）」の作成が必要です。 

介護サービス計画（ケアプラン）の作成は、下記の「居宅介護支援事業所」に在席しているケア 

マネージャーに直接ご相談ください。居宅介護支援事業所はご自由にご選択ください。 

なお、特別養護老人ホームや介護老人保健施設等への入所をご希望の場合は、各施設に直接お問 

い合わせください。 

※「介護サービス計画(ケアプラン)」とは… 

  どんなサービス(デイサービス、ホームヘルパー、住宅改修等)を、どのくらい(週に何回等)利用 

 するかという介護計画のこと 

矢板市内の居宅介護支援事業者一覧 

名   称 所 在 地 電話番号 

矢板市在宅介護支援センターアゼリア 矢板市中２０１１－４ ４４－２１０８ 

居宅介護支援事業所しおや 矢板市富田７７ ４４－２７８８ 

ハートポイント矢板 矢板市富田５４８－８ ４０－０００８ 

特別養護老人ホーム八汐苑 矢板市平野１３６２－１２ ４３－９９７７ 

マイホームコリーナ 
矢板市大槻２３１８－６８ 
コリーナ矢板Ｃ－８１２ ４８－８２６０ 

あずみ苑グランデ矢板 矢板市東町８－３７ ４０－０５６６ 

居宅介護支援事業所 ひだまりの里 矢板市木幡１５５１－３ ４７－４７９８ 

居宅介護支援センターつつじ苑 矢板市東町１２００－１６ ４８－６６７７ 

※矢板市外の事業者もご利用できます。 

 

小規模多機能型居宅介護 

 在宅での介護サービスが計画的･一体的に受けられるもので、どのサービスを利用しても馴染みの 

職員によるサービスが受けられます。 

 利用するためには事業所への登録が必要です。受けられるサービスは通所介護（デイサービス）を 

中心に、短期宿泊（ショートステイ）や訪問介護（ホームヘルプ）となり、柔軟な組み合わせにより 

「３６５日２４時間」在宅生活を支援することになります。 

詳しくは、各施設にお問い合わせください。 

名   称 所 在 地 電話番号 登録定員 

ﾆﾁｲｹｱｾﾝﾀｰ矢板 やわらぎ 矢板市東町１２０３－２ ４３－６８６１ ２５名 

こもれび 矢板市泉５５８ ４０－０２２６ ２９名 

あかとんぼ 矢板市片岡１１７４－２ ４８－６１２７ ２７名 

たちばな 矢板市鹿島町９８９－１ ４７－７１５５ ２９名 

※原則として、矢板市にお住まいの方は、矢板市内にある施設しかご利用できません。 

問い合わせ：矢板市高齢対策課 介護保険担当 ℡0287-43-3896 


