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矢板市公式 LINE がパワー
アップしたっポ！？

ともなりくんはもうチェッ
クしたっポ？？

ポッポちゃん

ともなりくん

パワーアップした各機能を
一緒に見てみるナリ！

LINE を開いたらメニュー
にボクがいてびっくりした
ナリよ～！！

表紙では、スマートフォ
ン＆ LINE デビューを目
指し、お孫さんから操作
方法などのレクチャーを
受けているおじいちゃん
の様子を撮影させていた
だきました。LINE は、お
孫さんとのコミュニケー
ションツールとしても活躍
していました。

COVER　表紙の写真　
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特集 いいね！   オン 市役所
特集 全国コンクールで総務⼤⾂賞！

29,846 人 　（ △ 30）
男 14,880 人（ △     7）
女 14,966 人（ △ 23）
13,347 世帯　（ 　 13）

（　）内は 4 月 1 日との比較 
△は減

出生          10 人
死亡          43 人
転入        112 人
転出        109 人
※住民基本台帳をもとに算出

POPULATION　人口 （5 月 1 日現在）

　矢板市公式 LINE がより身近に、より便利になりました。今号では、
リニューアルに伴い追加された新機能・操作方法などを解説します。ぜ
ひ友だち追加をして、オン LINE 市役所をご活用ください。

新メインメニュー01
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 特 集

いいね
オンLINE市役所

　位置情報を送信し、近くの
AED 設置場所・オストメイト
トイレ・バス停・公園などを検
索できます。

スポット検索

　地域で開催する各種イベント
の概要・開催日時・問い合わせ
先などが簡単に確認できます。

イベントカレンダー

　生年月日・お住まいの地域な
どを設定することで、自分に合っ
た情報を受け取ることができま
す。設定はいつでも変更可能です。

受信設定

　道路の穴・倒木・漏水などの
異常があった際に、写真・位置
情報を付けて通報できます。

通報

　施設利用予約のほか、講座・
相談などの予約、イベント申込
ができます。

予約

　水道の開閉栓手続きなど、各
種申請ができます。

申請

　収集地区を登録すると、翌日
の収集品目を通知する「ごみ出
しリマインダー」など、くらしに
便利な情報が確認できます。

くらし

　ライフステージに合わせた支
援の申請などが利用できます。

ライフステージ

P.5で詳しく紹介！

P.4で詳しく紹介！

　SNS・広報やいたなど、各種
ページにつながります。

市政情報

P.4で詳しく紹介！

　災害時に役立つ情報を確認で
きます。

防災・災害

機能がたくさん
増えてるッポ！

　申請や予約などの手続きができるようになりました。
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防災・災害メニュー02 ライフステージ04
　3つのライフステージに分け、必要な支援をお届けします。それぞれのステージに追
加された新機能の一部を紹介します。

市公式 LINE の友だち追加はこちらから！
　皆さんの友だち追加をお待ちしています。システムの概要や LINE
ヤフー（株）との規約関係などの詳細はホームページをご確認くださ
い。各機能の使い方も紹介中！

友だち追加

ホームページ

　備えるための情報と緊急時に必要な情報が集約されています。

　位置情報から近
くの避難所を検索
できます。

避難所検索

　行政機関、警察・消防、災
害・気象情報、ライフライン
など、災害時に役立つ関係機
関のリンク集を開きます。

関係機関HP

　写真・位置情報
をつけて、市に災
害状況を通報する
ことができます。
（災害時のみ）

災害通報

　防災・災害関
連情報をまとめた
ページを開きます。

防災情報・市HP

　河川の平常時と
現在の状況を確認
できます。

河川ライブカメラ

　ハザードマップ
ページを開きます。

ハザードマップ

　災害情報共有・出動要請・団員へ
の連絡・出動報告など、消防団専用
メニューを準備中です。

消防団入団申請・消防団メニュー

フォロー
するッポ～！

ファミリーサポートセンター
　ファミリーサポートセンターは、子育ての支
援をしてほしい人（依頼会員）と、手助けを
したい人（提供会員）が助け合い、地域で子
育てを支援する仕組みです。今後、LINEで依
頼申請や予約調整などができるようになります。
開始時期は改めてお知らせします。

子育て世代

高齢者見守りサポート
　高齢者などに毎日メッセージを送信し、メッ
セージについたボタンをタップしてもらうこと
で安否確認を行います。配信されたメッセー
ジに 2日以上返事がなかった場合は、家族登
録をしている方にアラート通知が発信されます。
離れて暮らしていても安心の機能です。

シルバー世代

令和8年1月11日
二十歳のつどい
　「二十歳のつどい」の参加申込・注意事項
などの連絡・当日の受付などを、LINE で実
施する予定です。プッシュ通知で随時お知ら
せしていきますので、二十歳を迎える皆さん
は受信設定を忘れずにご確認ください！

ユース世代

依頼会員
提供会員

アドバイザー

市政情報メニュー03
　紙媒体からショート動画まで、さまざまな情報発信ツールにつながります。

矢板市公式
TikTok はじめました

@yaita_city_official
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　自治体広報の甲子園といわれる「全国広報コンクール」
（日本広報協会主催）の令和 7 年結果が発表され、「広報
やいた」2024 年 12 月号が広報紙（市部）で総務大臣賞、
2024 年 3 月号が広報写真（一枚写真部）で入選しました。
　この結果は、いつも快く取材に対応してくれる地
域の皆さんのご協力があってこそ。心からの感謝を
込めてご報告いたします。

　矢板市の皆さん、こんにちは。だいまじん・だいじです。
番組でもお伝えしましたが、矢板市が広報紙（市部）
で総務大臣賞を受賞することは、栃木県としても初の
快挙、広報写真（一枚写真部）でも入選し、W 受賞
したこともまた県内初の出来事なんです。本当にすごい！
　この記念すべき快挙を、今年 6 年目に突入した「や
いた大好き」コーナーでたっぷりご紹介しました。や
いた応援大使として、一緒にお祝いできてうれしい限
りです。
　取材を通じて、情熱をもって広報紙を作成する職
員の皆さんと、温かく見守り支えてくれる地域の皆さ
んがいる矢板市、改めてすてきなまちだと思いました。
本当におめでとうございます。
　

　現在、生涯学習館ロビーでは、お祝いメッセージ
が自由に書き込める特製メッセージブックを用意して
います。すでに数が足りていないということで、私もメッ
セージブック作製を手伝わせていただきました。
　また、生涯学習課公式アカウントで展開している「広
報やいた日本一！お祝いけん玉チャレンジ」ですが、
生涯学習館では、「お祝いけん玉」を用意して、いつ
でも参加者をお待ちしています。

　皆さんも、お近くにお越しの際は、生涯学習館に
お立ち寄りいただき、今回の快挙を一緒にお祝いし、
楽しみましょう！
　日本一の広報紙がある矢板市民ってうらやましい！

「Yaita にはいつも愛
a i

がある」

　歴代の広報担当者が切り拓いてくれた道があり、最高の笑
顔を向けてくれる地域の皆さんがいて、毎月の広報紙が作られ
ています。今回の受賞は、矢板市と地域の皆さんが共に育み、
積み上げてきた道のりが評価されたもの　　　　　。
　引き続き私たち広報担当は、それらの想いを大切にしながら、

「地域の皆さんと共にある広報紙」を目指して精進してまいり
ます。これからも広報やいたをよろしくお願いいたします。

だいじさんが矢板市をお祝い！
　矢板の魅力を発信するコーナー「やいた大好き」（と
ちぎテレビ・イブ 6 プラス内）を担当するやいた応
援大使である山根  大嗣こと、だいまじん・だいじさ
んに今回の受賞をたくさんお祝いしていただきました。

講評【日本広報協会より】

　「生涯学習フェスティバル」の様子をつづった特
集。テーマとしては年齢層の高い参加者になりが
ちなところを、高校の新聞部との共同企画にして
解決している。若い人が一緒に関わることの長所
が出ている。生き生きとした市民の姿が多数掲載
されており、市の活動が多くの人々によって支えら
れていることが一目で伝わる。
　左とじの冊子で横書きを採用している。ページ
をめくってからの目の動きに無駄がなく、理想的な
レイアウトだと言える。行政情報は取捨選択して整
理し、一つ一つが大きく取り上げられている。さら
に、見出しと本文が読みやすく構成されており、適
切に整理されたレイアウトにより、全体を通して完
成度の高い広報紙に仕上がっている。

講評【日本広報協会より】

　地域の人々が立ち上げた放課後教室「ひまわりス
クール」開設 10 周年記念によせ、360 度カメラを
使って「ひまわり」を表現した一枚。表紙としてのイ
ンパクトが強く、見る者の目を引く仕上がりとなってい
る。ありきたりな集合写真にはないユニークな構図
と明るい笑顔が目を引いた。校章を中央に配置して
より印象的に仕上げている。バンザイをすることで写
真に動きと表情の柔らかさが表現されひまわりを連
想させるなど、工夫が見られる。360度カメラのよう
な新しい機材は扱いの難しさがある。積極的に挑戦
した姿勢は、表現の幅を広げる上で高評価。いつも
とは異なる撮影方法にみんなでチャレンジしていく過
程や、表紙が刷り上がった時の感動まで、すべてが
よい思い出になったのではなかろうかと想像できる。

やいた応援大使　

だいまじん だいじ

総務大臣賞受賞記念企画

撮影：だいじさん

YouTube放送の様子はこちらから

詳しくはこちら

広報やいた 12 月号
2024 年 12 月 1 日発行

特集「ワクワク学びは止まらない」

広報紙（市部）全国 1 位
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  特 集 

ワクワク学びは止まらない

総務大臣賞
広報やいた 3 月号

2024 年 3 月 1 日発行

特集「チイキノカタチ」

広報写真（一枚写真部）全国 5 位
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●⽮板市の印象・思い出などありますか？
　ゆるキャラともなりくんの歌「わか和歌ほんわか
ともなりくん」や、矢板市応援歌「やいた大好き」
の作詞・作曲・振付を担当しています。
　お弁当を持って長峰公園でピクニックをしたり、
秋にリンゴ狩りをしたり、矢板市では自然に癒され
た印象が思い出に残っています。
　とちぎテレビの取材で訪れた「さのや会館」と「お
もちゃの金太郎」にも、またぜひ行きたいし、新し
くできたおしゃれスポットにも足を運んでみたいです。
　プライベートでも食べに通っていたズッカイタリ
アンの店主さんとも、先日取材で久しぶりに再会し、
楽しい時間を過ごしました。この「人と人がつながる、
矢板らしいぬくもりの輪」が、すてきで大好きです。
　ねんりんピック「ねんりんとちまる体操」や矢板
市制施行 60 周年記念式典、イルミネーション点灯
式などで、ゆるキャラともなりくんや市内の子ども
たちと、みんなで一緒に歌ったり踊ったりしたことが、
楽しかったです。

●今後応援⼤使としてどのように⽮板市を盛り上げ
たいですか？
　シンガーソングライターえりのあとして、また３
児のママとして育児をしながら活動しています。今
は認定こども園の先生として働いていることもあり、
その経験を生かし、子どもたちの目線を大切にし
た活動や、社会福祉士・介護福祉士の資格を生か
し、高齢者や障がい者の福祉といった切り口での
活動など、私らしく矢板市を盛り上げていきたいと
思っています。引き続きよろしくお願いします。

問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

応 援 大 使

がんばれやいた！

N o . 3

えりのあ  さん

－PROF ILE －

那須町在住のシンガーソングライター。
とちぎテレビ「イブ 6 プラス」
毎月第 2 木曜・18：00 ～　生出演中。
CRT 栃木放送「えりのあニコニコ便り」
毎週水曜 14：15 ～　放送中。

やいた大好き！
ともなりくん大好き♡
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限限定定１１日日３３名名様様
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ヘ ル ニ ア・ 坐 骨 神 経 痛
がまんしていませんか？

０５０- ８８８７-２３１２

なぜ？

こんなにも多くの方が

ひろまの接骨院を

支持されているのか？

〒３２９ー１３１１　さくら市氏家２５３２－７
さくら市　ひろまの整骨院

ＬＩＮＥ予約はこちらＨＰ
検索

○

えりのあオフィシャルサイトは、
こちらから。

えりのあインスタグラムは、
こちらから。

子 ども未来館情報

●親子でリトミック♪
日時／ 6 月 14 日（土）　10：00 ～ 11：00
場所／ 2 階  みんなの広場
参加費／無料
対象・定員／乳幼児親子 10 組
持ち物／飲み物

●大きくなったかな？
　身長・体重の計測と手形・足形のスタンプを行います。
日時／ 6 月 24 日（火）
　　　    ～ 27 日（金）
　　　9：30 ～ 16：00
場所／ 1 階  子どもの広場
対象／乳幼児とその保護者
参加費／無料

開館時間／ 9：00 ～ 18：00
　　　　　（2 階学習室は 19：45 まで）　
休館日／ 6 月 2・ 9・15・16・23・30 日
　　　　 7 月 7・14・20・22・28 日
問い合わせ／子ども未来館　☎（４３）０５０５

HP はこちら

子育てひろば
イベント・子育てサロン
情報はこちら

矢 板 ふ るさと支 援 センター
T A K I B I からのお 知らせ

開館時間／火～金曜日　9：00 ～ 20：00
　　　　　土～月曜日　9：00 ～ 17：00
問い合わせ／
　矢板ふるさと支援センター TAKIBI
　☎（４７）７０１７
＊駐車場は TSUTAYA 横をご利用ください。 インスタグラムTAKIBI 公式LINEはこちらから

　TAKIBI 公式 LINE アカウントではイベント情
報などを発信中です。

●よりみち市
　月１回のマルシェを開催しています。不要な衣類（特
に浴衣）を回収中！どんな浴衣でも回収可能ですので、
ぜひお持ち込みください。
日時／ 6 月 25 日（水）10：00 ～ 14：00

●矢板おむすび
　毎週水曜日に、地域の方々からの寄付により、学生・
子どもに 100 円で食事を提供する「矢板おむすび」を
開催しています。食材の寄付にご協力をお願いします。
日時／6 月 4 日・11日・18 日・25 日　16：00 ～ 18：00

シェアキッチンを利用してみませんか？

　自分の得意を生かしてシェアキッチンで創業を目指し
てみませんか？実際に利用者の中から、たくさんの方が
カフェ創業に至りました。詳しくは TAKIBI インスタグ
ラムまでお問い合わせください。

500秒の奇蹟500秒の奇蹟

　　シミに、
老化の原因、悪玉
活性酸素を消去す
る水素マスク　
￥2,750( 税込 )

　　シワに、
究極のハリ !!!
プレミアムジェル
で徹底引き上げ !!
￥4,235( 税込 )

オプションもされるかたに、
目元コラーゲンプレゼント！！！

7月末まで！！
いせや化粧品店
⽮板駅西口徒歩 1 分
⽮板市扇町 1-11-1
0287-43-0844
火 - 土 10-18 日祝月休み P 有

お一人様一生に一回限りのソニックエステ体験
ベーシックソニックコース　￥1,100（税込）

○

オプション

顔
ヤ
セ

ス
ッ
キ
リ
…
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図 書 館 へ ！G O

開館時間／ 9：00 ～ 18：00　
休館日／ 6 月 2・ 9・16・17・23・30 日
　　　　 7 月 7・14・15・22・28 日　　　　
問い合わせ／図書館　☎（４３）５６６１ 図書館 HP

電子図書館はこちらから

●おはなし会のご案内
　図書館 1 階・絵本のおへやでは、絵本や紙芝居の読み
聞かせを定期開催しています。参加 1 回につきシール 1
枚で、10 枚集めるとプレゼントがもらえます。ぜひお子さ
んと一緒にご来館ください。
【えほんひろば＆赤ちゃんのじかん】
　お子さんの泣き声や話し声を気にせずご利用いただけ
る時間です。
日時／毎月第 2 火曜日　10：00 ～ 11：30
【ポットタイム】
　おはなしポットの会による読み聞かせです。
日時／毎月第 3 土曜日　14：00 ～ 15：00

矢板市食生活改善推進協議会　監修

「じゃがいものピザ」

●作り方

【具を作る】
① フライパンにサラダ油を熱し、鶏ひき肉・水煮大

豆・みじん切りにした玉ねぎを加えて炒める。火
が通ったら A を加え味を調える。

【生地を作る】
② 皮をむいたじゃがいもをスライサーなどで薄くスラ

イスし、片栗粉をまぶす。
③ フライパンにサラダ油を敷いて、②のじゃがいも

を並べる。その上に①を適量載せ、ミニトマト・コー
ン・アスパラを飾り、ピザ用チーズを散らす。蓋を
して 8 分焼く。

＊トッピングはお好みの野菜で作ることができます。

関谷  純子さん

MemoMemo

　この時期ならではの新じゃが
いもを使うと、旬のおいしさが
引き立っておすすめです。
　これから暑くなる季節に、カ
レー風味で食欲増進し、スタミ
ナをつけましょう。

A

●材料（材料 2人分）

【具】
 ・ サラダ油 ………… 小さじ 2
 ・ 鶏ひき肉 ………… 100g
 ・ 水煮大豆 ………… 50g
 ・ 玉ねぎ …………… 50g
 ・ カレー粉 ………… 小さじ 1/2
 ・ ケチャップ ……… 大さじ 2/3
 ・ ウスターソース … 大さじ 1/2

【生地】
 ・ じゃがいも ……… 4 個
 ・ 片栗粉 …………… 適量
 ・ サラダ油 ………… 大さじ 1

【トッピング】
 ・ ミニトマト ……… 適量
 ・コーン …………… 適量
 ・アスパラ ………… 適量
 ・ ピザ用チーズ …… 100g

　左の写真は、昭和 30 年代後期の市役所前国道４号
（現 市道 境林・下太田 1 号線）において行われた交
通安全運動の様子です。

　右の写真は、同じ場所の令和７年４月中旬の様子で
す。比べて見ると、写真左右にある木々が立派に成長
していることがわかります。時の流れを改めて感じます。

問い合わせ／
　生涯学習課　☎（４３）６２１８
　✉ bunka@city.yaita.tochigi.jp

デジタルミュージアム

たけりんのレトロ写真館 vol.8

ローディ先生の
英語の絵本の読み聞かせ

　英語の絵本の読み聞かせや、絵本グッズと
お菓子の販売があります。販売時間について
はホームページや SNS などでご確認ください。
日時／ 6 月 14 日（土）10：30 ～ 11：30
場所／ 2 階  視聴覚室　
講師／ローディ  ジャーマイヤさん・美樹さん
主催／女性団体連絡協議会・図書館

Enjoy
English!!

交通安全運動（昭和 30 年代後期） 現在の様子（令和７年４月中旬）

yaita_city_library

図書館 I
インスタグラム

nstagram

図書館俳句ポスト　今月の季語

「雨蛙」（あまがえる・あまがへる）

○
正会員TOTOリモデルクラブ店

総合エネルギー（電気・ガス・灯油）＆リフォーム

お気軽にお問い合わせください。お気軽にお問い合わせください。
見積り、相談は無料！見積り、相談は無料！
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　このほか日々のニュースを、公式インスタグラムで楽しく発信中。ぜひご覧ください。

充実のレンタル資機材が災害時の助っ人に
（株）アクティオ様と協定締結
　
　4月17日市役所で、（株）アクティオ様との災害時
におけるレンタル機材の提供に関する協定締結式が行
われました。同社は全国で230 万点を超えるレンタル
資機材を保有し、これまでに多くの被災地に仮設トイレ
や発電機などレンタル資機材を提供した実績があります。
森島市長は「いずれ起こる災害時において、必ず市民
からのありがとうにつながる協定」と話しました。

▲（左から）森島市長、高野 上席執行役員首都圏支社長、小松 栃木支店長、
大塚 矢板営業所長

▲（左から）森島市長、福元 北関東支店長、武内 矢板営業所長、小田切 
矢板営業所課長

災害時には支援物資と安心をお届け
（株）佐川急便様と協定締結

　4月17日市役所で、（株）佐川急便様との災害時に
おける支援物資の受入及び配送等に関する協定締結式
が行われました。この協定は、災害時における食料や生
活必需品などの物資の受入れと避難所などへの安定的
な供給を通して、被災者の生活の安定を図ることを目的
としています。森島市長は「市では対応しきれない部分
を補完していただける非常に心強い協定」と話しました。

高原山の恩恵に感謝。矢板市・塩谷町・日光市・那須
塩原市による「高原山頂サミット」開催

　5 月 11 日高原山開きが行われ、各市町の代表と県
内外からの参加者約 120 人は、矢板市・塩谷町・日
光市の 3つの登山口から、最高峰である釈迦ヶ岳山
頂（標高 1,795m）を目指し登山しました。山頂で開
催されたサミットでは「高原山宣言」がなされ、山麓
の保全・再生活動を展開し続けていくことを誓いまし
た。参加者は、「アカヤシオの花やつぼみに囲まれて
の登山は初めて。天気も良く高原山の景色を堪能する
ことができた」と話しました。

▲（左から）矢板市 伊藤教育長、那須塩原市 産業観光部長、日光市 地域
振興部長、矢板市 印南副市長、塩谷町 見形町長

申請方法など詳しく
はホームページをご
確認ください！

ほしいナリ…

祝・春の叙勲受章

瑞宝双光章
【警察】

川野輪  薫さん
（片岡）

　昭和 45 年から
42年間、警察業務
に従事され、那須
塩原署などに勤務
されました。

瑞宝双光章
【学校保健】

印南  等さん
（富田）

　昭和56年から現
在まで、市内小中
学校などにおいて
学校歯医として精
励されています。

旭日双光章
【労働行政】
石塚  洋史さん

（川崎反町）

　平成17年に県経
営者協会専務理事
となり、現在は同副
会長としてご活躍さ
れています。
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はつらつ通信　　　　　　　　　　　　　 はつらつ通信　　　　　　　　　　　　　

いこいず体操教室　参加者募集！

　体操教室に通って、運動習慣を身に付けませんか。今
年度から運動レベルに合わせたコースができました。運
動や体力に自信のある方は「うさぎさんコース」、座っ
てできる運動やゆったりとした運動を希望する方は「か
めさんコース」にお申し込みください。
場所／泉常設型サロン「いこいず」
内容／ストレッチ・筋トレ・レクリエーションなどの体操
対象／ 65 歳以上の方　　＊申込多数の場合は抽選
申込方法／6月16日（月）までに電話でお申し込みください。
そのほか／現在治療中の病気などがある方は、主治医に

参加の可否を確認してください。
申込・問い合わせ／幸齢課　☎（４３）３８９６

日時／金曜日 10：00 ～ 11：00
【うさぎさんコース】　　　　  【かめさんコース】

月 日
7 月   4・18 日
8 月   1・22 日
9 月   5・19 日

10 月   3・17 日
11 月   7・21 日
12 月   5・19 日

1 月   9・23 日
2 月   6・20 日
3 月 13 日

月 日
7 月 11・25 日
8 月   8・29 日
9 月 12・26 日

10 月 10・24 日
11 月 14・28 日
12 月 12・26 日

1 月 16・30 日
2 月 13・27 日
3 月 27 日

「手芸」
　

　第 3 火曜日に手芸の講座を開催しています。
この日は和モダンミニ掛け軸を作成しました。
初心者の方でも気軽に参加ができます。

「はつらつ健康講座」　

　先日開催したボッチャでは、チームのみんな
と喜びをわかち合うことができ、とても楽し
かったです。

今月のイベント

問い合わせ／
　はつらつ館　☎（４３）６７７１

今月のイベント

問い合わせ／
　いこいず　☎（４３）２２３１
　社会福祉協議会　☎（４４）３０００

泉常設型サロンいこいず 木幡北山はつらつ館

実施日 時間帯 場所 対象地区 実施日 時間帯 場所 対象地区

4 日（金） 午 後 片岡公民館 片岡全区 22 日（火）
午 前

コリーナ矢板公民館 コリーナ矢板
午 後

15 日（火）
午 前 泉きずな館

（泉常設型サロン）

山田・寺山・高原・田野原・
第一農場・第二農場・

平野・長井
31 日（木）

午 前
保健福祉センター 矢板 5 区・6 区

午 後 午 後

月の認知機能簡易検査7

対象／おおむね 60 歳以上の方　検査料金／無料
申込方法／ 6 月 20 日（金）までに、電話でお申し
　込みください。

そのほか／他地区の方で早めの検査をご希望の方は、ご
　相談ください。検査の所要時間は約 20 分です。
申込・問い合わせ／幸齢課　☎（４３）３８９６

65 ～ 74 歳で一定の障がいがある方は後期高齢者医療制度に加入できます

　75 歳以上の方が加入する後期高齢者医療制度ですが、
一定の障がいがある方については 65 歳から加入すること
ができます。該当する方は、健康増進課にご相談ください。
＊すでに加入している方に、手続きはありません。
後期高齢者医療制度に加入すると／
 ・ 今まで加入していた医療保険（国民健康保険・社会保険・

共済組合・国保組合など）をやめることになり、家族
の医療保険が変更になる場合があります。

 ・後期高齢者医療の保険料を負担していただきます。
 ・医療機関窓口での負担が 1 割になります。（所得の
　多い方は 2 割または 3 割）

該当する障がいの程度／
① 身体障害者手帳　
 ・1 級、2 級、3 級の方
 ・4 級のうち、音声機能・言語機能障がいの方、下肢
　障がい（F41・F43・F44）の方
② 精神障害者保健福祉手帳…1 級、2 級の方
③ 療育手帳…A1、A2 の方
手続きに必要なもの／
① 身体障害者手帳など、障がいの程度がわかるもの
② 現在加入している医療保険証など
③ 窓口に来る方の身分証明書
問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

保健師・看護師が訪問相談を実施します

●低栄養
　　食事が取れない・食欲がない・体重が減るなど

の理由により筋肉量や体力が低下すると、転倒
や骨折など要介護の原因の一つとなります。

●重複投薬者・多量投薬者など
　　重複服薬をすることで体の不調を招いたり、多量

服薬することで副作用のリスクが高くなります。複
数の病気を持つ方の体調について相談をします。

●生活習慣病（血圧・糖尿病など）重症化予防
　　糖尿病で怖いのは血管の障害で起こる「合併症」

です。人工透析の予防などを目的として、食事や
生活習慣の相談をします。

●健康確認
　　昨年度中に健診や医療機関の受診がなく、今年

度の元気度チェック（アンケート）調査票の回答が
ない方の健康状態の確認をします。

　高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業として、
75 歳以上の対象となる方に、低栄養・口腔機能低下・
生活習慣病重症化予防・健康確認を行うため、保健師・
看護師などが訪問相談を実施しています。

問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８
　幸齢課　☎（４３）３８９６

こんな支援をしています
 ・地域に住む高齢者に関する相談
 ・高齢者やその家族が抱える悩み相談
 ・虐待を受けている、その恐れがある人

がいる

 
 ・虐待をしてしまう
 ・財産管理に自信がなくなった
 ・訪問販売の被害にあった 
 ・住み慣れた地域で安心して暮らしたい

 ・介護予防サービスを利用したい
 ・要介護認定の申請を代行してほしい
 ・日常生活に不安がある
 ・今の健康を維持したい

高齢者についての相談は「地域包括支援センター」へ。まずはお電話を　

●矢板市地域包括支援センターすえひろ
☎（４７）７００５

●矢板市地域包括支援センターやしお
　☎（４７）５５７７

住所／平野 1362-12（特別養護老人ホーム八汐苑内）
担当地域／泉地区
　　　　　矢板地区西部の行政区

住所／末広町 45-3（尾形クリニック内）
担当地域／片岡地区
　　　　　矢板地区東部の行政区

矢板 1 ～ 4 区・富田・木幡東・木幡西・
川崎反町・境林・館ノ川・高塩・倉掛・合会・
片俣・塩田・幸岡・下太田・荒井・土屋

矢板 5 ～ 6 区・末広町・針生・中・東町・沢・
豊田・成田・ロビンシティ矢板・ハッピーハ
イランド矢板
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 Information    

5 月 1 日、新副市長に印南  洋之氏が就任しました

防災行政無線戸別受信機を無償で貸与します
詳しくはこちら

　防災行政無線を使い、定時放送や災害の発生・避難情
報などの放送をしていますが、豪雨の際に音がかき消さ
れたり、防音対策がされている住宅では聞こえにくいこ
とがあります。そのような場合に備え、放送を屋内で受
信することができる戸別受信機を無償で貸与します。
貸与対象／
　市内に住所を有していて、防災行
政無線の屋内での聴取が困難な世
帯・学校・病院・福祉施設・店舗・
事務所・その他の事業所

申請方法／貸与を希望される方は、申請書に必要事項を
記入し、生活環境課まで提出してください。申請書は、
生活環境課窓口またはホームページからダウンロー
ドできます。

そのほか／
 ・貸与台数は、1 世帯または 1 施設につき 1 台です。
 ・戸別受信機の使用による電気料金および電池は使用者

負担となります。
申請・問い合わせ／生活環境課　☎（４３）１１１４

　4 月 24 日（木）に、令和 7 年度の区長会議と区長会
総会が行われました。区長会議では、新区長に委嘱状が
交付されたほか、区長の勤続年数に応じて感謝状が贈ら
れました。
　また、区長会総会では、区長会の役員改選が行われ、
会長に阿久津  正一氏（第二農場）、副会長に髙田  常雄氏

（矢板二区）、福田  一之氏（泉）、内田  隆氏（片岡四区）
が就任しました。
問い合わせ／総務人事課　☎（４３）１１１３

【感謝状受賞者（勤続年数 4 年）】
 ・印南  友雄氏（木幡東）　　・太田  博氏（中）　
 ・塚原  博実氏（豊田）　　　・関谷  益広氏（平野）

【感謝状受賞者（勤続年数 6 年）】
 ・高山  六男氏（末広町）　　・大森  敬生氏（沢）　
 ・市村  敏夫氏（通岡）　　　・日下田  俊夫氏（安沢）

【感謝状受賞者（勤続年数 8 年）】
 ・植木  好子氏（越畑）

【令和7年度区長】 [ 敬称略 ]
行政区名 氏　名 行政区名 氏　名 行政区名 氏　名 行政区名 氏　名

矢
板
地
区

矢板一区 松本　育夫

矢
板
地
区

塩田 和氣　正典

泉
地
区

寺山 松平　宣秀

片
岡
地
区

西乙畑 関谷　　実
矢板二区 髙田　常雄 幸岡 鈴木　　茂 高原 田中　和雄 つつじが丘 中島　秀一
矢板三区 小野﨑郁夫 下太田 横山　高士 立足 青木　哲男 白栗 大谷　貞夫
矢板四区 宮﨑　　博 荒井 兼﨑　利夫 平野 関谷　益広 上大槻 大谷　勝則
矢板五区 豊田　　聡 針生 坪山　忠生 下伊佐野 関谷　一郎 下大槻 大谷　文洋
矢板六区 青山　敏之 土屋 八木澤忠男 上伊佐野 星野　雄藏 石関 和氣　秀明

末広町 高山　六男 中 太田　　博 第一農場 関　　和宏 玉田 鈴木　勝久
富田 藤田　政美 ロビンシティ矢板 菊池　博輝 第二農場 阿久津正一 山苗代 笹沼　治雄

木幡東 印南　友雄 東町 竹田　　寛 田野原 大澤　　貢 片岡一区 藤井　正則
木幡西 土屋　修一 沢 大森　敬生 山田 髙野　　久 片岡南 宮澤　礼人

川崎反町 加藤　雅久 豊田 塚原　博実

片
岡
地
区

通岡 市村　敏夫 片岡二区 大谷　順一
境林 赤羽　尚起 成田 喜佐美光男 前岡 柳田　和久 片岡三区 石塚　人一

館ノ川 松本　　章 ﾊｯﾋﾟー ﾊｲﾗﾝﾄ 矢゙板 千葉　　茂 後岡 伊東　良英 片岡四区 内田　　隆
高塩 土屋　　稔 泉

地
区

泉 福田　一之 梶ヶ沢 渡邊　修一 コリーナ矢板 戸井　出琉
倉掛 坂岸　　守 上太田 竹田　裕二 安沢 日下田俊夫
合会 青木津代子 東泉 山口　浩一 越畑 植木　好子
片俣 小野﨑文雄 長井 石下泉二郎 東乙畑 鈴木　昭男

令和 7 年度　区長紹介

○

戸籍に氏名の振
フ リ ガ ナ

り仮名が記載されます

　改正戸籍法が施行され、戸籍の記載事項に氏名のフリ
ガナが追加されることになりました。

●戸籍に記載される予定のフリガナが通知されます
　５月 26 日時点の情報を基に、本籍地の市区町村から「戸
籍に記載される振り仮名の通知書」が郵送されます。
　矢板市に本籍がある方への発送は７月下旬～８月を予
定していますが、発送時期は本籍地の市区町村によって
異なります。

●通知されたフリガナを確認してください
　通知書に記載された氏と名のフリガナが、正しければ
届出は不要です。

●詐欺にご注意ください
 ・フリガナの届出に手数料はかかりません。
 ・フリガナの届出をしなくても罰則や罰金はありません。

問い合わせ／コールセンター　☎０５７０-０５-０３１０
　　　　　　市民課　☎（４３）１１１７

●氏または名のフリガナが誤っている場合
　令和８年５月 25 日までに、届出をお願いします。マ
イナポータルからのオンライン届出も可能です。
① 氏の場合
　戸籍の筆頭者本人が届出します。筆頭者が除籍されて
いる場合は配偶者、配偶者も除籍されている場合は子が
届出します。
② 名の場合
　本人が届出します。15 歳未満の場合は親権者などの
法定代理人が届出します。

市 HP法務省 HP

就任のごあいさつ

　この度、副市長という重責を担うことになり、
大変身の引き締まる想いです。森島市長が主
張する「うずもれないまち」へ、そして「選ば
れる理由のある矢板市」を目指して、微力で
はありますが力を尽くして参りたいと思います。
　矢板市は今、人口減少、少子高齢化、空き家・
空き地の増加など、さまざまな課題があり、そ
の解消のためには多くの努力と変化が必要です。
　若さあふれる市長の斬新なアイデアの元、
市民の皆様と共に変化を創り出し、矢板市を
良い方向に盛り上げていきたいと思っています。
　今後とも市政へのご支援・ご協力をよろしく
お願い申し上げます。

略歴／
昭和 55 年 4 月　栃木県  入庁
平成 23 年 4 月　栃木県県土整備部砂防水資源課長
平成 25 年 4 月　栃木県県土整備部次長
平成 27 年 4 月　栃木県県土整備部長
平成 29 年 4 月　（公財）とちぎ建設技術センター理事長
平成 31 年 4 月　（一社）栃木県建設業協会参与兼事務局長
令和 元 年 5 月　（一社）栃木県建設業協会専務理事

副市長  印南  洋之
任期／令和 7 年 5 月 1 日 
　　～令和 11 年 4 月 30 日
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【投票所入場券見本  表面】

第27回参議院議員通常選挙投票所入場券

投票日時

投票所
(事務処理欄)※事務処理欄は職員が使用します。

到着番号 名簿対照 投票方法
□代理投票  □点字投票
□仮投票　  □代理の仮投票　　□参選 □参比

投票用紙交付

第27回参議院議員通常選挙投票所入場券

投票日時

投票所
(事務処理欄)※事務処理欄は職員が使用します。

到着番号 名簿対照 投票方法
□代理投票  □点字投票
□仮投票　  □代理の仮投票　　□参選 □参比

投票用紙交付

第27回参議院議員通常選挙投票所入場券

投票日時

投票所
(事務処理欄)※事務処理欄は職員が使用します。

到着番号 名簿対照 投票方法
□代理投票  □点字投票
□仮投票　  □代理の仮投票　　□参選 □参比

投票用紙交付

第27回参議院議員通常選挙投票所入場券

投票日時

投票所
(事務処理欄)※事務処理欄は職員が使用します。

到着番号 名簿対照 投票方法
□代理投票  □点字投票
□仮投票　  □代理の仮投票　　□参選 □参比

投票用紙交付

（切り取り線） （切り取り線）

（切り取り線）

（
切
り
取
り
線
）

※この入場券は、同一世帯４名連記になっています。
　投票所にお越しの際は、１人分ずつ切り離し、必ずご自分の入場券をお持ちく
ださい。入場券をお持ちいただくことで、受付が早く済みます。

※同一世帯であっても世帯人数によって投票所入場券を複数枚送付する場合があ
ります。

必ずお読みください

投票所案内図

投票所住所

矢板局

料金後納
郵便

選 挙

１　投票日当日は、入場券に記載された投票所以外では投票できません。投票所
の場所は、投票所案内図 を参照ください。

２　入場券を紛失しても投票できます。投票所係員にお申し出ください。
３　投票日当日に選挙権のない方は、この入場券があっても投票できません。
４　この入場券は、入場券作成日現在の住民票の記録により作成しています。作

成後に、お亡くなりになった方などにも送付されることがありますが、ご了
承ください。

５　他人の入場券を使って投票すると処罰されます。
６　選挙公報は新聞折り込みによる各家庭への配布または、公民館（矢板・泉・

片岡）等に備え置く予定です。

〈投票日 令和７年７月20日(日) 午前７時～午後７時〉

第27回参議院議員通常選挙
上記に記載されている方の入場券を在中しています

投票所入場券

表
表をはがすと選挙のお知らせです。
次に、裏をはがすと投票所入場券です。

矢 板 市 選 挙 管 理 委 員 会
〒329-2192 栃木県矢板市本町５番４号

電話（0287）4 3 - 6 2 1 9

0409350002-おもて/05373881

2025.04.25（5校）

T36 T11

0001-999-9999-10 サンプル  太郎

（バーコード）

令和 7 年 7 月〇日  午前 7 時～午後 7 時

〇〇〇〇〇

●第 27 回参議院議員通常選挙について
　7 月 28 日の任期満了に伴う参議院議員通常選挙が、
7 月に行われる予定です。日程などの詳細は、決まり次
第、ホームページなどでお知らせします。
●投票所入場券について
　投票に行く時は、自分の投票所入場券を切り取ってお
持ちください。期日前投票に行く時は、投票所入場券裏
面の宣誓書を記入してお持ちください。
問い合わせ／
　選挙管理委員会事務局　☎（４３）６２１９

【送付ハガキ見本】

市営住宅および特定公共賃貸住宅に入居したい方へ

　市営住宅および特定公共賃貸住宅の入居者を募集して
います。所得基準など、入居には条件がありますので、
お問い合わせください。

申込・問い合わせ／
　施設管理公社　☎（４３）４６２０

【市営住宅】
場所 建築年度 構造 家賃 間取り シャワー 湯沸器 倉庫 共益費等 駐輪場 駐車場

上太田 H19 4F 13,400 ～ 38,700 円 1DK～3LDK
（ｴﾚﾍﾞー ﾀｰ有） ○ ○ ○ ○ ○ 1 台のみ 2,000 円

石関 H1 ～ 3 3F 18,100 ～ 29,600 円 3DK △ △ ○ ○ ○ 1 台のみ 2,500 円
乙畑 H5 ～ 10 3F 22,500 ～ 34,300 円 3DK △ △ ○ ○ ○ 1 台のみ 2,500 円

【特定公共賃貸住宅】
場所 建築年度 構造 家賃 間取り シャワー 湯沸器 倉庫 共益費等 駐輪場 駐車場
乙畑 H8 3F 50,000 円 3DK ○ △ ○ ○ ○ 1 台のみ 2,500 円

＊上太田の一部および単身者の部屋は、現在満室のため予約待ちとなります。　＊ △：自費での設置が可能です。

　限度額認定とは、病院窓口での医療費の支払い額が自
己負担割合（３割・２割・１割）ではなく、自己負担限
度額（年齢・所得に応じ設定されている自己負担の上限
額）までで済む制度です。
　すでに「マイナンバーカード」と「保険証」の紐付け
が済んでおり、マイナ保険証を利用可能な方は手続き不

要です。マイナ保険証で医療機関を受診した際に情報開
示に同意すれば、自動的に自己負担限度額が適用となり
ます。それ以外の方については、事前手続きが必要とな
る場合が多いため、お問い合わせください。
申請・問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８

医療費自己負担額の限度額認定について

＊ 1 課税所得が 145 万円以上 380 万円未満の方
＊ 2 課税所得が 380 万円以上 690 万円未満の方

加入保険 該当者 手続きに必要なもの

国民健康保険

 ・70 歳未満の方
 ・保険証または資格確認書など
 ・同じ世帯以外の方が来る場合は委任状
 ・窓口に来る方の身分証明書

 ・70 歳以上 75 歳未満で①または②に該当する方
① 所得区分が現役並み所得者Ⅰ（＊ 1）またはⅡ（＊ 2）に該当する方
② 世帯主およびすべての国保被保険者が住民税非課税の方

後期高齢者
医療保険

 ・所得区分が現役並み所得者Ⅰ（＊ 1）またはⅡ（＊ 2）に該当する方
 ・世帯の全員が住民税非課税の方

 ・保険証または資格確認書など
 ・本人以外の方が窓口に来る場合は委任状
 ・窓口に来る方の身分証明書

　受診される方は、次のものを必ずお持ちください。
① 保険証またはマイナ保険証（資格確認書）
② 集団健診のお知らせ（問診票）
③ 番号札引換券
  （集団健診のお知らせに同封のピンク色の用紙）
④ 受診券（特定健診を受診する社会保険の方）

そのほか／
・受診券で特定健診を受診する社会保険の方は、尿検査

容器をお送りしますので、お電話ください。
・新規申込や受診日などを変更する場合は、ご連絡ください。
・混雑を避けるため、受付時間を指定させていただきます。
・発熱やせきなど体調不良の場合は、後日受診してください。
申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

7 月の集団健康診査日程　新規申込受付中！

受付時間 場所 特定健診
胃・肺・前立腺がん 大腸がん 乳・子宮がん

骨粗しょう症 備考

22 日（火）
07：30 ～ 10：30

生涯学習館
○ ○ ○

13：30 ～ 14：30 ○ ○ ＊女性のみ

道路に張り出した樹木は切りましょう

　あなたの土地の樹木が道路に倒れたり、張り出した枝
が落ちたりして、歩行者などの通行の妨げとなっていま
せんか？通行人がけがをしたり、車を破損したりすると、
民法の不法行為となり、相手から損害賠償を請求される
ことがあります。トラブルにならないよう、樹木の適正
な管理をお願いします。

　
　

　禁止行為に当たる場合、道路管理者から樹木の移転や
伐採命令を受けることがあります。悪質な違反には、3
年以下の懲役または 100 万円以下の罰金が科されるこ
とがあります。
問い合わせ／

  次のような行為は道路法で禁止されています。
●みだりに道路を傷つけたり汚したりすること
●みだりに道路に土や石・竹木などを堆

たいせき
積する、または、

　道路上で交通を妨げるような行為をすること

道路 道路管理者

国道 4 号 宇都宮国道事務所矢板出張所
☎（４４）０４６１

国道 461 号・県道 矢板土木事務所保全部　☎（４４）２１８６
それ以外の道路 矢板市建設課　☎（４３）６２１２

  ご存じですか？建築限界
　建築限界とは、道路の交通を妨げないよう、

建築物の設置や樹木などを制限する範囲のことです。

歩道上では高さ2.5ｍ以上の確
保が必要です

一般的な車道や路肩では高さ
4.5ｍ以上の確保が必要です

詳しくはこちら

選挙管理委員会からのお知らせ
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（切り取り線） （切り取り線）

（切り取り線）

（
切
り
取
り
線
）

※この入場券は、同一世帯４名連記になっています。
　投票所にお越しの際は、１人分ずつ切り離し、必ずご自分の入場券をお持ちく
ださい。入場券をお持ちいただくことで、受付が早く済みます。

※同一世帯であっても世帯人数によって投票所入場券を複数枚送付する場合があ
ります。

必ずお読みください

投票所案内図

投票所住所

矢板局

料金後納
郵便

選 挙

１　投票日当日は、入場券に記載された投票所以外では投票できません。投票所
の場所は、投票所案内図 を参照ください。

２　入場券を紛失しても投票できます。投票所係員にお申し出ください。
３　投票日当日に選挙権のない方は、この入場券があっても投票できません。
４　この入場券は、入場券作成日現在の住民票の記録により作成しています。作

成後に、お亡くなりになった方などにも送付されることがありますが、ご了
承ください。

５　他人の入場券を使って投票すると処罰されます。
６　選挙公報は新聞折り込みによる各家庭への配布または、公民館（矢板・泉・

片岡）等に備え置く予定です。

〈投票日 令和７年７月20日(日) 午前７時～午後７時〉

第27回参議院議員通常選挙
上記に記載されている方の入場券を在中しています

投票所入場券

表
表をはがすと選挙のお知らせです。
次に、裏をはがすと投票所入場券です。

矢 板 市 選 挙 管 理 委 員 会
〒329-2192 栃木県矢板市本町５番４号

電話（0287）4 3 - 6 2 1 9

0409350002-おもて/05373881

2025.04.25（5校）

T36 T11

【投票所入場券見本  裏面】

氏名

現住所

明・大・昭・平
年　　月　　日

生年
月日

令和７年７月　　日

矢板市選挙管理委員会委員長　様

宣 誓 書
　私は、令和７年７月20日執行の第27回参議院議員通常選挙の当日、下記のいずれかの
事由に該当する見込みです。
　　１．仕事、学業、冠婚葬祭　　２．旅行・外出など　　　３．疾病・負傷・出産など
　　４．交通至難の島等　　　　　５．他市区町村に居住　　６．天災・悪天候
上記は、真実であることを誓います(不在者投票を行う場合は、併せて投票用紙等を請求
します｡）

氏名

現住所

明・大・昭・平
年　　月　　日

生年
月日

令和７年７月　　日

矢板市選挙管理委員会委員長　様

宣 誓 書
　私は、令和７年７月20日執行の第27回参議院議員通常選挙の当日、下記のいずれかの
事由に該当する見込みです。
　　１．仕事、学業、冠婚葬祭　　２．旅行・外出など　　　３．疾病・負傷・出産など
　　４．交通至難の島等　　　　　５．他市区町村に居住　　６．天災・悪天候
上記は、真実であることを誓います(不在者投票を行う場合は、併せて投票用紙等を請求
します｡）

氏名

現住所

明・大・昭・平
年　　月　　日

生年
月日

令和７年７月　　日

矢板市選挙管理委員会委員長　様

宣 誓 書
　私は、令和７年７月20日執行の第27回参議院議員通常選挙の当日、下記のいずれかの
事由に該当する見込みです。
　　１．仕事、学業、冠婚葬祭　　２．旅行・外出など　　　３．疾病・負傷・出産など
　　４．交通至難の島等　　　　　５．他市区町村に居住　　６．天災・悪天候
上記は、真実であることを誓います(不在者投票を行う場合は、併せて投票用紙等を請求
します｡）

氏名

現住所

明・大・昭・平
年　　月　　日

生年
月日

令和７年７月　　日

矢板市選挙管理委員会委員長　様

宣 誓 書
　私は、令和７年７月20日執行の第27回参議院議員通常選挙の当日、下記のいずれかの
事由に該当する見込みです。
　　１．仕事、学業、冠婚葬祭　　２．旅行・外出など　　　３．疾病・負傷・出産など
　　４．交通至難の島等　　　　　５．他市区町村に居住　　６．天災・悪天候
上記は、真実であることを誓います(不在者投票を行う場合は、併せて投票用紙等を請求
します｡）

氏名

現住所

明・大・昭・平
年　　月　　日

生年
月日

令和７年７月　　日

矢板市選挙管理委員会委員長　様

宣 誓 書
　私は、令和７年７月20日執行の第27回参議院議員通常選挙の当日、下記のいずれかの
事由に該当する見込みです。
　　１．仕事、学業、冠婚葬祭　　２．旅行・外出など　　　３．疾病・負傷・出産など
　　４．交通至難の島等　　　　　５．他市区町村に居住　　６．天災・悪天候
上記は、真実であることを誓います(不在者投票を行う場合は、併せて投票用紙等を請求
します｡）

郵
便

は
が

き

（切り取り線） （切り取り線）

（切り取り線）

投票ができる条件
１　平成　 年　 月　 日以前に生まれた方で令和　 年　 月　 日以前に

矢板市に住民票が作成され、引き続き３ヶ月以上、住民基本台帳に
登録されている方。

２　選挙人名簿に登録されている方で、令和　 年　 月　 日から　 月　 日
までに転出した方。(ただし、転出先の選挙人名簿に登録された方
は、矢板市では投票できません｡）

　長期出張中等により矢板市以外の市区町村での投票を希望される方
や、病院や老人ホーム等に入院等されている方は、不在者投票をするこ
とができます。不在者投票には日数を要する（郵便による）ため、希望
する方は、矢板市選挙管理委員会または、入院等されている病院や老人
ホーム等にお早めにお問い合わせください。

不在者投票

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、介護保険被保険者証をお持ちの方
で、一定の要件に該当する方は、郵便による在宅投票ができます。ただ
し、事前に手続きが必要になります。投票用紙の請求手続きの期限は、
７月16日（午後５時）までです。申請方法は矢板市選挙管理委員会に
お問い合わせください。

郵便等投票

期日前投票をされる方へ

矢板市役所
（駐車場内プレハブ）
※矢板市本町5-4

７月４日（金）～７月19日（土）
時間：午前８時30分～午後８時

　期日前投票をされる方は、宣誓書の記入が必要です。
　入場券の裏面に記載されている宣誓書にご自分の氏名、生年
月日、住所を事前に、必ずご自分で記入して、期日前投票所に
お持ちください。
　事前に記入していただくことで、受付が早く済みます。

投票所の場所 期間及び時間

【記入例】 期日前投票を行う日

該当する箇所に○をつけてください。
※住所の記入は、アパート等の方書まで記入が必要です。

期日前投票所は、投票日当日が近くなりますと、
大変混み合いますので、お早めにご利用ください。

4

矢板　太郎
本町5ー4 ◯△アパート301号※

0409350002-うら/05373881

2025.04.25（5校）

T36

＊投票日当日は宣誓書の記入は不要です。

〇

〇

○
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　ふるさと納税制度の返礼品を通じ
た市の魅力の PR や地域経済の活性
化を目的に、新たなふるさと納税返
礼品を募集します。
事業者の要件／
　市内に本店・支店または生産・製造
に関する施設などを有している事業者
事業者のメリット／
 ・返礼品の商品代だけでなく、各種

ふるさと納税サイトへの掲載手
数料・送料を市が全額負担します。

 ・返礼品の商品を、全国の方たちが
アクセスするふるさと納税ポー
タルサイトに掲載しますので、商
品の PR につながります。

返礼品の要件／
 ・市出身者には、ふるさとを懐かし

んでいただけるようなもの、市出
身者以外の方には、本市の PR に
つながるようなもの（市内での体
験を促す商品も可能）

 ・総務大臣が定める基準（地場産品
基準）に適合するもの

受付期間／随時募集しています。
申込・問い合わせ／
　総合政策課　☎（４３）１１１２
　✉ seisaku@city.yaita.tochigi.jp

　支払方法は、口座振替・クレジッ
トカード・納付書の 3 種類から選
べます。また、まとめて前払い（前納）
すると、保険料額に割引があります。

【口座振替による保険料額と割引額】

＊（　）は毎月納める場合と比較した
割引額です。
　支払方法の変更については、書面
による手続きのほか、マイナポータル
を経由して「ねんきんネット」からも
手続きが可能です。
問い合わせ／
　大田原年金事務所
　☎（２２）６３１１
　市民課
　☎（４３）１１１７

　（公財）矢板市育英会は、健全な
心を有し、学業に優れ、身体が強健
でありながら、経済的理由により就
学困難な方に奨学金を貸与・給付し、
将来、社会に貢献しうる有能な人材
の育成にあたっています。
　育英会は、寄附金および奨学資金
返還金などにより事業を実施していま
す。この事業をご理解いただき、夢と
希望の実現のため勉学に燃える奨学
生が自立し、自ら学ぶ環境を築けるよ
う、皆さんのご支援をお願いします。
＊貸与奨学金は、本市出身で高校、

高等専門学校、または大学に在
学する学生に貸与しています。

＊給付奨学金は、高等専門学校また
は大学に進学する学生に一時金
を給付しています。

＊寄附による税制上の優遇措置を受
けることができます。

問い合わせ／
　（公財）矢板市育英会（教育総務課内）
　☎（４３）６２１７

市内事業者・企業の皆さまへ
ふるさと納税の返礼品について

国民年金
保険料の支払方法について

6 カ月前納 103,870 円
    （1,190 円）

1 年前納 205,720 円
      （4,400 円）

2 年前納 408,150 円
    （17,010 円）

矢板市育英会へ寄附のお願い

詳しくはこちら

詳しくはこちら

雇用期間／
　7 月 6 日（日）～ 8 月 19 日（火）
開設期間／
　7月21日（祝・月）～8月12日（火）
勤務時間／ 8：30 ～ 16：30
＊天候により不規則の場合あり
勤務内容／監視・受付・清掃
応募資格／
 ・期間内で 15 日以上勤務できる方
 ・高校生または 18 歳以上の方
 ・健康に自信があり、水泳ができる方
募集人数／男女各 8 人程度
賃金／
 ・一般・大学  日給 8,400 円
 ・高校生　　  日給 7,840 円
申込方法／
　6月28日（土）までに、泉きずな館・
子ども未来館にある申込書で、お申
し込みください。
申込・問い合わせ／
　施設管理公社（泉きずな館内）
　☎（４３）４６２０

　国民健康保険に加入している全て
の方を対象に、マイナ保険証の所持
状況に応じて、7 月中に資格確認書
または資格情報のお知らせを送付し
ます。新しく届いたものに差し替えて
お使いください。
　普通郵便で送付予定ですが、簡易
書留郵便での送付を希望される方は、
6 月 20 日（金）までに健康増進課へ
ご連絡ください。
問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８

　リチウムイオン電池などの小型充
電式電池は、誤った出し方をすると、
収集・運搬・処分の際に火災の原因
となる恐れがあります。処分は、お
近くのリサイクル
協力拠点か、生活
環境課に設置して
いる小型家電回収
ボックスをご利用く
ださい。正しい分
別・適正処理にご
協力ください。
注意事項／
 ・本体から取り外した電池やモバ

イルバッテリーは、端子部にテー
プを貼り絶縁してください。

 ・電池部分が外せない製品は、分解
せずに本体のままお出しください。

【管内のリサイクル協力拠点】
 ・ケーズデンキ矢板店
 ・ヤマダデンキテックランドさくら店
 ・コジマ×ビックカメラさくら店
問い合わせ／
　生活環境課　☎（４３）６７５５

　熱中症予防を目的として、冷房の
効いた施設をクーリングシェルター
として開放します。暑い日は激しい
運動を控え、こまめな水分補給を心
がけ、自宅に冷房がない方などは
クーリングシェルターで過ごすこと
を検討してください。
日時／ 10 月 22 日（水）まで　
＊休館日を除く
場所／市内 13 施設
問い合わせ／
　生活環境課　☎（４３）６７５５

　エコパークしおやには焼却炉点検
整備期間があります。特に 6 月 5 ～
27 日は、全炉停止となりますので可
燃ごみの排出抑制にご協力ください。
　年間の休炉計画はホーム
ページをご確認ください。
問い合わせ／
　生活環境課　☎（４３）６７５５

①適正なしつけ
　　「鳴き声」「フン」などで、迷惑

が掛からないようにしましょう。
②所有者の明示
　　首輪に記載するなど、迷子になっ

たときの対策をしましょう。

　　もし迷子になったら…
　　栃木県動物愛護指導センター
　　☎０２８（６８４）５４５８

③不妊手術の実施
　　市では避妊・去勢手術補助金制

度を設けています。
④終生飼養
　　最後まで飼い主としての責任を

もって飼いましょう。
問い合わせ／
　生活環境課　☎（４３）６７５５

可燃ごみ排出抑制のお願い

クーリングシェルターの設置

犬・猫の飼い主の皆さんへ

国民健康保険資格確認書等の
送付方法について

矢板運動公園プール監視員 小型充電式電池の回収

詳しくはこちら

詳しくはこちら

小さな葬儀社

矢板市片岡1913-25

電話 0287（48）6785

矢板市役所●

消防署● ●ﾖｰｸﾍﾞﾆﾏﾙ

矢矢板板ＩＩＣＣ

椿の花斎苑

第2駐車場
■矢板ホール

駐車場

※※少少人人数数ののおお葬葬式式ににはは、、家家族族葬葬専専門門のの「「矢矢板板ホホーールル」」ををおおすすすすめめししまますす。。

少少人人数数〜〜1155名名様様くくららいいががちちょょううどどいいいい式式場場でですす。。

※※ゆゆっったたりり式式場場「「椿椿のの花花斎斎苑苑」」はは、、家家族族葬葬、、一一般般葬葬ががででききるる式式場場でですす。。

ワワンンフフロロアアーーでで家家族族葬葬・・一一般般葬葬。。（（左左写写真真））

○

変更になりました
出産・子育て応援ギフト

窓口より 100 円お得！
各種証明書のコンビニ取得

　市では、妊娠期から切れ目のない支援を行う「伴走型
相談支援」と経済的支援である「出産・子育て応援ギフト」
を一体的に実施しています。
　これらは子ども・子育て支援法の一部を改正する法律の
施行により、法定事業となり、伴走型相談支援は「妊婦
等包括相談支援」へ、「出産・子育て応援ギフト」は「妊
婦のための支援給付」へと名称が変わり、給付内容が一
部変更されました。ただし、矢板市では「出産・子育て
応援ギフト」の名称は変更せず、給付を行います。
変更点／
① 子育て応援ギフト申請期限が、出産予定日の 8 週間前

の日から 2 年を経過する日の前日までとなります。
② 4 月 1 日以降、流産（自然・人工）、死産された方も支

給対象になる場合があります。
そのほか／詳しくはホームページをご覧ください。
申請・問い合わせ／
　こども課　（４４）３６００

サービスの利用時間／毎日 6：30 ～ 23：00
取得できる証明書／各 1 通 200 円
 ・住民票の写し　　 ・本人の所得証明書（最新年度分のみ）
 ・本人の印鑑登録証明書（印鑑登録が済んでいる方のみ）
 ・本人の住民税決定証明書（最新年度分のみ）
サービスが利用できる店舗／
　マルチコピー機が設置されている全国のコンビニ
そのほか／サービスを受けるためには、利用者証明用電

子証明書が記録されたマイナンバーカードが必要です。
●コンビニ交付休止について
　システム切替のため、6 月 10 日（火）は所得証明書・
住民税決定証明書・住民票の写し・印鑑登録証明書のコ
ンビニ交付サービスを休止します。
　令和 7 年度の所得証明書・住民税決定証明書は 6 月
11 日（水）から発行します。前年度分の証明書は発行
できなくなりますので、市役所窓口で申請してください。
問い合わせ／税務課　☎（４３）１１１５
　　　　　　市民課　☎（４３）１１１７

▲小型家電回収ボックス
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有害獣侵入防止柵設置補助金・狩猟免許取得・猟友会加入補助金

　市では、鳥獣による農作物被害対策のため、各種補助金制度を設けています。
　申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

補助金名 対象 補助額・条件など 申請期限

有害獣侵入防止柵
設置補助金

10アール以上の農地に侵入防止柵を設
置する方

・設置費用の 1/2 以内（上限 10 万円）
・農地 1 カ所につき 1 回限り
・設置後、適正に管理、利用できる方

事前申請
（資材などを購入する前に

申請してください）

狩猟免許取得補助金
わな猟や銃猟などの狩猟免許を取得し、
市内の猟友会に加入した方

・狩猟免許取得費用の一部（上限 1 万円）
＊狩猟免許の種類ごとに申請可能

狩猟免許取得後または
猟友会加入後 3 カ月以内

猟友会加入補助金 ・猟友会加入費用の一部（上限 3 万円）
・1 人 1 回限り 猟友会加入後 3 カ月以内

対象／市内在住で市税などの未納がない方
申請・問い合わせ／農林課　☎（４３）６２１０

 

Q：下水道につなぎたいのですが、どうすればいいの？
A：ご自宅の敷地に隣接する道路に下水道管が通っ

ていれば、つないで家庭などの生活雑排水を流す
ことができます。工事や見積もりの請求は、
矢板市排水設備指定工事店に直接依頼
してください。

Q：下水道が整備されました。いつまでに接続工
　事をすればいいの？
A：下水道法で下水道が使えるようになったら、「遅

滞なく（約 1 年以内）、くみ取り便所の場合は 3
年以内に水洗トイレに改造をしなければならな
い」と定められています。

＊下水道が整備され、つなぐことができる地域の方には、
工事費の一部を負担していただいています。（受益者負担金）

問い合わせ／下水道課　☎（４３）６２１４　　

　市では、水道管の漏水対策として、漏水調査を実施し
ています。昼間の時間帯に宅地内への立ち入りが必要に
なる場合があります。その際はお声掛けしますのでご協
力をお願いします。
期間／ 3 月末まで
場所／市内各所
＊調査員は「漏水調査員」の腕章を付けています。
＊この調査で、委託業者が費用を請求することはありません。
＊道路上の調査の場合、夜間も実施します。
内容／
 ・漏水探知器による路面調査
 ・各戸メーターボックス内の音聴調査
 ・道路上にある水道管のバルブ・消火栓を操作して調査                         

問い合わせ／水道課　☎（４４）１５１１

下水道への接続のお願い 漏水調査を実施中です

令和 7 年度 下水道推進標語

水が生き  暮らしも活きる  下水道

詳しくはこちら

　市では、農業の産地化を目指すた
め、稲作からねぎ・たまねぎ・さつ
まいもへの作付け転換、新規作付け
および規模拡大にチャレンジする方
を対象に、作付けに必要な生産資材
や農業機械の購入費用の一部を助成
しています。
対象／
 ・市内で、販売を目的としたねぎ・

たまねぎ・さつまいもの作付けに
チャレンジする方

 ・市内に住所のある方または団体
 ・1 作物を 5 アール以上、事業実施

年度から 3 年以上継続的に作付け
する方

 ・市税などに未納のない方
補助額／
 ・生産資材（定額）
　…1 作物 10アール当たり上限 5 万円
 ・農業機械（1/2）
　…1 作物当たり上限 100 万円
申請方法／事前に、農業機械などの

見積書をお持ちの上、申請してく
ださい。＊予算額になり次第、受付終了

申請・問い合わせ／
　農林課　☎（４３）６２１０

　特に、さつまいもの作付に取り組
む方を対象に各種補助を行います。
＊露地野菜等生産チャレンジ事業費

補助金と併用可
【生産資材・農業機械の購入補助】

対象／
 ・市内で稲作からの作付転換などに

より規模拡大にチャレンジする方
 ・５アール以上、３年以上継続して

生産販売する方
補助額／
 ・生産資材（定額）

　…10 アール当たり上限 3 万円
 ・農業機械（1/2）…上限 100 万円

【作付維持に関する補助】
対象／前年度から市内転作田にさつ

まいもを作付している方
補助額／ 10 アール当たり１万円

【作付転換・新規作付の補助】
対象／新たにさつまいもを作付し、

作付面積を拡大される方
補助額／
　拡大面積 10 アール当た
り２万円
申請・問い合わせ／
　農林課　☎（４３）６２１０

　市内で、補助要件（延床面積が
50㎡以上で、使用木材材積の 40％
以上がたかはら材など）を満たす木
造住宅を建築する場合、1 戸当たり
20 万円を助成します。
＊とちぎ材の家づくり支

援事業と併用可
申請・問い合わせ／
　農林課　☎（４３）６２１０

　県では、補助要件を満たす木造住
宅の建築主に対し、助成事業を実施
しています。
対象／県産木材を一定量以上使用し

て、新築または増改築を行う住
宅建築主の方

補助額／県産木材の使用量に応じて
決まります。

 ・新築：15 ～ 60 万円
 ・増改築：7.5 ～ 22.5 万円
問い合わせ／
　県環境森林部林業木材産業課
　☎０２８（６２３）３２７７

露地野菜等生産チャレンジ
事業費補助金

矢板市新築住宅木材需要拡大
事業補助金

とちぎ材の家づくり支援事業

さつまいも作付関連補助金

詳しくはこちら

詳しくはこちら

【農業用ドローン資格取得補助】

　スマート農業技術導入支援として農業用ドローンの操
縦資格取得費の一部を助成します。
対象／認定農業者・認定新規就農者
補助額／資格取得に要する費用（1/3）　上限 10 万円
＊交通費・宿泊費などは除く

【燃油価格高騰に伴う補助】

　燃油高騰の継続を受け、燃油高騰分の一部を助成します。
対象／認定農業者・認定新規就農者・農業団体
補助額／
　令和 3 年に支出した燃油光熱費の 10％
　上限　個人 15 万円・団体 25 万円

【飼料価格高騰に伴う補助】

　飼料価格高騰分の一部を助成します。
対象（対象飼料）／
　① 牛飼養農家（粗飼料）
　② 豚・鶏飼養農家（配合飼料）
補助額／
　① 飼養頭数×補助単価（乳用牛 4,600 円／頭・肉用

牛 650 円／頭）
　② 配合飼料購入量（令和 6 年 9 月～令和 7 年 3 月）

×補助単価（1,000 円／トン）
　　＊ 1 戸あたりの補助限度額　30 万円

各種補助金で農業経営者をサポートします

　市では、農業経営者への持続可能なサポートをするため、各種補助金制度を設けています。
　申請方法など、詳しくはお問い合わせください。 申請・問い合わせ／農林課　☎（４３）６２１０

工事場所／市道末広町 5 号線（舗装改良工事）
工事期間／ 10 月 20 日（月）まで
そのほか／
　実際の工事着手は看板
などでお知らせします。
問い合わせ／
　建設課
　☎（４３）６２１２

工事場所／市道扇町・末広町 1 号歩行者道
　　　　　矢板駅構内跨線人道橋
工事期間／ 3 月末まで
そのほか／
　実際の工事着手は看板
などでお知らせします。
問い合わせ／
　建設課
　☎（４３）６２１２

舗装改良工事を実施します 橋りょう補修工事を実施します

ベイシアベイシア

市道末広町 5 号線市道末広町 5 号線

文化スポーツ文化スポーツ
複合施設複合施設

JR 矢板駅JR 矢板駅

矢板駅構内跨線人道橋矢板駅構内跨線人道橋

ツタヤツタヤ

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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　明治安田生命の方を講師に招き、セミナー
を開催します。
日時／ 6 月 27 日（金）
　　　10：00 ～ 11：30（受付 9：45）
場所／矢板公民館  大会議室　　参加費／無料
対象・定員／
　市内在住の方・80 人程度   ＊申込多数の場合は抽選
申込方法／ 6 月 20 日（金）12 時までに、健康増進課、泉・

片岡公民館で、申込用紙に必要事項を記入の上、お
申し込みください。

そのほか／抽選の結果、落選になった場合のみご連絡し
ます。参加決定通知は発送しませんので、当日会場
へお越しください。

問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

日時／ 7 月 3 日（木）　市役所 5：30 集合・出発
行先／福島県雄国沼
対象／市内在住・在勤・在学の方
定員／ 25 人　＊先着順
主催／矢板岳友会
参加費／ 7,000 円（バス代・保険料などを含む）
＊説明会で集金します。

申込方法／ 6 月 25 日（水）までに、「登山教室参加希
望」と明記し、住所・氏名・電話番号を記入の上、直
接または郵送・ファクスでお申し込みください。また、
市外の方は勤務先・学校名を、グループの場合は全
員の氏名を記入してください。

申込・問い合わせ／
　〒 329-2165　矢板市矢板 106-2
　生涯学習課
　☎（４３）６２１８
　 （４３）４４３６

　高校生団体「YAITA ALL DIRECTIONS」がカフェをオー
プンします。今回は、定番メニューのほか、「こうさん
のカレー屋さん」監修の「キーマカレー」と「ラッシー」
の提供を予定。地元産食材を使用したメニューで皆さ
んのお越しをお待ちしています。
日時／ 6 月 8 日（日）　11：30 ～ 15：30
場所／ふるさと支援センター TAKIBI
販売メニュー／キーマカレー・ラッシー・

てづくりシロップサイダー（ブルーベ
リー）・アイスティー

問い合わせ／商工観光課　☎（４３）６２１１

日時／ 7 月 6 日（日）10：00 ～ 12：00
　　　　　　　　　　 13：30 ～ 15：30
場所／矢板公民館  大会議室
定員／各回 12 人　＊申込多数の場合は抽選
参加費／ 2,000 円　　
講師／髙橋  昌子先生
持ち物／園芸用ハサミ・（お持ちの方は）グルーガン
申込方法／
　6 月 15 日（日）までに
電話または申込フォーム
でお申し込みください。
そのほか／抽選結果はハ

ガキでお知らせします。
申込・問い合わせ／
　矢板公民館
　☎（４３）０４６９
　＊月曜・祝日休館

○

まちなか保健室セミナー
「くらしに役立つ 睡眠と健康の知恵袋」

第 1 回登山教室
福島県雄国沼（せせらぎ探勝路）

「高校生カフェ」オープン！

ものづくり教室
サマーグリーンスワッグ作り

【説明会】
　6 月 27 日（金）19：00 ～　生涯学習館  研修室 1

申込フォーム

インスタグラム

　子育てに理解のある企業が出展す
るママのための就職ガイダンスです。
お子さんと一緒に参加ができ、採用
担当者から直接詳しい話を聞くこと
ができます。就職の不安を解消する
セミナーや子育てのお悩み相談コー
ナーも開催予定です。
日時／ 6 月 26 日（木）
　　　10：00 ～ 13：00
場所／文化スポーツ複合施設　　
参加費／無料
そのほか／申込は不要ですが、事前

予約などでプレゼントな
どのお楽しみがあります。

問い合わせ／（株）ビジュアル
　  ☎０２８（６８３）４１００

●就業イベント等催事出展補助金
　県内外で開催される就職フェアな
どへの出展をサポートします。
対象／
 ・市内に主たる事業所を有する中小

企業または、市内にある農地適格
法人

 ・市内に主たる事業所を有する一般
社団法人、一般財団法人などの非
営利法人など

補助額／対象経費（1/2）
上限５万円

●正規雇用促進支援金
　非正規雇用者・無業者を正規雇用
した事業者に、支援金を交付します。
補助額／労働者一人につき 10 万円
問い合わせ／
　商工観光課
　☎（４３）６２１１

日にち／ 7 月 4 日（金）
場所／生涯学習館
参加費／無料
申込方法／ 7月1日（火）16時までに、

電話または申込フォーム
でお申し込みください。

【巡回セミナー】
時間／ 10：00 ～ 12：00
定員／ 15 人　＊先着順
講師／キャリアカウンセラー
内容／ビジネスマナーなど就職活動

に関する基礎講座
【巡回相談会】

時間／ 13：00 ～ 16：00
相談員／キャリアカウンセラー
内容／就職活動へのアドバイス・職

業適性診断・履歴書の書き方・面
接の受け方など

問い合わせ／（株）ワークエントリー
　☎０２８（６１２）８６４３

【市共催】ママトオシゴト
ママのための就職ガイダンス

市内事業者へ
就業支援に関する補助金

【県・市共催】求職者のための
巡回セミナー＆相談会

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

申込フォーム

受付場所／農産物直売所「旬鮮やいた」
配送日／ 7 月 16 日（水）
申込方法／旬鮮やいたにある申込書を記入の上、代金を

添えてお申し込みください。
そのほか／限定数になり次第、締め切らせていただきます。

　　　　　　
　　　　　　　　　　

　　　

　　　　

　

問い合わせ／道の駅やいた　☎（４３）１０００

日時／ 6 月 27 日（金）10：30 ～
　　　 7 月 1 日（火）10：30 ～
　　　 7 月 8 日（火）14：00 ～
　　　 7 月 16 日（水）14：00 ～　　＊ 1 時間程度
場所／生涯学習館 2 階  研修室 1
内容／キャッシュレス決済
　　　「Paypay（ペイペイ）を使ってみよう」
対象／市内在住の方　
定員／各回 20 人程度　＊先着順　
参加費／無料
申込方法／電話または申込フォームでお申し込

みください。
そのほか／講座内で使用するため、ご自身の

スマホをお持ちください。
＊各回とも内容は同じです。
＊別途、通信費がかかる場合があります。
申込・問い合わせ／
　デジタル戦略推進室　☎（４３）１１７０

限定 100 口「ふるさと便」受付中 デジタル市民講座
「スマホ・ステップアップ講座」

●ふるさと便（1 口 5,000 円）
矢板市産の米・たまご・しいたけなど
＊送料込みの金額です。（お届け先が北海道・四国・九州の場合は

別途 300 円、沖縄・一部離島の場合は別途 1,500 円かかります）
＊農作物の生育や天候により、発送日・品目が変更になる場合も

ありますので、あらかじめご了承ください。

旬のおいしさが
いっぱいナリよ！

申込フォーム
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○ 株式会社ＪＡエルサポート
じゃすぽーと矢板SS 矢板市矢板183-1

灯油の配達おまかせください！
軽 油・重 油 の 配 送もで きます。
注 文の 手 間が 省けてお 得にご 利 用
いただける灯油 定 期 配 送も！
詳しくは下 記コール センターまで！

受付時間／8:00 ～17:30  定休日／日 ・祝祭日

※内容確認や応対品質向上のため、録音させていただきます。

ＬＩＮＥ
友だち
募集中！！

0800-700-0085
通話無料

　 7 月の窓口案内
●マイナンバー休日窓口　　　　　
　19 日（土）　9：00 ～ 12：00

市民課　☎（４３）１１１７
●延長窓口（市民課・税務課の一部業務）　　
　毎週水曜日（祝日の場合は木曜日）は 19：00 まで延
長しています。
　2・9・16・23・30 日　　　　　　

市民課　☎（４３）１１１７
税務課　☎（４３）１１１５

予約制

　　　　

日にち 9：00 ～ 12：00 ／ 14：00 ～ 17：00 17：00 ～ 19：00 18：30 ～ 21：00

6 日（日） 矢板南病院　　　　　　　　☎（４８）２５５５

塩谷病院
☎（４４）１１５５

診療室くろす
☎０２８（６８２）８８１１13 日（日） 西川整形外科　　　　　　　☎（４８）２５５２

20 日（日） かるべ皮フ科小児科医院 　   ☎（４３）１２１０ 診療室しおや　☎（４４）１１５５

21 日（祝・月）なかじまクリニック　　　　☎（４８）７７０１ 診療室くろす
☎０２８（６８２）８８１１27 日（日） 尾形クリニック　　　　　　☎（４３）２２３０

●休日・救急当番医

＊土曜日は、年間を通じて診療室くろすで行います。（18：30 ～ 21：00）

診察の内容・時間帯は患者さんの状態や医療機関によりますので、必ず電話でご確認の上、　
受診してください。

＊院内感染を避けるため、院内ではマスクの着用をお願いします。

7 月の各種相談日・休日当番医

●まちなか保健室　　健康増進課　☎（４３）１１１８
日にち 時間 場所 備考

23日（水） 8：30 ～ 17：15 健康増進課窓口 ポイント付与のみ

31日（木） 13：30 ～ 15：30 城の湯温泉センター
研修室 体組成測定

●各種相談【無料】

Q　広報クイズ＆アンケート
　「広報やいた 6 月号」を読んで〇に入る文字を答えよう。正解者
の中から抽選でプレゼントが当たります。当選者には引換券を発
送します。（商品の発送はしません）引換券を指定の場所に持参し、
プレゼントと交換してください。

●広報クイズ
　Q　全国広報コンクールで広報やいた 12 月号が、1 位に輝き

ました。受賞した賞の名前は？

「総〇大臣賞（漢字１文字）」
●アンケート
　Q 1　今月号でよかった内容や写真があれば教えてください。
　Q2　取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。
　Q3　市内で活躍されている方、おすすめのお店などがあり　　
　　　  ましたらお聞かせください。
　Q4　広報に関するご意見・ご感想をお聞かせください。

●応募は申込フォームから
　二次元コードを読み取って簡単に応募できます。

●応募締切：6 月 25 日（水）

 PRESENT　今月のプレゼント
ブルーベリーファームウエキ

ブルーベリー狩り・カフェで使える

施設ご利用券　500 円分
（10 名様）

　広報クイズのプレゼントを提供していただけるお店を募集
しています。詳細は秘書広報課までお問い合わせください。

●シャワークライミング
　シャワークライミングは、
滝の下流から上流へ探検して
歩くアウトドアスポーツです。
日時／ 7 月 26 日（土）　
　　　 9：00 ～ 15：00　＊荒天中止
集合場所／山の駅たかはら　対象／19 歳以上で健康な方
定員／ 7 人　＊先着順　　  
参加費／ 8,000 円　＊保険代・ガイド料・ヘルメット・

ハーネス・沢ぐつ・ウェットスーツ代を含む
持ち物／動きやすい服装・運動靴（サンダルなどは不可）
申込方法／電話またはメールでお申し込みください。
そのほか／コースは、桜沢・スッカン沢のどちらかとなります。

●スタンプラリーイベントを開催します
　3 施設を巡り、3 種類のスタンプを集めた方に景品を
プレゼント！
　詳しくは、各施設のホームページをご覧ください。
日時／ 7 月 1 日（火）～ 8 月 31 日（日）
場所／県民の森管理事務所・山の駅たかはら・森林の駅

もみじ谷大吊橋
問い合わせ／県民の森管理事務所　☎（４３）０４７９

開館時間／ 9：00 ～ 16：00
問い合わせ／　
　山の駅たかはら　☎（４３）１５１５
　✉ yamanoeki2016@yahoo.co.jp 山 の 駅 H P

山の駅たかはら

相談種類 日にち 時間 場所 問い合わせ

人権相談 8 日（火） 9：30 ～ 12：00 保健福祉センター 総務人事課 
☎（４３）１１１３

法律相談 17 日（木） 9：00 ～ 12：00

矢板公民館
社会福祉協議会
☎（４４）３０００心配ごと相談 1・15・22・29 日（火） 9：00 ～ 12：00

成年後見相談 16 日（水） 10：00 ～ 12：00

行政相談 1 日（火） 9：00 ～ 12：00 秘書広報課 
☎（４３）３７６４

消費生活相談 月～金（祝日を除く） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活センター 
（生活環境課内）

生活環境課
☎（４３）３６２１

健康栄養相談 28 日（月） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00 保健福祉センター 健康増進課

☎（４３）１１１８
不動産相談 7 日（月） 13：30 ～ 15：30 保健福祉センター （公社）県宅地建物取引業協会

☎０２８７（６２）６６７７

予約制

予約制

予約制

予約制

　6 月よりオープンです。ブルーベリー狩りは、
ホームページからご予約の上、お越しください。

HP はこちら

▲ヨーグルトケーキ（450 円）
◀ブルーベリーかき氷（980 円）

○
Hair happinessHair happiness  ＣＣ

ク オ ー レク オ ー レ

ＵＯＲＥＵＯＲＥ

完全個室なので
お子様のカットも安心

家族みんなで
　行きたいお店

矢板市木幡 1370-3 1 階テナント　 電話＊ 070-4067-2687
営業時間＊ 9：00 ～ 19：00　　　定休日＊不定休
※美容師さん募集中（3 時間～ OK !!）

≪料金≫
・メンズカット　　　 1,500 円
・レディースカット　 1,700 円

・カラー（ロング別料金）　　　 3,000 円
・前髪カット　　　　　 500 円

※ 3 月より 65 歳以上の方シルバー割引。お会計より 300 円引き。
※クオーレ専用ポイントカードもはじめました。10 ポイント貯まる

と 500 円引き。御予約お待ちしております。

○
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Editor's Note　編集後記
▷総務大臣賞受賞を記念し、広報紙のイラスト担当者が私たちチームを書き下ろし
てくれました。このような多才なメンバーがいて、とてもバランスが良いチームであ
ることもまた、今回の受賞につながっていると思います。チームの愛

a i
に助けられな

がら、たくさんの出会いと感動に心を動かして仕事ができていること、感謝です。（DYC）
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ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
代
表　
　

益
子  

丈　
さ
ん

　
「
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
ジ
ャ
ズ
を
通
じ
て
音
楽
の
楽
し
さ

を
、み
ん
な
で
演
奏
す
る
喜
び
を
伝
え
た
い
」
そ
ん
な
想
い
か

ら
、
ジ
ャ
ズ
演
奏
家
と
し
て
活
躍
す
る
益
子
さ
ん
が
仲
間
と

共
に
「
Ｗウ

ォ

ー

ク

Ａ
Ｌ
Ｋ 

Ｏオ

ンＮ 

Ｃク

ラ

ウ

ズ

Ｌ
Ｏ
Ｕ
Ｄ
Ｓ 

Ｂビ

ッ

グ

バ

ン

ド

Ｉ
Ｇ
Ｂ
Ａ
Ｎ
Ｄ
」

を
立
ち
上
げ
た
の
は
３
年
前
の
こ
と
で
す
。
矢
板
市
を
拠
点

に
活
動
す
る
同
団
体
は
、
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
、
初
心
者

か
ら
参
加
で
き
る
ジ
ャ
ズ
バ
ン
ド
と
し
て
発
足
し
、
メ
ン
バ
ー

の
半
数
は
初
心
者
で
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。　

　
「
本
番
が
一
番
成
長
す
る
」
そ
う
話
す
益
子
さ
ん
は
、
活

動
開
始
か
ら
３
カ
月
後
に
は
、
全
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
初
の

演
奏
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
初
心
者
の
パ
ー
ト
で
音
の
弱

い
と
こ
ろ
は
講
師
も
一
緒
に
演
奏
す
る
な
ど
、
助
け
合
い
な

が
ら
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
こ
と
で
、
メ
ン
バ
ー
の
絆
も
深
ま
る

と
言
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
選
抜
メ
ン
バ
ー
や
プ
ロ
の
み
の

演
奏
な
ど
、
メ
ン
バ
ー
構
成
を
工
夫
し
、
聴
く
側
が
よ
り

楽
し
め
る
よ
う
な
ス
テ
ー
ジ
を
演
出
し
て
い
ま
す
。「
演
奏

す
る
側
に
も
、
聴
く
側
に
も
、
良
い
緊
張
感
が
生
ま
れ
る
」

と
い
う
理
由
か
ら
、
出
演
料
を
い
た
だ
い
て
演
奏
す
る
こ

と
を
大
切
に
し
て
い
る
と
言
い
ま
す
。
経
営
管
理
な
ど
大

変
な
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
最
近
で
は

２
カ
月
に
１
回
ほ
ど
演
奏
の
機
会
を
持

て
る
よ
う
に
な
り
、
活
動
が
軌
道
に
乗

り
始
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、
学
校
の
吹
奏
楽
部
に
所
属
す

る
小
学
生
メ
ン
バ
ー
か
ら
、
部
活
動
の

メ
ン
バ
ー
・
指
導
者
不
足
な
ど
の
課
題

を
聞
き
、
地
域
部
活
動
へ
の
協
力
な
ど

を
考
え
始
め
ま
し
た
。「
乗
り
か
か
っ

た
舟
だ
か
ら
」
と
物
静
か
に
話
す
益
子

さ
ん
。
そ
の
穏
や
か
な
笑
顔
の
奥
に
は
、

音
楽
へ
の
熱
い
情
熱
と
、
地
域
へ
の
愛
が

あ
り
ま
し
た
。

音
楽
の
楽
し
さ
を
地
域
へ

　

に
ぎ
わ
い
づ
く
り
の
一
助
に
な
れ
ば

新規団員オリエンテーション
＆ミニコンサートを開催します

　日時／ 6 月 14 日（土）14 時
　場所／泉きずな館 詳しくはこちら
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