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備えあれば憂いなし
あなたと、あなたの大切な人、そして地域みんなのためにあなたと、あなたの大切な人、そして地域みんなのために
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　JR矢
板駅東

口、旧
うさぎ

やビル
をリニ

ューア
ルし

「ココ
マチ」

プロジ
ェクト

がスタ
ートし

ました
。

　人と
人との

出会い
とつな

がりの
場、幅

広い世
代の方

々

が一同
に集う

この街
・・・

「ココ
マチ」

。

　ここ
を核に

点から
線へ、

線から
面へ育

ってい
くコミ

ュ

ニティ
。

　今号
では、

2階も
含めて

グラン
ドオー

プンし
た「コ

コ

マチ」
の魅力

をご紹
介しま

す。

特集　起業の芽吹きサポーター
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㈱街なかにぎわい館　代表取締役

前田　光弘
Mitsuhiro Maeda

　

シ
ャ
ッ
タ
ー
通
り
や
空
き
地
。矢
板

市
の
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
が
徐
々
に
閑

散
と
し
て
い
く
現
状
。 

私
自
身
、
商
工

会
会
長
と
し
て
ど
う
に
か
し
な
け
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
ん
な
中
、

新
規
の
企
業
家
を
育
て
る
べ
く
創
業

塾
を
昨
年
開
催
し
た
と
こ
ろ
、
19
名

も
の
応
募
が
。 

こ
れ
は
驚
き
で
し
た
。

創
業
を
目
指
す
参
加
者
の
思
い
を
ど

う
に
か
か
な
え
て
や
り
た
い
、
育
て
て

や
り
た
い
。そ
の
思
い
か
ら
、
創
業
塾
参

加
者
の
ス
タ
ー
ト
の
場
と
し
て
株
式
会

社
街
な
か
に
ぎ
わ
い
館
「
コ
コ
マ
チ
」
を

立
ち
上
げ
る
に
至
り
ま
し
た
。

　
コ
コ
マ
チ
に
は
高
齢
者
の
憩
い
の
場

と
し
て
き
ら
き
ら
サ
ロ
ン
も
併
設
。是

非
た
く
さ
ん
の
人
に
お
立
ち
寄
り
願
い

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
、
第
2
弾
・
第
3
弾
と
私
た

ち
は
成
長
し
ま
す
。

若者の“芽”を育てる、それがオヤジの仕事。

　ライフスタイルの多様化が進む現
在、若者たちの中でも、自ら起業し
たいという声が聞こえるようになっ
てきました。また、インターネット
などデジタルデバイスの進化と共に
必ずしも都会でなくても起業をする
ことが容易になってきています。し
かしながら、実際にどのようにすれ
ば良いのか、誰に聞けば良いのかが
分からない方が多いという現状であ
ります。

　この塾は、市内に新たなビジネ
スチャンスを生み出すための支援
策の一つとして開催しているもの
です。今年も９月に行い、10人
の方が、８回の講座を受けて卒塾
しました。創業のイメージづくり
から、マーケティング、売り上げ
計画づくりなどを集中して学び、
即実践につなげられるような講座
の構成になっています。

　ココマチでは、創業塾を卒塾した方
など、新規事業・独立開業を考えてい
る方、事業開始後３年未満の方など
で、熱心に経営に取り組み地域貢献の
思いを持つ方を対象に、出店を募集し
ています。ココマチはインキュベー
ション（創業支援）施設です。出店の
際にかかる経費・賃料などは、通常よ
りもずっとリーズナブルに設定してい
ます。これからの経営展開のステップ
にしていただける場として活用してい
ただきたいのです。なお、出店にかか
わる契約期間は３年間となります。さ
らに、手軽に実践できる空きスペース
やレンタルボックスなども活用して実
践していただきたいです。

起業
したい

創業塾起業

実践サポート

ココマチプラットホーム

㈱街なかにぎわい館　取締役
代田　有史

㈱街なかにぎわい館　相談役
東泉　清寿

㈱街なかにぎわい館　取締役
阿部　成男

�������������

栃木県産業労働観光部経営支援課

井上　彰　副主幹
Akira Inoue

中
心
市
街
地
の
活
性
化
と
は
？

　
一口
に
中
心
市
街
地
の
活
性
化
と
言
っ

て
も
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
応
じ
た
活
性

化
が
あ
る
の
で
、「
こ
れ
が
正
解
」と
い
う

も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。他
の
地
域
で
成
功

し
た
事
例
が
そ
の
ま
ま
矢
板
に
当
て
は

ま
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
し
、
そ
れ
を
真
似

す
る
と
逆
に
マ
イ
ナ
ス
を
も
た
ら
す
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。参
考
に
な
り
そ
う
な
と
こ

ろ
が
あ
れ
ば
、そ
れ
を
地
元
に
合
う
よ
う

き
ち
ん
と
咀
嚼
し
て
い
く
こ
と
が
重
要

だ
と
思
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
、
矢
板
で

「
コ
コ
マ
チ
」
が
順
調
に
船
出
を
切
っ
た
こ

と
は
喜
ば
し
い
限
り
で
す
。「
や
い
た
モ
デ

ル
」と
し
て
注
目
し
て
い
ま
す
。

「
や
い
た
モ
デ
ル
」の
特
徴
は
？

　
「
コ
コ
マ
チ
」
の
特
徴
は
、Ｊ
Ｒ
矢
板
駅

東
口
の
目
の
前
に
あ
る
空
き
店
舗
を
、

地
元
商
工
会
の
主
要
メ
ン
バ
ー
が
中
心

と
な
っ
て
ま
ち
づ
く
り
会
社
を
設
立
し
、

再
生
さ
せ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。そ
し

て
、「
コ
コ
マ
チ
」
に
お
店
を
出
し
て
い
る

方
々
は
、
商
工
会
主
催
の
創
業
塾
出
身

者
で
あ
る
と
い
う
ス
ト
ー
リ
ー
が
、ま
さ
に

「
や
い
た
モ
デ
ル
」で
す
ね
。

　

こ
の「
や
い
た
モ
デ
ル
」が
評
判
を
呼
ん

で
、
県
内
の
み
な
ら
ず
、
県
外
か
ら
も
視

察
者
が
訪
れ
、交
流
人
口
の
増
加
に
つ
な

が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

新
た
な
展
開
に
期
待

　

２
階
も
オ
ー
プ
ン
し
て
、
更
に
活
気
が

で
て
き
た
と
聞
き
ま
し
た
。

　

私
も
５
月
に
開
催
さ
れ
た
「
プ
レ
オ
ー

プ
ン
・
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
」
に
出
席
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、
２
階
は
市
民
の
皆
さ

ん
の
多
種
多
様
な
活
動
に
も
対
応
で
き

ま
す
し
、
１
階
の
店
舗
と
の
相
乗
効
果

を
狙
え
ば
、「
コ
コ
マ
チ
」に
し
か
な
い
空
間

と
な
る
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、「
コ
コ
マ
チ
」で
店
舗
経
営
な
ど

の
経
験
を
積
ん
だ
方
が
、
次
の
ス
テ
ッ
プ

で
自
分
の
気
に
入
っ
た
場
所
に
店
舗
を

持
つ
こ
と
が
で
き
れ
ば
理
想
で
す
ね
。も

ち
ろ
ん
矢
板
市
内
で（
笑
）。

　

こ
れ
か
ら
も「
コ
コ
マ
チ
」、
そ
し
て「
や

い
た
モ
デ
ル
」
の
新
た
な
展
開
に
大
い
に

期
待
し
て
い
ま
す
。

　ココマチでは、出店者の方と、人と人と
のつながりをコンセプトとする「まちなか
活性化事業」を行っています。この事業で
は既存の商店や小売店を巻き込んで市内全
体を活性化させる計画を立てています。コ
コマチがインキュベーション施設として、
既存の商店に対しても経営ノウハウや補助
制度などの情報提供を展開し、ココマチの
「サポーター」として参画していただくこ
とで新しい活性化策を生み出せればと考え
ています。さらにWebや紙媒体・各種メデ
ィアを活用したプロモーションなども、コ
コマチと地域とで一緒に行うことで、ココ
マチが地域の「核」となり、参画メンバー
がさらに活性化していくことを目指してい
ます。

　ココマチで３年間実践をした後には、
市内の空き店舗などで実際に起業を行っ
て欲しいと考えています。ここで学んだ
経営ノウハウや、来て頂いていたお客様
と構築した関係、そして自分はやれるん
だという確固たる自信を持ってココマチ
を巣立ってくれればと考えています。そ
して、ここがそんな起業家たちの情報交
換の場となり、新たな事業の展開などが
発生していけば成功と言えるのではない
でしょうか。

そ
し
ゃ
く

やいたモデルに期待。

㈱街なかにぎわい館　取締役
綱川　雅之
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ココマチ支配人　藤田　欽哉

開館時間
10：00～19：00
※店舗により異なります

ちょっと入りずらいなぁ…そんな
ことはありません！！
店内を眺めるだけ、トイレを借り
るだけでも大歓迎！
スタッフ一同、心から皆さんのお
越しをお待ちしています。

ともなりくんの家
　やいたブランドをはじめ
とした矢板市の物産から
香ばしいパンの販売・ア
クセサリー・工芸品販売
のアクセサリーボックスも。
　テーブルや椅子がおい
てありますので、自由にご
休憩ください。また、受付カ
ウンターでは地域の観光
情報なども発信していま
す。

☎（53）7221

レンタルボックス
「お店を持ちたいけど、、、自信
がない」
「作ったものを売りたいけど場
所がない」
「作品を展示し皆さんに見ても
らいたい」
　そんな時にとっても便利なの
がこのレンタルBOX！ここは月
に3,000円の使用料を支払え
ば気軽に借りることができるレ
ンタルスペースです。
　商品の売れ行きのマーケ
ティングやお客様の声を集めて
修正したい方など、使い方は自
由です。ぜひ気軽にお問い合
わせてください。

☎（53）7221

一久
　串焼きとおばんざい料理のお
店です。お酒の種類も多数取り揃
えています。どうぞお越しください。

メニュー例：
＜やきとり・やきとん＞
かしら・ハツ・シロ・ネギマ・砂肝・
本日の豚シャブ巻き・本日のおス
スメ料理　など

☎（43）2526
営業時間　
17：00～23：00（LO　22：00）
定休日　毎週月曜
※月曜祝日の場合火曜休み

鬼嫁からあげ
　基本スタイルの昔懐かしの「唐揚
げ」を常備し、季節ごとに地元野菜や
食材を使ったお惣菜をご提供します。
　地元素材などで旬のものなどが
入った時は、サプライズメニューも！出
来たてのから揚げを、少量でもたっぷ
りでも、欲しい分だけ！いつもの晩御飯
の追加の一品に、学生さんのおやつ
にどうぞ！

☎090（2489）5924
営業時間　10：00～20：00
定休日　毎週月曜
※月曜祝日の場合火曜休み　

　・ももから揚げ　200円／100g
　・むねから揚げ　150円／100g

いよいよ２階が
オープン！！！

ココマチ店長
渡辺　智子

スペースA

スペースB

駐車場はココマ
チ側のうさぎや
駐車場をご利用
ください。みな
さんのお越しを
お待ちしていま
す！

�������������������������

いよいよグランドオー
プン

　 全容を一挙ご紹介
！！

夢まち屋
　ジェラート・ともなりくん焼きな
ど気軽に食べられるファストフー
ドをご提供！ジェラートのフレー
バーは定番のミルク、矢板のリン
ゴを使ったリンゴミルクから季節
限定の味まで！！矢板市のキャラ
クター「ともなりくん」の形をしたと
もなり焼きは、あんこ・カスタード
はもちろん、変わり種も考案中！

☎（53）7221
営業時間　10：00～19：00
定休日　毎週月曜
※月曜祝日の場合火曜休み

キラキラサロン
　高齢者の皆さんやその他の支援
の必要な方など、誰もが気軽に集
える場所です。さまざまな活動を通し
て日々の生活に彩りをもたらしませ
んか？
ここは、いろいろな方気軽にお立ち
寄りいただけるコミュニティースペー
スです。
女性団体連絡協議会の皆さんが
ボランティアとして活躍しています。

☎（53）7221
営業時間　10：00～17：00
定休日　毎週月曜日定休
※月曜祝日の場合火曜休み

ベル・パエーゼ
　数種類のソースから選べる肉料
理とパスタのセットがお得
数種類のソースから選べる肉料理
とパスタのセットがお得に味わえま
す。
　ボリュームのあるパスタは種類豊
富に取り揃えています。
　どうぞお越しください。

☎（43）6077
営業時間　
11：30～20：00（LO　20：00）
定休日　毎週月曜
※月曜祝日の場合火曜休み 会場を下見したい方は、事前に

お問い合わせください。
☎（53）7221
利用可能時間　10：00～20：00
定休日　毎週月曜
※月曜祝日の場合火曜休み　

D・E 500円／１時間

B（39㎡）
　1000円／１時間
（機材レンタル無料）

A（84㎡）
1500円／１時間
（機材レンタル無料）

ルフラン
　福祉用具レンタル・販売を通して大
切な人の笑顔を守るため、迅速に安全
で快適なサービスを提供してまいります。
店舗にある商品のほか、皆さんのご要望
に合わせて、カタログからレンタル商品を
提案します。
　あなたのライフスタイルに合わせて丁
寧に相談にのります。
　どうぞお気軽にお問い合わせください。

☎（47）5777
営業時間　10：00～17：00
定休日　毎週月曜
※月曜祝日の場合火曜休み

シングル３２０円　ダブル３９０円

１個　１３０円

�



4日（土）～7日（火）

「雨が降っていて寒かった。
　競技も1日で中止になってしまった。
　でも、大会に参加したみんなが、
　キラキラ輝く元気な大会だったよ！」

　

台
風
１８
号
の
接
近
に
ド
キ
ド
キ
し
な

が
ら
、矢
板
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で

開
会
し
た
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
交
流
大

会
。

　

朝
の
役
員
集
合
時
に
は
、曇
り
空
、「
こ

れ
な
ら
開
始
式
は
無
事
に
で
き
る
」と

思
っ
て
い
た
矢
先
、開
始
式
の
少
し
前
か

ら
小
雨
が
パ
ラ
つ
き
始
め
た
。歓
迎
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
で
す
で
に
準
備
を
始
め
て
い

た
、矢
板
中
央
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
の

部
員
た
ち
は
、雨
が
降
り
始
め
る
と
と
も

に
、撤
収
作
業
に
取
り
か
か
っ
た
。雨
の
中

で
は
楽
器
が
壊
れ
て
し
ま
う
た
め
演
奏
は

出
来
な
い
。

　

歓
迎
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
中
止
し
、開

始
式
の
時
間
前
に
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
整
列
す

る
よ
う
変
更
し
、開
始
式
の
時
間
を
ま
っ

て
い
た
ら
、雨
足
は
徐
々
に
強
ま
っ
て
き
た
。

　

プ
レ
ー
ヤ
ー
の
健
康
面
を
考
え
る
と
、

開
始
式
を
雨
の
中
で
行
う
の
は
適
切
で

な
い
と
判
断
し
、中
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
先
導
に
よ
る
入
場
行
進
と
、国
旗
等
の

掲
揚
後
、プ
レ
ー
ヤ
ー
を
休
憩
テ
ン
ト
に

戻
し
た
。

　
「
こ
の
雨
の
中
で
大
会
が
で
き
る
の

か
？
」

と
迷
う
中
、日
本
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
協

会
の
杉
山
会
長
か
ら「
こ
の
競
技
は

ち
ょっ
と
や
そ
っ
と
の
雨
で
は
や
め
る
こ
と

は
で
き
な
い
。み
な
さ
ん
頑
張
っ
て
ほ
し

い
！
」と
の
力
強
い
あ
い
さ
つ
が
あ
り
、諦

め
か
け
て
い
た
大
会
を
進
め
る
こ
と
を
決

断
し
た
。

　

参
加
し
て
い
た
プ
レ
ー
ヤ
ー
の
皆
さ
ん

も
そ
の
言
葉
に
改
め
て
奮
起
し
、雨
の
降

り
続
く
中
の
大
会
１
日
目
が
始
ま
っ
た
。

10/5
（日）
大
会
１
日
目

冷たい雨の中でも、笑顔があふれ、心温まる大会１日目でした。

予定の半分が中止となったステージイベント。
出演団体によるイベントで、プレーヤーの皆さんは

楽しいひと時を過ごすことができました。

小学生からの歓迎メッセージカード
参加プレーヤーの皆さんに

矢板の良さを伝えることができました。

お出迎え
参加プレーヤーを笑顔で

お出迎えすることができました。

　今回の大会には、多くのボランティアスタッフが関わりました。
中でも、中学生ボランティアの皆さんは、雨が降る中、参加プ
レーヤーのお弁当の運搬や、おもてなし鍋の運搬、無料ドリンク
のサービスなど、一生懸命「おもてなし」をしてくれました。
また、笑顔で元気よく、プレーヤーの皆さんと、たくさんの交流が
できました。
　大会１日目終了後のバスの中で、参加プレーヤーの皆さんか
ら、中学生ボランティアの皆さんの応対の良さに、たくさんの感
謝の言葉が聞こえました。
「中学生ボランティアの皆さん、みんなの温かい気持ちが
伝わりました。本当にありがとう。」

特集　ねんりんピック栃木2014　グラウンド・ゴルフ交流大会　担当者レポート　平成26年10月5日（日）・6日（月）

�������������

来年の開催県に引き継がれる大会旗。
「栃木の元気」を「山口の元気」へ！

山口県の視察員の皆さん
来年のグラウンド・ゴルフ交流大会は、山口県岩国
市で開催します。
良い大会になることを、心よりお祈りしています。

平成26年10月　

　

台
風
１８
号
の
接
近
で
、県
内
で
行
わ

れ
た
他
の
競
技
で
は
、大
会
１
日
目
に
し

て
競
技
を
中
止
し
、大
会
２
日
目
も
運

営
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、全
て
の
日
程
を

中
止
し
、大
会
が
終
了
と
な
る
競
技
が
相

次
い
だ
。グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
も
２
日
目

の
競
技
は
中
止
と
な
っ
た
が
、大
会
１
日

目
に
参
加
し
た
プ
レ
ー
ヤ
ー
、役
員
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
頑
張
っ
た
お
か
げ
で
、表
彰
式

を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

大
会
１
日
目
の
午
前
中
の
内
に
、悔
し

さ
の
残
る
心
境
の
中
、大
会
２
日
目
の
実

施
態
度
を
決
定
で
き
た
こ
と
が
功
を
奏

し
、プ
レ
ー
ヤ
ー
の
集
合
時
間
や
バ
ス
の
配

車
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、大
会
１
日

目
が
終
了
す
る
前
に
全
て
の
調
整
を
完

了
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

大
会
２
日
目
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
集
合
時

間
を
遅
ら
せ
た
こ
と
で
、荒
天
時
の
会
場

と
な
る
文
化
会
館
で
の
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
も

完
了
し
、参
加
プ
レ
ー
ヤ
ー
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
た
。

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
野
州
轟
一
番
太
鼓
、

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー「
え
り
の
あ
」

さ
ん
の
演
奏
は
、会
場
を
魅
了
し
た
。

　

表
彰
式
で
は
、入
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
へ

称
賛
の
拍
手
が
送
ら
れ
た
。

　

表
彰
式
終
了
後
、参
加
プ
レ
ー
ヤ
ー
の

皆
さ
ん
は
、文
化
会
館
を
後
に
し
、帰
郷

ま
た
は
、宿
泊
施
設
に
帰
ら
れ
た
。

「
心
に
は
沢
山
の
思
い
出
を

　

バ
ッ
グ
に
は
沢
山
の
お
土
産
を

　

そ
し
て
、沢
山
の
感
謝
の

　

言
葉
を
残
し
て
」

10/6
（月）
大
会
２
日
目

おもてなし鍋
矢板市女性団体連絡協議会の皆さん手作り、愛情いっぱいの
温かいお鍋は、参加プレーヤーの皆さんに、大好評でした。

１日目　豚汁　２日目　スープカレー
スープカレーは、今回が初挑戦！

健康ひろば
国際医療福祉大学大学院の
ボランティアの皆さんが大活躍

参加されたプレーヤーの皆さん、
また、矢板市へ来てくださいね！

男子の部　入賞者の皆さん
優勝は、熊本県の池田政美さん

女子の部　入賞者の皆さん
優勝は、愛媛県の大塚桂子さん
準優勝は、矢板市の平石エツさん

アトラクション
　野州轟一番太鼓は、参加プレーヤーの
皆さんを魅了し、会場内では感動からか涙
ぐむ姿も。
　シンガーソングライター「えりのあ」さんは、
軽快なトークと素敵な歌声で、楽しく、笑い
声でいっぱいとなった。

北海道　村上　武治さん
名古屋市GG会長
大西　功晃さん

全国の多くの大会
に参加している
が、この大会が一
番。役員や職員の
方の一生懸命さが
伝わりました。本
当にありがとう。

千葉市　鈴木さん　猿渡さん

86歳になり、身体もき
つかったが、皆さんの
サポートがとてもうれ
しかった。特に中学生
の頑張りには、涙が出
そうになりました。本
当にありがとう。

雨で1日中止になって
しまって残念でしたが、
とてもよい大会でし
た。
中学生ボランティアの
皆さん、役員の皆さん、
どうもありがとう。

　交流大会の開催にあたりた
くさんのご支援・ご協力いただ
いた全ての皆さまに深く感謝
申し上げます。
　そして、参加プレーヤーの皆
さんに温かい声援をお送りい
ただき、ありがとうございました。

ねんりんピック栃木2014
矢板市実行委員会
☎（４３）１１１６
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木幡地区

　矢板市は、自然に囲まれた緑豊かな土地で災害も少なくとても暮ら
しやすい場所です。
　今回掲載している宅地は、交通の便もよく定住するにはとても良い
条件がそろっています。
　市では、若い世代の定住を促進するため、最高６０万円の補助を行
う「暮らしのびのび定住補助金」制度があります。ぜひ活用し、市内に
家を建てませんか？

申込資格／
都市計画法に規定されている用途地域にあった土地利用をする方
土地引き渡し後、善良な管理を行う方
申込・問い合わせ／
市有地　　総務課 　　　　　　　　　☎（４３）１１１３
保留地　　都市建設課 市街地整備班　☎（４３）６２１３

家を建てよう
板市に定住してみませんか？～

��������������
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矢板市「暮らし」のびのび定住補助金
～市内にマイホームを取得する方へ～

条件／（①～④の全てを満たすこと）
①新たに矢板市内に住宅を取得し（引き渡しを受け）、住民
票を移動し、実際にそこに住むこと。
②引き渡しを受けた住宅に２人以上で入居し、５年以上定住
することを誓約すること。
③住宅の所有者が、住宅の引き渡しを受けた時点で４５歳
以下であること。

④引き渡しを受けた住宅に同居する世帯員全員に、市税等
の滞納がないこと。
※市外から転入する方だけでなく、市内での転居も対象とな
ります。
　ただし、同敷地内での増改築・建て替えなど、住民票の移
動を伴わない場合は対象になりません。

補助金額／
基本補助（①～④のいずれか）
①新規用地購入 ＋ 住宅新築
②住宅のみ新築
③用地 ＋ 中古住宅購入
④中古住宅のみ購入

５０万円 
４０万円
３０万円
２０万円

　　　　　＋
条件による加算（該当する場合追加）
⑤１８歳以下の生計を共にする子どもがいる場合
　（子どもの数で金額は変わりません）
⑥矢板市内の建築業者を元請として利用した場合

（注意）住宅新築とは、新築建売住宅購入も含みますが、新
たに建設されて、工事完了日より１年以内の住宅で、まだ人
が居住したことのないものです。①、③に該当するのは、用地
と建物の所有者が同じ場合です。
補助金の受付／申請期限は住宅の引き渡しを受けた日から

１年以内です。
補助金対象外（①～④のいずれかに該当するとき）
①東日本大震災で被災し、「矢板市被災者生活再建支援
金」の適用を受けた方

②別荘等の一時的居住を目的としたもの
③公共工事に伴う住居の移転建　　　　
④建て替えのための一時的な転居など
補助金の返還／（①、②のいずれかに該当するとき）
①不正な手段などにより補助金の交付を受けたとき。
②正当な理由がないのに、補助金の交付を受けた住宅に転
入・転居してから５年未満に転出、または住宅を第三者に
譲渡したとき。

他の補助事業との併用／
　この制度は、住宅用太陽光発電設置費補助金などの
市の制度や、とちぎ材の家づくり支援事業など国県の制
度と併用できます。
　この補助金は、所得税法の「一時所得」として扱います。
詳しくは税務署または市税務課に確認してください。

そのほか／個別に補助の要件が異なる場合があります。詳
しくはお問い合わせください。

申請・問い合わせ／総合政策課 秘書政策班　
☎（４３）１１１２

５万円

５万円

矢板市「暮らし」のびのび定住補助金
～市内にマイホームを取得する方へ～

大好評
受付中

　最高
60万円

特集　矢板で
～子育て環境日本一を目指す矢　
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Town Topics
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まちの話題 
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生活習慣病発症リスクの低減、     
メタボリックシンドロームの改善をするには？  

・腹八分目 
・１日３食バランスよく 
・たっぷり食物繊維 

今より10分多く毎日体を 
動かす   
例えば…ウォーキング、意識して 
　　　　こまめに体を動かす  

血糖値の上昇！ 

太って 
きた 

毎晩 
晩酌を 
している 

野菜や海藻 
は苦手だ… 

運動 
不足だ… 

食べるのが 
人より早い 

清涼飲料水 
をよく飲む 
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生活情報 

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告

において全額が社会保険料控除の対象となります。

その年の１月１日から１２月３１日までに納付した保険

料が対象です。 

　この社会保険料控除を受けるためには、納付した

ことを証明する書類の添付が義務付けられています。 

　このため、平成２６年１月１日から９月３０日までの間

に国民年金保険料を納付された方については、「社

会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が本年

１１月上旬に日本年金機構本部から送付されますので、

年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（ま

たは領収証書）を添付してください。 

　また、平成２６年１０月１日から１２月３１日までの間

に今年はじめて国民年金保険料を納付された方に

ついては、翌年の２月上旬に送付されます。 

　なお、ご家族の国民年金保険料を納付された場

合も、ご本人の社会保険料控除に加えることができ

ますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付

のうえ申告してください。 

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に

ついてのご照会は、控除証明書のはがきに表示さ

れている番号にお問い合わせください。 

～～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～～ 
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます 

問い合わせ／大田原年金事務所　　（22）6311 
　　　　　　矢板市市民課　　　　（43）1117  　  （43）5962

問い合わせ／塩谷郡市医師会 　028（682）3518  

ご意見、ご質問、取り上げてほしい病気などありましたら、〒329
－1312さくら市桜野1319－3さくら市氏家保健センター内 
塩谷郡市医師会までお便りをお寄せください。 

塩谷郡市医師会リレーコラム 

シリーズ「がんを知る」
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December

12

自動交付機ご利用時間 
平　　日　８：３０～１８：３０ 
土日祝日　８：３０～１７：００ 
窓口延長日　８：３０～１９：００ 
　市民課　☎（４３）１１１７ 問 

場 

場 

問 

日 木 金 土 土 

診療室くろす ☎０２８（６８２）８８１１ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

25

18

11

4

診療室くろす ☎０２８（６８２）８８１１ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

診療室くろす ☎０２８（６８２）８８１１ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

当番 ＝矢板市休日当番医 
※塩谷病院は小児科を除く 

子育て情報 

窓口延長 ＝市役所窓口 
　延長日 
　～１９：００ 

市　民　課 ☎（４３）１１１７ 
税　務　課 ☎（４３）１１１５ 
福祉高齢課 ☎（４３）１１１６ 
子 ど も 課 ☎（４４）３６００ 
健康増進課 ☎（４３）１１１８ 

９：００～１３：００ 
　きずな館 
　社会福祉協議会 
　☎（４４）３０００ 

夜間 ＝塩谷地区おとな・こども 
　夜間診療室 

心配 ＝心配ごと相談 

場 

問 

１０：００～１２：００ 
　きずな館 
　やいた未来 
　クラブ事務局 
　☎（４４）３０００ 

結婚 ＝結婚相談窓口（要予約） 

１２：００～１２：４９ 
レディオベリー（FMとちぎ）７６.４FM 
観光イベント情報、おすすめ 
スポットの紹介など 

＝ラジオ番組 
　「矢板時間」 
　（ヤイタジカン） 

＝場所 対 ＝対象 
内 ＝内容 定 ＝定員 
受 ＝受付 費 ＝費用 
予 ＝予約 申 ＝申込期間 
持 ＝持ち物 休 ＝休館日 
問 ＝問い合わせ 

診療室くろす ☎０２８（６８２）８８１１ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

各種相談 
当番医 

［診察の内容、時間等は、患者 
さんの状態、医療機関によりま 
すので、必ず電話でご確認の 
上、受診してください。］ 

結婚 

場 
対 
受 　１２：５０～１３：２０ 
　平成２３年６月生 
　市保健福祉センター 

対 
場 

 
　１３：００～１３：３０ 
　平成２４年１２月生 
　市保健福祉センター 

受 

問 

 
　矢板公民館 １３：００～１６：００ 
　福祉高齢課 ☎（４３）１１１６ 
場 

26

19

12

5

27

20

13

6

受 

場 
対 

内 

　１３：００～１３：１５ 
　平成２６年７月～８月生 
　市保健福祉センター 
　事故防止 
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日 日 月 火 土 水 

山田クリニック ☎（４８）１２１２ 
９：００～１２：００　１４：００～１７：００ 
塩谷病院 ☎（４４）１１５５ 
１７：００～１９：００ 

当番 

診療室しおや ☎（４４）１１５５ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

23

16

9

2

30

24

31

17

10

3

場 
問 

１０：００～１２：００　１３：００～１５：００ 
　市保健福祉センター２階相談室 
　生活環境課 ☎（４３）６７５５ 

22

29

15

8

1

なかじまクリニック ☎（４８）７７０１
９：００～１２：００　１４：００～１７：００ 
塩谷病院 ☎（４４）１１５５ 
１７：００～１９：００ 

当番 

診療室しおや ☎（４４）１１５５ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

池田クリニック ☎（４３）０２０７ 
９：００～１２：００　１４：００～１７：００ 
塩谷病院 ☎（４４）１１５５ 
１７：００～１９：００ 

当番 

診療室しおや ☎（４４）１１５５ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

橋本医院 ☎（４３）０４０６ 
９：００～１２：００　１４：００～１７：００ 
塩谷病院 ☎（４４）１１５５ 
１７：００～１９：００ 

当番 

診療室しおや ☎（４４）１１５５ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

上田医院 ☎（４３）７７６６ 
９：００～１２：００　１４：００～１７：００ 
塩谷病院 ☎（４４）１１５５ 
１７：００～１９：００ 

当番 

診療室しおや ☎（４４）１１５５ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

かわしま循環器内科 ☎（４３）５４７０ 
９：００～１２：００　１４：００～１７：００ 
塩谷病院 ☎（４４）１１５５ 
１７：００～１９：００ 

当番 

診療室しおや ☎（４４）１１５５ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 

村井医院 ☎（４３）００６４ 
９：００～１２：００　１４：００～１７：００ 
塩谷病院 ☎（４４）１１５５ 
１７：００～１９：００ 

当番 

診療室しおや ☎（４４）１１５５ 
１８：３０～２１：３０ 

夜間 
場 
対 
受 　１３：００～１３：３０ 
　平成２６年９月生 
　市保健福祉センター 

場 
対 
受 　１２：５０～１３：２０ 
　平成２５年６月生 
　市保健福祉センター 
 

内 
場 
受 　１３：３０～１４：３０ 
　市保健福祉センター 
　身体測定・健康相談・栄養相談 

１２：００～ 

１２：００～ 

１２：００～ 

１２：００～ 

１２：００～ 

心配 窓口延長 

対 
場 

受 　１３：００～１３：３０ 
　平成２６年７月生  
　市保健福祉センター 

 

休 　図書館・城の湯 

休 　図書館・城の湯 

休 　図書館・城の湯 

窓口延長 

窓口延長 

窓口延長 

28

21

14

7

場 
問 

１０：００～１５：００ 
　市保健福祉センター２階相談室 
　生活環境課 ☎（４３）６７５５ 

受 

場 
対 

内 

問 
場 

　１３：００～１３：１５ 
　平成２６年５月～６月生 
　矢板公民館 
　栄養士のお話、離乳食の調理と試食（中期） 

予約・問い合わせ　子ども課 ☎（４４）３６００ 

場 

月曜～金曜（祝日を除く） 
９：００～１２：００　１３：００～１６：００ 
　 市消費生活センター（生活環境課） 
　　 生活環境課 ☎（４３）６７５５ 予 問 

休 　図書館 休 　図書館 

休 　図書館 

休 　図書館 

場 
対 
受 　１３：００～１３：３０ 
　平成２６年２月生 
　市保健福祉センター 

場 

内 

９：００～１２：００　１３：００～１６：００ 
　市保健福祉センター 
　栄養相談・健康相談 
　　  健康増進課 ☎（４３）１１１８ 予 問 

９：００～１３：００　　矢板市きずな館 
　総合政策課 ☎（４３）１１１２ 

心配 

心配 

��
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Child Rearing Information
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子育てコーナー 

作品
募集
作品
募集
作品
募集

あなたの

募集内容／皆さん手作りともなりくんなら何でも（絵や手芸物、キャラ弁など）
応募方法／①作品名、②お名前、③一言（作る上でのポイントや出来上がっての感想など）を添えて
　　　　　作品の写真を直接総合政策課までお持ちいただくか、メール、手紙でご応募ください。
応募・問い合わせ／〒329-2192 矢板市本町5-4　矢板市役所　総合政策課
　　　　　　　　 ☎（４３）１１１２　　 yaita@city.yaita.tochigi.jp　

ともなりくん写真館！
①石のともなりくん
②大谷　章さん
③散歩中に顔そっくりの石
を発見。さっそく筆を持っ
て一句詠んでいるように
作りました。出来上がって
みれば色白なともなりく
んの完成。

①ひょうたんともなりくん
②増渕　由男さん
③種まきからひょうたんを育
て作品作りをしています。
　今回はともなりくんを作り
ました。烏帽子と狩衣の紫
色を出すのが難しかった
です。

クラブを
持ってる
ナリ～！

いい一句が
詠めそう
ナリ～！
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市からのお知らせ 

��

�������	

���
�����

�������	
����
�������	
�������

������������

����
���������

���
������
�����
�������

�������	
��
�������	
�
�������	

�������	
��
���

�������	
��������
�������	
�������
�������	����

���
�����
�����

�������	
��
�������
�������	
��
����

�������	
�������
�������	
������

����

���
�����
�����
�����
������
�������

�������	
��
�������	
�
�
�������	
��
���
�������	
��
�������	
�
�������	
�
�����

��������	
��������
�������	
��������
�������	
���������
�������	
��������
�������	
�����
�������	
�������
�������	
��������
�������	
	������
������
�������	
�������
�������	
��������
�������	
��
�������	
���
�������	
��������
�������

����
��

�����
���������

���
����
�����
�����
�������	
��
���

�������	
��
�������	
�
�
�������	
��
�����

�������	
�������
�������	
�������
�������	����

����

���
����
�����
�����
�������	
��
�������	
�
�
�������	
��
�������	

�������	
��
�������	
�
�
�������	
��
�
�������	
��
���

�������	
�������
�������	
����	��
�������	
��������
����

�����
��

���
����
�����
�����
�������	
��
�������	
�
�

�������	
��
�������	
�
�
�������	
��
���
�������	
��
�������	
�
����

�������	
�������
�������	
����	��
�������	
��	�����
������

����

���
�����
�������	
��
�������	
�
�������	
�
�������	
�
�

�������	
�������
�������	
�������
��������	
������

�����
����

���
�����
�������	
��
����

�������	
��
�������	
�
����

�������	
�������
�������	�
������
�������	
������

����
����
����

�������	
����������������������� !��

�������	
�������



������������ ��

�������	
����������
��������	
���������������

�������	
��	
�����	
�����

�������	
����������������

�������	
����������������

������

�����

�������	
���������������

�����

�������	
���	�����������

�������	

�������	
���������������

�������	
��

������

�������	
��������

����������

������������������

�������	

�������������

�������	
��
�������	
��
����

���������
�����������

�������	

���
����������	
�

�������	
��
�������	
����
�������	
����

���������
�����������

�������	
�
��������	
�



�������
�������	
�

���������
�����������

�������

���������������	����

��������	
����������

������������	
�����
��

������������	
��������
�

����������	
������

������������	
�������	


������������	
��

��������	

��������	
�������

�������	
�

�����������	
������������

�����

�������	
��������������

�������	

�������������

��

�������	


�����������	
�������������

����������

��������������	
�����
����	�
�
������

��������	
�������	
����

■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 
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■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 
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市からのお知らせ 
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■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 
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オレンジリボンには 
子ども虐待を防止するという 

メッセージが込められています。 

主唱：厚生労働省・内閣府 

※一部地域では使えないことがあります。 
※一部のIP電話からはつながりません。 

お住まいの地域の児童相談所につながります。 
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市からのお知らせ 
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■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 

矢板市泉13-4　塩原街道・泉郵便局前 
TEL 43－0477 河越時計店 

修理 
　承ります 
修理 
　承ります 
修理 
　承ります 
修理 
　承ります 

○○広広 
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Public Facility Information

道の駅やいた 
営業時間／旬鮮やいた　９:００～１７:００  
　　　　　つつじ亭　レストラン１１:００～１６:００　軽食１０:００～１６:００ 
問い合わせ／道の駅やいた　☎(43)1000　FAX(40)0662 
　　http://www.michinoeki-yaita.com/ＨＰ 

��

城の湯温泉センター 
12月の休館日／1日（月）、15日（月）、31日（水） 

利用料／大人（中学生以上）：500円 　65歳以上・小学生：400円 
開館時間／10：00～21：00

問い合わせ／城の湯温泉センター　　（４４）１０１０ 
　　　　　　ふれあい館　　　　　　（４３）２１１５ 
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■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 

○○広広 
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施設からのお知らせ 

��

図書館 図書館 12月の休館日／１日（月）、８日（月）、１５日（月）、２２日（月）、２９日（月）～３１日（水） 問い合わせ／図書館　　（４３）５６６１ 

開館時間／9：00～20：00
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■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 

●お気軽にお問い合わせください。お見積りは無料です。 

毎日使うお台所だから、気持ちよ
く使いたいですね。システムキッ
チンにリフォームすれば、「収納た
っぷり」、「お手入れらくらく」、「便
利な機能満載」など、お料理する
のが楽しくなるお台所に大変身
します。 

「オプション無料キャンペーン」 
実施中!
「オプション無料キャンペーン」 
実施中!

ただ今お得な 

キッチンリフォームでお台所の悩みを解決!!

株式 
会社 スミスケ 

 
0287－43－0220 

フリーダイヤル0120－82－5541
矢板市商工会会員・矢板市上下水道指定工事店 

矢板市針生71－3 
 

市内唯一認定TOTOリモデルクラブ店 
総合エネルギー（電気・ガス）＆リフォーム 

キッチンリフォームでお台所の悩みを解決!!キッチンリフォームでお台所の悩みを解決!!キッチンリフォームでお台所の悩みを解決!! 広 
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施設からのお知らせ Public Facility Information

文化会館 文化会館 問い合わせ／文化会館　　（４３）２２１２ 休館日／月曜日（月曜日が祝日の場合、翌火曜日が休館） 
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はつらつ館 はつらつ館 対　　象／市内に在住の概ね65歳以上の方　利用料／1日100円 
開館時間／9：00～16：00　休館日／日曜日および祝日・休日 

問い合わせ／木幡北山はつらつ館　　（43）6771　泉はつらつ館　　（43）2231
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■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 

ご奉仕 
価格 ￥15,660（税込） 

ご奉仕 
価格 ￥25,920（税込） 

ご奉仕 
価格 ￥2,700（税込） 

ピアス 
K18ホワイトゴールド 
ブルートパーズ2.45ct

シェルペンダント 
サンゴネックレス 60cm

淡水パール 
ネックレス 50cm

ジュエリきくち 
オリジナル や い た 補 聴器 

ジュエリきくち
ダイユー矢板店前 木曜定休 
営業時間 �����～�����

�������
つつじの郷 
やいた 共通商品券取扱店 

聞こえの相談お気軽に 

私が 
お待ち 
してい 
ます 

○○広広 
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まちの情報掲示板 ～市内外の情報をお届けします～ 
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この広報紙は環境 
に配慮し、再生紙 
と大豆油インキを 
使用しています。 印刷／㈲ジャストカップス ☎

（43）1112

写真募集中！ 

間違い電話は相手にご迷惑ですので、番号はよくご確認のうえおかけください。 

43 2292
43 5962 43 5404

43 7501 43 4432 43 4436
44 1100 43 9790

44 3324
43 2213 43 0402 48 0101

43 9770 43 6130

携
帯
用
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①２４時間電話自動応答 
　☎（43）5151 
②放送内容のメール配信サービス登録 
　　 regist@mobile.city.yaita.tochigi.jp

防災情報 

第31回 
「やいたの四季」 

 観光写真 
コンテスト 
入賞作品 

広
報
や
い
た
 

N
o
.1

0
5

5
N

ov.2014

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
��

	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�	

	



�
�

�

�
�
�
��
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
��

�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
	
�



�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�

������������	�����	�
�����	�

■お買い物・ご用命は矢板市内で！ 
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