
広
報

や
い

た

2025 Aug.  vol.1184
8

広報やいた August 2025
vol.1184

8Yaita にはいつも愛
a i

がある

特集　 地域でつながる　未来をつくる
　　　　　「部活動の新しいカタチ」



広報やいた　2025．82 広報やいた　2025．8 3

表紙は、地域クラブ指導
員の笹沼さんが見守る中、
最後の県大会に向けて練
習に励む片岡中卓球部の
生徒たちです。「一人ひとり
の個性と向き合い、良さを
伸ばしたい」と話す笹沼さ
ん。3 年かけて築き上げた
信頼関係が、練習の雰囲
気から伝わってきました。

COVER　表紙の写真　

29,802 人 　（ △ 8）
男 14,876 人（ 10）
女 14,926 人（ △ 18）
13,354 世帯　（  14）

（　）内は 6 月 1 日との比較 
△は減

出生         7 人
死亡          33 人
転入             75 人
転出             57 人
※住民基本台帳をもとに算出

POPULATION　人口 （7 月 1 日現在）
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 特 集     地域とつながる、未来をつくる

         「部活動の新しいカタ チ」

　学校の部活動はこれまで、学校教育の一環として、生徒たちの心身の成長を支え
る貴重で有意義な役割を担ってきました。しかし近年、生徒数の減少が加速する中
で、中学校の教職員数も減少傾向にあります。それに伴い、生徒が選択できる部活
動の種類が限られたり、部員不足により大会に参加できないケースが生じたりと、部
活動の “ 持続可能性 ” が大きな課題となっています。また、競技経験の少ない教職
員が専門外の種目を指導せざるを得ない状況や、休日を含む指導の負担が重くのし
かかる現実もあり、教職員の働き方の観点からも見直しが求められています。 
　こうした課題を受け、国は部活動の地域展開を進める方針を打ち出しました。矢板
市でも令和 3 年度から、「たかはら那須スポーツクラブ」と連携し、休日の部活動で
実証事業などを行い、地域の力を活かした部活動の新しいカタチを模索してきました。
　そこには、学校と地域が手を取り合うことで生まれる、部活動の「新しい価値」
がありました。
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　令和 3 年度から実施してきた実証事業で、矢板中弓道部や
片岡中卓球部では地域の方が地域クラブ指導員として、片岡中
サッカー部では顧問の先生が地域クラブ指導員を担うなど、さ
まざまな形の地域展開を試みてきました。地域の実情に合わ
せて広がりつつある部活動の地域展開。これまでの「学校部
活動」では、先生が中心となり生徒を指導し支えてきましたが、

「地域クラブ活動」では、地域の皆さんが指導役を担い生徒
を見守ってくれています。
　部活動の在り方が大きく変わろうとしている今、地域クラブ
指導員の皆さんは、現場でどのような想いで生徒たちと向き合っ
ているのでしょうか。実際に、お話を伺いました。

これまでの「学校部活動」と、これからの「地域クラブ活動」のイメージ
　これまで A、B、C それぞれに活動していた「学校部活動」は、学校という枠を
超え、地域で活動する「地域クラブ活動」へ移行していきます。地域の方の協力に
より、指導者が充実し、ほかの学校と合同になることで、部活動の選択肢が増える
など、生徒たちの活動の幅が広がります。

学校から地域へ。

部活動の
新たな担い手

弓道を通じて育まれる、互いを高め合う子どもたちの姿
　教員として高校の弓道部顧問となったことがきっかけで弓道と出会
い、最初は生徒に教えてもらいながら指導歴をスタートしました。退
職後も地域の弓道教室の指導員などを経て、現在は地域クラブ指導員
として活動しています。いろいろと肩書は変化してきましたが、弓道
を学ぶ地域の生徒たちの指導に携わって 40 年近くになります。中学
校 3 年間の成長を見守っていますが、自分たちで学び合い高め合っ
ている生徒たちの姿に感心することばかりで、私もたくさんのことを学
んでいます。また、高校に進学した後も全国大会で結果を残す子がい
たり、卒業生の多くが、進学後も弓道を続けていたり、生涯スポーツ
として弓道と関わりながら活躍する子どもたちの話を聞くと「やってい
てよかった」と心から感じます。
　私自身、生徒たちと過ごす時間で元気をもらっています。時には厳し
く指導することもありますが、できるようになった時の笑顔や真剣に取
り組むまなざしなど、生徒たちの成長が何よりの原動力となっています。

矢板中学校  弓道部 
宮﨑  博 さん

続く挑戦、広がるつながり。卓球で広がる地域の輪
　2 人の息子が卓球部に入部したことをきっかけに部活動でボランティ
アを始め、今は地域クラブ指導員として指導に携わっています。指導に
関わる中で挫折の時期もありました。積み重なる仕事の疲労や運動不
足などもあり、椎間板ヘルニアを発症し半年以上仕事も指導もできず
痛みと戦うつらい期間を過ごしました。その時、生徒たちや保護者の
方々からたくさんの励ましの言葉をもらい、勇気をもらいました。こうし
て元気に指導を続けられるのもこの地域活動のおかげです。
　今では、当時教えていた卒業生が指導の手伝いに来てくれたり、息
子たちも地域クラブ指導員として活動を始めたりするなど、これまで関
わってきた人と人のつながりが広がり、新たな展開につながっています。
　現在片岡中卓球部は、団体戦で地区大会 9 連覇中です。結果は後
からついてくるものではありますが、これからも生徒たちの「勝ちたい」

「上手くなりたい」という気持ちに真
し ん し

摯に向き合い、感謝の気持ちを
込めて、自分にできることを精一杯伝えていきたいです。

片岡中学校  卓球部 
笹沼  秀昭 さん

A 中学校 B 中学校

C 中学校

地域の方

地域の方
地域の方

地域の方
地域の方

地域の方

地域の方

地域クラブ活動

C 中学校

学校の先生

B 中学校

学校の先生

A 中学校

学校の先生

学校部活動
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子どもたちの人生により豊かな彩を
　今回お話を伺った地域クラブ指導員さんは、それ
ぞれの中学校の卒業生でした。「自分たちが中学校時
代に経験した楽しかった部活動の思い出を、今の子
どもたちにも伝えたい」そんな地域への愛が、部活
動の地域展開を支えていました。
　地域展開には、地域クラブ指導員の確保やクラブ運
営費、活動場所など、まだまだたくさんの課題がある
のが現状です。一方、地域がつながることで生まれる
新たな発見や、学校という枠を超えた仲間との出会い
など、これまでにない学びの可能性も生まれています。 
　部活動を楽しむ子どもたちの元気な声が、学校を
飛び出し地域に広がろうとしている今、地域ぐるみで
子どもたちの成長を支える、新しい “ 部活動のカタチ ”
が動き出しました。引き続き矢板市では、地域と共に、
未来の部活動のカタチを育みながら、子どもたちが輝
ける環境づくりに取り組んでいきます。
問い合わせ／教育総務課　☎（４３）６２１７

将来的に学校部活動はなくなってしまうの？

休日に実施している部活動から徐々に地域に移行します。地域展開ができない場合
には、これまでと同様の部活動になりますが、部活動指導員や合同部活動の導入な
どの地域連携に取り組み、地域展開の準備を進めていきます。

文化部についても地域展開するの？

文化部についても、地域の実情に応じて、休日に実施している部活動から徐々に地域
クラブ活動へと展開します。

地域クラブ活動の指導者として参加するにはどうしたらいいの？

ぜひ多くの方に協力していただきたいと思っています。競技経験・指導歴・資格など
を確認させていただきますので、教育総務課（☎４３－６２１７）までご連絡ください。

部活動が地域展開した場合、保護者の負担はどうなるの？

学校の活動ではなくなるため、指導者への謝金・会場使用料・保険料などの費用は、
保護者の負担となります。市では、補助や支援の在り方などを検討しています。

日々 、上達を感じて楽しい。先輩たち
のように結果を残せる選手になりたい。

サッカー部の仲間と、練習する機会が増えて、うれしい。
もっともっとサッカーがうまくなりたい！

卓球以外にもいろいろな相談にのってくれて、
ありがとうございました。

R3~R6
休日を対象に
実証事業

学校部活動と
地域クラブ活動
（平日も検討）

休日全種目の
地域クラブ化

平日・休日の
全種目の部活動を
地域クラブ化

矢板市地域クラブ活動

今後のスケジュールイメージと目標

強くなれたのは、地域クラブのお
かげです。
県大会に出場できてうれしかった！

弓道に出会えて、精神面を鍛えられました。
学ぶ機会があることに感謝です。

生
徒
た
ち
の

声
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●⽮板市の印象・思い出などありますか？
　高校時代は矢板東高校に通い、柔道部に所属し
ていました。当時は市内に映画館があり、そこに
2 本立ての名作映画などを同級生と見に行ったこ
とをよく覚えています。
　そんな学生時代を過ごした矢板市と生まれ育っ
た塩谷町を舞台にした青春 SF 映画「I

アイドル
DOL N

ネ バ ―
EVER 

D
ダ イ
iES」（井口昇監督）を 2022 年に制作し、ボン

ダンス国際映画祭 2023 で審査員賞を受賞しまし
た。矢板駅や長峰公園、山縣有朋記念館前の農道
など、大好きな矢板市の風景を映像に
残しました。機会がありましたらぜひ
ご覧ください。

●今後応援⼤使としてどのように⽮板市を盛り上
げたいですか？

　コロナ禍を経て、強く新しい歩みが始まったこ
とを実感しています。栃木県の人気もどんどん上
がっている今、まだまだ知られていない矢板市の
魅力を広く伝える役目を担いたいと思っています。
　子どもたちが大きな夢を抱けるまち。若者たち
が長く住みたくなるまち。お年寄りが安心して過
ごせるまち。すてきな矢板市を育んでいきましょ
う。微力ながらお手伝いをさせてください。

問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

○

応 援 大 使

がんばれやいた！

N o . 5

ギュウゾウ さん

－PROF ILE －

矢板東高等学校卒。パフォーマンス集団
「電撃ネットワーク」に所属し、サソリ

芸など、危険な人体パフォーマンスを得
意とするタレント。2018 年にやいた応
援大使に就任。とちぎ未来大使・塩谷町
ふるさと観光大使としても活動中。

青春を過ごした
矢板市の魅力を伝えたい！

子育てひろば イベント・子育てサロン
情報はこちら

令 和 8年度認定こども園新入園児の申込受付を開始します

　各こども園で、新入園児の申込受付を開始します。
日時／ 9 月 1 日（月）から
対象／令和 8 年 4 月から令和 9 年 3 月に入園を希望
　する就学前までの乳幼児
＊入園が可能となるお子さんの月齢は、園ごとに異な
　ります。詳しくは、各認定こども園にお問い合わせ
　ください。

入園説明会・問い合わせ／
施設名 日時

認定こども園かしわ幼稚園
☎（４３）５８３０（荒井 432-1）

8 月 30 日（土）
9：30 ～

認定こども園すみれ幼稚園
☎（４４）２３９０（末広町 2-1）

9 月 1 日（月）
10：00 ～

やいたこども園
☎（４３）０４７０（本町 8-13）

9 月 6 日（土）
10：00 ～

医 療費の適正化にご協力ください

　軽い症状で休日や夜間に救急医療を受診すると、本当に救急医療が必
要な重症患者の治療に支障をきたす可能性があります。また、休日や夜間
の受診は診療費が割増となり、医療費負担も大きくなります。緊急性の低
い症状の場合は、通常の診療時間内に受診していただくようお願いします。

●休日や夜間に救急医療を受診するか迷ったときは

【とちまる救急安心電話相談】
　経験豊富な看護師から対処法や、救急医療受診
の目安などのアドバイスがもらえます。
15 歳以上：#7119 または 028（623）3344
15 歳未満：#8000 または 028（623）3511
月曜日から金曜日：16時～翌朝 10 時
土・日・祝日：24時間

●学校などでのケガ・疾病ではありませんか？

　学校などで発生したケガや疾病などの診療は、
日本スポーツ振興センターの給付対象になります。

「こども医療費受給資格者証」を提示せず、一度
保険診療自己負担分をお支払いいただき、学校な
どへ申請してください。詳細は、学校などへお問
い合わせください。

問い合わせ／こども課　☎（４４）３６００

子 ども未来館情報

●テーブルゲーム大会
日時／ 8 月 16 日（土）
　　　10：00 ～ 11：00
場所／ 1 階 こどもの広場
対象・定員／小学生 10 人
参加費／無料

問い合わせ／子ども未来館　☎（４３）０５０５

●レッツクッキング「冷やし中華」
日時／ 8 月 24 日（日）
　　　10：00 ～ 12：00
場所／ 2 階 調理室
対象・定員／小学生 12 人
参加費／ 300 円
持ち物／エプロン・三角巾・マスク
申込方法／申込フォームでお申し込みください。 申込フォーム

ホームページ

G y u z o

▲矢板東高校  柔道部時代（前列右から 2 番目） ▲制作した映画
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ヘルニア・坐骨神経痛
がまんしていませんか？

０５０-８８８７-２３１２

なぜ？

こんなにも多くの方が

ひろまの接骨院を

支持されているのか？

〒３２９ー１３１１　さくら市氏家２５３２－７
さくら市　ひろまの整骨院

ＬＩＮＥ予約はこちらＨＰ
検索

○
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矢板市食生活改善推進協議会　監修

●作り方
① ズッキーニは 7㎜の厚さに切り、トマトは 1cm

の角切りにする。
② 豚肉は一口大に切り、塩・コショウをする。
③ 耐熱皿に、半分に折った餃子の皮・ズッキーニ・

豚肉を順番にずらして並べる。

④ 酒を振りかけラップをし、肉に十分火が通るま
で 600W レンジで 7 分加熱する。

⑤ Ａを混ぜ合わせ、④にかける。

和氣  由里子さん

MemoMemo

　夏の暑い時期でも、コン
ロの火を使わずに調理がで
きます。豚肉や夏野菜の栄
養は夏バテ対策にピッタリ
ですよ。

「夏野菜と豚肉の餃子ミルフィーユ」

A

●材料（2人分）
【餃子】

 ・ ズッキーニ …………… 1 本（150g）
 ・ 餃子の皮 ……………… 20 枚
 ・ しゃぶしゃぶ用豚肉 … 150g
 ・ 塩コショウ …………… 少々
 ・ 酒 ……………………… 大さじ 2

【トマトだれ】
 ・ トマト ………………… 1/2 個（100g）
 ・ ポン酢しょうゆ ……… 大さじ 3
 ・ ごま油 ………………… 大さじ 1/2

【トッピング】
 ・バジル ………………… 適宜

yaita_city_library

図書館 I
インスタグラム

nstagram
図 書 館 へ ！G O

●リサイクル市

　図書館で除籍した資料や図書館に寄せられた本などを、
無償でお譲りします。
日時／ 8 月 16 日（土）9：00 ～　＊なくなり次第終了
場所／図書館入口
そのほか／今回は雑誌の提供はありません。

●ミニ調べる学習教室作品展示

　好きなこと・気になることを深く学び、絵や図などを使っ
てまとめる「ミニ調べる学習教室」。ふせんや折り紙を使
うなど個性や工夫がつまった参加者の力作を展示します。
日時／ 8 月 17 日（日）～ 9 月 15 日（祝・月）

【昨年の作品】

●夏休み特別展示「戦後 80 年 平和を考える」

　戦争が終結して 80 年という大きな節目を迎えようと
しています。実際に戦争を体験された方の声を聞くこと
は減ってしまいましたが、本は戦争の過酷さ、平和の尊
さを語りかけてくれるのではないでしょうか。今回は戦
争の物語や平和について考える本、当時の世情がわかる
実物資料（復刻）を展示します。
日時／ 8 月 30 日（土）まで

開館時間／ 9：00 ～ 18：00　
休館日／ 8 月 4・12・18・19・25 日
　　　　 9 月 1・ 8・16・22・29 日
問い合わせ／図書館　☎（４３）５６６１ 図書館 HP

日曜日体験枠

残りわずか！

 
公文式 長峰教室 
★夏の無料体験学習受付中 
『自分でできた！』を積み重ね、学習が好きになる！ 
くもんのエピソードが漫画になりました♪ 

図書館俳句ポスト　今月の季語

「花火」（はなび）

電子図書館使い方講座

　タブレットを使用して、電子図書館の書籍・
雑誌を読む体験ができます。
日時／ 8 月 16 日（土）・17 日（日）
　　　13：00 ～ 15：00
場所／絵本のおへや

電子雑誌読み放題サービス

　電子図書館では、100 以上の掲載タイト
ルが閲覧できる電子雑誌読み放題サービスを
提供しています。＊最新号の閲覧は館内のみ
掲載タイトル（抜粋）／「LDK the Beauty」
「GISELe」「OCEANS」「天然生活」「Disney 
FAN」「driver」「GoodsPress」　ほか多数

矢板ふるさと支援センターTAKIBI からのお知らせ
浴衣の寄付のご協力ありがとうございました

　2 カ月で 60 着以上の浴衣の寄付が集まりました。浴衣
は 8 月 11 日開催の「やいたふるさとまつり2025」で「レ
ンタル浴衣」として利用します。レンタル浴衣ブースでは、
先着 40 人限定でレンタル・着付け・ヘアメイクなどを行
います。事前予約制ですのでお早めにお申し込みください。
問い合わせ／矢板ふるさと支援センター TAKIBI
　　　　　　☎（４７）７０１７ 詳しくはこちら

○ ○
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2 年連続 2度目のチャレンジ！
ダンサー清

さ や か
楓さん、世界大会へ

　
　ストリートダンスの世界大会「UDO WORLD」への出
場権をかけた日本予選「UDO JAPAN」で準優勝を果たし、
8 月に世界大会に挑戦する加納  清楓さんが表敬訪問し
ました。昨年は世界 10 位で、入賞に一歩届かず。清
楓さんは「世界中の仲間とつながれて、たくさんの学び
をもらえる貴重な大会。昨年の経験値を糧に、自分らし
さを思いっきり表現してきたい」と抱負を語りました。　 ▲（左から）伊藤教育長、やいた応援大使 加納  清楓さん、森島市長

地方創生へ大きな一歩
（株）足利銀行様と連携協定締結

　
　7 月 2 日市役所で、（株）足利銀行様と地方創生の
推進に関する協定締結式および交流連携会議の設置式
が行われました。これは、双方が有する知的・人的資
源を活用し、地域経済の活性化や地域課題の解決に共
に取り組んでいくことを目的とした協定です。飯島  
直人常務執行役員は「地元に根を下ろした金融機関と
して、誠心誠意努力していきたい」と話しました。 ▲（左から）森島市長、（株）足利銀行  飯島常務執行役員

地域力結集！
夏の空にゆれる泉小七夕飾り
　
　6 月 27 日泉小学校で、矢板地区交通安全協会泉支
部主催により、矢板警察署や泉小コミュニティ・スクー
ルなど地域の皆さんの協力の下、今年も交通安全七夕
飾りが設置されました。児童は短冊に「警察官になれま
すように」「矢板市の交通事故がなくなりますように」「安
全に暮らせますように」など、交通安全への願いや将来
の夢を書き、願いが叶うよう想いをこめて結びました。

祝・創立 150 周年！
地域と歩み、地域に愛される安沢小学校
　
　6 月 26 日安沢小学校で、創立 150 周年記念式典が
開催されました。記念品を受け取った児童は「大好き
な安沢小をより良い学校にできるよう、みんなでがんば
りたい」と話しました。式典後は、安沢小出身で、第
84 回箱根駅伝で総合優勝するなど活躍された、（株）
ヤクルトの池田  宗司さんを講師に、夢と挑戦をテーマ
とした講演会のほか、陸上教室などが行われました。

金メダルに
努力の重みを
感じる…！

▲陸上教室で速く走るためのコツを教える池田さん ▲講演会の様子 ▶池田さんの金メダルを持たせて
もらった児童

祝・東小創立 50周年！
笑顔いっぱいの記念イベント開催

　6 月 28 日文化スポーツ複合施設で、東小創立 50 周
年記念式典が開催されました。記念行事では、県警音
楽隊の演奏や、マジック芸人キャラメルマシーンによる
サイエンスショーなどが行われ、大人も子どもも大いに
盛り上がりました。児童たちは「迫力のある演奏だった」

「突然ハトが出てきてびっくりした」「おもしろかった」
など、口々に楽しさを語ってくれました。 ▲ 6 年 塚原  諒さんによる児童代表あいさつ

▲風船が浮く !? 風のマジックに大きな拍手！ ▲会場が一体となって盛り上がった演奏会

矢板市民限定！
「ルナルナ」プレミアムコースが最大 2年間無料

　
　7 月1日市役所で、ライフステージに応じた女性の健
康管理支援や、子どもを望むカップルへの支援を効果的
に図ることを目的に、アプリ「ルナルナ」を提供してい
る（株）エムティーアイ様との協定締結式が行われました。
同社の協力で、市内在住の方は月額 400 円の「プレミア
ムコース」を令和 9 年 6 月 30 日まで無料で利用できます。

▲（左から）健康福祉部長、印南副市長、森島市長、（株）エムティーアイ  
前多代表取締役社長、那須ルナルナ事業部長、織茂広報部長

特設ページから、利用案内に
従って操作を進めてください。

特設ページ
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地域のエールを力に変えて。いざ、全国大会へ！

　全国高校総体（インターハイ）への切符をかけた県予選を勝ち抜き、全国大会に挑戦
する高校生を紹介します。相撲部・松本さんは「高校最後の大会なので、1 戦でも多く
自分の相撲を楽しみたい」、剣道部・久利生さんは「一戦一戦集中し、自分らしい戦いで、
1 つでも多く勝ち進みたい」、2 連覇を果たした女子バスケット部の堤キャプテンは「攻撃
に磨きをかけ、全国大会での 2 勝を目指したい」とそれぞれ意気込みを話してくれました。

▲（左から）石川  大凱さん、松本  宗路朗さん、廣瀬  櫂都さん

矢板高校　相撲部

▲久利生  茉奈さん

矢板中央高校　剣道部

矢板中央高校　女子バスケットボール部

笑顔あふれる子ども未来館
来館者数 10万人達成！

　子ども未来館が来館者 10 万人を達成したことを受け、
7 月19 日に記念セレモニーが行われました。令和 3 年
の開館以来、屋内遊具や自習室が好評で、多くの子ども
たちに親しまれています。10 万人目の来場者となった塩
崎さんは「子育てに欠かせない場所。これからもよろし
くお願いします」、お花を受け取った桃子ちゃんは「うれ
しい」とかわいらしい笑顔を向けてくれました。

三上化学製鎖（株）
企業版ふるさと納税で地域課題に貢献

　7 月 18 日市役所で、企業版ふるさと納税を通じて寄
附をいただいた三上化学製鎖（株）様に感謝状を贈呈し
ました。寄附金 120 万円は、空き家・空き店舗活用など、
商工業の活性化に活用します。市長は「同社は主要取引
先の規模縮小に伴う事業の再構築に取り組んできたロー
ルモデル的存在。本市での戦略の立案・実現の参考にさ
せていただき、持続可能なまちを実現したい」と話しました。 ▲（左から）森島市長、三上化学製鎖（株）  三上取締役

建物の「もしも」に備えて
災害時協力協定を締結

　7 月18 日市役所で、（一社）栃木県建築士会様と災害
時における建築物の応急対策業務の応援協力に関する協
定締結式が行われました。これは、災害時に応急危険
度判定や罹災証明にかかる 2 次判定などに協力いただき、
市民の安全確保と早期復旧を図ることを目的に結ばれた
ものです。市長は「災害時だけでなく、平時から相談業
務などに協力いただける内容。大変心強い」と話しました。

▲（左から）印南副市長、森島市長、（一社）栃木県建築士会  田村会長、
加藤塩谷支部長、和氣塩谷支部幹事

初めての投票
高校に期日前投票所を設置

　7 月14 日に矢板中央高校、15 日に矢板東高校で期日
前投票所が設置され、18 歳を迎えた生徒たちが投票を
行いました。これは、選挙や政治への関心を高め、将
来的な投票率の向上を図ることを目的に、一人ひとりが
主権者としての自覚を持てるよう実施されたものです。投
票した生徒は「新聞で調べて投票先を決めた。自分の1
票が社会に関わっていることを実感できた」と話しました。

問い合わせ／
　秘書広報課　☎（４３）３７６４
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はつらつ通信　　　　　　　　　　　　　

「ふまねっと」
　

　線を踏まないように進み、脳を活性化させる
運動で、バランスやつまずきの改善に効果があり
ます。ほかにも転倒予防の講座を開催しています。

「はつらつ運動会」　

　初開催でしたが、たくさんの参加者が集まり
ました。「また開催してほしい」との意見もい
ただき、笑顔あふれる運動会になりました。

今月のイベント

問い合わせ／
　はつらつ館　☎（４３）６７７１

今月のイベント

問い合わせ／
　いこいず　☎（４３）２２３１
　社会福祉協議会　☎（４４）３０００

泉常設型サロンいこいず 木幡北山はつらつ館

実 施 日 時間帯 場 所 対 象 地 区 実 施 日 時間帯 場 所 対 象 地 区

3 日 （ 水 ）
午 前

保健福祉センター 富 田 ・末 広 町 29 日（月）
午 前

荒井公民館 荒井
午 後 午 後

10 日（水） 午 前
ハッピーハイランド

矢板公民館
ハッピーハイランド

矢板
1 0 月 3 日（ 金 ）

午 前
保健福祉センター 東町

午 後

月の認知機能簡易検査9・10

対象／おおむね 60 歳以上の方　検査料金／無料
申込方法／
　8 月 15 日（金）までに、電話でお申し込みください。

そのほか／他地区の方で検査をご希望の方は、ご相談く
ださい。検査の所要時間は約 20 分です。

申込・問い合わせ／幸齢課　☎（４３）３８９６

　ひとり暮らしの高齢者および重度身体障害者など
が安心して生活できるよう、緊急通報装置を無料で
貸与しています。
　緊急通報装置とは、電話回線を利用した緊急通報
端末で、急病・災害などの緊急時に、緊急通報ボタ
ンを押すことで委託業者のコールセンターにつなが
り、必要に応じて救急車の手配などをします。また、
登録された近隣の協力員が、緊急時に対応します。
対象／市に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
① おおむね 65 歳以上のひとり暮らしの高齢者
② ひとり暮らしの重度身体障害者
申請方法／窓口にて申請してください。
問い合わせ／幸齢課　☎（４３）３８９６

緊急通報装置の貸与について長寿のお祝いを申し上げます

　長年にわたり社会に貢献してきた高齢者の皆さん
に、長寿のお祝いを申し上げます。敬老会の開催な
どは、行政区により内容が異なりますので、お住ま
いの行政区の班回覧などでご確認ください。
　なお、今年度の慶賀祝品対象者は、米寿者（昭和
12 年 4 月1日から昭和 13 年 3 月 31日に生まれた方）、
百寿者（大正 14 年 4 月 1 日から大正 15 年 3 月 31
日に生まれた方 ) となります。

【敬老会被招待者】
　昭和 20 年 4 月 1 日以前に生まれた方で、令和
7 年 8 月 1 日現在、市に住民登録がある方）

問い合わせ／敬老会実行委員会事務局（幸齢課内）
　	 　　☎（４３）３８９６

　就業に役立つ基礎知識を学ぶ技能講習を開催します。
日時／ 9 月 24 日（水）・25 日（木）  ＊ 2 日間コース
　　　 9：30 ～ 16：00
場所／シルバー人材センター（泉きずな館内）
対象／シルバー人材センターに入会し、就業を希望
　する県内在住の 60 歳以上の方
定員／ 20 人　＊事前申込制
参加費／無料
申込方法／ 9 月 9 日（火）までにシルバー人材センター

にある技能講習申込書または栃木県シルバー人材セ
ンター連合会のホームページよりお申し込みください。

問い合わせ／
　栃木県シルバー人材センター連合会
　☎０２８（６２７）１１７９

「整枝・剪
せんてい

定」技能講習のご案内

申込はこちら

救急医療情報キット無料給付について

　救急医療情報キットとは、かかりつけ医・服薬・
持病などの医療情報を、専用の容器に入れて自宅に
保管し、救急時や災害時など「もしも…」のときに
備えるためのものです。
対象／市に住民登録があり、次のいずれかに該当する世帯
① 70 歳以上のひとり暮らし世帯
② 70 歳以上の高齢者のみの世帯
③ 身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳の

いずれかの交付を受けている障がい者のひとり暮らし世帯
④ 家族と同居しているが、日中は上記①～③の状態となる世帯
キット内容／保管容器 1 個・救急医療情報カード（1

人 1 枚）・ステッカー 2 枚・パンフレット
配布個数／対象世帯に 1 セット
申込方法／窓口で申請してください。
申込・問い合わせ／
　幸齢課　☎（４３）３８９６

介護サポーター入門講座

　介護に関する初心者向けの講座です。修了後、学んだ
ことをあなたの生活や地域で生かしてみませんか？
日時／全 8 回   13：30 ～ 17：00

場所／泉きずな館
対象／市内在住で介護の基礎を学んでみたい方
定員／ 16 人　　受講料／無料
申込方法／8月15日（金）までに、電話でお申し込みください。
＊すべての日程を修了した方に「修了証明書」を発行して

います。介護職員初任者研修などのカリキュラムが一部
免除になるなど、ステップアップがしやすくなります。

申込・問い合わせ／社会福祉協議会　☎（４４）３０００

日にち 日にち 日にち
①   9 月   4 日（木）④ 10 月   2 日（木）⑦ 10 月 23 日（木）
②   9 月 11 日（木）⑤ 10 月   9 日（木）⑧ 10 月 30 日（木）
③   9 月 18 日（木）⑥ 10 月 16 日（木）

○500秒の奇蹟500秒の奇蹟

　　シミに、
老化の原因、悪玉
活性酸素を消去す
る水素マスク　
￥2,750( 税込 )

　　シワに、
究極のハリ !!!
プレミアムジェル
で徹底引き上げ !!
￥4,235( 税込 )

オプションもされるかたに、
目元コラーゲンプレゼント！！！

9月末まで！！
いせや化粧品店
矢板駅西口徒歩 1 分
矢板市扇町 1-11-1
0287-43-0844
火 - 土 10-18 日祝月休み P 有

お一人様一生に一回限りのソニックエステ体験
ベーシックソニックコース　￥1,100（税込）

○

オプション

顔
ヤ
セ

ス
ッ
キ
リ
…
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　矢板市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に
基づき、職員の任用状況や離職状況・職員の給与の仕組み・
支給状況などについて、お知らせします。
問い合わせ／総務人事課　☎（４３）１１１３

部門別職員数 基準日：4 月 1 日（単位：人）
部　門 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度

一般行政 123 122 122
福祉関係 63 65 63

一般行政計 186 187 185
教育関係 31 31 29

公営企業等 30 29 28
総合計 247 247 242

月　額

一般行政職 大学卒 220,000 円
高校卒 188,000 円

職員の初任給の状況

経験年数
5 ～ 10 年 10 ～ 15 年 15 ～ 20 年

一般行政職 大学卒 258,771 円 285,485 円 325,667 円
高校卒 233,933 円 - 281,200 円

技能労務職 高校卒 - - -

経験年数別・学歴別平均給料月額

令和 5 年度 令和 6 年度 比較増減額
レクリエーション等 2,000 円 1,900 円 △ 100 円

人間ドック助成 670,000 円 620,000 円 △ 50,000 円
その他（常備薬等） 45,785 円 48,660 円 2,875 円

合　計 717,785 円 670,560 円 △ 47,225 円

職員の健康の保持増進対策
①健康診断の実施（職員の定期健康診断・人間ドック利用助成など）
②メンタルヘルス対策
　（研修会への参加、職場の状況・職員の症状に合わせた産業医による相談など）
③福利厚生事業の実施
　（地方公務員法に基づく職員の保健・元気回復のための事業実施など）

給料・報酬月額（4 月 1日現在） 期末手当
市　長 890,000 円

6 月期
12 月期

計

1.700 月
1.750 月
3.450 月

副市長 705,000 円
議　長 440,000 円
副議長 355,000 円
議　員 325,000 円

特別職の報酬額

支出総額（A) 人件費（B) 人件費率（B)  /（A)
147 億 1,472 万円 18 億 5,438 万円 12.6%

人件費の状況（一般会計）

そのほかの主な職員手当の支給額　＊国と同じ
内　容

扶養手当
配偶者 3,000 円
子 11,500 円
父母等 6,500 円

住居手当

賃貸住宅
○家賃が 27,000 円以下 家賃の月額から

16,000 円を控除した額
○家賃が 27,000 円を超えるもの 11,000 ～ 28,000 円
持家住宅 支給なし

通勤手当

交通機関利用者 運賃相当額
自動車等利用者
○片道   2㎞未満 支給なし
○片道   2㎞以上   5㎞未満 2,000 円
○片道   5㎞以上 10㎞未満 4,200 円
○片道 10㎞以上 7,100 ～ 31,600 円

退職手当の基礎支給割合
勤続 20 年 勤続 25 年 勤続 35 年 最高限度

自己都合退職 19.6695 月分 28.0395 月分 39.7575 月分 47.709 月分
定年・応募認定退職 24.586875 月分 33.27075 月分 47.709 月分 47.709 月分
＊退職手当の支給割合は、加入している栃木県市町村総合事務組

合が国の支給割合を参考に決定しています。

期末・勤勉手当の支給割合
6 月支給 12 月支給 計

期末手当 1.225 月分 1.275 月分 2.500 月分
勤勉手当 1.025 月分 1.075 月分 2.100 月分

＊職制上の段階・職務の級などによる加算措置があります。（国と同じ）

手当の種類 金額（万円）
扶養手当（扶養親族のある職員に支給） 1,701
住居手当（借家等に居住し家賃を払っている職員に支給） 821
時間外勤務手当（正規の勤務時間を超えて勤務したときに支給） 3,904
宿日直手当（日直業務に従事したときに支給） 107
管理職手当（管理職の職責に応じ支給） 5,084
管理職員特別勤務手当（管理職員が週休日または休日
に勤務したときに支給） 0
通勤手当（電車・自家用車等により通勤する職員に支給） 1,236
特殊勤務手当（危険・困難・不健康な業務に従事したとき支給） 　　   0
児童手当（中学３年生以下の児童を持つ職員に支給） 1,200
期末・勤勉手当（民間企業のボーナスなどに相当し、年２回支給） 36,211

合　計 50,264

職員手当の内訳

職員の任免状況 　　　　　　　　   （単位：人）

部　門

令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度
退職者数 採用者数 退職者数 採用者数 退職者数 採用者数
定
年

そ
の
ほ
か

試
験

選
考

定
年

そ
の
ほ
か

試
験

選
考

定
年

そ
の
ほ
か

試
験

選
考

一般行政職 4 5 3 2 2 8 9 2 3 14 11 2
技能労務職 1 - - - - - - - 1 - - -

合　計 10 5 10 11 18 13
＊採用者数のうち、選考は警察からの派遣などによる採用です。

主な職員研修の実施状況
　職員の能力向上による、より充実した住民サービスを目的
として、県や各行政機関主催の職員研修に、職種に合わせ
て参加しています。

研修機関 受講人数（延べ） 備　考
塩谷・那須南ブロック研修 116 新採用職員研修ほか 12 講座
栃木県市町村振興協会研修 035 管理者研修ほか 34 講座

とちぎ建設技術センター等   47 土木工事設計積算（実践
編）ほか 7 講座

（単位：人）

給　料 職員手当 合　計
8 億 9,629 万円 5 億 264 万円 13 億 9,893 万円

給与費の状況（一般会計）

＊職員手当に退職手当は含みません。

令和 6 年度　矢板市人事行政の運営などの状況について

　「やいたブランド」とは、市内の優れた農林水産物や商
品をブランドとして認証する制度で、市では新たな商品開
発にかかる費用の一部を、最大 3 年間補助しています。
対象／
 ・中小企業基本法（昭和 38 年法律第 154 号）第 2 条

に規定する中小企業者および個人事業主
 ・商工会・農業協同組合およびこれらに準ずる団体
 ・その他市長が認めるもの
申請資格／次の条件を全て満たしている方
 ・市内に事業所を有し、１年以上事業を営んでいる方
 ・市税の未納がない方
補助率／補助対象となる経費のうち 3 分の 2 以内
補助限度額／ 1 事業・年度内 20 万円
補助対象となる経費／
　原材料の購入 ・機械器具のリース代など
そのほか／対象外となる費用もありますので、詳しくは

ホームページをご覧ください。
申請・問い合わせ／
　商工観光課　☎（４３）６２１１

　社会教育委員は、社会教育法第15条に基づき設置され、
社会教育に関し、教育委員会に助言することを任務とし
ています。（任期 2 年）
問い合わせ／生涯学習課　☎（４３）６２１８

問い合わせ／大田原年金事務所　☎（２２）６３１１
　　　　         市民課　　　　　　☎（４３）１１１７

新たな魅力創出
「やいたブランド」を応援します 社会教育委員が決まりました

氏名 団体名など
小原　智江 矢板市小中学校校長会
増渕　直嗣 矢板市小中学校校長会
白石　盛人 たかはらさくら青年会議所
大野　文子 矢板市婦人会
片桐　　幹 矢板市 PTA 連絡協議会
森本　　忠 矢板市子ども会連合会
森島　幸男 矢板市スポーツ協会
石下泉二郎 矢板市区長会
大類　正雄 矢板市文化協会
塚原　博実 矢板市自治公民館連絡協議会
関　由紀夫 矢板市議会
中嶋加代子 学識経験者
金田由貴子 学識経験者
千葉　　茂 学識経験者
塚田　　翠 学識経験者

詳しくはこちら

　7 月 1 日（ 火 ） に第
一農場・第二農場地区
民生委員協力員として、
小野  雅彦氏に第 1 号の
委嘱を行いました。
　民生委員協力員とは、
地域のきめ細やかな福
祉活動を実現していく
ため、民生委員と共に
訪問活動や見守りを行
い、活動の補佐・協力を担うボランティアで、県内初の
取組となります。
　また、欠員となっていた荒井（東）地区の新たな民生
委員・児童委員として、野中  啓子氏が委嘱されました。
問い合わせ／社会福祉課　☎（４３）１１１６

　最近、地域で見かけることが多くなった外国人の皆さ
んの背景を知り、コミュニケーション方法や外国人が日
本語を学ぶサポートについて、実践者や外国人ゲストと
一緒に楽しく学びます。外国語の知識は必要ありません
ので、お気軽にご参加ください。
日時／ 9 月 13 日（土）　 13：30 ～ 16：00
場所／生涯学習館  研修室 1　　定員／ 40 人　　
参加費／無料　　対象／どなたでも
講師／県地域日本語コーディネーター  福田  あゆみさん
内容／異文化理解とコミュニケーション・日本語教室の

紹介・外国人ゲストとの交流など
申込方法／電話または申込フォームでお申し込

みください。
申込・問い合わせ／
　（公財）栃木県国際交流協会
　☎０２８（６２１）０７７７

申込フォーム

県内初！
民生委員協力員を委嘱しました

日本語学習支援研修会
外国人への日本語学習サポートについて知ろう

小さな葬儀社

矢板市片岡1913-25

電話 0287（48）6785

矢板市役所●

消防署● ●ﾖｰｸﾍﾞﾆﾏﾙ

矢矢板板ＩＩＣＣ

椿の花斎苑

第2駐車場
■矢板ホール

駐車場

※※少少人人数数ののおお葬葬式式ににはは、、家家族族葬葬専専門門のの「「矢矢板板ホホーールル」」ををおおすすすすめめししまますす。。

少少人人数数〜〜1155名名様様くくららいいががちちょょううどどいいいい式式場場でですす。。

※※ゆゆっったたりり式式場場「「椿椿のの花花斎斎苑苑」」はは、、家家族族葬葬、、一一般般葬葬ががででききるる式式場場でですす。。

ワワンンフフロロアアーーでで家家族族葬葬・・一一般般葬葬。。（（左左写写真真））

○
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　ジェネリック医薬品は、先発医薬
品と比べて安価なため、医療費を節
約することができます。ご希望の方
は、医師・薬剤師にご相談ください。
　先月送付した国民健康保険資格確
認書等に、「ジェネリック医薬品希望
シール」を同封しましたので、診察券
やお薬手帳に貼ってご活用ください。
　また、該当する方には、ジェネリッ
ク医薬品へ替えた場合に、医療費が
どのくらい安くなるかを示した「差額
通知書」を、8 月下旬頃に送付する予
定です。内容をご確認いただき、医
療費節約へのご協力をお願いします。
＊制度改正により、ジェネリック医薬

品を希望しない場合、自己負担額
が追加で発生する場合があります。

問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８

　農地パトロールとは、農業委員会
の活動の一環で、市内全域を対象に
農地利用最適化推進委員・農業委員
会事務局職員が、現地で違反転用や
耕作放棄地などの実態を把握するも
のです。その結果をもとに、違反転
用者には、農地への回復などの指導・
勧告、耕作放棄地などの所有者には、
農地の再生や利用計画などの調査・
指導をします。
　今後、農地利用最適化推進委員・
農業委員会事務局職員が、直接対象
者宅に訪問または郵送により今後の
農地の利用について所有者の意向を
調査しますので、ご理解とご協力を
お願いします。
問い合わせ／
　農業委員会事務局
　☎（４３）６２２０

　8 月 15 日（金）は、「戦没者を
追悼し平和を祈念する日」です。
当日は、正午のサイレンを合図に、
1分間の黙とうをささげましょう。

問い合わせ／
　社会福祉課　☎（４３）１１１６

　利用した覚えのない請求がきた、
不審な電話がかかってきたなど、「お
かしいな」「困ったな」と思った時は、
一人で悩まず、消費生活センターへ
ご相談ください。
＊電話予約いただくとご案内がス

ムーズです。
問い合わせ／
　消費生活センター（生活環境課内）
　☎（４３）３６２１

ジェネリック医薬品に
替えてみませんか

農地パトロールを
実施しています

戦没者の慰霊と
平和祈念の黙とうを

トラブルに巻き込まれたら…

受付時間 場所 特定健診
胃・肺・前立腺がん 大腸がん 乳・子宮がん

骨粗しょう症 備考

8 日（月） 07：30 ～ 10：30 泉体育館 ○ ○ ○
  9 日（火） 08：00 ～ 10：30

環境改善センター
○ ○

18 日（木） 8：00 ～ 10：30 ○ ○
19 日（金） 7：30 ～ 10：30 生涯学習館 ○ ○ ○ ＊託児付き（要予約）

　受診される方は、次のものを必ずお持ちください。
① マイナ保険証または資格確認書
② 集団健診のお知らせ（問診票）
③ 番号札引換券（集団健診のお知らせに同封のピンク色の用紙）
④ 受診券（特定健診を受診する社会保険の方）
申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

そのほか／
 ・受診券で特定健診を受診する社会保険の方は、尿検査

容器をお送りしますので、お電話ください。
 ・新規申込や受診日などを変更する場合は、ご連絡ください。
 ・混雑を避けるため、受付時間を指定しています。
 ・体調不良の場合は、後日受診してください。

9 月の集団健康診査日程　新規申込受付中！

　産前産後免除期間は、保険料納付済期間として将来の
年金受給額に反映されます。
対象／国民年金第１号被保険者で、出産日が平成 31 年

２月１日以降の方
免除期間／出産予定日または出産日が属する月の前月か

ら４カ月間
＊赤ちゃんを 2 人以上妊娠（多胎妊娠）の場合は、出産

予定日または出産日が属する月の３カ月前から６カ月間

受付期間／出産予定日の６カ月前～産後
必要書類／出産前後で必要書類が異なるため、

詳しくは日本年金機構のホームページをご
確認ください。

届出先／市民課
＊マイナンバーカードを使ってインターネット申請もできます。
問い合わせ／大田原年金事務所　☎（２２）６３１１
　　　　         市民課　　　　　　☎（４３）１１１７

産前産後期間は国民年金保険料が免除されます

詳しくはこちら

● 65 歳未満で、倒産・解雇など事業主都合により失業した方
対象／次のいずれかに該当し、失業等給付を受ける方
① 雇用保険の特定受給資格者で、
　離職理由が 11・12・21・22・31・32 に該当
② 雇用保険の特定理由離職者で、
　離職理由が 23・33・34 に該当
軽減額／離職者本人の前年の給与所得を 30/100 とみな

して算定します。
軽減期間／離職の翌日から翌年度末まで
申請方法／雇用保険受給資格者証・資格確認書など・本

人確認書類をお持ちの上、申請してください。
申請・問い合わせ／税務課　　　☎（４３）１１１５
　　　　　　　　　健康増進課　☎（４３）１１１８

●子育て世帯の方
　未就学児の保険税の均等割額が 2 分の 1 軽減されます。
すでに低所得者の軽減が適用されている場合は、当該軽
減後の均等割額の 2 分の 1 を軽減します。

●産前産後期間の方
　出産予定・出産した方の保険税の所得割額と均等割額
が、産前産後期間の４カ月分（多胎出産は 6 カ月分）免
除されます。
申請・問い合わせ／
　税務課　☎（４３）１１１５

国民健康保険税の軽減について

詳しくはこちら

○ ○

市民向けデジタル活用講座を開催します

　スマートフォンの日常的活用を目指した、基本的な操作
やオンラインサービスなどの体験講座を実施します。
内容／操作方法・インターネットやメールの使い方など
日時・場所・内容／

問い合わせ／
　デジタル戦略推進室　☎（４３）１１７０

対象／市内在住の方
参加費／無料
定員／各回 20 人程度　＊先着順　
申込方法／申込フォームまたは電話でお申し込みください。

講座内容
日時・場所

矢板公民館 泉公民館 片岡公民館

入門編 8 月 28 日（木）午前 8 月 26 日（火）午後 8 月 27 日（水）午前

基礎編① 9 月 4 日（木）午前 9 月    2 日（火）午後 9 月 3 日（水）午後

基礎編② 9 月 25 日（木）午前 9 月 26 日（金）午後 9 月 24 日（水）午前

＊午前／ 10：00 ～ 11：30、午後／ 14：00 ～ 15：30

申込フォーム
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時間 場所 内容

8 月 28 日（木）
0  9：30 ～ 12：00

保健福祉センター

開講式・健康日本 21 について・地域ボランティア活動について

013：00 ～ 15：00 健康講話「自分を知って、フレイル予防」

9 月 1 日（月）
010：00 ～ 12：00 運動実技「カラダも脳もストレッチ」

013：00 ～ 15：00 歯科衛生士講話「食べる力は磨いてキープ」

         2 日（火）
010：00 ～ 12：00 運動実技「ニコニコフィットで元気 UP」

013：00 ～ 15：00 栄養士講話「健康・満足・適量ごはん」

         3 日（水）
010：00 ～ 12：00

泉公民館調理室
調理実習「作って食べて！元気食」

013：00 ～ 15：00 調理実習「災害時・・・もしもの時の食事術」

         5 日（金） 010：00 ～ 14：00 保健福祉センターほか 工場見学・昼食・閉講式

　健康で豊かな暮らしを支える「食」。栄養バランスのとり
方などを学び、食生活改善推進員として活動するための知
識とスキルを身に付ける講座を開催します。あなたの知識
とアイデアで、地域の食生活をより良いものにしませんか？

対象／市内在住で、地域での健康づくりに関心のある方。
本講座の未受講者で全講座に出席可能な方。

受講料／500円（食材料費） ＊初回集金
申込方法／8月18日（月）までに電話で申し込みください。

健康ソムリエ養成講座（食生活改善推進員養成講座）

申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８＊本講座は健康づくりみどりの会養成講座・スキルアップ講座も兼ねています。

　林業・木材産業成長化推進協議会では、林業の成長産
業化を促進するため、林業を生業とする担い手確保や育
成、林業従事者の安全衛生にかかる費用の一部を補助し
ています。
申請方法／申請用紙に必要事項を記入し、関係書類を添

えて直接お持ちください。申請用紙は農林課窓口にある
ほか、ホームページからもダウンロードできます。

そのほか／予算額に達し次第、受付を終了します。
申請・問い合わせ／
　矢板市林業・木材産業成長化推進協議会事務局
　（農林課内）　☎（４３）６２１０

林業従事者支援事業費補助金

事業名称 補助対象 補助内容

U I J ターン林業従事者の
賃貸住宅家賃等支援事業

転入して林業に従事する 45 歳以下の方のアパー
トなど賃貸住宅家賃および引越費用

補助額／賃料月額　2 分の 1（上限 5 万円・2 年間）
　　　　引越費用　一律 10 万円（1 回限り）
＊アパート以外の転入については、引越費用のみ

林業従事者研修および資
格取得等促進支援事業 林業に必要な免許取得や技能講習などの費用 補助額／費用の 2 分の 1（上限 1 人 10 万円）

林業従事者安全衛生対策
支援事業

林業の労働に必要な安全装備品および安全機械器
具などの購入費用

補助額／費用の 2 分の 1
　　　　（上限 1 事業者 30 万円）

林業 ICT および未来技術
導入支援事業

林業を効率的に作業するための ICT や未来技術機
械器具購入などの費用

補助額／費用の 2 分の 1
　　　　（上限 1 事業者 30 万円）

林業・木材産業次世代人
材投資事業

林業または木材産業で起業するために必要な機械
の購入やリース、施設の整備などにかかる費用

補助額／ソフト事業： 50 万円
　　　　ハード事業：100 万円

詳しくはこちら

　浸水発生時や大雨が予想され
る際には、土のうなどを設置して
敷地外からの雨水の侵入を抑える
ことが重要です。大雨予報の際に
は、事前にホームセンターなどで
止水グッズを準備しましょう。

　自宅の雨どい・周辺の側溝・雨水ますに落ち葉・ゴ
ミ・土砂などが溜まっていると、雨水が上手く排水され
ず、自宅や敷地に思わぬ被害をもたらすことがあります。
定期的に点検・掃除をしましょう。
　また、雨水排水口を車乗入れ用ブロックなどでふさが
ないように注意しましょう。
問い合わせ／生活環境課　☎（４３）１１１４

　あんま・マッサージや、はり・きゅうの施術を、健康
保険を使って利用する場合は、あらかじめ医師の診断が
必要です。接骨院・整骨院は保険が使える範囲が限られ
ています。医師の同意がない施術や、医療機関で治療中
の部位に重複して施術を受けた場合、保険が使えないこ
とがありますので注意してください。
　受診する際は、「資格確認書」または「マイナ保険証
と資格情報のお知らせ」をお持ちください。

【保険を使えない場合】
 ・肩こりや疲労回復に対する施術を受けたとき 
 ・疾病予防のためのマッサージを受けたとき
 ・病院や診療所で治療をしている疾患について、医師の

同意を受けずに施術を受けたとき
問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８

自宅地内の敷地や家屋への浸水を防ぐ

雨水の通りを良くしておく

マッサージなどの正しいかかり方台風や大雨に備えましょう

　近年の異常気象や自然災害による農作物の収量減少を
はじめ、けがや病気で収穫ができないなど、農業者の経
営努力では避けられないさまざまなリスクに備えて「収
入保険」に加入しましょう。
　市では、収入保険への加入促進のため、支払った保険
料の一部を助成し、農業経営の安定化および危機管理の
徹底を図ります。
対象／以下の条件をすべて満たしている方
 ・市に住民登録がある農業者・新規就農者・農業に係る

団体など
 ・農業の税申告をしている方
 ・市税などに未納がない方

補助金額／
 ・収入保険に加入した方が支払った全国農業共済組合連

合会事業規程第 11 条に規定する保険料（掛け捨て部
分のみ。積立金や付加保険料を除く）

 ・1 人につき直近 1 年分・1 回限り・上限 10 万円です。
収入保険の契約を解除された場合や保険料の再算定な
どにより納付額が減少した場合は、返還していただきま
す。また、保険料の再算定などにより納付額が増額し
た場合でも、すでに交付した補助金の増額はできません。

そのほか／
 ・ 保険料支払い後に申請してください。
 ・補助金に関することは農林課、制度内容や加入要件な

どの収入保険に関することは栃木県農業共済組合塩
谷支所へお問い合わせください。

問い合わせ／
　農林課　☎（４３）６２１０
　栃木県農業共済組合塩谷支所　☎０２８（６８２）８４９１

農業収入保険に加入して、リスクに備えましょう

詳しくはこちら

備えあれば憂いなしナリ！

○○
正会員TOTOリモデルクラブ店

総合エネルギー（電気・ガス・灯油）＆リフォーム

[ここに入力] 
 

  

  

[ここに入力] 
 

  

  

※補助金活用には条件があります。お気軽にお問い合わせください。お見積りは無料です。

高断熱浴槽で省エネに！ 節水型 & 掃除もラクに！

[ここに入力] 
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パラリンピアン講演会　
～スポーツで人生は変えられる～ 第 58 回市文化祭  出展・出演者募集

日時／ 9 月 7 日（日）　10：00 ～ 11：30
場所／片岡公民館  コミュニティホール
対象／障がいの有無にかかわらずどなたでも
定員／ 50 人程度　＊申込多数の場合抽選
参加費／無料
講師／ NPO 法人県障がい者スポーツ協会長
　　　リオデジャネイロパラリンピック代表
　　　駒﨑  茂 氏

申込方法／ 8 月 22 日（金）12：00 までに、電話・
窓口・申込フォームでお申し込みください。

そのほか／
　抽選の場合、結果は別途ご連絡します。
申込・問い合わせ／
　片岡公民館　☎（４８）０１０１
　＊月曜・祝日休館

対象／市内に在住・通勤・通学している方、市文化協会会員
申込方法／ 8 月 29 日（金）までに、申込用紙に必要事

項を記入の上、窓口に提出してください。
＊申込用紙は、生涯学習課、矢板・泉・片岡公民館で配

布しているほか、ホームページからもダウ
ンロードできます。

そのほか／
 ・出展は 1 人 1 点、出演は 1 人 1 種目まで
 ・日時・場所は変更になる場合があります。
申込・問い合わせ／文化祭運営事務局（生涯学習課内）
　　　　　　　　　☎（４３）６２１８

種目 日時 場所

出
展

作品展
書道・絵画・写真・
手工芸・文芸など

11月1日（土）
　～ 3日（祝・月）
9：00～16：00
＊最終日 は15：00まで

文化スポーツ
複合施設

（アリーナ）
華展

盆栽展

茶会 11月 3日（祝・月）
10：00～15：00

出
演

芸能発表会
吟詠・剣詩舞・

民謡・舞踊・音楽など

11月 3日（祝・月）
9：00開場　9：30開演

文化スポーツ
複合施設

（多機能ホール）

詳しくはこちら

　間もなく紅葉の時期を迎える八方ヶ原。繁忙期を前に
山の駅たかはら周辺にて気軽に参加できるゴミ拾いイベ
ントを実施します。
　ゴミの種類ごとに点数が設けられ、合計得点を競いま
す。得点上位者には、お食事券・イベント参加券・ソフ
トクリーム券などの特典を多数用意！
日時／ 9 月 20 日（土）9：30 ～ 11：30（9：15 集合）
場所／山の駅たかはら　　対象／どなたでも
定員／ 30 人　＊先着順　　参加費／無料
持ち物／飲み物・手袋・トング（必要な方のみ）
申込方法／山の駅たかはらホームページ内申込

フォームまたは電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／山の駅たかはら　☎（４３）１５１５

　学芸員の解説を聞きながら、矢板武ゆかりの地をバス
で巡ります。
日時／８月 23 日（土）9：00 ～ 16：00　＊荒天中止
見学場所／矢板武記念館・千本松牧場・那須疏水旧取水口・

那須開墾社第二農場公園・常盤ヶ丘（矢板武墓所）など
＊場所は変更になることがあります。
対象／小学生　＊保護者の同伴が必要です。
定員／ 30 人程度　＊先着順　　参加料／無料
申込方法／ 8 月 20 日（水）までに、申込フォー

ムからお申し込みください。
そのほか／昼食は千本松牧場にて各自でお取りください。
申込・問い合わせ／
　生涯学習課　☎（４３）６２１８

八方ヶ原スポーツゴミ拾いハイキング 日本遺産たんけん隊
～矢板武の足跡をたどれ！～

申込フォーム

申込フォーム

日時／ 9 月28日（日）8：00 ～（さいかつボールは 9：00 ～）
＊雨天時はペタンクは中止、グラウンド・ゴルフは10 月5日（日）に順延

第 18 回塩谷地区ニュースポーツ交流会

そのほか／実施要項・参加申込書は生涯学習課で配布しています。
問い合わせ／生涯学習課　☎（４３）６２１８　

種目・場所 参加条件 申込方法

①
グラウンド・ゴルフ

矢板市
矢板運動公園サッカー場

2 市 2 町合計で最大 224 人まで
＊年齢・性別不問

8 月 29 日（金）までに、
参加費 1 人 100 円（グラウ
ンド・ゴルフは 300 円）を
添えて、生涯学習課（平日
8：30 ～ 17：00）へお申し
込みください。

②
さいかつボール

矢板市
文化スポーツ複合施設

1 チーム 7 人・3 チームまで
＊先着順

③
ソフトバレーボール

塩谷町
塩谷中学校体育館アリーナ

1 チーム 7 人以内・各部門 2 チームまで
①トリム A の部（年齢制限なし） ②トリム B の部（40 歳以上）
＊試合は 1 チーム男女 2 人ずつ 4 人で実施

④
ラージボール卓球

さくら市
氏家体育館アリーナ

１チーム単 4 人・複 2 人・補欠 2 人の 8 人（4 人以上で出場可）
① 39 歳以下の部 ② 40 歳以上の部　①②合わせて 4 チームまで
＊性別不問

⑤
ペタンク
高根沢町

石末運動場
1 チーム 5 人（3 人以上で出場可）、3 チームまで
＊年齢・性別不問

詳しくはこちら

日時／ 9 月 7 日（日）
　　　 9：00 ～ 12：00
場所／矢板公民館
定員／ 12 人　＊申込多数は抽選
参加費／ 1,000 円　＊当日集金
講師／エコクラフト教室の皆さん
持ち物／洗濯ばさみ 10 個程度・筆

記用具・はさみ・定規・メジャー・
おしぼりタオル・目打ち（ちょう
とじ）・重しになるもの（文鎮など）

申込方法／ 8 月 20 日（水）までに、
電話または申込フォームでお申
し込みください。

そのほか／抽選結果はハ
ガキでお知らせします。

申込・問い合わせ／
　矢板公民館　☎（４３）０４６９
　＊月曜・祝日休館

日時／ 9 月 14 日（日）
　　　 9：30 ～ 12：00
場所／矢板公民館 
定員／ 12 人　＊申込多数は抽選
参加費／ 1,000 円　＊当日集金
講師／パティスリー M
　　　大越  萌先生
持ち物／エプロン・三角巾・手拭き

タオル・口金（ある方のみ）・筆
記用具・持ち帰り容器

申込方法／ 8 月 27 日（水）までに、
電話または申込フォームでお申
し込みください。

そのほか／抽選結果はハ
　ガキでお知らせします。
申込・問い合わせ／
　矢板公民館　☎（４３）０４６９　　
　＊月曜・祝日休館

　スポーツ吹矢は、誰でも簡単に楽
しめるスポーツです。お気軽にご参
加ください！
日時／土曜日　10：00 ～ 11：30
　① 9 月 6 日  ② 9 月 20 日
　③ 10 月 4 日  ④ 10 月 25 日
　⑤ 11 月 1 日  ⑥ 11 月 15 日
場所／泉公民館  会議室 5
＊ 1 回目のみ泉体育館
定員／ 8 人程度　＊先着順
参加費／ 100 円
＊マウスピース代として初回集金
持ち物／上履き（運動靴）・飲み物・

動きやすい服装
申込方法／ 8 月 7 日（木）から、

電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　泉公民館　☎（４３）０４０２
　＊月曜・祝日休館

初心者向け
スポーツ吹矢教室（全 6 回）

ものづくり教室
ミニー風丸かご作り

初めてのお菓子教室
『絞りだしクッキーを作ろう』

申込フォーム 申込フォーム

山 の 駅 H P

▲常盤ヶ丘 ▲那須疏水旧取水口 ▲那須開墾社第二農場公園
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●休日・救急当番医 診察の内容・時間帯は患者さんの状態や医療機関によりますので、必ず電話でご確認の上、　
受診してください。

日にち 9：00 ～ 12：00 ／ 14：00 ～ 17：00 17：00 ～ 19：00 18：30 ～ 21：00

7 日（日） 西川整形外科　　　　　　　☎（４８）２５５２

塩谷病院
☎（４４）１１５５

診療室くろす　☎０２８（６８２）８８１１

14 日（日） かるべ皮フ科小児科医院 　   ☎（４３）１２１０ 診療室しおや　☎（４４）１１５５

15 日（祝・月）なかじまクリニック　　　　☎（４８）７７０１
診療室くろす

☎０２８（６８２）８８１１21 日（日） 尾形クリニック　　　　　　☎（４３）２２３０

23 日（祝・火）橋本医院　　　　　　　　　☎（４３）０４０６

28 日（日） かわしま循環器内科　　　　☎（４３）５４７０ 診療室しおや　☎（４４）１１５５

＊土曜日は、年間を通じて診療室くろすで行います。（18：30 ～ 21：00）
＊院内感染を避けるため、院内ではマスクの着用をお願いします。

9 月の各種相談日・休日当番医

●各種相談【無料】

相談種類 日にち 時間 場所 問い合わせ

人権相談 9 日（火） 9：30 ～ 12：00 保健福祉センター 総務人事課 
☎（４３）１１１３

法律相談 18 日（木） 9：00 ～ 12：00

矢板公民館
社会福祉協議会
☎（４４）３０００心配ごと相談 2・16・30 日（火） 9：00 ～ 12：00

成年後見相談 17 日（水） 10：00 ～ 12：00

行政相談 2 日（火） 9：00 ～ 12：00 秘書広報課 
☎（４３）３７６４

消費生活相談 月～金（祝日を除く） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活センター 
（生活環境課内）

生活環境課
☎（４３）３６２１

健康栄養相談 29 日（月） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00 保健福祉センター 健康増進課

☎（４３）１１１８

予約制

予約制

予約制

　

●マイナンバー休日窓口　　　　　
　20 日（土）　9：00 ～ 12：00

市民課　☎（４３）１１１７

●延長窓口（市民課・税務課の一部業務）　　
　毎週水曜日（祝日の場合は木曜日）は 19：00 まで延
長しています。
　3・10・17・24 日　　　　　　
市民課　☎（４３）１１１７
税務課　☎（４３）１１１５

予約制

9 月の窓口案内

日にち 時間 場所 備考

11日（木） 8：30 ～ 17：15 健康増進課窓口 ポイント付与のみ

20日（土） 9：30 ～ 11：30 保健福祉センター

●まちなか保健室　　健康増進課　☎（４３）１１１８

予約制

Q　広報クイズ＆アンケート
　「広報やいた 8 月号」を読んで〇に入る文字を答えよう。正解者
の中から抽選でプレゼントが当たります。当選者には引換券を発
送します。（商品の発送はしません）引換券を指定の場所に持参し、
プレゼントと交換してください。

●広報クイズ
　Q　今後中学校の部活動は、学校という枠を飛び出し、地

域の方に支えられた活動へ変化していきます。新たな活動
の名前は？

「地域クラ〇活動（カタカナ１文字）」
●アンケート
　Q 1　今月号でよかった内容や写真があれば教えてください。
　Q2　取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。
　Q3　市内で活躍されている方、おすすめのお店などがあり　　
　　　  ましたらお聞かせください。
　Q4　広報に関するご意見・ご感想をお聞かせください。

●応募は申込フォームから
　二次元コードを読み取って簡単に応募できます。

●応募締切：8 月 25 日（月）
　広報クイズのプレゼントを提供していただけるお店を募集
しています。詳細は秘書広報課までお問い合わせください。

 PRESENT　今月のプレゼント
カフェ 虹の花

かき氷 または コーヒー
（15 名様）

かき氷シロップ
 ・あまおういちご
 ・りんご
 ・みかん
 ・メロン
 ・巨峰
 ・マスカット
 ・ラ・フランス
 ・ライチ
 ・カシス
 ・マンゴー
 ・ゆず
 ・もも
 ・抹茶
 ・紅茶
 ・くろみつ
 ・ブルーハワイ

かき氷またはコーヒー
メニューの中から 1 品
お選びいただけます。
＊一部対象外

カフェ虹の花
矢板市上町 4-19
☎（４３）０３６０
営業時間　10：00 ～ 18：00

防衛大学校・防衛医科大学校学生受験案内 問い合わせ／自衛隊栃木地方協力本部大田原地域事務所
　　　　　　☎（２２）２９４０

防衛大学校 防衛医科大学校

推薦 総合選抜 一般 医学科

応募資格 18 歳以上 21 歳未満

受付期間 9/9（火）まで 10/16（木）まで 10/8（水）まで

試験日 別途お知らせします。
1 次：11/1（土）
2 次：別途お知らせします。

1 次：10/25（土）
2 次： 別途お知らせします。

試験会場 防衛大学校 1 次：指定された場所 1 次：宇都宮市 1 次：宇都宮市
＊防衛医科大学校看護学科・航空学生 1 次「空・海」については大田原地域事務所へお問い合わせください。

○ 株式会社ＪＡエルサポート
じゃすぽーと矢板SS 矢板市矢板183-1

灯油の配達おまかせください！
軽 油・重 油 の 配 送もで きます。
注 文の 手 間が 省けてお 得にご 利 用
いただける灯油 定 期 配 送も！
詳しくは下 記コール センターまで！

受付時間／8:00 ～17:30  定休日／日 ・祝祭日

※内容確認や応対品質向上のため、録音させていただきます。

ＬＩＮＥ
友だち
募集中！！

0800-700-0085
通話無料○
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Editor's Note　編集後記
▷カフェ虹の花のかき氷シロップは16種類。私が選んだのは、
紅茶＆ライチのハーフ＆ハーフ。紅茶はミルクがかかってミル
クティの味わいに！ライチと混ざり合ったハーモニーが絶品す
ぎました。とにかく「紅茶＆くだもの」が私の推しです。（DYC）

▷私も毎回楽しみにしているヤイタゴハン。今月号のレシ
ピはレンジだけで調理ができて、夏野菜がおいしく食べら
れます。暑くて何もしたくない夜の味方！いつも簡単なのにお
いしいレシピの紹介、ありがとうございます。（あ）

ゆ
か
り
び
と

第

22

回

（
株
）
和
洋
園  

代
表
取
締
役
社
長　
　

和
氣  

佳
洋　
　
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

浅
川  

祐
太
朗　
さ
ん

　
「
思
い
が
け
ず
盆
栽
の
お
も
し
ろ
さ
に
引
き
込
ま
れ

た
」
そ
う
話
す
の
は
祖
父
の
代
か
ら
続
く
和
洋
園
を
継

ぐ
和
氣
さ
ん
で
す
。
社
会
で
の
経
験
を
積
み
、
家
業
に

携
わ
り
始
め
た
の
は
６
年
前
の
こ
と
。
剪せ

ん
て
い定

の
繊
細
な

作
業
が
肌
に
合
い
、
３
年
後
に
は
社
長
に
就
任
し
ま
し

た
。「
た
く
さ
ん
の
人
に
盆
栽
を
身
近
に
感
じ
て
ほ
し
い
」

そ
ん
な
想
い
か
ら
、
こ
れ
ま
で
盆
栽
用
素
材
の
生
産
に
力

を
入
れ
て
き
た
和
洋
園
で
、
本
格
的
に
盆
栽
を
仕
立
て
、

流
通
さ
せ
る
仕
組
み
を
模
索
し
始
め
ま
し
た
。

　

そ
し
て
昨
年
10
月
の
日
本
盆
栽
作
風
展
で
東
京
都
知

事
賞
、
今
年
２
月
の
皐こ

う
じ
ゅ
て
ん

樹
展
で
は
大
賞
を
受
賞
す
る
な

ど
、
名
誉
あ
る
賞
を
次
々
と
受
賞
し
、
近
年
で
は
、
若

き
実
力
派
盆
栽
作
家
と
し
て
多
方
面
で
評
価
を
受
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
祖
父
・
父
が
長
い
年
月
を
か
け

て
育
く
ん
だ
素
材
が
あ
っ
て
こ
そ
の
受
賞
。
自
分
は
仕
上

げ
を
し
た
だ
け
」
と
謙
遜
す
る
和
氣
さ
ん
。
と
は
い
え
、

「
親
子
３
代
で
継
承
し
て
き
た
技
術
が
評
価
さ
れ
た
こ

と
は
う
れ
し
い
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。
ま
た
５
月
に
は
、

「
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
２
０
２
５
日
本
盆
栽
・
水
石
展
」
の
出
展

作
品
に
選
ば
れ
、
大
阪
・
関
西
万
博
に
参
加
す
る
な
ど
、

盆
栽
の
魅
力
発
信
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
和
氣
さ
ん
の
元
で
４
月
か
ら
従
業
員
と
し
て

働
き
始
め
た
の
は
、
高
校
時
代
か
ら
の
親
友
の
浅
川
さ

ん
で
す
。
和
氣
さ
ん
を
き
っ
か
け
に
盆
栽
に
出
会
っ
た
浅

川
さ
ん
は
、
３
年
前
に
県
外
か
ら
移
住
し
、
仕
事
の
合

間
に
盆
栽
の
勉
強
を
す
る
な
ど
、
和
氣
さ
ん
が
修
行
を

積
む
傍
ら
で
準
備
を
整
え
て
き
ま
し
た
。「
い
ず
れ
２
人

で
起
業
し
よ
う
」
10
年
前
に
交
わ
し
た
約
束
が
カ
タ
チ

と
な
り
、
２
人
の
夢
は
い
よ
い
よ
動
き
出
し
ま
し
た
。
祖

父
の
代
か
ら
続
く
技
術
と
、
若
き
２
人
の
情
熱
が
重
な

り
、
盆
栽
業
界
の
未
来
に
新
し
い
風
を
吹
き
込
み
ま
す
。

伝統を未来へ　　　　　。
盆栽に懸ける若き２人の挑戦
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