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29,717 人 　（ △ 38）
男 14,847 人（ △   6）
女 14,870 人（ △ 32）
13,357 世帯　（ △ 15）

（　）内は 9 月 1 日との比較 
△は減

出生           3 人
死亡          27 人
転入             66 人
転出             80 人
※住民基本台帳をもとに算出

POPULATION　人口 （10 月 1 日現在）

COVER　表紙の写真　
表紙では、ともなりく
ん・ポッポちゃんの隣に
森島市長を加え、矢板市
の街なみと共にイラスト
化に挑戦。特集のタイト
ルにある「矢板の未来を
考える」のイメージを表
現しました。イラスト版
市長の今後の活躍もご期
待ください！

特集　
財政を知ること、
それは
矢板の未来を考えることの巻

まず初めに、 歳入と歳出を

見てみるナリよー！

国や県に納めた税金

も、 一部は市で使わ

れてるっポ！

矢板市は税金が高いって
うわさを聞いたポー…
ショックポー…

令和 6 年度   矢板市決算報告

民 生 費 ：障がい者・高齢者に対する福祉・子育て支援のための経費です。
総 務 費 ：情報システム・徴税・選挙・財政事務などの経費です。
教 育 費 ：学校教育や生涯学習の充実、スポーツ等の振興のための経費です。
土 木 費 ：道路・橋・河川・公園の整備、維持管理などまちづくりのための経費です。
公 債 費 ：建設事業等を行うために借り入れたお金を返済するための経費です。
衛 生 費 ：健康で衛生的な生活環境を保つための経費です。
消 防 費 ：市民の安全を守る消防・防災活動のための経費です。

市 税 ：皆さんが矢板市に納めた税金です。

地 方 交 付 税 ：皆さんが国に納めたお金の一部です。
地方公共団体の財政状況に応じて国から配分されます。

国 庫 支 出 金 ：皆さんが国に納めたお金の一部です。
特定の目的を達成するために国から市へ交付されます。

県 支 出 金 ：皆さんが県に納めたお金の一部です。
特定の目的を達成するために県から市へ交付されます。

各種交付金・
地 方 譲 与 税

：皆さんが国・県に納めたお金の一部です。
条件に基づき市へ交付され、使い方に自由度があります。

市 債 ：事業を行うために国や金融機関などから借り入れた
お金です。

一般会計  歳入
155 億 2,789 万円

市税を
市民一人あたりに換算すると

15 万 398 円

歳入

歳出

市が令和 6 年度に
使ったお金を
市民一人あたりに
換算すると

48 万 8,585 円

民生費 17 万 9,910 円 公債費 4 万 890 円

総務費 6 万 5,002 円 衛生費 3 万 2,924 円

教育費 6 万 3,731 円 消防費 1 万 7,874 円

土木費 4 万 9,337 円 その他 3 万 8,917 円

市税を
大きく上回る支出は、
国からの補助金等で
まかなわれています。

市税市税
45 億 2,955 万円45 億 2,955 万円

29.2％29.2％

地方交付税地方交付税
30 億 7,842 万円30 億 7,842 万円

19.8％19.8％
国庫支出金国庫支出金

25 億 7,544 万円25 億 7,544 万円
16.6％16.6％

県支出金県支出金
11 億 4,779 万円11 億 4,779 万円

7.4％7.4％

各種交付金各種交付金
12 億 338 万円12 億 338 万円

7.7％7.7％

地方譲与税地方譲与税
1 億 8,378 万円1 億 8,378 万円

1.2％1.2％ 市債市債
7 億 6,730 万円7 億 6,730 万円

4.9％4.9％

繰入金繰入金
3 億 4,251 万円3 億 4,251 万円

2.2％2.2％

繰越金繰越金
6 億 4,696 万円6 億 4,696 万円

4.2％4.2％
その他その他

10 億 5,276 万円10 億 5,276 万円
6.8％6.8％

一般会計  歳出
147億 1,472 万円

民生費民生費
54 億 1,835 万円54 億 1,835 万円

36.8％36.8％

総務費総務費
19 億 5,767 万円19 億 5,767 万円

13.3％13.3％

教育費教育費
19 億 1,938 万円19 億 1,938 万円

13.0％13.0％

土木費土木費
14 億 8,588 万円14 億 8,588 万円

10.1％10.1％

公債費公債費
12 億 3,147 万円12 億 3,147 万円

8.4％8.4％

衛生費衛生費
9 億 9,159 万円9 億 9,159 万円

6.7％6.7％

消防費消防費
5 億 3,830 万円5 億 3,830 万円

3.7％3.7％
その他その他

11 億 7,208 万円11 億 7,208 万円
8.0％8.0％

安
心
す
る
ナ
リ
！

も
、
も
と
に
戻
っ
た
…

住民税は地方税法で原則全国一
律と決められていて、 矢板市だけ
高いということはないナリよ！

 

前
年
度

　

 

決
算
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告
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始
め
る
ナ
リ
～
♪

ところで、
納めた税金は
何に使われているっポ？

＊人口 30,117 人（R7.1.1）で算出

誰
や
ね
ん
！

そんなはずは
そんなはずは

ないナリ 　　
ないナリ 　　!!!!

そ
れ
で
は
…

詳しくはこちら
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② 健全化判断比率　　　　
　国では、地方公共団体の財政破た
んを早期に回避するため、「地方公
共団体の財政の健全化に関する法
律」を定めています。この法律によっ
て地方公共団体は「健全化判断比率」
を算出・公表することになっており、
財政状況が健全かどうかの目安とし
ています。

　　　　　 健全

① 実質単年度収支　　　　
　歳入総額から歳出総額を差し引いただけでは、財政の
実質的な評価はできません。例えば、市が実施する工事
などが自然災害などのやむを得ない理由で年度内に終了し
ない場合、残った工事のお金を翌年度に繰り越して使用す
ることがあり（翌年度繰越財源）、この繰り越すお金（財源）

　　　　黒字
を考慮する必要があります。また、歳入・歳出には、基金
への積み立てや取り崩しなどが含まれるので、そういった
収支を調整する要素を除いた収支（実質単年度収支）で
財政状況を確認します。

1年間で市に入ったお金（歳入）
155 億 2,789万円

1年間で市が使ったお金（歳出）
147億 1,472 万円

翌年度繰越財源
3,058 万円

前年度実質収支
6 億 1,300万円

基金積み立て
182万円

基金取り崩し
0円

歳入歳出差引額（形式収支）
8 億 1,317 万円

実質単年度収支
1 億 7,141 万円

歳入歳出差引額（形式収支）
8 億 1,317 万円

-

- - + +

＝

＝

指標 内容 結果 早期
健全化基準

実質赤字比率 一般会計を中心とした赤字の割合 赤字なし 13.68％

連結実質赤字比率 一般会計のほか、特別・企業会計も含め
た全会計の赤字の割合 赤字なし 18.68％

実質公債費比率 市の標準的な年間収入に対する借金返済
額の割合 8.3％ 25％

将来負担比率 市の標準的な年間収入に対する将来に負
担が見込まれる負債（借金）の割合 1.4％ 350％

こ
の
基
準
を
下
回
っ
て
い
れ
ば
健
全
な
財
政

市民の皆様へ
　現在市では、市民の皆様の暮らしに直結する身近な課題解決に取り組
みながら、矢板市総合戦略の策定など、10年先の未来を見据えた新たな
まちづくりに挑戦しています。そして多様な人々が働き、暮らし、将来にわ
たって住み続けたいと思える安心で魅力的な環境を整え、「選ばれるまち」
を目指します。市民の皆様には改めて矢板の良さを実感していただけるよ
う、また、若者や子育て世代をはじめとする市外の方々には住んでみたい
まちと思っていただけるよう、これからも工夫を凝らし、未来へつながる事
業を展開してまいります。引き続きご理解とご協力をお願いいたします。

これが、 市の財政状況を

分析した結果ナリ。

健全な財政で、
安心したっポ。

毎年、 正しい情報を知り、
一緒に未来を創るナリ！ こ

れ
か
ら
も

つ
い
て
行
く
っ
ポ
…

黒
字
ナ
リ
！

令和 6 年度に行った主な事業

具体的に、 皆さんから納めていただいた税金を、

どのような事業に活用したか、 一部紹介するナリー！！

子どもたちはもちろん、
高齢者や障がい者など、
みんなが安心して暮ら
せるまちにしたいナリよ！

でも、 お金は足り
てるっポ？
財政状況は大丈
夫っポ？？？

心
配
っ
ポ
…

住みやすいまちづくりの

ため、 多方面で幅広く

活用してるっポー！

公的病院等支援
　地域医療の維持および充実を図るため、公
的病院などに対して中核病院の機能維持およ
び小児医療用病床の確保に要する経費の一部
を支援しました。

事業費 ： 2,103 万円

衛生費

矢板中体育館長寿命化改修工事

　昭和 56 年に竣工した矢板中学校体育館を改
修し、長寿命化を図りました。生徒のより良い
学習・活動環境の充実につなげています。

事業費 ： 1 億 9,498 万円
　　　　　（ うち国庫支出金 5,816 万円）

教育費

海外プロモーション
　海外で、市長のトップセールスによる旅行業者
へのプロモーション活動などを行いました。その
後、台湾からのイチゴ狩りツアーによって、3カ月
間で新たに600人を超える誘客につながりました。

事業費 ： 153 万円

その他

スーパー道ぶしん補助金交付
　認定外道路の舗装工事を行う行政区に対し
て、工事費用を補助することで、住民の生活道
路の整備支援を図りました。

事業費 ： 2,000 万円

土木費

小中学校特別教室空調設備整備

　児童・生徒の安全で快適な学習環境を確保
するため、市立小中学校の特別教室に空調設
備を設置しました。

事業費 ： 4,957 万円　　　　　　　　　　
　　　　　（ 5 年リース導入総額 3 億 1,850 万円）

地域福祉支援
　誰もが安心して暮らせるまちづくりの実現に向
けて、総合窓口の設置やシステム構築などを行
い、高齢・子育て・障がいなどのさまざまな相
談を包括的に支援する体制整備に着手しました。

事業費 ： 497 万円
　　　　（ うち国庫支出金 315 万円）

教育費

民生費

Yaita
にはやっぱり

愛
a i

があるっポー❤

←先輩
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●アナウンサーを目指したきっかけは？
　小学生時代を過ごした大阪府吹田市で、阪神・淡路大
震災を経験しました。耐震や免震がまだ普及していなかっ
た当時、震度 4 強の揺れは今よりも大きく感じ、早朝の
薄暗い中で繰り返される揺れと共に、心細い気持ちで過
ごしました。その時幼かった私は、「今日は地球滅亡の
日に違いない」と思ったことを今でも鮮明に覚えています。 
　電気が復旧してテレビがつくと、アナウンサーが余震
への注意を呼びかけていて、事前に情報を得ることで不
安が和らぎ、テレビの中のアナウンサーに救われた気持
ちになりました。いつか自分も、そんな存在になりたい
と思ったことが、アナウンサーを目指すきっかけでした。 
　今はアナウンサーとして、その場にいる全ての人が心
地よく過ごせる空間づくりを心掛けています。例えば、発
表後に一言添えることで登壇者が気持ちよく席に戻れたり、
聴衆の理解が深まったり。そんな “ちょっとした言葉の力 ”
を大切にし、穏やかな空気作りができる司会者を目指し
ています。

●「県民が選んだ No.1 アナ」「地元民に愛される女子
アナ」に選ばれたときのお気持ちは？

　率直な感想は「これ、誰が調べたの？（笑）」でした。
まだ栃木に来て数年という時期だったので、本当かな？
と半信半疑でしたが、そう思ってくれる方が 1 人でもい
て、名前を挙げていただけたのだとしたら、大変光栄な
ことです。心優しい人が多い県だなと感じましたし、「こ
こに住み続けたい」と心から思いました。

●特に印象に残っているイベントはありますか？
　1 つ目は、初めて矢板
市で 司 会 を 務 め た「 文
化スポ ーツ 複 合 施 設」
の落成式典です。市を代
表 する施 設 の 晴 れ 舞 台
に携わらせていただけた
こと、そして会場で多く
の市民の皆さんから「テ
レ ビ 見てるよ」「ラジオ
聴いてるよ」と声をかけ
ていただいたことは、こ
の 上 な い 喜 び でした。 
　2 つ目は、矢板市出身で宇宙・海洋科学の最前線で活
躍されている高野  淑

よしのり
識さんをお迎えして開催された「夢

中人」のイベントです。全てがすばらしかったのですが、
特に驚いたのは、趣向を凝らした映像を制作し、会場演
出に力を注がれていた関係者の情熱です。私自身ずっと
映像業界で仕事をしてきたため、その動画にどれほどの
想いが込められているか、完成までにどれだけの苦労が
あったかが手に取るように分かりました。その熱い想いを
持った実行委員会・職員の皆さんに支えられている矢板
市を、ますます応援したいと感じた瞬間でした。

●今後の目標や夢を教えてください。
　「夢中人」のイベントで、夢として書かせていただい
たのが「全世界の人に愛されるアナウンサー」です。そ
の目標に向かい、日々を全力で楽しみながら、私自身が
愛するものを一つずつ増やしていきたいと思っています。

（やっぱり “愛されるためには、まず愛することから♡ ”
…ですよね？）またどこかで皆さんにお会いできる日を楽
しみにしています。

問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

応 援 大 使

がんばれやいた！

N o . 8

全世界の人に愛される
アナウンサーを目指して

藤田  真奈 さん
Mana  Fujita

大阪府吹田市出身。栃木県在住。フリーアナウンサー。
2023 年、やいた応援大使に就任。

とちぎテレビ「とちテレ NEWS9」
火水木 21:00 ～
CRT 栃木放送「ACCENT！」
水曜 15:00 ～
Radio Berry「Berry Good Jazz」
土曜 18：00 ～
　　　　　　　　などに出演中。

ワクワクを一緒に！

みんなで作り上げる生涯学習フェスティバル通信　vol.2

２０２５

11/16SUN
10:00-15:00
＠文化スポーツ複合施設

詳しくはこちら

・光合成ペンダント
・シーリングスタンプ
・スライムづくり
・おみくじ
・スタンプラリー
・カラーラボ

and more...

＠アリーナ

ワクワクを見つけよう！

ココロオドル体験を

みんなで

葉っぱで工作

けん玉コマまわし

エコバッグ絵付け
竹とんぼ

巨大ジェンガ

吹き矢に挑戦

＠サッカー

グラウンド

NEW

・ボールはともだち
　〈矢板中央高校サッカー部〉

・巨大バレーボール
〈矢板東高校バレー部〉

・みんなで自衛隊体操
〈自衛隊大田原地域事務所〉

・逃走中
早歩きハンターから逃げきれ！

・雪合戦バトル
芝の上で本気の雪合戦？！

・とべ！ロケット！
・とべ！プロペラ！

and more...

今年は広い芝生にハンター放出！？

絶品グルメを堪能できる

キッチンカー
・CoCo 壱番屋
・3DAYS カフェ
・ミルクの森
・PROFILE

・和さんど
・Happy Happo

八宝なべ
and more...

スローワーク矢板にて開催決定！

サテライトブース

・CAD 体験
・動画編集講座
・小顔マッサージ
・パズル

and more...

ミシンでつなごう
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イベント・子育てサロン
情報はこちら子育てひろば

病 児・病後児保育の利用について

●病児保育
　病気の回復期に至らない場合で、当面症状
の急変が認められない場合に、保護者の就労
などの理由により家庭での育児が困難なお子
さんを一時的にお預かりします。

●病後児保育
　病気の回復期にあって、保護者の就労な
どの理由により家庭での育児が困難なお子
さんを一時的にお預かりします。

病児保育施設 利用できる日時
国際医療福祉大学塩谷病院

病児保育室
 ・毎年度登録が必要です。
 ・対象年齢／満 1 歳から小学 6 年生 月～金  8：00 ～ 18：00

（土曜日・日曜日・祝休日・年
末年始を除く）国際医療福祉大学

金丸こども園（大田原市）
 ・毎年度登録が必要です。
 ・対象年齢／満 1 歳から小学 6 年生

済生会宇都宮病院  病児保育施設
おはなほいくえん（宇都宮市）

 ・対象年齢／
　　生後 3 カ月から小学 6 年生

月～金  8：00 ～ 18：00
土  　　8：00 ～ 13：00

（第 2 土曜日・日曜日・祝休日・
年末年始・6 月第 2 月曜日を除く）

病後児保育施設 利用できる日時

ぴっころ保育園（＊） 月～土  7：00 ～ 18：00
（日・祝・年末年始を除く）

国際医療福祉大学
金丸こども園（大田原市）

月～金  8：00 ～ 18：00
（土・日・祝・年末年始を除く）

問い合わせ／
　こども課（＊）　　　　　☎（４４）３６００
　塩谷病院病児保育室　　☎（４７）６６３１

　金丸こども園　　　　　☎（４８）６６１０
　おはなほいくえん　　　☎０２８（６７８）９６００

対象児童／市に住民登録がある就学前の乳幼児または小
学校就学児童　（ぴっころ保育園は、市内の保育園な
どに通う市外在住のお子さんも利用できます）

そのほか／利用方法や必要書類など、詳しくはホーム
ページをご覧ください。

　上伊佐野には、お彼岸
の時期に行われる「数珠ま
わし」という行事がありま
す。地域の子どもたちが大

正 13 年から使われている大きな数珠
を持ち各世帯を訪問。元気に歌を歌い
ながら、地域の無病息災を祈願しました。

９月 23日　泉地区
　「 数珠まわし」

　 高齢者の長寿をお祝い
する敬老会が各行政区
で開催されました。矢板
四区では、地域の方がマ

ジックショーや日本舞踊などを披露。
会場は笑顔と拍手に包まれ、和やか
なひとときを過ごしました。

９月14日　矢板地区
　「 敬老会」

　 つつじが丘では小学 3 年
生以下のお子さんを対象
にサツマイモ掘りが行わ
れました。小学 4 ～ 6 年

生がスタッフとして大活躍。参加した子
どもたちは、収穫した大きなサツマイモ
を笑顔で見せてくれました。

９月27日　片岡地区
　「 サツマイモ掘りをしよう」

小さな葬儀社

矢板市片岡1913-25

電話 0287（48）6785

矢板市役所●

消防署● ●ﾖｰｸﾍﾞﾆﾏﾙ

矢矢板板ＩＩＣＣ

椿の花斎苑

第2駐車場
■矢板ホール

駐車場

※※少少人人数数ののおお葬葬式式ににはは、、家家族族葬葬専専門門のの「「矢矢板板ホホーールル」」ををおおすすすすめめししまますす。。

少少人人数数〜〜1155名名様様くくららいいががちちょょううどどいいいい式式場場でですす。。

※※ゆゆっったたりり式式場場「「椿椿のの花花斎斎苑苑」」はは、、家家族族葬葬、、一一般般葬葬ががででききるる式式場場でですす。。

ワワンンフフロロアアーーでで家家族族葬葬・・一一般般葬葬。。（（左左写写真真））

○

yaita_city_library

図書館 I
インスタグラム

nstagram

●ローディ先生の英語の絵本の読み聞かせ

　好評につき第 5 弾開催！絵本グッズやお菓子の
販売もあります。詳しくはホームページ・SNS をご
覧ください。
日時／ 11 月 29 日（土）　10：30 ～ 11：30
場所／ 2 階  視聴覚室
講師／ローディ  ジャーマイヤさん・美樹さん
共催／女性団体連絡協議会

●クリスマス工作会「手作り絵本を作ろう」

日時／ 12 月 7 日（日）　 10：00 ～ 12：00
場所／ 2 階  視聴覚室　
定員／ 6 組程度　＊先着順
参加費／無料　＊小学 3 年生以下は保護者同伴
申込方法／ 11 月 1 日（土）9：00 から、カウンター

または電話でお申し込みください。
協力／手づくり絵本の会

●映画会「ある閉ざされた雪の山荘で」

　若き役者 7 人に届いた、4 日間で行われる最終
オーディションの招待状。【大雪で閉ざされた山荘】
という架空のシチュエーションで連続殺人事件が…。
果たしてこれは演技か、事件か。
日時／ 11 月 22 日（土）
　　 　14：00 ～ 15：50（13：30 開場）
場所／ 2 階  視聴覚室
原作／東野  圭吾
出演／重岡 大毅・間宮 祥太朗・中条 あやみ・岡山 

天音ほか

●休館日変更のお知らせ●

　システム改修作業のため、休館日が変更に
なります。

11 月 24 日（祝・月）➡休館

11月 25 日（火）➡開館
＊ 11 月 23 日（日）18 時から 25 日（火）
8 時は、ホームページでの資料検索・予約
など一部利用ができなくなります。

図書館俳句ポスト　今月の季語

「七五三」（しちごさん）

図 書 館 へ ！G O

開館時間／ 9：00 ～ 18：00　
休館日／ 11 月 4・10・17・18・24 日
　12 月 1・8・15・16・22・29 ～ 31 日
問い合わせ／図書館　☎（４３）５６６１ 図書館 HP

Enjoy
English!!

詳しくはこちら詳しくはこちら

地域あれこれレポート 　地域のつながりを未来へ届けるお手伝いをする集落支援員が、
四季折 、々各行政区などで行っている行事をレポートします。

集落支援員発
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○

矢板市食生活改善推進協議会　監修

「さといもとベーコンのグラタン」

●作り方
① さといもは 5mm、玉ねぎは薄切りにする。ベーコ

ンは 5mm の棒状に切る。
② フライパンにオリーブオイルを入れ、中火で①を炒

める。
③ 玉ねぎが透明になってきたら牛乳・コンソメを加え、

弱火で 20 分、かき混ぜながら煮る。

④ とろみが出たら塩・コショウ（分量外）で味を調える。
⑤ ④を耐熱容器に入れ、チーズをのせオーブントー

スターなどでこんがり焼き色を付け、パセリをちらす。

●材料（4人分）
 ・ さといも …………… 250g
 ・ 玉ねぎ ……………… 小 1 個
 ・ ブロックベーコン … 60g
 ・ オリーブオイル …… 小さじ 2
 ・ 牛乳 ………………… 300ml

 ・ コンソメ …………… 小さじ 2
 ・ ピザ用チーズ ……… 60g
 ・刻みパセリ ………… 適量

江連  トモ子さん

MemoMemo
　さといもの自然なと
ろみを生かした一品
です。ベーコンをひ
き肉に変えても OK。

みんなでおぼえよう！手話 監修  　 　矢板市社会福祉協議会

『家族』 『友達』

① 中指の指先を合
わせ、三角の屋根を
作ります。

② 左手は斜めに構え、
右手は親指と小指を
立てて左手の下で半
回転させます。

両手の手のひらを
しっかりと握ります。
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「
地
域
農
業
を
守
り
た
い
」
そ
ん
な
想
い
を
抱

い
て
い
た
相
澤
さ
ん
に
転
機
が
訪
れ
た
の
は
２
年

前
の
こ
と
。
沢
地
区
で
農
地
の
集
約
や
担
い
手
の

確
保
に
取
り
組
む
「
農
事
組
合
法
人 

沢
」
が
設

立
さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
転
職
を
決
意
し
、
就
農

し
ま
し
た
。
現
在
は
、
法
人
の
代
表
を
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め
る
大

森
さ
ん
の
片
腕
と
し
て
、
ビ
ー
ル
麦
と
水
稲
の
栽

培
・
農
地
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
に
関
す
る
知
識
や
経
験
が
全
く
な
か
っ
た

た
め
、
基
本
的
な
知
識
の
習
得
や
、
農
機
具
の
操

作
方
法
の
練
習
、
猛
暑
の
中
で
の
厳
し
い
作
業
な

ど
、
苦
労
も
た
く
さ
ん
経
験
し
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
、
日
々
の
作
業
を
通
じ
て
、
農
機
具
の
扱
い
な

ど
に
上
達
を
感
じ
ら
れ
る
と
き
は
、
大
き
な
充
実

感
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。

　

同
法
人
に
は
現
在
、
14
人
の
組
合
員
が
所
属
し

て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
繁
忙
期
に
は
助
け
合
い
な

が
ら
地
域
全
体
で
連
携
し
、
持
続
可
能
な
農
業
の

カ
タ
チ
を
模
索
し
て
い
ま
す
。
将
来
的
に
は
株
式

化
や
事
業
拡
大
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
構
想
も
あ
り

ま
す
が
、「
ま
ず
は
目
の
前
の
こ
と
を
一
つ
一
つ

こ
な
し
、
経
験
を
積
む
こ
と
が
大
切
」
と
話
す
相

澤
さ
ん
。「
こ
の
地
域
特
有
の
土
壌
の
性
質
や
風

土
に
ま
つ
わ
る
知
恵
な
ど
、
長
年
の
経
験
か
ら
し

か
学
べ
な
い
技
術
が
あ
る
。
い
く
ら
情
報
化
社
会

で
も
、
地
域
の
先
輩
農
業
者
の
知
識
・
技
術
に
は

か
な
わ
な
い
」
と
話
し
ま
す
。
相
澤
さ
ん
の
歩
み

は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
。
ベ
テ
ラ
ン
の
先
輩
方

の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
沢
地
区
の
風
土
に
根
差

し
た
《
沢
地
区
ら
し
い
農
業
》
を
未
来
に
つ
な
ぐ

挑
戦
は
続
き
ま
す
。

　
　
　
　
　

相
澤　
　

正
広　
さ
ん

地
域
農
業
を
守
り
た
い

　
《
沢
地
区
ら
し
い
農
業
》
を
未
来
へ

問い合わせ／秘書広報課　☎（４３）３７６４

○ 株式会社ＪＡエルサポート
じゃすぽーと矢板SS 矢板市矢板183-1

灯油の配達おまかせください！
軽油・重油の配送もできます。
注文の手間が省けてお得にご利用
いただける灯油定期配送も！
詳しくは下記コールセンターまで！

受付時間／8:00 ～17:30  定休日／日 ・祝祭日

※内容確認や応対品質向上のため、録音させていただきます。

ＬＩＮＥ
友だち
募集中！！

0800-700-0085
通話無料
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広島建設（株）が 401 万円寄附
スポーツを通じたまちづくりに活用
　
　9 月 26 日市役所で、企業版ふるさと納税を通じて、
401 万円の寄附をいただいた広島建設（株）様に感
謝状を贈呈しました。寄附金は、「スポーツを通じた
まちづくり事業」など、健康で活気あふれるまちの実
現や、スポーツを通じたインクルーシブな社会の形成
に向けた取り組みに活用していきます。市長は「雇用・
経済といった課題に着手し、矢板市を明るくしていき
たい」と話しました。 ▲（左から）森島市長、広島建設（株）島田代表取締役

社会構想大学院大学×矢板市
地域活性化包括連携協定締結
　
　9 月 24 日港区・社会構想大学院大学で、教育と地
域づくりの推進に向けた地域活性化包括連携協定の締
結式が行われました。これは、地域課題の解決に資す
る教育・研究活動を推進し、地域と連携した人材育成
を行うことを目的としており、研究生たちが、矢板市で
の現地調査・文献研究・関係者ヒアリングなどから地域
課題への具体的な政策提言などを実施しました。今後も、
市の持続可能な地域発展にお力添えいただきます。 ▲（左から）森島市長、社会構想大学院大学  川山学監

来年も咲き誇れ
八方ヶ原でレンゲツツジ保全活動
　
　9 月 21 日八方ヶ原で、レンゲツツジの枯枝除去作
業が行われました。これは、来年も美しい花を咲かせ
るために毎年実施されているもので、当日は風が強い
中、63 人のボランティアが参加し、汗を流して作業
に取り組みました。参加者は枯枝がなくなってきれい
になった景色を眺めながら「毎年、八方ヶ原のレンゲ
ツツジを楽しみにしているので参加した。花が咲くの
が待ち遠しい」と話しました。

▲大人気だった山形牛たっぷりの芋煮▲山形寒河江物産市の様子▲（左から）（株）チェリーランドさがえ  本間
社長、やまがた舞子  まつりさん、森島市長

道の駅やいたで新米フェア
地域連携でやまがた舞子凱旋演舞・物産市も開催

　9 月 27・28 日道の駅やいたで、新米フェアが開催さ
れました。新米が全品 10％引きで購入でき、毎年大好
評のイベントです。今回は、（株）チェリーランドさがえと

（株）やいた未来との連携協定をきっかけに山形寒河江
物産市も同時開催されたほか、前日には矢板高校出身の
やまがた舞子 まつりさんが母校で凱旋演舞を披露する
など、フェアの PR も行われました。こうした地域連携の
効果もあり、新米フェアは好調な売り上げを記録しました。

巨大すごろくで環境問題を学ぶ
「親子で地球にやさしくなる教室」を開催

　
　9 月21日文化スポーツ複合施設で、「親子で地球にや
さしくなる教室」が開催されました。これは、宇都宮大学
の社会教育実習生が企画したもので、楽しみながら環境
問題に関心を持ってほしいという想いから、巨大すごろく
やごみ分別車いすレースなどのプログラムが考案されまし
た。当日は、中高生ボランティア16 人が運営をサポートし、
会場を盛り上げました。参加者は、「すごろくの内容は少し
難しかったけれど、ゴールできてうれしかった」と話しました。

市民に寄り添い 24 年
瀬端  道男行政相談委員が総務大臣表彰受賞

　9 月 29 日市役所で、瀬端行政相談委員の「行政相談
委員総務大臣表彰」受賞報告会が行われました。行政相
談委員は、行政サービスや制度、手続きなどに関する相談
を受け付け、相談者への助言や関係行政機関への通知を
行っています。瀬端委員は、24 年以上にわたり市民に寄り
添いながら活動を続けた功績が認められ、模範となる委員
として表彰されました。瀬端委員は「多くの方のサポートの
おかげ。地道な活動が評価されてうれしい」と話しました。

▲（左から）印南副市長、瀬端行政相談委員、
森島市長

◀毎月実施している行政相談の様子

登下校や遠足時の安全確保に
クマよけ鈴を全児童に配布

　10 月 6 日泉小学校で、「クマよけ鈴」の贈呈式が行
われました。これは、全国的にクマの目撃情報や人的
被害が発生していることを受け、児童の登下校中などの
安全確保を目的に、市内の小学校に在籍する全児童へ
配布を行ったものです。泉小学校では、31 日の「寺山
遠足」に向けて、クマに遭遇した際の対策などについて
の安全講話も行われました。児童は「思っていたよりも
音が響く。安心して遠足に行けそう」と笑顔で話しました。

気をつけて
行ってきます♪
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体も心も元気に！
シルバースポーツ大会開催

　10 月 9 日リアンビレッジ矢板で、シルバースポー
ツ大会が開催されました。これは、高齢者のいきがい
づくりや体力づくりを目的に市シニアクラブ連合会が
主催したもので、借り物競争やパン食い競争、魚釣り
ゲームなどのレクリエーションで体を動かしながら交
流を楽しみました。参加者は「なかなかみんなで集ま
る機会がないので、毎年の楽しみになっている」と笑
顔で話しました。

雨にも負けず、謎にも負けず
笠間市子ども会と力を合わせ、宝物をゲット！

　10 月 11 日市内で、姉妹都市である笠間市と矢板市
の子ども会が体験学習を通して交流を深めることを目的
に子ども会交流会が開催されました。当日は図書館や
矢板武記念館などに４つの謎を用意。子どもたちは宝
をゲットするため、まち歩きをしながら力を合わせて謎
を解き、宝箱の鍵を探しました。参加した子どもたちは

「謎解きが難しかった」「宝箱を開ける時が、ワクワク
して楽しかった」などと話しました。

スポーツの秋、全開！
矢板市スポーツフェスティバル

　10 月 11 日文化スポーツ複合施設・リアンビレッジ
矢板で、スポーツフェスティバルが開催されました。会
場には、バスケット・サッカー・ソフトテニスなどの球
技アトラクションのほか、ニュースポーツや、e スポーツ
など、さまざまな体験ブースが午前・午後で入れ替わり
ながら登場。参加者は「雨の中のサッカーもおもしろかっ
た」「みんなで体を動かすと楽しい」「来年もまた参加し
たい」などと話しました。

国指定天然記念物ミヤコタナゴ
山田地区で元気に生息、３４１匹を確認

　10 月18 日山田地区で、ミヤコタナゴ生息状況調査が
行われました。調査は、水を抜いた池から生き物をすくい
上げ、種類別に個体を数えるもので、山田ミヤコタナゴ保
存会の皆さんにご協力いただき、実施しました。また、地
域の親子を対象とした観察教室も行われ、参加者はミヤコ
タナゴの生態や保護について学びました。保存会長は「毎
年の調査活動や観察教室を通じて、たくさんの方にミヤコ
タナゴについて知ってもらえるとうれしい」と話しました。

2050 年カーボンニュートラルの実現へ
矢板市産材を矢板市内の建物に利用促進

　10 月 17 日市役所で、市内の公共建築物等における
木材利用促進協定締結式が行われました。これは県木
材業協同組合連合会と、地元産材の公共建築物などへ
の利用促進やカーボンニュートラルを推進することを目
的としています。当日はヒノキで作られた協定書に署名
を交わし、東泉会長は「最近ではコンビニの建物などで
も木造化が進んでいる。県産材への注目度も高まってい
る中で、地元とも協定を締結できてうれしい」と話しました。

子育て世帯の安心・安全の向上に
すみれ幼稚園を福祉避難所に指定

　10 月 17 日市役所で、災害時における施設等の利用に
関する協定締結式が行われました。これは、一般の避難
所では対応が困難な乳幼児や保護者のため、すみれ幼
稚園に避難施設として協力いただくもので、児童福祉施設
と協定締結し、福祉避難所として指定するのは県内初の
試みとなります。岡本園長は「災害に強い施設整備を進
めてきたことで今回の協定につながったことは、私たちとし
ても誇らしい。期待に応えられるよう努めたい」と話しました。

安心して暮らせるまちを目指して
空家対策で市と警察が連携

　10 月 17 日市役所で、矢板市における空家等対策
に関する協定締結式が行われました。これは、市と矢
板警察署が連携して空家対策に総合的に取り組み、生
活環境の保全や安全安心なまちづくりを共に目指すこ
とを目的としています。松原署長は「全国的に空家が
さまざまな犯罪に利用されることが増えている。矢板
市と連携を深め、パトロールの強化などを通して地域
の安全安心につなげたい」と話しました。

高萩市×矢板市
災害時における相互応援協定締結
　
　10 月7 日高萩市役所で、高萩市との「災害発生時に
おける相互応援に関する協定」の締結式が行われました。
高萩市とは、2013 年 9 月の竜巻災害の際に、本市に物資
提供の支援をいただいたことをきっかけにご縁が生まれま
した。今後は、災害時の相互応援体制を強化し、一層の
連携を図っていきます。市長は、「竜巻災害時のご厚意によ
りつながったご縁を、今後の連携に生かし、防災に限らず
幅広い分野で連携を深めていければうれしい」と話しました。

宝物
ゲットしたよ！

今年から加わった
魚釣りゲーム！
釣れるかは
運次第…！？

矢板高校ボランティアも大活躍！！

◀ 2013 年 9 月、高萩市職員
の方々が物資を届けに来て
くれた時の様子

▲（左から）印南副市長、森島市長、すみれ幼稚園  岡本園長、岡本理事長

▲（左から）森島市長、矢板警察署  松原署長

▲（左から）森島市長、県木材業協同組合連合会  東泉会長

▼（左から）森島市長、高萩
市 大部市長
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はつらつ通信　　　　　　　　　　　　　

○

「ボッチャ」
　

　パラオリンピック競技としてメジャーなボッ
チャ。目標となる白いボール（ジャックボール）に
いかに近づけるか、チームを組んで楽しんでいます。

「ひまわりカフェ」　

　毎月第2土曜日11：00～13：00（参加費￥500）
に開催しているランチ会です。どなたでも参加可。
一緒に楽しいランチのひと時を過ごしませんか。

今月のイベント

問い合わせ／
　はつらつ館　☎（４３）６７７１

今月のイベント

問い合わせ／
　いこいず　☎（４３）２２３１
　社会福祉協議会　☎（４４）３０００

泉常設型サロンいこいず 木幡北山はつらつ館
いろいろないろいろな教教室や室やイイベントをベントを開開催しています催しています

第34回　矢板市シルバー祭

　ご来場の方に、記念品をご用意しています。ぜひお越
しください。

問い合わせ／シニアクラブ連合会事務局
　　　　　　（社会福祉協議会内）　☎（４４）３０００

日 時間 場所 内容

12 月 17 日
（水）

9：00 ～ 14：00 片岡公民館
コミュニティホール

・ロビー

作品展

9：30 ～ 12：00 式典・演芸発表会
（日本舞踊・剣舞・詩吟など）

ぜひみなさんで

お越しくださいナリ。

終活について考えてみませんか？　「終活セミナー」のお知らせ

　終活は、人生を安心して過ごすための大切な準備です。
家族のいる方にとっては大切な人への思いやりに、お一人
の方にとっては自分の希望を形にする力になります。これ
からの暮らしを安心して過ごすために、今からできる準備
について考えてみませんか？
日時／ 12 月 21 日（日）　13：30 ～ 15：30
場所／生涯学習館  研修室 1

内容／第 1 部　「終活の基本講座」
　　　第 2 部　「住まいの終活講座」
定員／ 50 人程度
申込方法／ 12 月 16 日（火）までに、窓口・電話また

は申込フォームからお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　幸齢課　☎（４３）３８９６ 申込フォーム
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出願期間／ 11 月 14 日（金）～ 3 月 13 日（金）
資格／市に住所登録があるお子さんなどで、次の条件に

該当する方、ほかに奨学金を借りていない方（貸与のみ）
●健全な心を有し、学業成績に優れながら経済的理由で
　就学が困難と認められる方
●高等学校・高等専門学校・専修学校・短期大学・大学・

大学院に在学する方、およびこれらの学校に進学を
希望する生徒・学生

申請・問い合わせ／市育英会事務局（教育総務課）
　　　　　　　　　☎（４３）６２１７

【学資の貸与（貸与額・採用予定人数）】
① 高等学校・高等専門学校第 1 ～ 3 学年に在学する奨

学生  ⇒  月額 15,000 円（若干名）
② 高等専門学校第 4・5 学年、専修学校・短期大学・大学・

大学院に在学する奨学生  ⇒  月額 30,000 円（若干名）
貸与期間／採用された月から在学する学校の正規の修了月まで
＊ほかの貸与型奨学金との併用はできません。

【学資の給付（給付額・採用予定人数）】
① 高等専門学校第 4・5 学年、専修学校・短期大学・大学・

大学院に在学する奨学生  ⇒  一時金200,000円（5人）
＊貸与型奨学金と併用することができます。

矢板市育英会奨学生を募集します

一般曹候補生・陸上自衛隊高等工科学校受験案内

問い合わせ／自衛隊栃木地方協力本部大田原地域事務所 　☎（２２）２９４０

種目
一般曹候補生 陸上自衛隊高等工科学校生徒

（男・女） 推薦 一般
受付期限 11 月 21 日（金） 11 月 28 日（金） 1 月 15 日（木）
応募資格 18 歳以上 33 歳未満の方 中卒（見込含）の男子で、17 歳未満の方

試験日 11 月 30 日（日）・12 月 1 日（月）の
指定する 1 日

1 月 10 日（土）～ 12 日（祝・月）の
指定する１日

1 次試験 
1 月 24 日（土）

会場 宇都宮市 陸上自衛隊高等工科学校 宇都宮市

募集人数／ 40 人程度
報酬／
① 教科担当　　　時給 1,635 円（教員免許状：要）
② 学習生活支援　時給 1,415 円（教員免許状：不問）
③ スクール・サポート・スタッフ
　　　　　　　　 時給 1,415 円（教員免許状：不問）
④ 図書事務員　　時給 1,415 円（教員免許状：不問）
＊①②④は、社会保険加入・通勤手当・期末勤勉手当あり
任用期間／令和 8 年 4 月～令和 9 年 3 月
勤務日／原則として児童・生徒の登校する日
勤務時間／
①② 1 日 7 時間 45 分（内 45 分は休憩時間）
③　 1 日 3 時間（または週 15 時間）
④　 1 日 4 時間（または週 20 時間）

応募方法／市販またはホームページからダウンロードした
履歴書に必要事項を記入の上、1 月 16 日（金）までに
直接お持ちいただくか、郵送でご応募ください。

選考方法／書類選考・面接　
＊ 2 月 8 日（日）に面接予定（後日通知します）
応募・問い合わせ／〒 329-2165 　矢板市矢板 106-2
　　　　　　　　　教育総務課 　☎（４３） ６２１７

県採用常勤教職員・会計年度任用職員などの
募集について

　管内で勤務できる各種職員を募集しています。
問い合わせ／
　〒 329-2163  矢板市鹿島町 20-22

　　塩谷南那須教育事務所　☎（４３）０１７６

令和 8 年度　矢板市立小・中学校
会計年度任用職員を募集します

詳しくはこちら

詳しくはこちら

矢板市消防団表彰

栃木県知事表彰
模範団員 小口　友幸

矢板市長表彰

20 年勤続
小林　耕史・矢野目和典・揚石　瑞木・中村　尚史
黒尾　文彦・手塚　康伸・猪瀬　広行・石塚　美浩
石塚　晶典・白石　盛人

優良団員
臼井　辰徳・渡辺　大輝・薄井　美宏・鈴木　章仁
村上　　淳・富川　元陽・和氣　洋倫・荒井　英幸
野瀧　庄矢

機械器具整備
状況優秀の部

【消防ポンプ自動車の部】
第 3 分団第 1 部

【小型動力ポンプ積載車の部】
第 5 分団第 4 部

（順不同・敬称略）

栃木県消防協会塩谷支部長表彰
優良分団 第 3 分団第 3 部（管轄区域：安沢）

善行章
飯村　秀文・小森　達也・佐藤　貴紀・齋藤　隆洋
片野　将宏・矢野目和典・砂川　貴久・渡邉　智慈
猪瀬　広行

5 年勤続 大澤　祐太・室井　孝太・江面　　豊・東泉　直人
小滝　大智・和氣　　輝・和氣　正陽

配偶者に
対する感謝状 吉田　典子

栃木県消防協会長表彰
功績章 江連　　仁・澤　成幸

勤
続
章

35 年勤続 斎藤　勝利
30 年勤続 東泉　喜之・渡邊　裕久

25 年勤続 中山　幸紀・長谷川秀夫・鈴木　和則・船山　幸男
中山　勝実

20 年勤続
小林　耕史・矢野目和典・揚石　瑞木・中村　尚史
黒尾　文彦・手塚　康伸・猪瀬　広行・石塚　美浩
石塚　晶典・白石　盛人

15 年勤続
石川　裕行・齋藤　友寿・斎藤登茂子・渡邉　翔太
中村　哲也・関谷　拓大・相澤　正広・村上　　淳
手塚　達也・深井　　聡・薄井　紀夫

10 年勤続
弦巻　賢介・関谷　安成・豊田　　裕・古河　英晃
小川　雄也・阿久津　徹・増渕　和成・笹沼　　朝
村上　裕佑・寺戸　　靖・格和　貴弘・河井　博崇
荒井　英幸

配偶者に
対する感謝状 渡邊　智子

　他の見本となる優秀な団員や永年勤続団員に対し、表
彰が行われます。今後のさらなる活躍を期待しています。

問い合わせ／生活環境課　☎（４３）１１１４

　所得額が一定の基準を下回る年金の受給者に「年金生
活者支援給付金」が支給されます。
　支給要件を満たしている方には順次、日本年金機構よ
り書類が送付されています。下記の封筒が届いた方は、
今一度内容をご確認ください。
　詳しくは日本年金機構のホームページをご確認ください。

問い合わせ／
　大田原年金事務所　☎（２２）６３１１
　市民課　　　　　　☎（４３）１１１７

　都市計画を変更するにあたり、都市計画（案）を縦覧
します。ご意見がある方は、縦覧期間中に意見書を提出
することができます。その要旨は、都市計画審議会に提
出されます。
縦覧する都市計画（案）／
　矢板都市計画区域の整備、開発及び保全の方針
対象区域／矢板市の一部
縦覧・意見書提出期間／
　11 月 21日（金）～ 12 月５日（金）＊土日・祝日を除く
意見書の提出方法／意見書に住所・氏名・生年月日・職

業・意見の趣旨およびその理由を明記し、提出先に持参・
郵送または県電子申請システムで提出してください。

問い合わせ・縦覧場所・意見書提出先／
　市都市整備課　　☎（４３）６２１３
　県都市政策課　　☎０２８（６２３）２４６５
　矢板土木事務所　☎（４４）２１８９

手続きはお済みですか？
国民年金生活者支援給付金 都市計画（案）の縦覧について

詳しくはこちら

年金生活者支援給付金請求書（ハガキ形式）送付用封筒
別添２

○○
正会員TOTOリモデルクラブ店

総合エネルギー（電気・ガス・灯油）＆リフォーム

★お見積りは無料です。お気軽にお問い合わせください！

浴室暖房で安心・快適入浴！浴室暖房で安心・快適入浴！ 冬場の冬場の
ブルブルする寒さをブルブルする寒さを
解消しましょう！解消しましょう！

11月に入り、もうすぐ冬の季節がやってきます。11月に入り、もうすぐ冬の季節がやってきます。
今から準備を始めませんか？今から準備を始めませんか？
1日の工事で終わるのでおススメです！1日の工事で終わるのでおススメです！

……
○
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手当の種類 対象 支給制限
（次のような方は対象外となります） 手続きに必要なもの

① 児童手当 　出生～高校卒業まで（18 歳の誕生日後の最初の
3 月 31 日まで）の児童を養育している方 ●児童が施設入所しているとき

●健康保険証＊
●預金通帳
●マイナンバーカード
　　　　　　　　　ほか

② 遺児手当 　両親、または父母の一方が死亡した義務教育修了
前の児童を養育している方

●住民税の所得割が課税されている
　とき
●児童が施設入所しているとき

●戸籍謄本または抄本
●預金通帳
●マイナンバーカード
●本人が自署できない場合は印鑑
　　　　　　　　　　　ほか

③ 児童扶養 
手当

　次のいずれかを満たす、18 歳になって最初の 3
月が来るまでの児童を養育するひとり親家庭の父
または母、あるいは養育者
●父母が婚姻を解消し、父または母と一緒に生活を
　していない児童
●父または母が死亡した児童
●父または母が政令の定める程度の障がいの状態
　にある児童
●父または母の生死が明らかでない児童
●父または母から 1 年以上遺棄されている児童
●父または母が裁判所からの DV 保護命令を受けた児童
●父または母が 1 年以上拘禁されている児童
●母が婚姻しないで生まれた児童
●父母ともに不明である児童

●本人・扶養義務者の所得が一定額
　以上あるとき
●児童が施設入所しているとき
●公的年金を受給しているとき
　（年金額によっては受給できる
  　場合があります）
●父または母が婚姻しているとき
　（事実婚も含む）

●戸籍謄本
●年金手帳
●預金通帳
●健康保険証＊
●マイナンバーカード
●本人が自署できない場合は印鑑

ほか

④ 特別児童 
扶養手当

　精神または身体が中程度以上の障がい状態にあ
る 20 歳未満の児童を監護している父または母、あ
るいは養育者

●本人・扶養義務者の所得が一定額
　以上あるとき
●児童が施設入所しているとき
●児童が障がいを支給事由とする公
　的年金を受給しているとき

●身体障害者手帳、または
　療育手帳、あるいは診断書
●預金通帳
●マイナンバーカード
●本人が自署できない場合は印鑑

⑤ 特別障害者
手当

　精神または身体に著しく重度の障がいがあるた
め、日常生活において常時特別の介護を必要とする
状態にある 20 歳以上の方

●本人・扶養義務者の所得が一定額
　以上あるとき
●施設入所しているとき
● 3 カ月を超えて入院したとき

●身体障害者手帳、または
　療育手帳、あるいは診断書
●年金受給者の方はその金額
　が分かるもの　
●預金通帳
●マイナンバーカード
●本人が自署できない場合は印鑑

⑥ 障害児
福祉手当

　精神または身体に重度の障がいがあるため、日常
生活において常時の介護を必要とする状態にある
20 歳未満の児童

●本人・扶養義務者の所得が一定額
　以上あるとき
●児童が施設入所しているとき
●障がいを支給事由とする公的年金
　を受給しているとき

●身体障害者手帳、または
　療育手帳、あるいは診断書　
●預金通帳
●マイナンバーカード
●本人が自署できない場合は印鑑

⑦ 難病患者等
福祉手当

　10 月 1 日現在、矢板市に住所が有り、県が実施
する特定医療（指定難病）医療費助成制度・特定疾
患治療研究事業・先天性血液凝固因子障害等治療研
究事業・小児慢性特定疾病医療費助成制度のいずれ
かを受給している方またはその保護者（親族）

●受給している制度などの
　受給者証
●預金通帳
●本人が自署できない場合は印鑑

⑧
重度心身 
障害児者 
介護手当

　身体障害者手帳（1 級・2 級）、または療育手帳（A1・
A2）を所持している方を在宅で常時介護している方

●障がい児者が入院したとき、また
　は施設入所したとき

●身体障害者手帳、または
　療育手帳
●預金通帳
●本人が自署できない場合は印鑑

＊健康保険証の代わりに、マイナ保険証・資格確認書・資格情報のお知らせのいずれかでも手続き可能です。

各種手当のご案内

　各種手当の申請を受け付けています。マイナンバー
カード申請中または未交付の方はマイナンバー通知カー
ド（個人番号通知書）をお持ちください。

窓口・問い合わせ／
　①～③…こども課　　☎（４４）３６００
　④～⑧…社会福祉課　☎（４３）１１１６

受付時間 場所 特定健診
胃・肺・前立腺がん 大腸がん 乳・子宮がん

骨粗しょう症 備考

1 日（月）

07：30 ～ 10：30

片岡公民館 ○ ○ ○

3 日（水）

文化スポーツ
複合施設

○ ○ ○ 託児あり＊要予約

6 日（土） ○ ○ ○

10 日（水）
○ ○ ○

13：30 ～ 14：30 ○ ○ 女性のみ

　受診される方は、次のものを必ずお持ちください。
① マイナ保険証または資格確認書
② 集団健診のお知らせ（問診票）
③ 番号札引換券（集団健診のお知らせに同封のピンク色の用紙）

④ 受診券（特定健診を受診する社会保険の方）
申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

＊受診券で特定健診を受診する社会保険の方は、尿検査容器
をお送りしますので、お電話ください。

＊新規申込や受診日などを変更する場合は、必ずご連絡ください。
＊混雑を避けるため、受付時間を指定させていただいています。
＊発熱やせきなど体調がすぐれない場合は、後日改めて受診

してください。

12 月の集団健康診査日程　新規申込受付中！

日時 場所 学習内容

第 1 回 11 月 28 日（金）   10：00 ～ 12：00 矢板公民館  大会議室 開講式・身体障害者について学ぼう

第 2 回 12 月    6 日（土） 0  9：45 ～ 12：00 文化スポーツ複合施設 「障がい者週間のつどい」に
スタッフとして参加してみよう

第 3 回 12 月 10 日（水）   10：00 ～ 12：00
矢板公民館  大会議室

つどいについて振り返り・
知的障害者について学ぼう

第 4 回 12 月 17 日（水） 013：15 ～ 15：30 精神障害者について学ぼう・
フリースペースに参加しよう

第 5 回 12 月 24 日（水） 0  9：30 ～ 14：00 保健センター  中会議室 市内の事業所を見学しよう

　障がいの特性や障がいのある方への支援について学び、
障がいのある方と共に活動する講座です。
対象／
① 障がい福祉ボランティアに興味・関心がある市内在住の方
② 障がい福祉ボランティア育成講座を受講したことがある方
定員／15人
＊定員を超える場合には、①の方が優先となります。

参加費／無料　＊第5回は昼食代負担有り。
申込方法／11月14日（金）までに電話でお申し込みく

ださい。
そのほか／全5回の講座ですが、希望する回のみの受講

も可能です。受講者のうち、所定の出席率に達した
方に修了証が交付されます。

申込・問い合わせ／社会福祉協議会　☎（４４）３０００

障がい福祉ボランティア育成講座

○
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　保険適用となる不妊治療ですが、経済的負担軽減を図
るため、市では治療費の一部を助成しています。保険適
用の有無により、助成の内容が異なりますので、下記を
ご覧ください。
対象となる治療／
　人工授精・生殖補助医療・生殖補助医療の一環として
行った男性不妊治療および先進医療
＊人工授精・生殖補助医療・男性不妊治療については、

不妊治療を行う保健医療機関として指定を受けた国内
の医療機関で受けた治療、先進医療について
は先進医療実施期間として国の承認を受けた
医療機関で受けたものが対象です。

対象者／次のすべてに該当するご夫婦
 ・婚姻関係にある方
 ・治療開始時に妻の年齢が 43 歳未満である方
 ・申請時に市内に引き続き 1 年以上住所を有している方
 ・医療保険に加入している方
 ・市税の未納がない方（所得制限はありません）
助成金額／

【保険適用の治療】　  自己負担額の1/2 助成・上限 10 万円
【保険適用外の治療】自己負担額の1/2 助成・上限 15 万円

申請期限／
　6 年度に治療を終了したもの⇒ 7 年度末まで
　7 年度に治療を終了したもの⇒ 8 年度末まで

助成回数／

　

提出書類／
 ・不妊治療費補助金交付申請書兼交付請求書
 ・不妊治療費助成事業受診等証明書
 ・（夫婦が別世帯の場合）戸籍謄本および本籍・続柄が

記載された個人番号記載のない住民票　
 ・（高額療養費や附加給付などを受けた場合）その支給

額が確認できる書類　
 ・（他自治体や医療保険などから助成金給付などを受け

た場合）助成金等交付決定通知書の写し
 ・治療を受けた方の被保険者記号・番号のわかるものの写し
 ・領収書
 ・振込先の預金通帳の写し
申請・問い合わせ／こども課　☎（４４）３６００

不妊治療費助成制度のお知らせ

治療の内容 助成回数

人工授精
1 年度につき 1 回、通算 5 回まで
＊ 1 年度に複数回治療を行った場合は
まとめて申請することができます。

生殖補助医療 1 回の治療に対し 1 年度につき 1 回、
1 回の出産につき通算 5 回まで

男性不妊治療
生殖補助医療の助成回数内
＊男性不妊治療を行った場合は、生殖
補助医療と同時に申請してください。

先進医療 1 回の治療に対し 1 年度につき 1 回、
通算 5 回まで

詳しくはこちら

厚生労働省 HP

　緊急時や災害時、日常生活で困ったときに、周りの方
に支援が必要なことを知らせる「ヘルプカード」を無料
で配布しています。ぜひご活用ください。
配布場所／社会福祉課窓口
対象／① 障がい者手帳（身体障害者手帳・療育手帳・
　　　　 精神障害者保健福祉手帳）をお持ちの方
　　　② 指定難病医療などを受給されている方
　　　③ 何らかの理由で支援を必要とする方
必要なもの／障がい者手帳・受給者証など
そのほか／代理受領も可能です。
問い合わせ／
　社会福祉課
　☎（４３）１１１６

　　

　

　12 月 3 日（水）～ 9 日（火）の障がい者週間に併せ、
障がい者について知って、見て、体験できるイベントを
開催します。物品販売や作品展示などもありますので、
ぜひお越しください。
日時／ 12 月 6 日（土）10：00 ～ 12：30
場所／文化スポーツ複合施設　入場料／無料
内容／

共催／市地域自立支援協議会
問い合わせ／社会福祉課　☎（４３）１１１６

ヘルプカードを配布しています ふれあい♡やいたフェスタ
～障がい者週間のつどい～

内容

オープニング
セレモニー

・たかはら学園和太鼓クラブによる演奏
・矢っちゃれ隊によるよさこい演舞

体験講座
 ・セラピードック・読書犬
 ・パラスポーツ
 ・車いす
 ・知的障がい

　「中小企業退職金共済制度」は、
中小企業のための国の退職金制度で
す。掛金助成や税法上の優遇が受け
られ、社外積立だから管理も簡単です。
　また、事業者が従業員を新たに加
入させた場合、掛け金の一部を補助
する市独自の支援制度があります。
詳しくはお問い合わせください。
補助対象事業者／
 ・勤労者退職金共済機構と中小企業

退職金共済契約を締結していること
 ・市内で事業を営んでいること
 ・市税の未納がないこと
補助内容／掛け金月額（5,000 円上

限）の 20％を 12 カ月
問い合わせ／
　商工観光課　☎（４３）６２１１
　（独）勤労者退職金共済機構
　中小企業退職金共済事業本部
　☎０３（６９０７）１２３４

　子育てに理解のある企業が出展す
るママのための就職ガイダンスです。
お子さんと一緒に参加ができ、採用
担当者から直接詳しい話を聞くことが
できます。就職の不安を解消する相
談会や子育てのお悩み相談コーナー
も開催予定です。
日時／ 11 月 6 日（木）
　　　10：00 ～ 13：00
場所／文化スポーツ複合施設　　
参加費／無料
そのほか／申込は不要ですが、事前

予約などでプレゼントな
どのお楽しみがあります。

問い合わせ／（株）ビジュアル
　  ☎０２８（６８３）４１００

日時／ 12 月 4 日（木）
　　　 10：00 ～ 11：45
　　　 13：00 ～ 16：00
場所／保健福祉センター東側駐車場
＊移動献血バスで行います。
内容／全血献血のみ  200ml・400ml
問い合わせ／健康増進課
　　　　　　☎（４３）１１１８

実施期間／
　11 月 4 日（火）～ 26 日（水）
　9：00 ～ 16：30　＊土・日・祝日は除く

対象／矢板市・さくら市・塩谷町・
　高根沢町在住の 18 歳以上の方
申込・問い合わせ／
　エコパークしおや管理事務所
　☎（５３）７３７０

中退共退職金制度を
活用しませんか

【市共催】ママトオシゴト
ママのための就職ガイダンス 献血にご協力ください

詳しくはこちら

エコパークしおや
再生品無料提供事業

詳しくはこちら

ボードゲーム de 友活 ！
～初対面でも盛り上がれるボードゲームの魅力～

　権利擁護や成年後見制度の利用が必要な方に支援が行
き届くよう、地域連携の中心的な役割を担う機関「中核
機関」を健康福祉部（幸齢課・社会福祉課）に設置して
います。
　成年後見制度とは、認知症・知的障がい・精神障がい
などによって、判断能力が不十分な方が契約行為や財産
管理などをする時に不利益が生じないよう、成年後見人
などが本人に代わって財産管理や意思決定をする制度で
す。生活に大きな支障が生じる前に、大切な方の成年後
見制度利用をご検討ください。
　個別の事情に合わせて相談機関をご案内しますので、
まずはお気軽にご相談ください。
問い合わせ／
　【高齢者相談窓口】 　 幸齢課　　　 ☎（４３）３８９６
　【障がい者相談窓口】社会福祉課　☎（４３）１１１６

　おしゃれな空間で、ボードゲームを囲みながら友達づ
くり。初対面でもふっと笑顔がこぼれる、そんなひとと
きを一緒に過ごしませんか？ボードゲーム初心者も大歓
迎です。地元産食材を使ったおいしい料理と、すてきな
出会いがあなたを待っています。
日時／ 11 月 29 日（土）

【第 1 部】 11:30 ～ 13:30（受付 11:00 ～）　40 ～ 50 代
【第 2 部】 15:00 ～ 17:00（受付 14:30 ～）　20 ～ 30 代

場所／スイセイ  スクエア（玉田 120 － 1）
申 込 方 法 ／ と ち ぎ 結 婚 支 援 セ ン

ターのホームページからお申し
込みください。

問い合わせ／
　とちぎ結婚支援センター　☎０２８（６８８）０８８０
　こども課　☎（４４）３６００

成年後見制度については
「中核機関」にご相談ください

第 1 部申込 第 2 部申込

へへルルニニアア・・坐坐骨骨神神経経痛痛
ががままんんししててまませせんんかか？？

ＣＯＵＰＯＮ

『『 広広報報ややいいたたをを見見たた 』』
とと電電話話でで伝伝ええててくくだだささいい

初初めめててのの患患者者様様
おお試試しし２２回回でで
限限定定１１日日３３名名様様

１１，，９９８８００円円

ＨＨＰＰ ささくくらら市市 ひひろろままのの整整骨骨院院 検検索索

〒〒３３２２９９－－１１３３１１１１ ささくくらら市市氏氏家家２２５５３３２２－－７７

００５５００ｰー８８８８８８７７ｰー２２３３１１２２

ＬＩＮＥ予約はこちら

ＨＨＰＰ ささくくらら市市 ひひろろままのの整整骨骨院院 検検索索

〒〒３３２２９９－－１１３３１１１１ ささくくらら市市氏氏家家２２５５３３２２－－７７
００５５００ｰー８８８８８８７７ｰー２２３３１１２２

ＬＩＮＥ予約はこちらＨＨＰＰ ささくくらら市市 ひひろろままのの整整骨骨院院 検検索索

〒〒３３２２９９－－１１３３１１１１ ささくくらら市市氏氏家家２２５５３３２２－－７７
００５５００ｰー８８８８８８７７ｰー２２３３１１２２

ＬＩＮＥ予約はこちら

ＨＨＰＰ ささくくらら市市 ひひろろままのの整整骨骨院院 検検索索

〒〒３３２２９９－－１１３３１１１１ ささくくらら市市氏氏家家２２５５３３２２－－７７
００５５００ｰー８８８８８８７７ｰー２２３３１１２２

ＬＩＮＥ予約はこちら

へへルルニニアア・・坐坐骨骨神神経経痛痛
ががままんんししててまませせんんかか？？

ＣＯＵＰＯＮ

『『 広広報報ややいいたたをを見見たた 』』
とと電電話話でで伝伝ええててくくだだささいい

初初めめててのの患患者者様様
おお試試しし２２回回でで
限限定定１１日日３３名名様様

１１，，９９８８００円円

ＨＨＰＰ ささくくらら市市 ひひろろままのの整整骨骨院院 検検索索

〒〒３３２２９９－－１１３３１１１１ ささくくらら市市氏氏家家２２５５３３２２－－７７

００５５００ｰー８８８８８８７７ｰー２２３３１１２２

ＬＩＮＥ予約はこちらＬＩＮＥ予約はこちら

○
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●限定 100 口「ふるさと便」受付中
受付場所／農産物直売所「旬鮮やいた」
配送日／ 12 月 17 日（水）
申込期間／ 11 月 1 日（土）～ 30 日（日）
申込方法／旬鮮やいたにある申込書を記入の上、代金を

添えてお申し込みください。
＊限定数になり次第、締め切らせていただきます。

●「お客様感謝祭」の開催について
　旬鮮やいたにて、1,000 円以上お買い上げの方へ「た
まご６個入り」を進呈します。
開催日／ 11 月 19 日（水）・20 日（木）
＊無くなり次第終了

問い合わせ／道の駅やいた　☎（４３）１０００

道の駅やいたからのお知らせ

●ふるさと便（1 口 5,000 円）
矢板市産の米・たまご・しいたけなど（発送予定品 12 点）
＊送料込みの金額です。（お届け先が北海道・四国・九州の場合は

別途 300 円、沖縄・一部離島の場合は別途 1,500 円かかります）
＊農作物の生育や天候により、発送日・品目が変更になる場合も

ありますので、あらかじめご了承ください。

旬のおいしさが
いっぱいナリ！

日時／ 12 月 14 日（日） 
　　     9：30 ～ 12：00
場所／矢板公民館  調理実習室
定員／ 12 人
＊申込多数の場合は抽選。結果

はハガキでお知らせします。
参加費／ 1,800 円
＊当日集金します。
講師／パティスリー M
　　　大越  萌先生
持ち物／エプロン・三角巾・泡立て器・ハンドミ

キサー・筆記用具・手拭きタオル・持ち帰り用
の容器または箱など

申込方法／ 11 月 22 日（土）までに、電話または申込
フォームでお申し込みください。

申込・問い合わせ／
　矢板公民館　☎（４３）０４６９　＊月曜・祝日休館

　親子で協力しながら
楽しく料理をしてみま
せんか？料理経験のな
いお子さんでも食生活
改善推進員がサポート
するので安心です。
日時／ 11 月 29 日（土） 
　10：00 ～ 12：30
場所／泉公民館  調理室　　持ち物／エプロン・三角巾
対象・定員／
　市内在住の年長・小学生とその保護者 8 組　＊先着順
参加費／ 1 組 500 円（保険料・材料費含む）
メニュー／小松菜のパンケーキ・じゃがいもとベーコン

のスペインオムレツほか
申込方法／ 11 月 19 日（水）までに、電話でお申し込み

ください。
申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

初めてのお菓子教室
クリスマスロールケーキを作ろう おやこクッキング教室

申込フォーム

　江戸時代の家屋で行うお化け屋敷は、ホラーな雰囲気
たっぷりです。ぜひお越しください。
日時／ 11 月 24 日（祝・月）
　（午前の部）10：00 ～ 12：00　＊ 11：30 受付終了
　（午後の部）13：00 ～ 15：00　＊ 14：30 受付終了
場所／矢板武記念館  母屋
対象／どなたでも　＊申込不要
参加費／小学生以上 100 円
＊未就学児は無料ですが、保護者の同伴が必要です。
そのほか／
 ・入館料は無料です。
 ・ 当日は終日、母屋の常設展示はご覧いただけません。
 ・混雑時は、入場制限を行う場合があります。
 ・車でお越しの方は、矢板武記念館専用駐車場または市

役所駐車場をご利用ください。
問い合わせ／生涯学習課　☎（４３）６２１８

　温かい飲み物と食事を楽しみながら、星空に近い八
方ヶ原の幻想的な空間を満喫してみませんか。
日時／ 12 月 6 日（土）　17：30 ～ 19：30
場所／山の駅たかはら周辺
対象／小学生以上の方　＊未成年の方は保護者同伴
定員／ 10 人　＊先着順　　参加費／ 2,000 円
持ち物／動きやすい服装・防寒着など
そのほか／
・申込方法など、詳しくはホームページをご覧ください。
・天候不良時は延期・中止になることがあります。星空

が観測できない場合は、室内での講義および山の駅で
の食事のみとなります。

問い合わせ／
　山の駅たかはら　☎（４３）１５１５

矢板武記念館　お化け屋敷「聚
しゅうじんてい

塵亭」 星空観察ナイトハイキング

山の駅 HP

　「矢板市に集う人たちの心に温もりを届ける」をコン
セプトに活動している「まちのあかり」による朗読会を
開催します。
日時／ 11 月 24 日（祝・月）15：00 ～　＊ 1 時間程度
場所／矢板武記念館  西蔵
内容／・「手袋を買いに」　小川未明 作
　　　 ・「鹿踊りのはじまり」　宮澤賢治 作
　　　 ・「どんぐりと山猫」　宮澤賢治 作
定員／ 25 人程度　＊申込不要　
参加費／無料
そのほか／入館料は無料です。
問い合わせ／生涯学習課　☎（４３）６２１８

　古代のロマンを感じる勾玉づくりと、地域の歴史にふ
れる郷土資料館見学をあわせた体験ツアー。学びと発見
に満ちた、楽しい時間を過ごしましょう。
日時／ 12 月 13 日（土）9：30 ～ 12：00
場所／泉きずな館
＊当日の受付は、泉きずな館  南館 1 階 玄関で行います。
内容／勾玉作り体験・資料館見学　　対象／どなたでも
定員／ 20 人　＊先着順　　参加料／無料
申込方法／ 12 月３日（水）までに、電話でお申し込み

ください。
そのほか／汚れても良い服装でお越しください。
問い合わせ／生涯学習課　☎（４３）６２１８

まちのあかり朗読会「帰
かえ

り花
ばな

のあかり」 郷土資料館講座
勾玉を作ろう＆資料館見学ツアー

○

 

○500秒の奇蹟500秒の奇蹟

夏の強烈な紫外線や
冷暖房で傷んでしまった肌を、
水素の力で速攻回復♬
肌色がぱっと明るくなり、
しっとり潤い、透明感が出ます。

オプションもされるかたに、
目元コラーゲンプレゼント！！！

12 月末まで！！
いせや化粧品店
矢板駅西口徒歩 1 分
矢板市扇町 1-11-1
0287-43-0844
火 - 土 10-18 日祝月休み P 有

お一人様一生に一回限りのソニックエステ体験
ベーシックソニックコース　￥1,100（税込）

○

顔
ヤ
セ

ス
ッ
キ
リ
…

オプションのおすすめは水素マスク♥
加齢による肌悩みにも
水素の魔法を！
￥2,750（税込）
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 Information    

　冬の澄んだ空気に映えるイルミネーションを楽しみに
お出かけください。点灯時間は 17：00 ～ 23：30 です。
●矢板駅西口
点灯期間／ 11 月 28 日（金）～ 2 月 1 日（日）
点灯式／ 11 月 28 日（金）　17：30 ～
場所／矢板駅西口広場
そのほか／点灯式当日は、すみれ幼稚園児によるハンド

ベル演奏などが行われます。
問い合わせ／
　（一社）矢板市観光協会　☎（４７）４２５２

●片岡駅西口・東口
点灯期間／ 12 月 6 日（土）～ 2 月 14 日（土）
点灯式／ 12 月 6 日（土）　16：45 ～
場所／片岡駅西口広場
そのほか／
 ・点灯式当日は 16：00 ～ 20：00 で、じゃんけん大会

や飲食ブースなどのイベントを同時開催します。
 ・ご不明な点は、インスタグラム DM で問い

合わせください。
問い合わせ／ K

か た お か ベ ー ス

ATAOKABASE

矢板駅・片岡駅で冬のイルミネーションが始まります

インスタグラム

　自主講座受講生の日ごろの成果を
発表します。入場は無料です。
日時／ 11 月 29 日（土）
　　　 9：30 ～ 16：30
　　　 11 月 30 日（日）
　　　 9：30 ～ 14：00
場所／片岡公民館  
内容／書道・写真・絵手紙・水彩画・

工芸などの作品展示
問い合わせ／
　片岡公民館
　☎（４８）０１０１
＊月曜・祝日休館

　泉公民館講座生による発表をお楽
しみください。入場は無料です。
日時／ 11 月 30 日（日）
　　　 9：30 ～ 12：00
場所／泉公民館  会議室 5
内容／舞踊・詩吟・コーラス・カラ

オケ・コカリナくるみ
問い合わせ／
　泉公民館
　☎（４３）０４０２
＊月曜・祝日休館

　自分で製作した正
月飾りで、新しい年
を迎えませんか？
日時／
　12 月 5 日（金）
　13：30 ～ 15：30
場所／泉きずな館  いこいず
定員／ 10 人　＊先着順
参加費／ 1,000 円  ＊当日集金
申込方法／ 11 月 20 日（木）までに、

電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　泉公民館　☎（４３）０４０２
＊月曜・祝日休館

片岡公民館文化祭（文芸部門） 泉公民館  芸能発表会 正月飾り作り教室

　　　　

●休日・救急当番医 診察の内容・時間帯は患者さんの状態や医療機関によりますので、必ず電話でご確認の上、　
受診してください。

日にち 9：00 ～ 12：00 ／ 14：00 ～ 17：00 17：00 ～ 19：00 18：30 ～ 21：00

7 日（日） 後藤医院　　　　　　　　　☎（４４）２３２３

塩谷病院
☎（４４）１１５５

診療室くろす
☎０２８（６８２）８８１１

14 日（日） 佐藤病院　　　　　　　　　☎（４３）０７５８

21 日（日） かわしま循環器内科　　　　☎（４３）５４７０

28 日（日） 村井医院　　　　　　　　　☎（４３）００６４

30 日（火） 上田医院　　　　　　　　　☎（４３）７７６６

31 日（水） 村井胃腸科外科クリニック　☎（４０）３０５５

＊土曜日は、年間を通じて診療室くろすで行います。（18：30 ～ 21：00）
＊院内感染を避けるため、院内ではマスクの着用をお願いします。

12 月の各種相談日・休日当番医

　 12 月の窓口案内

11 月 14 日 （金） ～ 18 日 （火） の間、

各種証明書のコンビニ交付サービスは

利用できませんので、ご注意くださいナリ。

●マイナンバー休日窓口　　　　　
　20 日（土）　9：00 ～ 12：00
　　市民課　☎（４３）１１１７

●延長窓口（市民課・税務課の一部業務）　　
　3・10・17・24 日　　　　　　
 　毎週水曜日（祝日の場合は木曜日）は 19：00 まで
延長しています。マイナンバーカードに関する手続きは、
事前にご予約の上、お越しください。

市民課　☎（４３）１１１７　税務課　☎（４３）１１１５

予約制

予約はこちら

●各種相談【無料】

相談種類 日にち 時間 場所 問い合わせ

人権相談   9 日（火） 9：30 ～ 12：00 保健福祉センター 総務人事課 
☎（４３）１１１３

法律相談 18 日（木） 9：00 ～ 12：00

矢板公民館
社会福祉協議会
☎（４４）３０００心配ごと相談 2・16・23 日（火） 9：00 ～ 12：00

行政相談 2 日（火） 9：00 ～ 12：00 秘書広報課 
☎（４３）３７６４

消費生活相談 月～金（祝日を除く） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活センター 
（生活環境課内）

生活環境課
☎（４３）３６２１

健康栄養相談 22 日（月） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00 保健福祉センター 健康増進課

☎（４３）１１１８

ひきこもり相談 10 日（水） 13：30 ～ 14：30
15：00 ～ 16：00

矢板公民館
1 階 団体事務室

社会福祉課
☎（４３）１１１６

乳幼児健康相談 8 日（月）・19 日（金）ご予約時に
お知らせします。 保健福祉センター こども課

☎（４４）３６００

予約制

予約制

予約制

予約制

予約制

日にち 時間 場所 備考

13日（土）
8：30 ～ 17：45 健康増進課窓口 ポイント交換日

14日（日）

●まちなか保健室　　健康増進課　☎（４３）１１１８

○あんしん！　たのしい！　ためになる！

やいたまちゼミ 開催中！
開催期間：11 月 1 日（土）～ 11 月 30 日（日）

全 15 講座
販売・勧誘なし！

受講料無料

お店の人が講師
お店の人が講師のアット
ホームな手作り講座です

プロの知識
お店の専門性を活かして

普段ではなかなか知ることの
できない知識を教えます

少人数制
人数を制限して、

より深いコミュニケーションの
中で楽しく学べます

講座内容など詳しくは、
商工会ホームページまたは
やいたまちゼミ Instagram で！
問い合わせ／
矢板市商工会　☎（４３）０２７２ Instagram
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Editor's Note　編集後記
▷昨年の決算報告号では、キラキラした「ビューティと
もなり」を、今号では「劇画タッチともなり」を作成し
ましたが、いかがでしたか？ぜひ感想やこんなともなり
見てみたい！など、リクエストをお待ちしています！（DYC）

▷取材でシルバースポーツ大会にお邪魔しました。肌
寒さを感じる一日でしたが、参加者の皆さんは高校生
にも負けない元気と笑顔で競技を楽しんでいて、運動
不足気味の私も、見習わなければと思いました！（あ）

Q　広報クイズ＆アンケート
　「広報やいた 11 月号」を読んで〇に入る文字を答えよう。正解
者の中から抽選でプレゼントが当たります。当選者には引換券を
発送します。（商品の発送はしません）引換券を指定の場所にお持
ちの上、プレゼントと交換してください。

●広報クイズ
　Q　「矢板市の未来を考える」をイメージした表紙で、森島

市長・ともなりくんと共に登場しているキジバトをモチーフ
としたキャラクターの名前は？

「〇ッポちゃん（カタカナ１文字）」
●アンケート
　Q 1　今月号でよかった内容や写真があれば教えてください。
　Q2　取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。
　Q3　市内で活躍されている方、おすすめのお店などがあり　　
　　　  ましたらお聞かせください。
　Q4　広報に関するご意見・ご感想をお聞かせください。

●応募は申込フォームから
　二次元コードを読み取って簡単に応募できます。

●応募締切：11月 25 日（火）
　広報クイズのプレゼントを提供していただけるお店を募集
しています。詳細は秘書広報課までお問い合わせください。

 PRESENT　今月のプレゼント

お食事券 1,000 円分（10 名様）

くじら亭
矢板市木幡 1329-10　☎（４３）７８９６
営業時間11：30 ～14：00、17：30 ～23：00
月曜日定休・日曜日・祝日ランチ休み

店主イチオシは焼き鳥とお刺身！

 

  
  

  

  

  

☆☆ソソフフィィアア主主催催//ガガーールルススカカウウトト栃栃木木県県第第 2222 団団協協力力☆☆  

☆☆宝宝のの山山発発見見！！XXmmaass22002255  iinn 城城のの湯湯ややすすららぎぎのの里里☆☆  

12/６（土）13:20~ 受付 13:30 開会式  
13:40～ 松本零士メダル争奪 宝探し＆体験オリエンテーリング  
＊クリスマス飾り作り    ＊「Discover 栃木!展覧会」見学 
＊プランター苗植え      ＊クリスマスケーキデコレーションなど    

16:00 閉会式   

 
♪問合せ・申込♪ 青少年リーダー育成・子育て生涯学習支援ソフィア  髙瀬 

矢板市木幡 2054-1ソフィア館 ✉sophia_yaita@yahoo.co.jp 
☎090(3401)1755   

 

☆ボランティア募集中☆ 

場所:城の湯温泉センター 

  ＆ふれあい館（矢板市川崎反町 295） 

対象：未就学児 5 歳～高校生迄と 

その保護者 先着５０名様 

＊無料 

＊ケーキ持ち帰り要予約 1000 円 

＊ボランティア証明書発行 

 

ソフィア 
Facebook   

 
ササンンタタささんんかからら  
ププレレゼゼンントトああるるよよ♪♪  

＊参加賞 

 

◇この活動で撮影した写真や映像等は、広報用に HP や SNS、刊行物等に掲載することがあります。 

子どもゆめ基金へ報告用に提出した個人情報（写真）は当助成業務以外の目的には使用されません。 

 

 

入賞者にメダルあり＊ 
 

協賛：（株）壮関 （株）トーセン ふるさとりんご園 まちづくり矢板 ソフィア・アカデミー 

 

  
  

  

  

  

☆☆ソソフフィィアア主主催催//ガガーールルススカカウウトト栃栃木木県県第第 2222 団団協協力力☆☆  

☆☆宝宝のの山山発発見見！！XXmmaass22002255  iinn 城城のの湯湯ややすすららぎぎのの里里☆☆  

12/６（土）13:20~ 受付 13:30 開会式  
13:40～ 松本零士メダル争奪 宝探し＆体験オリエンテーリング  
＊クリスマス飾り作り    ＊「Discover 栃木!展覧会」見学 
＊プランター苗植え      ＊クリスマスケーキデコレーションなど    

16:00 閉会式   

 
♪問合せ・申込♪ 青少年リーダー育成・子育て生涯学習支援ソフィア  髙瀬 

矢板市木幡 2054-1ソフィア館 ✉sophia_yaita@yahoo.co.jp 
☎090(3401)1755   

 

☆ボランティア募集中☆ 

場所:城の湯温泉センター 

  ＆ふれあい館（矢板市川崎反町 295） 

対象：未就学児 5 歳～高校生迄と 

その保護者 先着５０名様 

＊無料 

＊ケーキ持ち帰り要予約 1000 円 

＊ボランティア証明書発行 

 

ソフィア 
Facebook   

 
ササンンタタささんんかからら  
ププレレゼゼンントトああるるよよ♪♪  

＊参加賞 

 

◇この活動で撮影した写真や映像等は、広報用に HP や SNS、刊行物等に掲載することがあります。 

子どもゆめ基金へ報告用に提出した個人情報（写真）は当助成業務以外の目的には使用されません。 

 

 

入賞者にメダルあり＊ 
 

協賛：（株）壮関 （株）トーセン ふるさとりんご園 まちづくり矢板 ソフィア・アカデミー 

○

 

  
  

  

  

  

☆☆ソソフフィィアア主主催催//ガガーールルススカカウウトト栃栃木木県県第第 2222 団団協協力力☆☆  

☆☆宝宝のの山山発発見見！！XXmmaass22002244  iinn城城のの湯湯ややすすららぎぎのの里里☆☆  

12/7（土）13:20~ 受付 13:30 開会式  
13:40～ 松本零士メダル争奪 宝探し＆体験オリエンテーリング  
＊クリスマス飾り作り     ＊「Discover 栃木!展覧会」見学 
＊プランター苗植え   ＊クリスマスケーキデコレーションなど予定    
16:00 閉会式・表彰式   

 
♪主催・問い合わせ・申込♪ 青少年リーダー育成・子育て生涯学習支援ソフィア  髙瀬 

矢板市木幡 2054-1ソフィア館 ✉sophia_yaita@yahoo.co.jp 
☎090(3401)1755  Facebook ソフィア青少年リーダー 

 

☆ボランティア募集中☆ 

場所:城の湯温泉センター 

  ＆ふれあい館（矢板市川崎反町 295） 

対象：未就学児 5 歳～高校生迄と 

その保護者 先着５０名様 

＊無料 

＊ケーキ持ち帰り要予約 1000 円 

＊ボランティア証明書発行 

協賛：（株）壮関 ふるさとりんご園 

まちづくり矢板 ソフィア・アカデミー 

 

ソフィア 
Facebook   

 
ササンンタタささんんかからら  
ププレレゼゼンントトああるるよよ♪♪  

＊参加賞 

 

◇この活動で撮影した写真や映像等は、広報用に HP や SNS、刊行物等に掲載することがあります。 

子どもゆめ基金へ報告用に提出した個人情報（写真）は当助成業務以外の目的には使用されません。 

 

 

スタンプラリー台紙持参で特別プレゼント    

入賞者にメダルあり＊ 
 

 

  
  

  

  

  

☆☆ソソフフィィアア主主催催//ガガーールルススカカウウトト栃栃木木県県第第 2222 団団協協力力☆☆  

☆☆宝宝のの山山発発見見！！XXmmaass22002255  iinn 城城のの湯湯ややすすららぎぎのの里里☆☆  

12/６（土）13:20~ 受付 13:30 開会式  
13:40～ 松本零士メダル争奪 宝探し＆体験オリエンテーリング  
＊クリスマス飾り作り    ＊「Discover 栃木!展覧会」見学 
＊プランター苗植え      ＊クリスマスケーキデコレーションなど    

16:00 閉会式   

 
♪問合せ・申込♪ 青少年リーダー育成・子育て生涯学習支援ソフィア  髙瀬 

矢板市木幡 2054-1ソフィア館 ✉sophia_yaita@yahoo.co.jp 
☎090(3401)1755   

 

☆ボランティア募集中☆ 

場所:城の湯温泉センター 

  ＆ふれあい館（矢板市川崎反町 295） 

対象：未就学児 5 歳～高校生迄と 

その保護者 先着５０名様 

＊無料 

＊ケーキ持ち帰り要予約 1000 円 

＊ボランティア証明書発行 

 

ソフィア 
Facebook   

 
ササンンタタささんんかからら  
ププレレゼゼンントトああるるよよ♪♪  

＊参加賞 

 

◇この活動で撮影した写真や映像等は、広報用に HP や SNS、刊行物等に掲載することがあります。 

子どもゆめ基金へ報告用に提出した個人情報（写真）は当助成業務以外の目的には使用されません。 

 

 

入賞者にメダルあり＊ 
 

協賛：（株）壮関 （株）トーセン ふるさとりんご園 まちづくり矢板 ソフィア・アカデミー 
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