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●アナウンサーを目指したきっかけは？
　小学生時代を過ごした大阪府吹田市で、阪神・淡路大
震災を経験しました。耐震や免震がまだ普及していなかっ
た当時、震度 4 強の揺れは今よりも大きく感じ、早朝の
薄暗い中で繰り返される揺れと共に、心細い気持ちで過
ごしました。その時幼かった私は、「今日は地球滅亡の
日に違いない」と思ったことを今でも鮮明に覚えています。 
　電気が復旧してテレビがつくと、アナウンサーが余震
への注意を呼びかけていて、事前に情報を得ることで不
安が和らぎ、テレビの中のアナウンサーに救われた気持
ちになりました。いつか自分も、そんな存在になりたい
と思ったことが、アナウンサーを目指すきっかけでした。 
　今はアナウンサーとして、その場にいる全ての人が心
地よく過ごせる空間づくりを心掛けています。例えば、発
表後に一言添えることで登壇者が気持ちよく席に戻れたり、
聴衆の理解が深まったり。そんな “ちょっとした言葉の力 ”
を大切にし、穏やかな空気作りができる司会者を目指し
ています。

●「県民が選んだ No.1 アナ」「地元民に愛される女子
アナ」に選ばれたときのお気持ちは？

　率直な感想は「これ、誰が調べたの？（笑）」でした。
まだ栃木に来て数年という時期だったので、本当かな？
と半信半疑でしたが、そう思ってくれる方が 1 人でもい
て、名前を挙げていただけたのだとしたら、大変光栄な
ことです。心優しい人が多い県だなと感じましたし、「こ
こに住み続けたい」と心から思いました。

●特に印象に残っているイベントはありますか？
　1 つ目は、初めて矢板
市で 司 会 を 務 め た「 文
化スポ ーツ 複 合 施 設」
の落成式典です。市を代
表 する施 設 の 晴 れ 舞 台
に携わらせていただけた
こと、そして会場で多く
の市民の皆さんから「テ
レ ビ 見てるよ」「ラジオ
聴いてるよ」と声をかけ
ていただいたことは、こ
の 上 な い 喜 び でした。 
　2 つ目は、矢板市出身で宇宙・海洋科学の最前線で活
躍されている高野  淑

よしのり
識さんをお迎えして開催された「夢

中人」のイベントです。全てがすばらしかったのですが、
特に驚いたのは、趣向を凝らした映像を制作し、会場演
出に力を注がれていた関係者の情熱です。私自身ずっと
映像業界で仕事をしてきたため、その動画にどれほどの
想いが込められているか、完成までにどれだけの苦労が
あったかが手に取るように分かりました。その熱い想いを
持った実行委員会・職員の皆さんに支えられている矢板
市を、ますます応援したいと感じた瞬間でした。

●今後の目標や夢を教えてください。
　「夢中人」のイベントで、夢として書かせていただい
たのが「全世界の人に愛されるアナウンサー」です。そ
の目標に向かい、日々を全力で楽しみながら、私自身が
愛するものを一つずつ増やしていきたいと思っています。

（やっぱり “愛されるためには、まず愛することから♡ ”
…ですよね？）またどこかで皆さんにお会いできる日を楽
しみにしています。
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全世界の人に愛される
アナウンサーを目指して

藤田  真奈 さん
Mana  Fujita

大阪府吹田市出身。栃木県在住。フリーアナウンサー。
2023 年、やいた応援大使に就任。

とちぎテレビ「とちテレ NEWS9」
火水木 21:00 ～
CRT 栃木放送「ACCENT！」
水曜 15:00 ～
Radio Berry「Berry Good Jazz」
土曜 18：00 ～
　　　　　　　　などに出演中。

ワクワクを一緒に！

みんなで作り上げる生涯学習フェスティバル通信　vol.2

２０２５

11/16SUN
10:00-15:00
＠文化スポーツ複合施設

詳しくはこちら

・光合成ペンダント
・シーリングスタンプ
・スライムづくり
・おみくじ
・スタンプラリー
・カラーラボ

and more...

＠アリーナ

ワクワクを見つけよう！

ココロオドル体験を

みんなで

葉っぱで工作

けん玉コマまわし

エコバッグ絵付け
竹とんぼ

巨大ジェンガ

吹き矢に挑戦

＠サッカー

グラウンド

NEW

・ボールはともだち
　〈矢板中央高校サッカー部〉

・巨大バレーボール
〈矢板東高校バレー部〉

・みんなで自衛隊体操
〈自衛隊大田原地域事務所〉

・逃走中
早歩きハンターから逃げきれ！

・雪合戦バトル
芝の上で本気の雪合戦？！

・とべ！ロケット！
・とべ！プロペラ！

and more...

今年は広い芝生にハンター放出！？

絶品グルメを堪能できる

キッチンカー
・CoCo 壱番屋
・3DAYS カフェ
・ミルクの森
・PROFILE

・和さんど
・Happy Happo

八宝なべ
and more...

スローワーク矢板にて開催決定！

サテライトブース

・CAD 体験
・動画編集講座
・小顔マッサージ
・パズル

and more...

ミシンでつなごう


