
◎10：00～11：00
(受付9：45～）

◎市保健福祉センター

4月25日（土） 7月26日(日） 10月24日（土）
令和9年

1月24日(日）

3か月～1歳未満 ※何度でも参加OK

◎10：00～11：00
(受付9：45～）

◎市保健福祉センター

5月24日（日） 8月29日（土） 11月29日（日）
令和9年

2月13日(土）

3か月～1歳未満 ※何度でも参加OK

◎10：00～11：00
(受付9：45～）

◎子ども未来館２階

6月27日（土） 9月13日（日） 12月12日（土）
令和9年

3月14日（日）

3か月～5か月 ※ママヨガの参加は1歳までOK

◎13：30～14：30
(受付13：15～）

◎市保健福祉センター

6月11日（木） 9月10日(木） 12月10日(木）
令和9年

3月11日(木）

令和８年
1～3月生

令和８年
4～6月生

令和８年
7～9月生

令和８年
10～12月生

◎9：45～11：15
(受付9：30～）

◎子ども未来館２階

4月21日（火） 6月16日（火） 9月15日（火）

令和７年９～１０月生 令和７年１１～１２月生 令和８年１～２月生

10月20日（火） 12月15日（火）
令和9年

2月16日（火）

令和８年３～４月生 令和８年５～６月生 令和８年７～８月生

Yaitaのママトレ&パパといっしょ

みんなでヨガ

Yaitaのママヨガ&パパも作るよ！離乳食

ベビーマッサージ

中期の離乳食教室

上段：日程
下段：時期の目安

Ｒ８年度

矢板市こども課 ℡44-3600

教室の詳細・予約はQRコードから


