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	令和8
	矢板市では、矢板、泉、片岡の３地区で、毎月1回「高齢になっても 安心して暮らしていける地域づくり」について話し合いをしています。 このたび、一年間の活動を、わかりやすく紹介します。 はじめての方でも、どなたでも、気軽にご参加いただけます。
	日時
	会場
	主催
	令和8年5月15日（金）
	13時30分（開場）　14時～15時30分

	矢板公民館2階　大会議室
	〒329-2165　矢板市矢板103-1
	矢板助け合いの会、泉ぼっちの会、片岡ささえあいの会

	内容
	・令和7年度の活動の報告 ・地域について、情報共有、交流会
	お申込み、お問い合わせ
	※電話でお申し込みください。 ※矢板市在住で65歳以上の方はお元気ポイントがつきます。



