
　これから、まちが 30 年、50 年と発展して
いくためには、都市間競争に勝ち、若い世
代を呼び込む必要があります。
　「矢板で子育てをする、矢板に来て子育
てをする」
　このように思ってくれる人を多く作り、
矢板に呼び込み、そして皆さんとともに、
矢板を元気なまちにしていかなければい
けません。
　そのため、「子育て環境日本一」を目指す
ということを掲げ、「子ども課」を設置し多
岐に分かれていた子育ての窓口を一つに
し、さまざまな施策に取り組んでいます。
　しかしながら、子育て支援策は、経済的
負担が大きく、財政的な裏付けがないと多
くのことはできません。そのために、子育
てに関する、さまざまな地域活動が活発に
行われているのはとてもありがたいと
思っています。まさに「自分たちのまちは、
自分たちで良くしていこう」という「市民
力」が発揮されている事例です。
　どの時代においても、どのように子育て
をしていいのか悩むところであります。今
の子どもに欠けているものは、バーチャル
でない、実体験の乏しさ。物の見方が偏っ
ているところに問題があると考えていま
す。矢板市の子どもたちは、自然豊かな環
境で実体験をもとに強く、たくましく育っ
てほしいと思います。

矢板市長　　　遠藤　　忠
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　平成２５年度親と子の
よい歯のコンクールで
柳瀬敦子さん、恭綺ちゃ
んが県の最優秀賞を受
賞しました。おめでとうご
ざいます。

あ つ こ み つ き
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フ
ァ
ミ
サ
ポ
っ
て
な
に
？

　

皆
さ
ん
の
子
育
て
を
応
援
す
る「
矢
板
市
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」。

　

こ
こ
で
は
、「
子
育
て
の
支
援
を
し
て
ほ
し
い
人
（
依

頼
会
員
）」
と
「
子
育
て
の
手
助
け
を
し
た
い
人
（
提
供

会
員
）」
が
そ
れ
ぞ
れ
会
員
と
な
り
、
お
互
い
に
助
け
合

い
な
が
ら
、
地
域
で
子
育
て
の
支
援
を
し
て
い
こ
う
と

す
る
も
の
で
す
。セ
ン
タ
ー
で
は
、依
頼
の
求
め
に
応
じ
、

条
件
に
合
っ
た
支
援
が
で
き
る
会
員
を
紹
介
し
、
会
員

相
互
の
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

会
員
に
な
る
に
は
？

料
金
は
い
く
ら
か
か
る
の
？

　

ま
ず
は
、
事
務
局
で
フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
会
員
に
登
録
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

依
頼
会
員

　

矢
板
市
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
方
で
、
６
カ

月
か
ら
小
学
３
年
ま
で
の
子
ど
も
の
支
援
を
受
け
た
い

方
。

提
供
会
員

　

矢
板
市
に
居
住
し
て
い
る
満
20
歳
以
上
の
方
で
、
心

身
と
も
に
健
康
で
積
極
的
な
育
児
支
援
が
で
き
る
方
。

両
方
会
員

　

依
頼
会
員
、
提
供
会
員
を
兼
ね
る
方
。

ど
ん
な
こ
と
を
し
て

も
ら
え
る
の
？

　

今
年
4
月
か
ら
10
月
ま
で
の
活
動
内
容
を
ま
と
め
ま

し
た
。

合
計
1
6
3
件
の
利
用
が
あ
り
ま
し
た
。

・
保
育
施
設
ま
で
の
送
迎　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

80
件

・
保
育
所（
園
）・
幼
稚
園
の
迎
え
お
よ
び
帰
宅
後
の
預
か
り
26
件

・
習
い
事
か
ら
習
い
事
へ
の
送
迎　
　
　
　
　
　
　
　

20
件

・
自
宅
か
ら
習
い
事
へ
の
送
迎　
　
　
　
　
　
　
　
　

17
件

・
指
定
場
所
に
て
子
ど
も
を
預
る　
　
　
　
　
　
　
　

9
件

・
保
育
所（
園
）・
幼
稚
園
の
登
園
前
の
預
か
り
お
よ
び
送
り
4
件

・
保
護
者
の
急
用
の
場
合
の
支
援　
　
　
　
　
　
　
　

4
件

・
子
ど
も
の
軽
度
の
病
気
の
場
合
の
支
援　
　
　
　
　

1
件

　
（
熱
は
な
く
、
症
状
が
落
ち
着
い
て
い
る
場
合
）

・
学
校
か
ら
自
宅
へ
の
送
迎　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1
件

・
そ
の
ほ
か（
保
護
者
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
）　　
　
　
　

1
件

利用日 利用時間 報酬
（１時間あたり）

平日（月～金）
7：00～19：00 600円

上記以外 700円

土・日・祝

年末年始

（12/29～1/3）

終日 700円

利用の大まかな流れ

①依頼会員からセンターへ依頼申込み 
②センターが提供会員に連絡を取り調整
③提供会員からセンターへ承諾 
④センターが依頼会員へ提供会員を紹介
⑤提供会員は依頼会員と事前打ち合わせ後、サポート開始 
⑥依頼会員、提供会員双方が「支援活動報告書」の内容を確
認し、依頼会員は速やかに提供会員に報酬を支払う
⑦提供会員は、「支援活動報告書」を翌月７ 日までにセンター
に報告

　これらのほかにも、利用にあたっての詳しい案内や万が一
の場合の補償制度のことなどがあります。ご興味がありまし
たら、まずは気軽にお問い合わせください。ご連絡をお待ち
しています。
問い合わせ／
矢板市ファミリーサポートセンター事務局
（矢板市社会福祉協議会きずな館）
〒３２９-２１６１　矢板市扇町２-４-１９
☎（４４）３０００　 （４３）６６６１FAX
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楽
し
い
交
流
会

ファミサポ　利用者の声

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
は
、
会
員
同
士
の
交
流
を
深
め
る
た

め
の
交
流
会
や
万
が
一
の
場
合
に
備
え
る
「
普
通
救
命

講
習
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

普
段
と
は
違
っ
た
一
面
が
見
え
て
好
評
で
す
。

現在、依頼会員１４６人、提供会員９２人、
両方会員２３人の合計２６１人の方が登
録しています！
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健康づくりみどりの会

「
一
緒
に
健
康
に
な
り
ま
し
ょ
う
。」

　昭和57年に設立。現在会員数59人で
活動している。健診時には、減塩みそ汁の
試食やウォーキングの指導などを行ってい
る。その功績により平成２４年度栃木県公
衆衛生大会会長表彰を受賞。

「やいたライフ」
　市のえほんるっくの事業を通じて、市の子
育て事業を伝えています。市のホームペー
ジ下段にありますので、ぜひご覧ください。
　 http://www.city.yaita.tochigi.jp

　

私
た
ち
の
会
で
は
、「
私
達
の
健
康
は
私

達
の
手
で
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
設
立
当
初

か
ら
健
診
時
や
健
康
ま
つ
り
の
時
な
ど
に

減
塩
み
そ
汁
の
試
食
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な

ど
、
地
域
に
根
づ
い
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
お
子

さ
ん
の
健
診
時
に
は
、
時
間
を
も
ら
い
健

康
レ
シ
ピ
や
旬
の
食
材
を
紹
介
す
る
チ
ラ

シ
を
配
っ
て
い
ま
す
。

　

今
の
時
代
は
、
一
年
を
通
じ
て
い
ろ
い

ろ
な
食
材
が
あ
り
ま
す
が
、
旬
の
食
材
を

料
理
に
使
う
こ
と
は
、
や
っ
ぱ
り
お
い
し

い
し
、
栄
養
価
も
高
く
体
に
良
い
し
、
な

に
し
ろ
安
い
の
で
、
お
財
布
に
も
優
し
い

で
す
。
な
に
げ
な
い
食
事
に
関
す
る
会
話

の
中
か
ら
、
子
育
て
の
相
談
を
受
け
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
に
伝
え
ら
れ
る

こ
と
が
あ
れ
ば
、
伝
え
て
い
き
た
い
で
す

ね
。

　

矢
板
で
子
育
て
を
し
て
い
る
皆
さ
ん
た

ち
と
一
緒
に
健
康
に
な
っ
て
い
き
た
い
で

す
。

子育てボランティア

「
子
ど
も
た
ち
か
ら
元
気
を
も
ら
い
ま
す
。」

大島ユキイさん
おお しま

　ブックスタート事業や、家庭教育学級、健
診時などさまざまな子育てボランティアに
参加。家庭ではできないことを、少しでも助
言できればと話している。

　

交
通
指
導
や
読
み
聞
か
せ
、
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
通
じ
て
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
接

し
て
い
ま
す
。
な
ぜ
こ
れ
だ
け
続
け
ら
れ

た
か
と
い
う
と
、
や
は
り
子
ど
も
た
ち
か

ら
元
気
を
も
ら
え
る
か
ら
で
す
ね
。「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」「
い
っ
て
き
ま
す
」
な

ど
元
気
な
あ
い
さ
つ
を
も
ら
っ
た
時
に
は
、

疲
れ
も
飛
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

今
の
若
い
世
代
の
方
々
も
一
生
懸
命
子

育
て
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。

で
も
も
っ
と
ア
ン
テ
ナ
を
高
く
し
て
、
い

ろ
い
ろ
な
市
の
行
事
に
参
加
し
て
ほ
し
い

で
す
ね
。
私
を
見
か
け
た
ら
気
軽
に
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
。
微
力
な
が
ら
力
に
な

り
ま
す
よ
。

HP �������������

「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
の
習
慣
が
大
切
。」

「
出
会
い
の
場
を
つ
く
り
ま
す
。」

「出会いの日」

国際医療福祉大学塩谷病院
　看護部のみなさんが中心となり、市内すべての小学校や
保育所（園）、幼稚園に出向き行っている地域貢献活動。
　平成２３年から行われ、先生方から正しい知識を学ぶこと
ができたと喜びの声が多数寄せられている。

　

寒
く
な
っ
て
く
る
と
、
ウ
イ
ル
ス
性
の

風
邪
や
胃
腸
炎
な
ど
感
染
症
の
疾
患
が
は

や
り
始
め
ま
す
。
塩
谷
病
院
で
は
、
例
年

保
育
所
（
園
）
や
幼
稚
園
の
先
生
を
対
象

に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
嘔
吐
物
対
処
法
や
、

全
市
内
の
小
学
校
を
回
り
手
洗
い
指
導
を

し
て
き
ま
し
た
。
今
年
か
ら
は
、
そ
の
対

象
年
齢
を
下
げ
て
保
育
所
（
園
）
や
幼
稚

園
の
園
児
か
ら
手
洗
い
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
感
染
症
の
疾

患
を
防
ぐ
に
は
、
手
洗
い
や
う
が
い
が
と

て
も
大
切
だ
か
ら
で
す
。
子
ど
も
の
こ
ろ

か
ら
正
し
い
手
法
で
行
え
る
習
慣
が
身
に

つ
い
て
い
れ
ば
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら
も

忘
れ
な
い
は
ず
で
す
。
そ
の
た
め
覚
え
や

す
い
よ
う
に
替
え
歌
に
の
せ
て
手
洗
い
を

す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
そ
の
習
慣
が
ご
家
族
に
も

伝
わ
れ
ば
、
さ
ら
に
予
防
効
果
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。

　

や
い
た
未
来
ク
ラ
ブ
は
、
「
結
婚
し
た

い
け
ど
出
会
い
の
機
会
が
な
い
」「
素
敵
な

出
会
い
が
あ
れ
ば
結
婚
し
た
い
」
と
い
う

結
婚
を
望
む
独
身
者
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

応
援
し
て
い
ま
す
。

　

毎
月
第
２
土
曜
日
と
第
４
日
曜
日
に
き

ず
な
館
で
相
談
会
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、

イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
出
会
い
の
場
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
多
く
の
カ
ッ
プ
ル

が
誕
生
し
、
近
々
結
婚
す
る
方
も
い
ま
す
。

　

矢
板
で
子
育
て
を
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
は
、
ま
ず
は
い
い
相
手
を
見
つ
け
て
矢

板
に
根
を
下
ろ
し
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要

で
す
。
近
所
の
お
じ
さ
ん
、
お
ば
さ
ん
に

相
談
す
る
よ
う
に
、
ど
う
ぞ
結
婚
し
た
い

方
の
情
報
を
私
た
ち
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

登
録
し
て
い
た
だ
い
た
情
報
は
、
ク
ラ
ブ

の
活
動
以
外
に
は
利
用
し
ま
せ
ん
の
で
、

ご
安
心
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

やいた未来クラブ
会長　前田光弘さん

だ みつ ひろまえ

　平成２２年に設立。現在会員数２０人。独
身者本人のことや、お相手に希望する条件
などを伺い、引き合わせを行う。
　会員である結婚サポーターは「出会いの
きっかけづくり」を目的としている。
やいた未来クラブホームページ
　 http://yaita-mirai.main.jp/HP

　今月から、新たに「出会いの日」を開設
します。日時と場所だけを決めておいて、
気軽にあつまれるようにし、自由に交流で
きる「場」をつくります。どうぞお気軽にご
参加ください。
開設日時／
　毎月第１・３土曜日　１４：００～１７：００
開設場所／
　T Café NAGAMINE
　（矢板市扇町２－５－２６）
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●
子
ど
も
子
育
て
支
援
新
制
度

●子ども・子育て支援新制度についてのQ＆A

　

平
成
24
年
8
月
に 

・
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法

・
認
定
こ
ど
も
園
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律

・
関
係
法
律
の
整
備
等
に
関
す
る
法
律

　

こ
れ
ら
の
い
わ
ゆ
る
「
子
ど
も
・
子
育
て
関

連
3
法
」
が
公
布
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
法
律
に
基
づ
き
、幼
児
期
の
学
校
教
育
・

保
育
や
、
地
域
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
を
総

合
的
に
推
進
す
る
た
め
の
新
制
度
が
、
平
成
27

年
度
に
ス
タ
ー
ト
す
る
予
定
で
す
。

　

新
制
度
で
は
、
消
費
税
引
き
上
げ
に
よ
る
増

収
分
の
一
部
を
利
用
し
、
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
を
図
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
市
で
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
子
育

て
の
状
況
や
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
そ
れ
に
基
づ

い
た
事
業
計
画
の
策
定
を
進
め
る
な
ど
、
新
制

度
に
向
け
た
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

●
子
ど
も・子
育
て
会
議

　

市
で
は
、
新
制
度
に
関
す
る
意
見
を
聴
く
た

め
の
機
関
と
し
て
今
年
８
月
に
「
矢
板
市
子
ど

も
・
子
育
て
会
議
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

こ
の
会
議
は
、
教
育
・
保
育
両
分
野
の
関
係

者
や
子
育
て
当
事
者
の
方
な
ど
が
委
員
と
な

り
、
子
育
て
家
庭
の
実
情
を
踏
ま
え
た
議
論
に

よ
り
、「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
」

の
策
定
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

●
市
の
状
況

　

市
で
は
、
国
が
定
め
る
「
基
本
指
針
」
に
基

づ
い
て
、地
域
の
保
育
需
要
等
を
踏
ま
え
た「
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
」
を
策
定
す
る

準
備
を
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関
す

る
市
民
の
皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
を
十
分
に
把
握
す

る
と
と
も
に
、
子
育
て
中
の
方
や
子
育
て
支
援

に
携
わ
っ
て
い
る
方
な
ど
の
ご
意
見
を
お
聴
き

し
な
が
ら
、
事
業
計
画
の
策
定
を
進
め
て
い
ま

す
。

��������������

●
子
育
て
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

　

今
年
10
月
に
、
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
が

い
る
世
帯
を
対
象
に
、
子
育
て
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
は
、「
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
事
業
計
画
」
を
策
定
す
る
た
め
の
基

礎
資
料
と
な
り
、
自
由
意
見
で
記
載
頂
い
た
内

容
は
、
今
後
の
施
策
を
展
開
す
る
う
え
で
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

下
記
に
一
部
の
ご
意
見
を
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。●

子
ど
も・子
育
て
支
援
事
業

　

計
画
の
概
要

　

新
し
い
計
画
は
平
成
27
年
度
か
ら
始
ま
り
、

平
成
31
年
度
ま
で
5
年
間
の
幼
稚
園
・
保
育
所

（
園
）
な
ど
の
需
給
計
画
（
ど
れ
だ
け
の
人
が

利
用
し
、
ど
れ
だ
け
の
園
が
あ
れ
ば
十
分
か
）

を
つ
く
り
ま
す
。
ま
た
、
一
時
預
か
り
保
育
や

学
童
保
育
な
ど
、
地
域
の
子
育
て
支
援
事
業
に

つ
い
て
の
計
画
も
つ
く
り
ま
す
。

��


