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令和 9・10 年度　入札参加資格審査申請

　市が発注する建設工事や測量・建設コンサルタント等、
物品の納入、役務の提供などの入札に参加を希望する事
業者は、必要書類を添えて申請してください。
　なお、建設工事および測量・建設コンサルタント業務
は県内各市町との共同受付のため、提出先が県になりま
すのでご注意ください。

有効期間／令和9年4月1日～令和11年3月31日
そのほか／草刈業務・側溝清掃業務・除雪の委託業務
を希望する場合は、物品等納入入札参加資格申請を
行ってください。

資格種別 建設工事
（県内業者）

建設工事
（県外業者）

測量・建設コン
サルタント等 物品等納入

申請期間 10 月 19 日（月）
～11月6日（金）

11月2日（月）
～11月20日（金）

10月1日（木）
～10月19日（月）

12 月 1日（火）～ 12 月 14 日（月）
＊必着

申請方法

受付・問い合わせ

〒 320-8501  宇都宮市塙田 1-1-20 
栃木県  県土整備部  監理課

建設業担当
☎０２８（６２３）２３９０

〒 329-2192  矢板市本町 5-4
矢板市  総合政策部  財政課

管財庁舎整備室
☎（４７）６５６６

・県電子申請システムにより申請後、書類
を郵送してください。
・詳細は県ホームページから手引きをダウ
ンロードしてください。 詳しくはこちら

　１歳未満の子を育てている方（実父母・養父母）は、
育児のための免除制度に申請することで、月額17,920
円（令和８年度）の保険料が免除され、将来の年金額が
納付した場合と同じように反映されます。
対象／国民年金第1号被保険者（20歳以上60歳未満の
自営業者・農業者・学生・無職の方）で１歳未満の
子を育てている方

期間／子が1歳になる誕生日の前月まで
申請方法／スマートフォンによる電子申請、郵送または
市民課窓口で申請ください。

問い合わせ／
　大田原年金事務所　☎（２２）６３１１
　市民課　　　　　　☎（４３）１１１７

　郵送による申告書などの提出先が「氏家税務署」から
「国税局  栃木業務センター」に変更となりました。
　なお、e-TAX（電子申告）により提出する場合は、従
来どおり氏家税務署へ送信をお願いします。

【郵送先】
　　〒 328-8587
　　関東信越国税局　栃木業務センター（住所不要）

問い合わせ／
　氏家税務署　☎０２８（６８２）３３１１
　税務課　　　☎（４３）１１１５

所得税申告書などの
郵送先が変更になりました

10月から国民年金保険料の
育児免除制度が始まります

詳しくはこちら

株式会社ＪＡエルサポート
じゃすぽーと矢板SS 矢板市矢板183-1

灯油の配達おまかせください！
軽油・重油の配送もできます。
注文の手間が省けてお得にご利用
いただける灯油定期配送も！
詳しくは下記コールセンターまで！

受付時間／8:00 ～17:30  定休日／日 ・祝祭日

※内容確認や応対品質向上のため、録音させていただきます。

ＬＩＮＥ
友だち
募集中！！

0800-700-0085
通話無料

○

iPhone Android

○

・郵送により申請してください。（当日
消印不可）＊市内業者のみ持参可
・申請書はホームページからダウン
ロードしてください。
＊記載方法・様式は、10
月 1日（木）にホームペー
ジ掲載予定です。 詳しくはこちら
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農業委員が決まりました

農地利用最適化推進委員が決まりました

関　光博
山田

桑原　雅子
安沢

永井　裕子
乙畑

八木澤　隆
豊田

渡邊　貴宣
安沢

加藤　博樹
長井

大島　実奈枝
境林

塚原　信一
上伊佐野

渡辺　正明
安沢

福田　一紀
沢

手塚　みち子
東泉

石塚　英好
乙畑

町野　位夫
中

大野　文子
成田

室井　良宣
下太田

　7 月 20 日付けで、15 人の農業委員会委員が決まり
ました。任期は、令和 8 年 7 月 20 日～令和 11 年 7 月
19 日の 3 年間です。また、会長に石塚  英

ひでたか

好氏、会長
職務代理者に町野  位

い く お

夫氏が就任しました。

　農業委員の皆さんには、農地の権利移動や優良農地の
保全など農地問題の解決や、農家の意見・要望などを取
りまとめ、今後の農業の発展に寄与するなど、農家の代
表として重要な役割を担っていただきます。
問い合わせ／農業委員会事務局　☎（４３）６２２０ 

氏名 担当区域 氏名 担当区域
柳田　章 矢板・富田・木幡・川崎反町・境林・中・

末広町・東町
高瀬　龍一

東泉・山田・田野原・下伊佐野
菅沼　利昌 井出　和雄

大谷　政夫 館ノ川・合会・高塩・倉掛・幸岡・片俣・
塩田

窪田　真大
平野 ・上伊佐野・第一農場・第二農場

渡邉　康夫
川上　雅功

下太田・荒井・針生・土屋
手塚　謙一

後岡・前岡・梶ヶ沢・安沢
三浦　明男 有坂　浩
石川　希吉

沢・成田・豊田
柳田　和久

越畑・乙畑・片岡駅前・白栗
喜佐美晃男 石川　正志
伴内　哲夫

泉・上太田・立足・長井・寺山・高原
増渕　由男

大槻・石関・玉田・山苗代・通岡
荒井　英夫 齋藤　純一

　農地利用最適化推進委員とは、農地の担い手への集積
推進や耕作放棄地の解消と発生防止のための農地パト
ロールに取り組むほか、地域計画の策定に協力いただく

地方公務員法に定められた特別職非常勤職員です。
問い合わせ／農業委員会事務局　☎（４３）６２２０

固定資産税の申告・届出のお知らせ

　土地と家屋（建物）には、固定資産税の課税に係る申告制
度や各種届出があります。次のような変更があった場合、所
有者は速やかに申告書・届出書を税務課へ提出してください。

＊関係書類は税務課窓口のほか、ホームペー
ジからもダウンロードできます。
問い合わせ／税務課　☎（４３）１１１５

こんな場合に 必要なもの 説明 ･ 手続き

住宅用地の内容を
変更した場合 ・住宅用地（変更）申告書

　専用住宅や併用住宅が建っている土地を住宅用地といい、
その面積によって特例措置が適用されます。住宅以外の建物

（事務所・店舗など）を住宅用にまたはその逆など、用途を変
更した場合には、速やかに申告書を提出してください。

土地の地目を変更
した場合 ・土地（地目変更）届出書

　固定資産税の課税地目は、登記簿の地目とは別に 1 月 1 日
（賦課期日：課税の基準となる日）の現況で評価します。地目

を変更した場合は、届出書を提出してください。
＊地目…土地の用途による分類（田・宅地など）

家屋を滅失・変更
した場合 ・家屋（滅失・変更）届出書

　取り壊しなどで家屋がなくなった場合や、増改築などで家
屋の種類・構造・床面積などを変更した場合は、届出書を提
出してください。

未登記家屋の納税義
務者を変更した場合 ・未登記家屋納税義務者（変更）届出書 　売買・贈与・相続などで登記をしていない家屋の所有者（納

税義務者）を変更した場合は、届出書を提出してください。

共有名義の代表者を
変更した場合 ・共有代表者（変更）届出書 　土地または家屋が共有名義で、その代表者を変更した場合

は、届出書を提出してください。

●現に所有している者の申告の制度化
　登記簿上の所有者が死亡し、相続登記の手続きが完了す
るまでの間、現に所有している者（相続人など）に対し、
条例で定めるところにより、氏名・住所など必要な事項を
申告させることができます。

●使用者を所有者とみなす制度の拡大
　固定資産を使用している者がいるにもかかわらず、所有
者が正常に登記されていない、調査を尽くしても所有者が 1
人も特定できない、使用者からも調査に協力を得られない
など、所有者の特定に支障がある場合に、その使用者を所
有者とみなして課税ができます。

【相続登記完了までの間や、所有者が不明な固定資産の課税について】

詳しくはこちら

●捜索　自宅・事務所などに立入調査を行い、お金に換
えられるものを差し押さえます。

●自動車の差し押さえ　所有している車をタイヤロック
やミラーズロックなどを行い差し押さえます。

●給与・預貯金・生命保険・不動産の差し押さえ
　　勤務先・金融機関・保険会社・法務局などで調査を

行い、所有している財産を差し押さえます。
＊捜索や差し押さえは、予告なしに実施します。

   タイヤロックをかけている様子　　     ミラーズロックも導入中

市税等の納付は納め忘れのない口座振替に！
問い合わせ／税務課　☎（４３）１１１５

市税等の滞納処分を強化しています

○ ○ B 型肝炎給付金 無料相談会
弁護士が給付金受給の手続きについて説明いたします。

国と「基本合意」をむすび、患者さんと一緒に肝炎対策にとりくむ弁護団です。

全国 B 型肝炎訴訟東京弁護団 栃木支部　電話 028-615-2255 （事
務局）〒321-0167　宇都宮市東浦町 10-1 CY 栃木街道ビル２階　

法律事務所栞　事務局長　石田弘太郎（栃木県弁護士会）

予約制です。
お電話ください。

日時 令和 8 年 9 月 12 日　午後 1 時 30 分～ 午後 3 時
場所 矢板市文化スポーツ複合施設　研修室１（２階）

○
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　「健康づくりみどりの会」が主催するウォーキングです。
一緒に市内を楽しくウォーキングしてみませんか？ 
日時／ 9 月 26 日（土）　片岡公民館 8：30 集合
　　 　9：00 出発・12：30 解散予定
コース／すこやか矢板ウォーキングマップの

片岡地区コース
＊荒天時は、コミュニティホールで健康体操などをします。
対象・定員／
　市内在住の小学校高学年以上 30 人　＊先着順
参加費／
　100 円（保険料含む）　＊当日集金
持ち物／飲み物・タオル・雨具など
申込方法／ 9 月 1 日（火）～ 17 日（木）に、電話でお

申し込みください。
そのほか／汚れても良い服装・運動靴でお越しください。

ウォーキング終了後、みどりの会会員さん手作りの
芋煮を提供します。

申込・問い合わせ／
　健康増進課　☎（４３）１１１８

　食事を楽しみながら、星空に近い八方ヶ原の幻想的な
空間を満喫してみませんか。
日時／ 10 月 17 日（土）17：30 ～ 19：30
場所／山の駅たかはら周辺
対象／小学生以上の方（未成年の方は保護者同伴）
定員／ 15 人　＊先着順　　参加費／ 2,000 円
持ち物／動きやすい服装・防寒着など
そのほか／天候不良時は延期・中止になることがありま

す。星空が観測できない場合は、室内での講義および
山の駅での食事のみとなります。

申込・問い合わせ／山の駅たかはら　☎（４３）１５１５

健康ウォーキング 星空観察ナイトハイキング

マップはこちら

　昨年度、市内で初めてクビアカツヤ
カミキリによる被害が確認されました。
　クビアカツヤカミキリは、幼虫が
サクラ・ウメ・モモ・スモモなどの
樹木を食い荒らし枯れさせてしまう
国が指定する特定外来生物で、被害
を防ぐには、早期発見が重要です。
成虫や、木くずやフラス（幼虫のふ
ん）が見られるなど、被害が疑われ
る樹木を発見した場合は、生活環境
局まで至急ご連絡ください。
問い合わせ／
　生活環境局
　☎（４３）６７５５

　講座受講生や泉小・泉保育所の子
どもたち、泉地区在住者などによる
作品を展示します。出品者の日頃の
成果をご覧ください。
日時／
　10 月17 日（土） 10：00 ～ 17：00
             18 日（日） 09：00 ～ 13：00
場所／泉公民館
内容／書道・絵画・切り絵・盆栽・

写真・和裁小物など
そのほか／泉常設型サロン  いこい

ず・シルバー人材センター作品展
も同時開催します。

問い合わせ／
　泉公民館　☎（４３）０４０２
＊月曜・祝日休館

　年に一度、泉地域が一丸となって
作り上げるお祭りです。泉地区以外
の方も、ぜひお気軽に遊びに来てく
ださい。
日時／ 10 月 17 日（土）
　　　 10：00 ～ 14：00
場所／泉きずな館内
内容／焼きそば・豚汁・射的・ヨー

ヨー釣りなど
そのほか／泉常設型サロン  いこい

ず「いこいず収穫祭」も同時開催
します。

問い合わせ／
　泉公民館　☎（４３）０４０２
＊月曜・祝日休館

泉地区作品展 第 31回
泉地域ふれあい祭り

ご注意ください！
クビアカツヤカミキリ

詳しくはこちら

受付時間 場所 特定健診
胃・肺・前立腺がん 大腸がん 乳・子宮がん

骨粗しょう症
11 日（日） 07：30 ～ 10：30 生涯学習館  体育室 ○ ○ ○

19 日（月） 8：00 ～ 10：30
文化スポーツ複合施設

○ ○

26 日（月） 7：30 ～ 10：30 ○ ○ ○

　受診される方は、次のものを必ずお持ちください。
① マイナ保険証または資格確認書
② 集団健診のお知らせ（問診票）
③ 受診券（特定健診を受診する社会保険の方）

申込・問い合わせ／健康増進課　☎（４３）１１１８

そのほか／
 ・受診券で特定健診を受診する社会保険の方は、尿検査
　容器をお送りしますので、お電話ください。
 ・新規申込や受診日などを変更する場合は、ご連絡ください。
 ・混雑を避けるため、受付時間を指定させていただきます。
 ・詳しくは集団健診のお知らせをご確認ください。

10 月の集団健康診査日程　新規申込受付中！

小さな葬儀社

矢板市片岡1913-25

電話 0287（48）6785

矢板市役所●

消防署● ●ﾖｰｸﾍﾞﾆﾏﾙ

矢矢板板ＩＩＣＣ

椿の花斎苑

第2駐車場
■矢板ホール

駐車場

※※少少人人数数ののおお葬葬式式ににはは、、家家族族葬葬専専門門のの「「矢矢板板ホホーールル」」ををおおすすすすめめししまますす。。

少少人人数数〜〜1155名名様様くくららいいががちちょょううどどいいいい式式場場でですす。。

※※ゆゆっったたりり式式場場「「椿椿のの花花斎斎苑苑」」はは、、家家族族葬葬、、一一般般葬葬ががででききるる式式場場でですす。。

ワワンンフフロロアアーーでで家家族族葬葬・・一一般般葬葬。。（（左左写写真真））

○

　令和 8 年 7 月分保険料が未納の
方で、令和 7 年における本人・配
偶者・世帯主の所得金額・扶養情報
により、全額免除または納付猶予に
該当すると見込まれる方に、「国民
年金保険料免除・納付猶予申請書」
を順次お送りします。この申請書を
提出することで、令和 8 年度分（令
和 8 年 7 月～令和 9 年 6 月）の免除・
納付猶予の申請ができます。
　ただし、学生の方や令和 8 年 6
月以前の期間の免除・納付猶予につ
いては、今回送付される申請書では
申請できません。送付された書類に
ついては、大田原年金事務所へお問
い合わせください。
　マイナンバーカードをお持ちの方
は、オンラインでも申請できます。
問い合わせ／
　大田原年金事務所
　☎（２２）６３１１
　市民課
　☎（４３）１１１７

　7 月 29 日、自治公民館連絡協議
会による「令和 8 年度花いっぱいコ
ンクール」の審査会が開かれました。
　この活動は、花を育てることで地
域の連帯感を深め、花で地域を美し
く彩る意識を高めてもらうことを目的
に行われ、9 つの自治公民館が参加
しました。最優秀賞には、サルビア
やベゴニアなどさまざまな花を工夫し
て植栽した東町公民館が選ばれまし
た。各賞は以下の通りです。

【最優秀賞】東町
【優秀賞】大槻・乙畑
【努力賞】東泉・前岡・石関

問い合わせ／
　矢板公民館　☎（４３）０４６９　
＊月曜・祝日休

　インナーマッスルを鍛え
て、健康を維持しましょう。
日時／火曜日
　18：30 ～ 19：45

場所／泉体育館
内容／
　エアロビクス＋コンディショニング
定員／ 20 人　＊先着順（新規優先）
参加費／無料
講師／植木  美

み ど り

登利先生
申込方法／ 9月1日（火）～11日（金）

に、電話でお申し込みください。
申込 ･ 問い合わせ／
　健康増進課　☎ （４３）１１１８

地域に咲く笑顔の花
花いっぱいコンクール結果

めざせウエスト－2cm！
からだ「ととのえ」フィットネス

「国民年金保険料免除・納付
猶予申請書」の送付について

詳しくはこちら

【最優秀賞】東町公民館

日にち 日にち
① 9 月 29 日 ⑤ 11 月 24 日
② 10 月 13 日 ⑥ 12 月 8 日
③ 10 月 27 日 ⑦ 12 月 22 日
④ 11 月 10 日

山の駅 HP
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　みんなで協力しながら楽し
めるバーベキューだから、自
然と会話が弾み、初対面でも
安心して交流できます。アウ
トドア空間でお互いの人柄に
触れながら、すてきな出会い
を見つけてみませんか。
日時／
　10 月 3 日（土）
　10：30 ～ 14：00
　（受付 10：00 ～）
場所／道の駅たかねざわ  元気あっぷむら
対象／ 20 ～ 30 代で独身の方
定員／男女各 15 人
参加費／ 500 円
申込方法／ 9 月 25 日（金）までにとちぎ結婚

支援センターのホームページからお申し込
みください。

問い合わせ／
　とちぎ結婚支援センター　☎０２８（６８８）０８８０
　こども課　☎（４４）３６００

日時／ 10 月 17 日（土）10：00 ～ 12：00
場所／片岡公民館　コミュニティホール
対象／市内在住・在勤の方
定員／ 20 人　＊申込多数は抽選・初めての方優先
参加費／ 3,900 円（材料費、容器・樽代込）
講師／青源味噌（株）
持ち物／エプロン・三角巾・筆記用具
＊作った味噌樽２㎏をお持ち帰りいただきます。
申込方法／ 9 月 25 日（金）12：00 までに申込フォー

ムまたは電話、窓口でお申し込みください。
結果は、はがきにてお知らせいたします。

問い合わせ／片岡公民館　☎（４８）０１０１
＊月曜・祝日休館

市共催友活イベント　
M
ミ ー ト ア ン ド ミ ー ト

eet ＆ Meat～グリルを囲んで、気軽に友活～
手作り味噌教室

～これがほんとの「我が家の味」～

申込はこちら

申込はこちら

　福島県桧
ひ の え ま た

枝岐村尾瀬沼で、植物観察と尾瀬沼散策（標
高 1,660m）のガイド付きツアーを実施します。
日時／ 9 月 26 日（土）6：00（集合・出発）
集合場所／市役所
行程／御

み い け

池駐車場～沼山峠登山口～大江湿原～ビジター
センター～コース別行動～沼尻～ビジターセンター
～大江湿原～沼山峠登山口～御池駐車場

＊休憩・昼食を含め 5 時間程度
対象／市内在住・在勤・在学の方
定員／ 25 人　＊最小催行人数 20 人
参加費／ 9,000 円（バス代・保険料などを含む）
＊説明会で集金します。
ガイド／矢板岳友会

【説明会】
　9 月 18 日（金）19：00 ～　生涯学習館  研修室 1

申込方法／
　9 月 17 日（木）までに、「登山教室参加希望」と明記し、
住所・氏名・電話番号を記入の上、直接または郵送・ファ
クスでお申し込みください。また、市外の方は勤務先・学
校名を記入してください。
申込・問い合わせ／
　〒 329-2165　矢板市矢板 106-2
　生涯学習課
　☎（４３）６２１８　
　 （４３）４４３６

第 2回登山教室
深まる秋を楽しむ尾瀬沼散策

　「とちぎの緑」を将来の世代に引
き継いでいくため、県や（公社）と
ちぎ環境・みどり推進機構と連携し、
毎年無料の苗木配布会を開催してい
ます。ぜひご来場ください。
日時／ 9月 26 日（土）＊荒天中止

　　   10：00 ～ 
場所／道の駅やいた
内容／ローズマリー苗木ほか 300 本
＊なくなり次第終了

問い合わせ／
　緑化推進委員会事務局（農林課内）
　☎（４３）６２１０

申込期間／9月1日（火）～18日（金）
　9：00 ～16：30 ＊土・日・祝日は除く

申込方法／
　エコパークしおや管理事務所で、
申込用紙に必要事項を記
入の上、提出してください。
問い合わせ／
　エコパークしおや管理事務所
　☎（５３）７３７０

日時／
●木曜日コース
　10 月1日～ 2 月25日の毎週木曜日
　13：30 ～ 1 時間程度（全 20 回）
●金曜日コース
　10 月2日～ 2 月19 日の毎週金曜日
　10：45 ～ 1 時間程度（全 20 回）
場所／

【10 ～ 12 月】
片岡トレーニングセンター

【1 ～ 2 月】
農村環境改善センター
定員／各コース 20 人
＊申込多数は抽選・重複申込不可
参加費／各コース 5,000 円
講師／上田  時

と き こ

子先生
持ち物／
　ヨガマット（厚めのバスマット）
申込方法／ 9 月 4 日（金）～ 11 日
（金）に、直接窓口でお申し込み
ください。  ＊火曜日は 17：00 まで

申込 ･ 問い合わせ／
　片岡トレーニングセンター
　☎（４８）０６８０

日時／
　10 月 6 日～ 3 月 2 日の毎週火曜日
　10：30 ～ 1 時間程度（全 20 回）
場所／

【10 ～ 12 月】
片岡トレーニングセンター

【1 ～ 3 月】
農村環境改善センター
定員／ 20 人 　＊申込多数は抽選
参加費／ 5,000 円
講師／斎藤  史

ふ み こ

子先生
持ち物／
　ヨガマット（厚めのバスマット）
申込方法／ 9 月 4 日（金）～ 11 日
（金）に、直接窓口でお申し込み
ください。  ＊火曜日は 17：00 まで

申込 ･ 問い合わせ／
　片岡トレーニングセンター
　☎ （４８）０６８０

後期
トレセンヨガ教室

後期
トレセンピラティス教室

エコパークしおや
再生品の提供事業

Let's exercise！
なのデス！

　　
　

　来年も八方ヶ原のレンゲツツジをたくさんの方に楽し
んでもらえるよう、枯れ枝除去などの作業を行います。
日時／ 9 月 26 日（土） 9：30 ～ 11：00
集合場所／八方ヶ原大間々駐車場（集合 9：30）
申込方法／ 9 月 18 日（金）までに電話または申込フォー

ムでお申し込みください。その際、送迎バス（市役所 8：
30 出発で集合場所まで送迎。定員 59 人・先着順）
をご希望の方は、併せてお伝えください。

そのほか／
 ・作業に適した服装でご参加ください。
 ・小雨決行。中止の際は、電話連絡します。
申込・問い合わせ／商工観光課　☎（４３）６２１１

　　
　矢板市産の新米（もち米を除く）を 10％オフで購入
できる新米フェアの開催に合わせて、連携協定を結ぶ山
形県・道の駅寒河江チェリーランドによる芋煮（各日
50 食限定）・玉こんにゃくなど物産販売を行います。
日時／ 9 月 26 日（土）・27 日（日）
　　　新米フェア　　　　　　 8：30 ～
　　　秋の山形寒河江物産市   9：00 ～ 15：00
　　　芋煮・玉こんにゃく販売  10：00 ～ （なくなり次第終了）

＊内容が一部変更となる場合があります。
場所／道の駅やいた  特設テントおよび農産物直売所
問い合わせ／道の駅やいた　☎（４３）１０００

ボランティア募集
八方ヶ原ツツジの枯れ枝除去

苗木配布会（無料）の開催

芋煮もあるよ！
新米フェア＆秋の山形寒河江物産市

詳しくはこちら

正会員TOTOリモデルクラブ店

総合エネルギー（電気・ガス・灯油）＆リフォームホーロークリーン浴室パネルは、使いやすい位置にマグネットアイテムを配置できます！

○
お風呂リフォームでお悩み解決へ！お風呂リフォームでお悩み解決へ！

シャワーフックもマグネットタイプ！シャワーフックもマグネットタイプ！
使う人の高さに合わせて位置調整も OK ！使う人の高さに合わせて位置調整も OK ！

選べるマグネットアイテムで快適に !!選べるマグネットアイテムで快適に !!

お気軽にお問い合わせください。お見積りは無料です。

お風呂の収納でお困りごとありませんか？
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●休日・救急当番医 診察の内容・時間帯は患者さんの状態や医療機関によりますので、必ず電話でご確認の上、　
受診してください。

日にち 9：00 ～ 12：00 ／ 14：00 ～ 17：00 17：00 ～ 19：00 18：30 ～ 21：00

4 日（日）  尾形クリニック　　　　　　☎（４３）２２３０

塩谷病院
☎（４４）１１５５

診療室くろす
☎０２８（６８２）８８１１

11 日（日）  後藤医院　　　　　　　　　☎（４４）２３２３

12 日（祝・月） かわしま循環器内科　　　　☎（４３）５４７０ 診療室しおや　☎（４４）１１５５

18 日（日）  上田医院　　　　　　　　　☎（４３）７７６６
診療室くろす

☎０２８（６８２）８８１１
25 日（日）  西川整形外科　　　　　　　☎（４８）２５５２

＊土曜日は、年間を通じて診療室くろすで行います。（18：30 ～ 21：00）
＊院内感染を避けるため、院内ではマスクの着用をお願いします。

10 月の各種相談日・休日当番医
●各種相談【無料】

相談種類 日にち 時間 場所 問い合わせ

人権相談 13 日（火） 9：30 ～ 11：30 保健福祉センター 総務人事課
☎（４３）１１１３

法律相談 15 日（木） 9：00 ～ 12：00

矢板公民館

社会福祉協議会
☎（４４）３０００

心配ごと相談 6・20・27 日（火） 9：00 ～ 12：00

行政相談 6 日（火） 9：00 ～ 12：00 秘書広報課
☎（４３）３７６４

消費生活相談 月～金（祝日を除く） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活センター 
（生活環境局内）

生活環境局
☎（４３）３６２１

健康栄養相談 26 日（月） 9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

保健福祉センター

健康増進課
☎（４３）１１１８

乳幼児健康相談 5 日（月）・22 日（木） ご予約時に
お知らせします。

こども課
☎（４４）３６００

不動産相談 9 日（金） 13：30 ～ 15：30 （公社）県宅地建物取引業協会
☎０２８７（６２）６６７７

ひきこもり相談 7 日（水） 13：30 ～ 14：30
15：00 ～ 16：00 矢板公民館 社会福祉課

☎（４３）１１１６

予約制

予約制

予約制

　

●マイナンバー休日窓口　　　　　
　17 日（土）　9：00 ～ 12：00
　　　　　　　　市民課　☎（４３）１１１７

●延長窓口（市民課・税務課の一部業務）　　
　7・14・21・28 日
　毎週水曜日（祝日の場合は木曜日）は 19：00 まで延
長しています。マイナンバーカードに関する手続きは、
事前にご予約（先着順）の上、お越しください。
＊予約人数には限りがありますので、お早めにご予約ください。
市民課　☎（４３）１１１７
税務課　☎（４３）１１１５

予約制

10 月の窓口案内

予約制

予約制

日にち 時間 場所 備考

28日（水） 13：30 ～ 15：00 ベイシア矢板店 健康相談会

●まちなか保健室　　   健康増進課　☎（４３）１１１８

日にち 内容 問い合わせ 申込期間

① 9 月 19 日（土） リズムボクササイズ
～音楽に合わせてパンチ＆ステップ～ 片岡公民館 8 月 15 日

～ 9 月 15 日

② 10 月 11 日（日） 合気道体験教室 矢板公民館 9 月 1 日
～ 9 月 30 日

③ 10 月 13 日（火） 一日親子バスツアー
～花王栃木工場見学＆ LRT 乗車体験～ 泉公民館 9 月 1 日

～ 9 月 15 日

④ 11 月 7 日（土） 星空観察教室
～土星と秋の星空を見てみよう～ 片岡公民館 10 月 1 日

～ 10 月 15 日

⑤ 11 月 15 日（日） 親子プログラミング教室 矢板公民館 10 月 1 日
～ 10 月 31 日

⑥ 12 月 5 日（土） クリスマススワッグ作り 片岡公民館
11 月 1 日

～ 11 月 15 日
⑦ 12 月 20 日（日） 冬のわくわくパーティー料理教室

泉公民館
⑧ 1 月 7 日（木） アイヌ文化を知ろう！ 12 月 1 日

～ 12 月 27 日

⑨ 1 月 16 日（土） おこづかいをすごろくで学ぼう！ 矢板公民館
12 月 1 日

～ 12 月 15 日
⑩ 1 月 23 日（土） キャラクターのデコ巻きずしを作ろう！ 片岡公民館

　さまざまな体験活動を通して、子どもが自ら学んだり、
考えたりできるイベントを開催しています。参加者同士
のつながりを楽しみながら、親子の絆を深めましょう。
対象／市内小学生と保護者　
参加費／無料　＊材料費・館外研修費は実費負担　　
申込方法／ホームページから各申込期間内にお申し込み

ください。＊申込多数は抽選

そのほか／内容が変更になる場合があります。
詳しくはホームページ・市公式 LINE でお知
らせします。

申込・問い合わせ／＊月曜・祝日休館
　矢板公民館　☎（４３）０４６９
　泉公民館　　☎（４３）０４０２
　片岡公民館　☎（４８）０１０１

参加者募集
やいた家庭教育学級（後期）『みらいのたね』

詳しくはこちら

予約はこちら認定補聴器技能者がサポートします！

○
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