
【氷遊び】 

 ８月末、夏の最後の思い出作りに、氷遊びをしました。 

 事前に保育所の庭に咲いている草花を好きな色水と一緒に凍らせた、きれいな氷を作り

一人ひとつずつ氷を手渡すと「冷たいね」と氷の冷たさや、氷の解ける様子を観察してい

ました。 

あまりの冷たさに、小さい子は手に持つ氷を何度も「離しては持ち」を繰り返していま

した。大きい子は、体温で氷が解ける様子を楽しみ、中から出てくる草花を誰が早く氷か

ら出すことができるか競争する姿が見られました。 

 冷たい感触と、氷が解けてなくなるおもしろさを体験することができました。 

 

 

 

 

【多世代交流】 

 泉体育館で、高齢者学級・いこいず・保育所・子育て支援センター合同で「ミニミニ運

動会」を行いました。 

 歌や太鼓を披露すると、優しいまなざしで拍手をしていただき、子ども達も大満足。 

一緒に競技を行うと「結構疲れるね」とおばあちゃんの声が‼ 

子ども達は一緒に活動できたことが嬉しくて、抱きついて甘える子、しっかりと手をつ

ないでゴールする子とそれぞれが楽しい時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 


