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平成25年度　国民年金保険料月額　について 平成25年度　国民年金保険料月額　について 

　国民年金からは、老齢基礎年金のほかに、障害基礎年金や遺族基礎年金が支給されます。 
　また、納めた保険料は全額が社会保険料控除の対象となります。 
　国民年金の保険料は毎年度改定されますが、平成25年度は月額15,040円となります。毎月の保
険料は、日本年金機構から毎年4月の上旬に送られてくる1年分の「納付書」によって翌月の末日ま
でに納めます。なお、保険料は2年を過ぎると納められなくなりますのでご注意ください。 
　納付の窓口は、金融機関（ゆうちょ銀行を含む）またはコンビニエンスストアとなっています。
また、ほとんどの金融機関で口座振替もできます※年金事務所でも口座振替のお申し込み（郵送も
可）ができます。 

一般的な年金相談に関するお問い合わせ 
（東日本大震災で被災された方のお問い合わせもお受けいたします） 

問い合わせ／大田原年金事務所　　（22）6313 
　　　　　　矢板市市民課　　　　（43）1117　  （43）5962

平成25年度　国民年金保険料月額　について 

月額15，040円です 

「ねんきんダイヤル」 

   0570-05-1165（ナビダイヤル） 

受付時間：月　曜　日　8：30～19：00 
　　　　　火～金曜日　8：30～17：15 
　　　　　第２土曜日　9：30～16：00

※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に19：00まで相談をお受けします。 
※祝日（第2土曜日を除く）、12月29日～1月3日はご利用いただけません。 

050または070から始まる電話でおかけになる場合は 

03-6700-1165（一般電話） 

「ねんきん定期便」、「ねんきんネット」、「ねんきん特別便」及び 
「厚生年金加入記録のお知らせ」に関するお問い合わせ 

「ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル」 

   0570-058-555（ナビダイヤル） 

受付時間：月～金曜日　9：00～20：00 
　　　　　第２土曜日　9：00～17：00

※祝日（第2土曜日を除く）、12月29日～1月3日はご利用いただけません。 

050または070から始まる電話でおかけになる場合は　必須 

03-6700-1144（一般電話） 
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せ い か つ 情 報 

問い合わせ／塩谷郡市医師会 　028（682）3518  

ご意見、ご質問、取り上げてほしい病気などありましたら、〒329
－1312さくら市桜野1319－3さくら市氏家保健センター内 
塩谷郡市医師会までお便りをお寄せください。 

塩谷郡 
市医師会 
リレーコラム 
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