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「緑の募金」知っていますか？
●「緑の募金」運動にご協力ください
　「緑の募金」は、身近な緑化の推進に
活用されるほか、貴重な水資源を確保
するための森林整備や地球温暖化防止
に必要な環境保全にも活用されています。
募金方法／
　家庭、街頭・イベント、職場、企
業・団体など、随時受け付けていま
す。振込手数料無料の「緑の募金」
専用振込用紙がありますので、（公
社）とちぎ環境・みどり推進機構ま
でお問い合わせください。
●「緑の募金」による助成金制度を
　ご利用ください
対象事業／・森林整備活動
　　　　　・地域の緑づくり活動
申込・問い合わせ／
　農林課　☎（４３）６２１０
　（公社）とちぎ環境・みどり推進機構
　☎０２８（６４３）６８０１

朗読奉仕員養成講座
　視覚に障がいのある方が利用する
録音図書（資料）を製作する奉仕員
を養成する初級講座を開催します。
　「朗読」の技術だけでなく、視覚
障がい者の現状や課題などを学び、
理解を深めることができます。

日時／
　5月29日～9月18日の毎週金曜日
　10：00 ～ 12：00　全 15 回
場所／
　きずな館  会議室
定員／ 20 人
参加費／無料
申込方法／
　4 月 6 日（月）～ 20 日（月）に
電話でお申し込みください。
申込・問い合わせ／
　（一社）栃木県聴覚障害者福祉協会
　☎０２８（６２５）４９９０

第20回全国障害者スポーツ大会
（燃ゆる感動かごしま大会）派遣選手
　今秋に開催される全国障害者ス
ポーツ大会に出場を希望する選手を
募集します。
派遣期間／
　10 月 22 日（木）～ 27 日（火）
大会期間／
　10 月 24 日（土）～ 26 日（月）
開催地／鹿児島県
派遣人数／
　34 人　＊予定
募集競技／
　①陸上競技（身体・知的）②水泳（身
体・知的）③フライングディスク（身体・

知的） ④アーチェリー（身体）⑤卓球（身
体・知的・精神）（サウンドテーブルテ
ニス（身体）を含む）⑥ボウリング（知的）
申込期間／
　4月 21日（火）～ 5月 19日（火） 
そのほか／
　応募資格・申込方法など、詳細は
協会ホームページでご確認ください。
申込・問い合わせ／
　NPO法人栃木県障害者スポーツ協会
　☎・ ０２８（６２４）２７６１
　 http://www.tochi-shinkyo.org/spo.html

お知らせ
長峰公園ライトアップ
　サクラからツツジの見ごろの時期
にかけて、ライトアップを行います。
期間／
　4月上旬～ 5月中旬
点灯時間／
　19：00 ～ 21：00
そのほか／
　5月 6日（振休・水）までは、旧勤
労青少年ホーム、土日祝日は、ハロー
ワーク矢板とすみれ幼稚園を臨時駐
車場として、開放します。
問い合わせ／
　商工観光課　☎（４３）６２１１

自衛隊幹部候補生採用試験 
幹部候補生

一般曹候補生 一般曹候補生
（高校在学者） 自衛官候補生

種目 一般（大卒程度） 一般（院卒） 歯科 薬剤科

応募資格

 ・22歳以上26歳未満の方
 ・大卒（見込含）で
　20歳以上22歳未満の方
 ・修士課程修了等（見込含）で
　28歳未満の方

修士課程修了者
等（見込含）で
20歳以上
28歳未満の方

専門の大卒
（見込含）で
20歳以上
30歳未満の方

専門の大卒
（見込含）で
20歳以上
28歳未満の方

18 歳以上 33 歳未満の方

受付期間 5 月 1 日（金）まで 5月 15 日（金）
まで

7月 1日（水）
～9月10日（木）

通年受付中
※高校在学者
     は 7 月以降

試験日 5 月 9 日（土）・10 日（日） 5月 9日（土） 5月 23日（土）
9月 18日（金）
～ 20日（日）
のいずれか 1日

受付時に通知

試験場所 宇都宮市内

問い合わせ／自衛隊栃木地方協力本部大田原地域事務所　☎０２８７（２２）２９４０

募　　集
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矢板市長選挙
　4月 16 日任期満了となる市長選
挙を行います。
投票日／ 4 月 12 日（日）
告示日／ 4 月 5 日（日）
期日前投票／
　4月 6日（月）～ 11 日（土）
そのほか／
 ・投票日に、仕事やレジャーなど
で投票所に行けない方は、市役
所にある期日前投票所（8:30 ～
20:00）をご利用ください。

 ・投票所入場券が届かない場合や紛
失した場合でも、選挙人名簿に登
録された方は、投票できます。投
票所の係員に申し出てください。　　　　　　

問い合わせ／
　選挙管理委員会事務局
　☎（４３）６２１９

水道メーター器の交換を実施します
　計量法に基づく検定期間が満了と
なる水道メーター器を無料で交換し
ます。対象のお宅には検針員を通じ
て事前にお知らせします。
　交換作業は「メーター交換」の腕
章をつけた矢板市指定水道工事事業
者が行います。交換に要する時間は
20分程度で、作業中は断水となりま
す。立会いは不要ですが、宅地内へ
立入りますのでご了承ください。
交換期間／
●水道料金偶数月納付の方
　4月20日（月）～11月10日（火）
●水道料金奇数月納付の方
　5月18日（月）～12月10日（木）
問い合わせ／
　上下水道事務所　☎（４４）１５１１
　上下水道料金お客様センター
　☎（４０）０３７３

心の健康相談（精神保健福祉相談）
　人間関係やストレスなど、さまざま
な悩みや不安をお持ちの方を対象に、
精神科の医師による心の健康相談を
行います。お気軽にご相談ください。 
日時／
　4月 24 日（金）、5 月 26 日（火）、
　6月 25 日（木）、7 月 28 日（火）、
　8月 27 日（木）、9月 29 日（火）、
10 月 22 日（木）、11 月 24 日（火）、
12月24日（木）、令和3年1月26日（火）、

　2月 25 日（木）、3月 23 日（火）
　偶数月：13：30 ～ 15：30
　奇数月：14：30 ～ 16：30
場所／県矢板健康福祉センター
内容／ 
 ・不安、眠れない、対人関係などの
　悩み相談 
 ・思春期、認知症、アルコール・薬
　物に関する相談 
 ・身近な人の問題行動などでお困り
　の方の相談 
相談担当者／精神科医師、保健師 
申込方法／ 1 週間前までに電話で
お申し込みください。期日に間に
合わない場合は、ご相談ください。

申込・問い合わせ／
　県矢板健康福祉センター 
　☎（４４）１２９７

障がい児音楽療法の名称・日程変更
　4月から「和太鼓を叩いてみませ
んか？」を「親子でリズム遊びしま
せんか？」に名称を変更し、実施し
ます。3月号で掲載しました日程に
も変更がありましたので、あわせて
お知らせします。カレンダーページ
にも毎月掲載していますので、ご確
認のうえご参加ください。
変更日／
 ・ 4 月 11 日（土）→ 4月 18 日（土）
 ・ 8月 22 日（土）→ 8月 29 日（土）
 ・11 月 14 日（土）→ 11 月 21 日（土）
そのほか／
　詳しくは、3月号 21 ページをご
覧ください。
問い合わせ／
　社会福祉課　☎（４３）１１１６
　障がい児者相談支援センター
　☎（４０）０８８６

「協会けんぽ」保険料率変更
　中小企業などで働く方やその家族
が加入する健康保険「協会けんぽ栃
木支部」の保険料率が、4月納付分
から下記のとおり変更となります。

　健康保険料率   ：9.92%→ 9.88%
　介護保険料率※：1.73%→ 1.79%
　※40～ 64歳の方は、介護保険料率が加わります。

問い合わせ／協会けんぽ栃木支部
　　　　　　☎０２８（６１６）１６９２

所得税・消費税の納付期限およ
び振替日の延期
　令和元年確定申告の申告期限延長
に伴い、所得税などの納付期限および
振替日が下記のとおり延期となります。
納付期限／ 4 月 16 日（木）
所得税振替日／ 5 月 15 日（金）
消費税振替日／ 5 月 19 日（火）
問い合わせ／氏家税務署
　　　　　　☎０２８（６８２）３３１１

不用品登録情報 譲
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・なし問い合わせ／
　消費生活センター（くらし安全環境課）　
　☎（４３）３６２１

さくら市
企画展　さくら・桜・SAKURA
　桜の陶芸家  島田  恭子先生の作品
と趣ある瀧澤家住宅のコラボレー
ションをお楽しみください。
日時／ 5 月 10 日（日）まで
　　 　9：00 ～ 15：30
場所／瀧澤家住宅
そのほか／新型コロナウイルス感染
症の影響により、中止・延期する
場合があります。

問い合わせ／さくら市ミュージアム
　　　　　　☎０２８（６８２）７１２３

高根沢町
「道の駅たかねざわ 元気あっぷ
むら」がオープン！
　高根沢町にアウトドア複合施設が
オープン！宿泊を楽しむグランピン
グ施設など「ここにしかない空間」
で皆さまをお迎えします。
日時／ 4 月 1 日（水）10：00 ～
場所・問い合わせ／
　道の駅たかねざわ 元気あっぷむら
　（高根沢町上柏崎 588-1）
　☎０２８（６７６）１１２６

塩谷町
第 3回軽トラ市
　町商工会が主催する軽トラ市。塩
谷の産品を販売する軽トラが多数出
店されますので、ぜひお越しください。
日時／ 5 月 30 日（土）
　　　10：00 ～ 15：00
場所／道の駅「湧水の郷しおや」
参加費／無料
問い合わせ／塩谷町商工会
　　　　　　☎（４５）０５１１

塩谷広域おすすめ情報


